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ANALISE E COMPREENSAO DE TEXTO. COESAO: CON-
CEITOS E MECANISMOS. COERENCIA TEXTUAL: INFOR-
MATIVIDADE, INTERTEXTUALIDADE E INFERENCIAS.
TIPOS DE TEXTOS E GENEROS TEXTUAIS

Compreensao e interpretagao de textos

Chegamos, agora, em um ponto muito importante para todo o
seu estudo: a interpretacdo de textos. Desenvolver essa habilidade
é essencial e pode ser um diferencial para a realizagdo de uma boa
prova de qualquer drea do conhecimento.

Mas vocé sabe a diferencga entre compreensdo e interpretagdo?

A compreensao é quando vocé entende o que o texto diz de
forma explicita, aquilo que esta na superficie do texto.

Quando Jorge fumava, ele era infeliz.

Por meio dessa frase, podemos entender que houve um tempo
que Jorge era infeliz, devido ao cigarro.

A interpretagdo é quando vocé entende o que esta implicito,
nas entrelinhas, aquilo que estd de modo mais profundo no texto
ou que faca com que vocé realize inferéncias.

Quando Jorge fumava, ele era infeliz.

Ja compreendemos que Jorge era infeliz quando fumava, mas
podemos interpretar que Jorge parou de fumar e que agora é feliz.

Percebeu a diferenga?

Tipos de Linguagem

Existem trés tipos de linguagem que precisamos saber para que
facilite a interpretagdo de textos.

e Linguagem Verbal é aquela que utiliza somente palavras. Ela
pode ser escrita ou oral.

E PROIBIDO
FUMAR

NESTE
LOCAL

e Linguagem ndo-verbal é aquela que utiliza somente imagens,
fotos, gestos... ndo ha presenga de nenhuma palavra.

e Linguagem Mista (ou hibrida) é aquele que utiliza tanto as pa-
lavras quanto as imagens. Ou seja, é a juncdo da linguagem verbal
com a ndo-verbal.

LINGUA PORTUGUESA

PROIBIDO FUMAR

Além de saber desses conceitos, € importante sabermos iden-
tificar quando um texto é baseado em outro. O nome que damos a
este processo € intertextualidade.

Interpretagao de Texto

Interpretar um texto quer dizer dar sentido, inferir, chegar a
uma conclusdo do que se |é. A interpretacdo é muito ligada ao su-
bentendido. Sendo assim, ela trabalha com o que se pode deduzir
de um texto.

A interpretacdo implica a mobilizagdo dos conhecimentos pré-
vios que cada pessoa possui antes da leitura de um determinado
texto, pressupde que a aquisicdo do novo conteudo lido estabeleca
uma relagdo com a informacgdo ja possuida, o que leva ao cresci-
mento do conhecimento do leitor, e espera que haja uma aprecia-
¢do pessoal e critica sobre a analise do novo conteldo lido, afetan-
do de alguma forma o leitor.

Sendo assim, podemos dizer que existem diferentes tipos de
leitura: uma leitura prévia, uma leitura seletiva, uma leitura analiti-
ca e, por fim, uma leitura interpretativa.

E muito importante que vocé:

- Assista os mais diferenciados jornais sobre a sua cidade, esta-
do, pais e mundo;

- Se possivel, procure por jornais escritos para saber de noticias
(e também da estrutura das palavras para dar opinides);

- Leia livros sobre diversos temas para sugar informagdes orto-
graficas, gramaticais e interpretativas;

- Procure estar sempre informado sobre os assuntos mais po-
|émicos;

- Procure debater ou conversar com diversas pessoas sobre
qualquer tema para presenciar opinides diversas das suas.

Dicas para interpretar um texto:

— Leia lentamente o texto todo.

No primeiro contato com o texto, o mais importante é tentar
compreender o sentido global do texto e identificar o seu objetivo.

— Releia o texto quantas vezes forem necessarias.
Assim, sera mais facil identificar as ideias principais de cada pa-
ragrafo e compreender o desenvolvimento do texto.

—Sublinhe as ideias mais importantes.

Sublinhar apenas quando ja se tiver uma boa nogdo da ideia
principal e das ideias secundarias do texto.

— Separe fatos de opinides.

O leitor precisa separar o que é um fato (verdadeiro, objetivo
e comprovavel) do que é uma opinido (pessoal, tendenciosa e mu-
tavel).

— Retorne ao texto sempre que necessario.




Além disso, é importante entender com cuidado e atengdo os
enunciados das questdes.

— Reescreva o conteudo lido.
Para uma melhor compreensdo, podem ser feitos resumos, to-
picos ou esquemas.

Além dessas dicas importantes, vocé também pode grifar pa-
lavras novas, e procurar seu significado para aumentar seu vocabu-
lario, fazer atividades como caga-palavras, ou cruzadinhas sdo uma
distracdo, mas também um aprendizado.

Ndo se esqueca, além da pratica da leitura aprimorar a com-
preensdo do texto e ajudar a aprovagao, ela também estimula nossa
imaginacdo, distrai, relaxa, informa, educa, atualiza, melhora nos-
so foco, cria perspectivas, nos torna reflexivos, pensantes, além de
melhorar nossa habilidade de fala, de escrita e de memoria.

Um texto para ser compreendido deve apresentar ideias se-
letas e organizadas, através dos paragrafos que é composto pela
ideia central, argumentacdo e/ou desenvolvimento e a conclusdo
do texto.

O primeiro objetivo de uma interpretagdo de um texto é a iden-
tificagdo de sua ideia principal. A partir dai, localizam-se as ideias
secundarias, ou fundamentagdes, as argumentagdes, ou explica-
¢Oes, que levem ao esclarecimento das questdes apresentadas na
prova.

Compreendido tudo isso, interpretar significa extrair um signi-
ficado. Ou seja, a ideia esta 13, as vezes escondida, e por isso o can-
didato sé precisa entendé-la — e ndo a complementar com algum
valor individual. Portanto, apegue-se tdao somente ao texto, e nunca
extrapole a visdo dele.

IDENTIFICANDO O TEMA DE UM TEXTO

O tema é a ideia principal do texto. E com base nessa ideia
principal que o texto serd desenvolvido. Para que vocé consiga
identificar o tema de um texto, é necessario relacionar as diferen-
tes informagdes de forma a construir o seu sentido global, ou seja,
vocé precisa relacionar as multiplas partes que compdem um todo
significativo, que é o texto.

Em muitas situagGes, por exemplo, vocé foi estimulado a ler um
texto por sentir-se atraido pela tematica resumida no titulo. Pois o
titulo cumpre uma fungdo importante: antecipar informagdes sobre
0 assunto que sera tratado no texto.

Em outras situagGes, vocé pode ter abandonado a leitura por-
que achou o titulo pouco atraente ou, ao contrdrio, sentiu-se atrai-
do pelo titulo de um livro ou de um filme, por exemplo. E muito
comum as pessoas se interessarem por temdticas diferentes, de-
pendendo do sexo, da idade, escolaridade, profissdao, preferéncias
pessoais e experiéncia de mundo, entre outros fatores.

Mas, sobre que tema vocé gosta de ler? Esportes, namoro, se-
xualidade, tecnologia, ciéncias, jogos, novelas, moda, cuidados com
o corpo? Perceba, portanto, que as tematicas sdo praticamente in-
finitas e saber reconhecer o tema de um texto é condi¢do essen-
cial para se tornar um leitor habil. Vamos, entdo, comegar nossos
estudos?

Propomos, inicialmente, que vocé acompanhe um exercicio
bem simples, que, intuitivamente, todo leitor faz ao ler um texto:
reconhecer o seu tema. Vamos ler o texto a seguir?

LINGUA PORTUGUESA

CACHORROS

Os zodlogos acreditam que o cachorro se originou de uma
espécie de lobo que vivia na Asia. Depois os cdes se juntaram aos
seres humanos e se espalharam por quase todo o mundo. Essa ami-
zade comegou hd uns 12 mil anos, no tempo em que as pessoas
precisavam cagar para se alimentar. Os cachorros perceberam que,
se ndo atacassem os humanos, podiam ficar perto deles e comer a
comida que sobrava. Ja os homens descobriram que os cachorros
podiam ajudar a cagar, a cuidar de rebanhos e a tomar conta da
casa, além de serem 6timos companheiros. Um colaborava com o
outro e a parceria deu certo.

Ao ler apenas o titulo “Cachorros”, vocé deduziu sobre o pos-
sivel assunto abordado no texto. Embora vocé imagine que o tex-
to vai falar sobre cdes, vocé ainda ndo sabia exatamente o que ele
falaria sobre cdes. Repare que temos varias informagdes ao longo
do texto: a hipdtese dos zodlogos sobre a origem dos cdes, a asso-
ciacdo entre eles e os seres humanos, a disseminagdo dos cdes pelo
mundo, as vantagens da convivéncia entre cdes e homens.

As informagdes que se relacionam com o tema chamamos de
subtemas (ou ideias secundarias). Essas informacdes se integram,
ou seja, todas elas caminham no sentido de estabelecer uma unida-
de de sentido. Portanto, pense: sobre o que exatamente esse texto
fala? Qual seu assunto, qual seu tema? Certamente vocé chegou a
conclusdo de que o texto fala sobre a relagdo entre homens e cdes.
Se foi isso que vocé pensou, parabéns! Isso significa que vocé foi
capaz de identificar o tema do texto!

Fonte: https://portuguesrapido.com/tema-ideia-central-e-ideias-
-secundarias/

IDENTIFICAGAO DE EFEITOS DE IRONIA OU HUMOR EM
TEXTOS VARIADOS

Ironia

Ironia é o recurso pelo qual o emissor diz o contrdrio do que
estd pensando ou sentindo (ou por pudor em relagéo a si préprio ou
com intengdo depreciativa e sarcdstica em relagéo a outrem).

A ironia consiste na utilizagdo de determinada palavra ou ex-
pressdao que, em um outro contexto diferente do usual, ganha um
novo sentido, gerando um efeito de humor.

Exemplo:

BEM, E TARDE]
i ACHO QUE JA

SUAAAZ FIQLIE_!
MALS UM POUCO!

VAMOS...

&

N
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NOSS0 CAFE DA MAMHA

Na construgdo de um texto, ela pode aparecer em trés modos:
ironia verbal, ironia de situagdo e ironia dramatica (ou satirica).

Ironia verbal

Ocorre quando se diz algo pretendendo expressar outro sig-
nificado, normalmente oposto ao sentido literal. A expressdo e a
intengdo sao diferentes.

Exemplo: Vocé foi tdo bem na prova! Tirou um zero incrivel!

Ironia de situagao

A intencdo e resultado da ag¢do ndo estdo alinhados, ou seja, o
resultado é contrario ao que se espera ou que se planeja.

Exemplo: Quando num texto literario uma personagem planeja
uma agdo, mas os resultados ndo saem como o esperado. No li-
vro “Memdrias Péstumas de Bras Cubas”, de Machado de Assis, a
personagem titulo tem obsessdo por ficar conhecida. Ao longo da
vida, tenta de muitas maneiras alcancar a notoriedade sem suces-
so. Apds a morte, a personagem se torna conhecida. A ironia é que
planejou ficar famoso antes de morrer e se tornou famoso apods a
morte.

Ironia dramatica (ou satirica)

A ironia dramatica é um dos efeitos de sentido que ocorre nos
textos literarios quando a personagem tem a consciéncia de que
suas agles ndo serdo bem-sucedidas ou que esta entrando por um
caminho ruim, mas o leitor ja tem essa consciéncia.

Exemplo: Em livros com narrador onisciente, que sabe tudo o
que se passa na historia com todas as personagens, é mais facil apa-
recer esse tipo de ironia. A peca como Romeu e Julieta, por exem-
plo, se inicia com a fala que relata que os protagonistas da histéria
irdo morrer em decorréncia do seu amor. As personagens agem ao
longo da peca esperando conseguir atingir seus objetivos, mas a
plateia ja sabe que eles ndo serdo bem-sucedidos.

Humor

Nesse caso, € muito comum a utilizagdo de situa¢des que pare-
¢am comicas ou surpreendentes para provocar o efeito de humor.

Situagdes cOmicas ou potencialmente humoristicas comparti-
Iham da caracteristica do efeito surpresa. O humor reside em ocor-
rer algo fora do esperado numa situagao.

Ha diversas situagGes em que o humor pode aparecer. H3 as ti-
rinhas e charges, que aliam texto e imagem para criar efeito cémico;
ha anedotas ou pequenos contos; e hd as crbnicas, frequentemente
acessadas como forma de gerar o riso.

Os textos com finalidade humoristica podem ser divididos em
quatro categorias: anedotas, cartuns, tiras e charges.

LINGUA PORTUGUESA

Exemplo:
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ANALISE E A INTERPRETACAO DO TEXTO SEGUNDO O GE-
NERO EM QUE SE INSCREVE

Compreender um texto trata da analise e decodificagdo do que
de fato esta escrito, seja das frases ou das ideias presentes. Inter-
pretar um texto, estd ligado as conclusdes que se pode chegar ao
conectar as ideias do texto com a realidade. Interpretagdo trabalha
com a subjetividade, com o que se entendeu sobre o texto.

Interpretar um texto permite a compreensdo de todo e qual-
quer texto ou discurso e se amplia no entendimento da sua ideia
principal. Compreender relagdes semanticas € uma competéncia
imprescindivel no mercado de trabalho e nos estudos.

Quando nado se sabe interpretar corretamente um texto pode-
-se criar varios problemas, afetando ndo s6 o desenvolvimento pro-
fissional, mas também o desenvolvimento pessoal.

Busca de sentidos

Para a busca de sentidos do texto, pode-se retirar do mesmo
os tépicos frasais presentes em cada paragrafo. Isso auxiliara na
apreensdo do conteudo exposto.

Isso porque é ali que se fazem necessarios, estabelecem uma
relagdo hierdrquica do pensamento defendido, retomando ideias ja
citadas ou apresentando novos conceitos.

Por fim, concentre-se nas ideias que realmente foram explici-
tadas pelo autor. Textos argumentativos ndo costumam conceder
espaco para divagagdes ou hipdteses, supostamente contidas nas
entrelinhas. Deve-se ater as ideias do autor, o que ndo quer dizer
que o leitor precise ficar preso na superficie do texto, mas é fun-
damental que ndo sejam criadas suposi¢cdes vagas e inespecificas.

Importancia da interpretagdo

A pratica da leitura, seja por prazer, para estudar ou para se
informar, aprimora o vocabulario e dinamiza o raciocinio e a inter-
pretacdo. A leitura, além de favorecer o aprendizado de contetdos
especificos, aprimora a escrita.

Uma interpretacao de texto assertiva depende de inumeros fa-
tores. Muitas vezes, apressados, descuidamo-nos dos detalhes pre-
sentes em um texto, achamos que apenas uma leitura ja se faz sufi-
ciente. Interpretar exige paciéncia e, por isso, sempre releia o texto,
pois a segunda leitura pode apresentar aspectos surpreendentes
que nao foram observados previamente. Para auxiliar na busca de
sentidos do texto, pode-se também retirar dele os topicos frasais
presentes em cada paragrafo, isso certamente auxiliard na apreen-
sdo do conteudo exposto. Lembre-se de que os paragrafos ndo es-
tdo organizados, pelo menos em um bom texto, de maneira aleaté-
ria, se estdo no lugar que estdo, é porque ali se fazem necessarios,
estabelecendo uma relagdo hierarquica do pensamento defendido,
retomando ideias ja citadas ou apresentando novos conceitos.




Concentre-se nas ideias que de fato foram explicitadas pelo au-
tor: os textos argumentativos ndo costumam conceder espago para
divagacOes ou hipdteses, supostamente contidas nas entrelinhas.
Devemos nos ater as ideias do autor, isso ndo quer dizer que vocé
precise ficar preso na superficie do texto, mas é fundamental que
ndo criemos, a revelia do autor, suposi¢cGes vagas e inespecificas.
Ler com atengdo é um exercicio que deve ser praticado a exaustdo,
assim como uma técnica, que fara de nés leitores proficientes.

Diferenga entre compreensao e interpretacao

A compreensdo de um texto é fazer uma andlise objetiva do
texto e verificar o que realmente esta escrito nele. Ja a interpreta-
¢do imagina o que as ideias do texto tém a ver com a realidade. O
leitor tira conclusdes subjetivas do texto.

Géneros Discursivos

Romance: descricdo longa de agles e sentimentos de perso-
nagens ficticios, podendo ser de comparagdo com a realidade ou
totalmente irreal. A diferenga principal entre um romance e uma
novela é a extensdo do texto, ou seja, o romance é mais longo. No
romance nds temos uma histdria central e varias histérias secun-
darias.

Conto: obra de ficcdo onde é criado seres e locais totalmente
imaginario. Com linguagem linear e curta, envolve poucas perso-
nagens, que geralmente se movimentam em torno de uma Unica
acdo, dada em um sé espaco, eixo tematico e conflito. Suas agbes
encaminham-se diretamente para um desfecho.

Novela: muito parecida com o conto e o romance, diferencia-
do por sua extensdo. Ela fica entre o conto e o romance, e tem a
historia principal, mas também tem vdrias histérias secundarias. O
tempo na novela é baseada no calendario. O tempo e local sdo de-
finidos pelas histdrias dos personagens. A histéria (enredo) tem um
ritmo mais acelerado do que a do romance por ter um texto mais
curto.

Cronica: texto que narra o cotidiano das pessoas, situagdes que
ndés mesmos ja vivemos e normalmente é utilizado a ironia para
mostrar um outro lado da mesma histéria. Na cronica o tempo nao
é relevante e quando é citado, geralmente sao pequenos intervalos
como horas ou mesmo minutos.

Poesia: apresenta um trabalho voltado para o estudo da lin-
guagem, fazendo-o de maneira particular, refletindo o momento,
a vida dos homens através de figuras que possibilitam a criagdo de
imagens.

Editorial: texto dissertativo argumentativo onde expressa a
opinido do editor através de argumentos e fatos sobre um assunto
que estd sendo muito comentado (polémico). Sua intengdo é con-
vencer o leitor a concordar com ele.

Entrevista: texto expositivo e é marcado pela conversa de um
entrevistador e um entrevistado para a obtenc¢do de informacgdes.
Tem como principal caracteristica transmitir a opinido de pessoas
de destaque sobre algum assunto de interesse.

Cantiga de roda: género empirico, que na escola se materiali-
za em uma concretude da realidade. A cantiga de roda permite as
criangas terem mais sentido em relagdo a leitura e escrita, ajudando
os professores a identificar o nivel de alfabetizacdo delas.

LINGUA PORTUGUESA

Receita: texto instrucional e injuntivo que tem como objetivo
de informar, aconselhar, ou seja, recomendam dando uma certa li-
berdade para quem recebe a informacao.

DISTINCAO DE FATO E OPINIAO SOBRE ESSE FATO

Fato

O fato é algo que aconteceu ou estd acontecendo. A existéncia
do fato pode ser constatada de modo indiscutivel. O fato pode é
uma coisa que aconteceu e pode ser comprovado de alguma manei-
ra, através de algum documento, niUmeros, video ou registro.

Exemplo de fato:

A mae foi viajar.

Interpretacao

E o ato de dar sentido ao fato, de entendé-lo. Interpretamos
quando relacionamos fatos, os comparamos, buscamos suas cau-
sas, previmos suas consequéncias.

Entre o fato e sua interpretagdo ha uma relagdo ldgica: se apon-
tamos uma causa ou consequéncia, € necessario que seja plausivel.
Se comparamos fatos, é preciso que suas semelhancas ou diferen-
¢as sejam detectaveis.

Exemplos de interpretagdo:

A mde foi viajar porque considerou importante estudar em ou-
tro pais.

A mae foi viajar porque se preocupava mais com sua profissdo
do que com a filha.

Opinido

A opinido é a avaliagdo que se faz de um fato considerando um
juizo de valor. E um julgamento que tem como base a interpretacdo
que fazemos do fato.

Nossas opiniGes costumam ser avaliadas pelo grau de coerén-
cia que mantém com a interpretacdo do fato. E uma interpretacio
do fato, ou seja, um modo particular de olhar o fato. Esta opinido
pode alterar de pessoa para pessoa devido a fatores socioculturais.

Exemplos de opinides que podem decorrer das interpretacdes
anteriores:

A mde foi viajar porque considerou importante estudar em ou-
tro pais. Ela tomou uma decisdo acertada.

A mae foi viajar porque se preocupava mais com sua profissdo
do que com a filha. Ela foi egoista.

Muitas vezes, a interpretagdo ja traz implicita uma opinido.

Por exemplo, quando se mencionam com énfase consequén-
cias negativas que podem advir de um fato, se enaltecem previsGes
positivas ou se faz um comentario irdnico na interpretacgdo, ja esta-
mos expressando nosso julgamento.

E muito importante saber a diferenca entre o fato e opinido,
principalmente quando debatemos um tema polémico ou quando
analisamos um texto dissertativo.

Exemplo:
A mae viajou e deixou a filha s6. Nem deve estar se importando
com o sofrimento da filha.

ESTRUTURACAO DO TEXTO E DOS PARAGRAFOS

Uma boa redagdo é dividida em ideias relacionadas entre si
ajustadas a uma ideia central que norteia todo o pensamento do
texto. Um dos maiores problemas nas redagGes é estruturar as
ideias para fazer com que o leitor entenda o que foi dito no texto.
Fazer uma estrutura no texto para poder guiar o seu pensamento
e o do leitor.




Paragrafo

O paragrafo organizado em torno de uma ideia-nucleo, que é
desenvolvida por ideias secunddrias. O paragrafo pode ser forma-
do por uma ou mais frases, sendo seu tamanho varidvel. No texto
dissertativo-argumentativo, os paragrafos devem estar todos rela-
cionados com a tese ou ideia principal do texto, geralmente apre-
sentada na introducéo.

Embora existam diferentes formas de organizacdo de paragra-
fos, os textos dissertativo-argumentativos e alguns géneros jornalis-
ticos apresentam uma estrutura-padrdo. Essa estrutura consiste em
trés partes: a ideia-nucleo, as ideias secunddrias (que desenvolvem
a ideia-nucleo) e a conclusdo (que reafirma a ideia-bésica). Em pa-
ragrafos curtos, é raro haver conclusao.

Introdugdo: faz uma rapida apresentacdo do assunto e ja traz
uma ideia da sua posicdo no texto, € normalmente aqui que vocé
ird identificar qual o problema do texto, o porque ele estd sendo
escrito. Normalmente o tema e o problema sdo dados pela prépria
prova.

Desenvolvimento: elabora melhor o tema com argumentos e
ideias que apoiem o seu posicionamento sobre o assunto. E possi-
vel usar argumentos de varias formas, desde dados estatisticos até
citagGes de pessoas que tenham autoridade no assunto.

Conclusdo: faz uma retomada breve de tudo que foi abordado
e conclui o texto. Esta Ultima parte pode ser feita de varias maneiras
diferentes, é possivel deixar o assunto ainda aberto criando uma
pergunta reflexiva, ou concluir o assunto com as suas proprias con-
clusOes a partir das ideias e argumentos do desenvolvimento.

Outro aspecto que merece especial atengdo sdo os conecto-
res. Sao responsaveis pela coesdo do texto e tornam a leitura mais
fluente, visando estabelecer um encadeamento ldgico entre as
ideias e servem de ligagcdo entre o paragrafo, ou no interior do pe-
riodo, e o topico que o antecede.

Saber usa-los com precisdo, tanto no interior da frase, quanto
ao passar de um enunciado para outro, é uma exigéncia também
para a clareza do texto.

Sem os conectores (pronomes relativos, conjungdes, advér-
bios, preposicGes, palavras denotativas) as ideias ndo fluem, muitas
vezes o0 pensamento ndo se completa, e o texto torna-se obscuro,
sem coeréncia.

Esta estrutura é uma das mais utilizadas em textos argumenta-
tivos, e por conta disso é mais facil para os leitores.

Existem diversas formas de se estruturar cada etapa dessa es-
trutura de texto, entretanto, apenas segui-la ja leva ao pensamento
mais direto.

NiVEIS DE LINGUAGEM

Defini¢do de linguagem

Linguagem é qualquer meio sistematico de comunicar ideias
ou sentimentos através de signos convencionais, sonoros, graficos,
gestuais etc. A linguagem é individual e flexivel e varia dependendo
da idade, cultura, posi¢do social, profissdo etc. A maneira de arti-
cular as palavras, organiza-las na frase, no texto, determina nossa
linguagem, nosso estilo (forma de expressdo pessoal).

As inovagoes linguisticas, criadas pelo falante, provocam, com
o decorrer do tempo, mudancgas na estrutura da lingua, que sé as
incorpora muito lentamente, depois de aceitas por todo o grupo
social. Muitas novidades criadas na linguagem ndo vingam na lingua
e caem em desuso.

LINGUA PORTUGUESA

Lingua escrita e lingua falada

A lingua escrita ndo é a simples reprodugdo grafica da lingua
falada, por que os sinais graficos ndo conseguem registrar grande
parte dos elementos da fala, como o timbre da voz, a entonagao, e
ainda os gestos e a expressao facial. Na realidade a lingua falada é
mais descontraida, espontanea e informal, porque se manifesta na
conversagao diaria, na sensibilidade e na liberdade de expressdo
do falante. Nessas situagdes informais, muitas regras determinadas
pela lingua padrdo sdo quebradas em nome da naturalidade, da li-
berdade de expressdo e da sensibilidade estilistica do falante.

Linguagem popular e linguagem culta

Podem valer-se tanto da linguagem popular quanto da lingua-
gem culta. Obviamente a linguagem popular é mais usada na fala,
nas expressoes orais cotidianas. Porém, nada impede que ela esteja
presente em poesias (0 Movimento Modernista Brasileiro procurou
valorizar a linguagem popular), contos, crénicas e romances em que
o didlogo é usado para representar a lingua falada.

Linguagem Popular ou Coloquial

Usada espontanea e fluentemente pelo povo. Mostra-se quase
sempre rebelde a norma gramatical e é carregada de vicios de lin-
guagem (solecismo — erros de regéncia e concordancia; barbarismo
—erros de pronuncia, grafia e flexdo; ambiguidade; cacofonia; pleo-
nasmo), expressoes vulgares, girias e preferéncia pela coordenacao,
que ressalta o carater oral e popular da lingua. A linguagem popular
esta presente nas conversas familiares ou entre amigos, anedotas,
irradiagdo de esportes, programas de TV e auditdrio, novelas, na
expressao dos esta dos emocionais etc.

A Linguagem Culta ou Padrao

E a ensinada nas escolas e serve de veiculo as ciéncias em que
se apresenta com terminologia especial. E usada pelas pessoas ins-
truidas das diferentes classes sociais e caracteriza-se pela obedién-
cia as normas gramaticais. Mais comumente usada na linguagem
escrita e literaria, reflete prestigio social e cultural. E mais artificial,
mais estavel, menos sujeita a variagOes. Estd presente nas aulas,
conferéncias, sermdes, discursos politicos, comunicag¢des cientifi-
cas, noticiarios de TV, programas culturais etc.

Giria

A giria relaciona-se ao cotidiano de certos grupos sociais como
arma de defesa contra as classes dominantes. Esses grupos utilizam
a giria como meio de expressdo do cotidiano, para que as mensa-
gens sejam decodificadas apenas por eles mesmos.

Assim a giria é criada por determinados grupos que divulgam
o palavreado para outros grupos até chegar a midia. Os meios de
comunicagdo de massa, como a televisdo e o radio, propagam os
novos vocabulos, as vezes, também inventam alguns. A giria pode
acabar incorporada pela lingua oficial, permanecer no vocabuldrio
de pequenos grupos ou cair em desuso.

Ex.: “chutar o pau da barraca”, “

“mina”, “tipo assim”.

”ou

viajar na maionese”, “galera”,

Linguagem vulgar

Existe uma linguagem vulgar relacionada aos que tém pouco
ou nenhum contato com centros civilizados. Na linguagem vulgar
ha estruturas com “néis vai, 13”, “eu di um beijo”, “Ponhei sal na

comida”.

Linguagem regional

Regionalismos sdo variagdes geograficas do uso da lingua pa-
drdo, quanto as construcdes gramaticais e empregos de certas pala-
vras e expressoes. Ha, no Brasil, por exemplo, os falares amazonico,
nordestino, baiano, fluminense, mineiro, sulino.




PROBLEMAS ENVOLVENDO: A LOGICA NA ORGA-
NIZACAO DAS SEQUENCIAS NUMERICAS SIMPLES;
RACIOCINIO LOGICO NA TEORIA DOS CONJUNTOS:
TRABALHAR SITUACOES ENVOLVENDO OS CONCEI-
TOS DAS OPERACOES BASICAS ENTRE CONJUNTOS;

A LOGICA NAS APLICACOES DAS PROPRIEDADES DAS
OPERACOES BASICAS ARITMETICAS E FRACIONARIAS.
A CORRELACAO ENTRE ELEMENTOS DE UM CERTO
UNIVERSO: TRABALHANDO PROBLEMAS LOGICOS DE
NIiVEL FACIL; TRABALHANDO PROBLEMAS LOGICOS
DE NiVEL INTERMEDIARIO. RESOLVENDO PROBLEMAS
INTERDISCIPLINARES: A IMPORTANCIA DO RACIO-
CiNI10 LOGICO NA SOLUCAO DE PROBLEMAS QUE
CONTEMPLEM DIVERSAS AREAS DO CONHECIMENTO.
PROPOSICOES COMPOSTAS. CONECTIVOS: BI-CONDI-
CIONAL. DIAGRAMAS. TABELA-VERDADE. NEGACAO
DA BI-CONDICIONAL; EQUIVALENCIAS. LOGICAS DA
BI-CONDICIONAL. ANALISE DO “SE”, “SOMENTE SE”
E “SE E SOMENTE SE”; TAUTOLOGIA, CONTRADICAO,
CONTINGENCIA. CONTRADICAO COMO FERRAMENTA
DO RACIOCINIO LOGICO; TECNICA DA CONTRADICAO
PARA RESOLVER PROBLEMAS DE VERDADES, MENTI-
RAS E CULPADOS. LOGICA SENTENCIAL OU PROPOSI-
CIONAL; PROPOSICOES, SENTENCAS ABERTAS, DECLA-
RACAO MONOVALENTE; TABELAS VERDADE. NUMERO
DE LINHAS DE UMA TABELA-VERDADE COM N PROPO-
SICOES; PROPOSICOES SIMPLES. NEGACAO DE UMA
PROPOSICAO SIMPLES E COMPOSTA. NEGACAO DA
NEGAGCAO. PROPOSICOES CATEGORICAS. CONCLU-
SOES. RACIOCINIO LOGICO E MATEMATICO

RACIOCINIO LOGICO MATEMATICO

Este tipo de raciocinio testa sua habilidade de resolver proble-
mas matematicos, e é uma forma de medir seu dominio das dife-
rentes dreas do estudo da Matematica: Aritmética, Algebra, leitura
de tabelas e graficos, Probabilidade e Geometria etc. Essa parte
consiste nos seguintes conteudos:

- Operagao com conjuntos.

- Calculos com porcentagens.

- Raciocinio légico envolvendo problemas aritméticos, geomé-
tricos e matriciais.

- Geometria basica.

- Algebra basica e sistemas lineares.

- Calendarios.

- Numeragao.

- Razdes Especiais.

- Analise Combinatdria e Probabilidade.

- Progressoes Aritmética e Geométrica.

RACIOCINIO LOGICO DEDUTIVO
Este tipo de raciocinio estd relacionado ao conteudo Légica de
Argumentagao.

ORIENTACﬁES ESPACIAL E TEMPORAL

O raciocinio légico espacial ou orientagdo espacial envolvem
figuras, dados e palitos. O raciocinio légico temporal ou orientagdo
temporal envolve datas, calendario, ou seja, envolve o tempo.

O mais importante é praticar o maximo de questdes que envol-
vam os conteldos:

- Légica sequencial

- Calendarios

RACIOCINIO LOGICO

RACIOCINIO VERBAL

Avalia a capacidade de interpretar informacgdo escrita e tirar
conclusdes logicas.

Uma avaliagdo de raciocinio verbal é um tipo de andlise de ha-
bilidade ou aptidao, que pode ser aplicada ao se candidatar a uma
vaga. Raciocinio verbal é parte da capacidade cognitiva ou inteli-
géncia geral; é a percepgdo, aquisicdo, organizacdo e aplicagdo do
conhecimento por meio da linguagem.

Nos testes de raciocinio verbal, geralmente vocé recebe um
trecho com informagdGes e precisa avaliar um conjunto de afirma-
¢Oes, selecionando uma das possiveis respostas:

A — Verdadeiro (A afirmagdo é uma consequéncia logica das
informacgGes ou opinides contidas no trecho)

B — Falso (A afirmacdo é logicamente falsa, consideradas as in-
formagdes ou opinides contidas no trecho)

C — Impossivel dizer (Impossivel determinar se a afirmacgdo é
verdadeira ou falsa sem mais informagGes)

ESTRUTURAS LOGICAS

Precisamos antes de tudo compreender o que sdo proposicoes.
Chama-se proposicdo toda sentenca declarativa a qual podemos
atribuir um dos valores légicos: verdadeiro ou falso, nunca ambos.
Trata-se, portanto, de uma sentenga fechada.

Elas podem ser:

e Sentenga aberta: quando ndo se pode atribuir um valor 16-
gico verdadeiro ou falso para ela (ou valorar a proposi¢do!), por-
tanto, ndo é considerada frase légica. Sdo consideradas sentencas
abertas:

- Frases interrogativas: Quando serd prova? - Estudou ontem?
— Fez Sol ontem?

- Frases exclamativas: Gol! — Que maravilhoso!

- Frase imperativas: Estude e leia com atenc¢do. — Desligue a
televisdo.

- Frases sem sentido légico (expressGes vagas, paradoxais, am-
biguas, ...): “esta frase é falsa” (expressdo paradoxal) — O cachorro
do meu vizinho morreu (expressdo ambigua) —2 + 5+ 1

e Sentenca fechada: quando a proposi¢cdo admitir um UNICO
valor légico, seja ele verdadeiro ou falso, nesse caso, sera conside-
rada uma frase, proposi¢do ou sentenga ldgica.

ProposigGes simples e compostas

e Proposicdes simples (ou atdmicas): aquela que NAO contém
nenhuma outra proposi¢cdo como parte integrante de si mesma. As
proposi¢Bes simples sdo designadas pelas letras latinas minusculas
p,q,r, s..., chamadas letras proposicionais.

® Proposi¢oes compostas (ou moleculares ou estruturas |ogi-
cas): aquela formada pela combinagdo de duas ou mais proposicées
simples. As proposicdes compostas sdo designadas pelas letras lati-
nas maiusculas P,Q,R, R..., também chamadas letras proposicionais.

ATENCAO: TODAS as proposi¢des compostas sdo formadas
por duas proposi¢oes simples.

Proposi¢cdes Compostas — Conectivos

As proposi¢des compostas sdao formadas por proposi¢des sim-
ples ligadas por conectivos, aos quais formam um valor légico, que
podemos vé na tabela a seguir:




RACIOCINIO LOGICO

OPERACAO CONECTIVO ESTRUTURA LOGICA TABELA VERDADE
P | =P
Negagdo ~ Nao p vV F
F V
P49 |Paq
ViV
Conjungao A peq v F F
FIV | F
FIF | F
P| Q| PVQ
V|V Vv
Disjung¢do Inclusiva v pouq Vv F Vv
F| V v
FI|F| F
P|a |PvQ
V|V F
Disjunc¢do Exclusiva v Oupouq v F v
F|V )
F|F | F
pla |p>q
Vi iV v
Condicional - Se p entdo q V| F F
F| V v
FI|F | V
perq
')
Bicondicional & p se e somente se i
F
Vv

m T < < |oT
M < M < |2

Em sintese temos a tabela verdade das proposi¢des que facilitara na resolucdo de diversas questdes
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Disjuncdo |Conjungdo |Condicional | Bicondicional
P q pVvVyg pAg p—q ps2 g
V vV V \' \i vV
V F V F F F
F V V F \ F
i F i i v V

Exemplo:
(MEC - CONHECIMENTOS BASICOS PARA OS POSTOS 9,10,11 E 16 — CESPE)

P|lOQ|R
@|lv |V |V
@2 ||F |V |V
@ |V |F |V
@|F |F |V
® |V |V |F
®|F |V |F
@ |V |F |F
® | F |F|F

A figura acima apresenta as colunas iniciais de uma tabela-verdade, em que P, Q e R representam proposi¢des ldgicas, e V e F corres-
pondem, respectivamente, aos valores logicos verdadeiro e falso.

Com base nessas informacgdes e utilizando os conectivos ldgicos usuais, julgue o item subsecutivo.

A Ultima coluna da tabela-verdade referente a proposigdo légica P v (Q¢>R) quando representada na posi¢do horizontal é igual a

(OO OIOICLOL)]

F-ftQH-R]|v \e'\\-'\ F‘V‘ r|v|v|

() Certo
() Errado

Resolugdo:
P v (Q¢>R), montando a tabela verdade temos:

R Q P [P \ (Q < R) ]
Y% Y% Y% Y% \Y; Y% % Y%
Y% Y% F F \Y; v Y% Y%
Y% F Y% Y% \Y; F F Y%
Y% F F F F F F Y%
F % % % v Y% F F
F % F F F Y% F F
F F % % \Y; F % F
F F F F \Y; F % F

Resposta: Certo

Proposicao
Conjunto de palavras ou simbolos que expressam um pensamento ou uma ideia de sentido completo. Elas transmitem pensamentos,
isto é, afirmam fatos ou exprimem juizos que formamos a respeito de determinados conceitos ou entes.
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Valores légicos

Sdo os valores atribuidos as proposi¢coes, podendo ser uma verdade, se a proposicdo é verdadeira (V), e uma falsidade, se a proposi-
¢do é falsa (F). Designamos as letras V e F para abreviarmos os valores logicos verdade e falsidade respectivamente.

Com isso temos alguns aximos da légica:

— PRINCiPIO DA NAO CONTRADICAO: uma proposicio ndo pode ser verdadeira E falsa ao mesmo tempo.

— PRINCIPIO DO TERCEIRO EXCLUIDO: toda proposicdo OU é verdadeira OU é falsa, verificamos sempre um desses casos, NUNCA
existindo um terceiro caso.

“Toda proposi¢ao tem um, e somente um, dos valores, que sdo: V ou F.” |

Classificagdo de uma proposicao

Elas podem ser:

e Sentenga aberta: quando ndo se pode atribuir um valor légico verdadeiro ou falso para ela (ou valorar a proposigdo!), portanto, ndo
é considerada frase logica. Sdo consideradas sentengas abertas:

- Frases interrogativas: Quando sera prova? - Estudou ontem? — Fez Sol ontem?

- Frases exclamativas: Gol! — Que maravilhoso!

- Frase imperativas: Estude e leia com atengdo. — Desligue a televisdo.

- Frases sem sentido logico (expressdes vagas, paradoxais, ambiguas, ...): “esta frase é falsa” (expressdo paradoxal) — O cachorro do
meu vizinho morreu (expressdo ambigua) —2 + 5+ 1

e Sentenga fechada: quando a proposicdo admitir um UNICO valor I6gico, seja ele verdadeiro ou falso, nesse caso, sera considerada
uma frase, proposicdo ou sentenca légica.

ProposigGes simples e compostas
® Proposigoes simples (ou atdmicas): aquela que NAO contém nenhuma outra proposigdo como parte integrante de si mesma. As
proposicGes simples sdo designadas pelas letras latinas minusculas p,q,r, s..., chamadas letras proposicionais.

Exemplos
r: Thiago é careca.
s: Pedro é professor.

® Proposicdes compostas (ou moleculares ou estruturas ldgicas): aquela formada pela combinagdo de duas ou mais proposi¢des
simples. As proposi¢cGes compostas sdo designadas pelas letras latinas maiusculas P,Q,R, R..., também chamadas letras proposicionais.

Exemplo
P: Thiago é careca e Pedro é professor.

ATENCAO: TODAS as proposi¢des compostas sdo formadas por duas proposi¢des simples.

Exemplos:

1. (CESPE/UNB) Na lista de frases apresentadas a seguir:
— “A frase dentro destas aspas é uma mentira.”

— A expressdo x +y é positiva.

—Ovalordev4d+3=7.

— Pelé marcou dez gols para a selegdo brasileira.

— 0 que éisto?

Ha exatamente:

(A) uma proposigéo;

(B) duas proposigdes;

(C) trés proposi¢oes;

(D) quatro proposicGes;
(E) todas sdo proposicoes.

Resolugdo:

Analisemos cada alternativa:

(A) “A frase dentro destas aspas € uma mentira”, ndo podemos atribuir valores ldgicos a ela, logo ndo é uma sentenca logica.

(B) A expressdo x +y é positiva, ndo temos como atribuir valores légicos, logo ndo é sentenca ldgica.

(C) O valor de V4 + 3 = 7; é uma sentenca ldgica pois podemos atribuir valores légicos, independente do resultado que tenhamos

(D) Pelé marcou dez gols para a selegdo brasileira, também podemos atribuir valores légicos (ndo estamos considerando a quantidade
certa de gols, apenas se podemos atribuir um valor de V ou F a sentencga).

(E) O que é isto? - como vemos ndao podemos atribuir valores logicos por se tratar de uma frase interrogativa.

Resposta: B.

f.|>t\
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Conectivos (conectores logicos)
Para compor novas proposi¢des, definidas como composta, a partir de outras proposi¢des simples, usam-se os conectivos. Sdo eles:

OPERACAO CONECTIVO ESTRUTURA LOGICA TABELA VERDADE
P =
Negacdo ~ N3o p vV F
F Vv
P9 |PaY
VIV v
Conjungao A peq V| F F
FIV| F
FI|F | F
P|q | pPvq
ViV Vv
Disjung¢do Inclusiva v pouq V| F \Y
F| V Vv
FIF| F

Disjunc¢do Exclusiva

I<

Oupouq

m M < < |0
M < M < |0
M < < M

Condicional - Se p entdo q

M M < < |OT
m< Mo

Bicondicional & p se e somente se q

m MM <€ <o
m < M o< O

Exemplo:

2. (PC/SP - Delegado de Policia - VUNESP) Os conectivos ou operadores ldgicos sdo palavras (da linguagem comum) ou simbolos (da
linguagem formal) utilizados para conectar proposi¢Ges de acordo com regras formais preestabelecidas. Assinale a alternativa que apre-
senta exemplos de conjuncdo, negacao e implicagdo, respectivamente.

(A)-p,pva,p /g

(Blp Aa,-p,p->q

(COp->a,pva,-p

(D)pvp,p->q,-q

(E)pva,-q,pvq




CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
ENFERMEIRO

ANATOMIA, HISTOLOGIA E FISIOLOGIA DO CORPO
HUMANO: DIAGNOSTICO GERAL, ANAMNESE E EXA-
ME CLINICO, EXAMES COMPLEMENTARES, MICROBIO-
LOGIA E BIOQUIMICA GERAL

CORPO HUMANO - ORGAOS E SISTEMAS.

A - PARTE GERAL

A anatomia humana é o campo da Biologia responsavel por
estudar a forma e a estrutura do organismo humano, bem como
as suas partes. O nome anatomia origina-se do grego ana, que
significa parte, e tomnei, que significa cortar, ou seja, é a parte
da Biologia que se preocupa com o isolamento de estruturas e
seu estudo.

A anatomia utiliza principalmente a técnica conhecida como
dissecagdo, que se baseia na realizacdo de cortes que permitem
uma melhor visualizagdo das estruturas do organismo. Essa prati-
ca é muito realizada atualmente nos cursos da area da saude, tais
como medicina, odontologia e fisioterapia.

A histdria da Anatomia Humana

Acredita-se que as primeiras dissecacdes em seres humanos
tenham acontecido no século Il a.C. por intermédio de Herdfilo e
Erasistrato em Alexandria. Posteriormente, a drea ficou pratica-
mente estagnada, principalmente em decorréncia da pressao da
Igreja, que ndo aceitava esse tipo de pesquisa.

Os estudos na area retornaram com maior for¢a durante o
periodo do Renascimento, destacando-se as obras de Leonardo
da Vinci e Andreas Vesalius.

Leonardo da Vinci destacou-se na anatomia por seus espe-
taculares desenhos a respeito do corpo humano, os quais pre-
parou por cerca de 15 anos. Para a realizagao de desenhos, esse
importante artista fez varios estudos, participando, inclusive, de
dissecagGes.

O primeiro livro de atlas de anatomia, o “De Humani Corporis
Fabrica”, foi produzido em 1543 por Vesalius, atualmente con-
siderado o pai da anatomia moderna. Seu livro quebrou falsos
conceitos e contribuiu para um aprofundamento maior na area,
marcando, assim, a fase de estudos modernos sobre a anatomia.

DivisGes da Anatomia

Essa area foi e é, sem duvidas, extremamente importante
para a compreensdo do funcionamento do corpo humano. Atual-
mente, podemos dividi-la em varias partes, mas duas merecem
destaque:

Anatomia Sistémica: Essa parte da anatomia estuda os siste-
mas do corpo humano, tais como o sistema digestdrio e o circula-
tério. Ela ndo se preocupa com o todo, realizando uma descri¢cdo
mais aprofundada das partes que compdem um sistema.

Anatomia Regional ou Topografica: Essa parte da anatomia
estuda o corpo humano por regides, e ndo por sistemas. Esse
estudo facilita a orientag¢do correta ao analisar um corpo.

Principais sistemas estudados em Anatomia Humana

Normalmente, ao estudar anatomia humana no Ensino Fun-
damental e Médio, o foco maior é dado a anatomia sistémica. Os
sistemas estudados normalmente sao o tegumentar, esquelético,
muscular, nervoso, cardiovascular, respiratério, digestorio, uri-
nario, enddcrino e reprodutor.

Veja um pouco mais sobre eles a seguir.

Corpo Humano e seus sistemas

O corpo humano é composto por varios sistemas que coope-
ram entre si, a fim de manter a saude, proteger contra doengas e
permitir a reprodugdo da espécie.

Para termos uma ideia, vamos considerar como dois sistemas
do corpo cooperam entre si: o sistema tegumentar e esquelético.
O sistema tegumentar é formado pela pele, pelos e unhas, sendo
o responsavel pela prote¢do de todos os sistemas do corpo, in-
cluindo o sistema dsseo, por meio da barreira entre o ambiente
externo e os tecidos e os 6rgdos internos. Por sua vez, o sistema
esquelético fornece sustentagdo para o sistema tegumentar.

A CELULA - CELULA PROCARIOTA E CELULA EUCARIOTA.
REPRODUCAO CELULAR, MITOSE E MEIOSE

Em 1663, Robert Hooke colocou fragmentos de cortiga sob a
lente de um microscépio e, a partir de suas observagdes, nascia a
biologia celular. Esse ramo da ciéncia, também conhecido como
citologia, tem como objeto de estudo as células, abrangendo a
sua estrutura (morfologia ou anatomia) e seu funcionamento
(mecanismos internos da célula). A citologia se torna importante
por, em conjunto com outras ferramentas ou ndo, buscar enten-
der o mecanismo de diversas doengas, auxiliar na classificacdo
dos seres e, também, por ser precursora ou conhecimento ne-
cessario de diversas areas da atualidade, como a biotecnologia.
Por essa razdo, diversos conteldos da biologia celular estdo inti-
mamente relacionados com os da biologia molecular, histologia,
entre outras.
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Membrana Nuclear— — Membrana Celular
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Esquema de uma célula animal e suas organelas. llustragGo: mas-
ter24 / Shutterstock.com [adaptado]

As células sdo a unidade fundamental da vida. Isso quer di-
zer que, com a exce¢do dos virus, todos 0s organismos vivos sdo
compostos por elas. Nesse sentido, podemos classificar os seres
vivos pela sua constituicdo celular ou complexidade estrutural,
existindo os unicelulares e os pluricelulares. Os organismos uni-
celulares sdo todos aqueles que sdo compostos por uma Unica
célula, enquanto os pluricelulares, aqueles formados por mais de
uma. Com relagdo a seu tamanho, existem células bem pequenas
que sao visiveis apenas ao microscépio, como bactérias e proto-
zoarios, e células gigantes visiveis a olho nu, como fibras muscu-
lares e algumas algas.

Assim como acontece com o tamanho, as células se apre-
sentam em diversas formas: retangulares, esféricas, estreladas,
entre outras. Isso ocorre porque a forma é um reflexo da fungdo
celular exercida, por exemplo, as fibras musculares sdo afiladas e
longas, o que é adequado ao carater contratil das mesmas. Entre
os diversos tamanhos e formas celulares, basicamente, existem
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apenas duas classes de células: as procariontes, nas quais o material genético ndo é separado do citoplasma, e as eucariontes, cujo
nucleo é bem delimitado por um envoltdrio nuclear denominado carioteca. Em resumo, pode-se dizer que a diferenga entre as classes
reside na complexidade das células.

As células procariontes tém poucas membranas, em geral, apenas a que delimita o organismo, denominada de membrana plas-
matica. Os seres vivos que possuem esse tipo de célula sdo chamados de procariotas e o grupo representativo dessa classe é o das
bactérias. Ja as células eucariontes sao mais complexas e ricas em membranas, existindo duas regides bem individualizadas, o nucleo
e o citoplasma. Assim, os portadores dessa classe de células sdo denominados eucariotas, existindo diversos representantes desse
grupo, como animais e plantas, por exemplo.

A constituicdo de cada célula varia bastante de acordo com qual sua classe, tipo e fungado. Isso ficard mais claro a seguir. Para fins
didaticos, separemos a célula em trés partes: membrana plasmatica, estruturas externas a membrana e estruturas internas a mem-
brana. A membrana plasmatica ou celular é o envoltdrio que separa o meio interno e o meio externo das células. Ela esta presente em
todos os tipos celulares e é formada por fosfolipidios e proteinas. Essa membrana possui uma caracteristica de extrema importancia
para a manutencdo da vida, a permeabilidade seletiva. Isso quer dizer que tudo o que entra ou sai das células depende diretamente
da membrana celular.

A estrutura supracitada se trata de algo bastante delicado, por essa razdo surgiram estruturas que conferem maior resisténcia as
células: a parede celular, capsula e o glicocalix. A parede celular € uma camada permedvel e semi-rigida, o que confere maior estabi-
lidade quanto a forma da célula. Sua composi¢do é variada de acordo com o tipo da célula e sua fungdo é relacionada a prote¢ao me-
canica. Nesse sentido, as paredes celulares estdo presentes em diversos organismos, como bactérias, plantas, fungos e protozoarios.

A capsula, por sua vez, é um envoltdrio que ocorre em algumas bactérias, em geral patogénicas, externamente a parede celular.
Sua funcdo também é a defesa, mas, diferentemente da parede celular, essa confere prote¢do contra a desidratacdo e, também, se
trata de uma estrutura analoga a um sistema imune. Sob o aspecto morfoldgico, sua espessura e composi¢cdo quimica sdo varidveis
de acordo com a espécie, se tratando de um polimero organico. Ja o glicocalix se trata de uma camada formada por glicidios associa-
dos, externamente, a membrana plasmdtica. Embora ndo confira rigidez a célula, o glicocélix também tem uma func¢do de resisténcia.
Fora isso, ele confere capacidade de reconhecimento celular, barrar agentes do meio externo e reter moléculas de importancia para
célula, como nutrientes.

Com relagdo a parte interna da membrana celular, existe uma enorme diversidade de estruturas com as mais diferentes fungdes.
Para facilitar a compreensao, pode-se dividir em citoplasma e material genético, esse que, nos procariotas, estd solto no citoplasma.
O material genético é composto de acidos nucléicos (DNA e RNA) e sua fungdo é comandar a atividade celular. Por ele ser transmitido
de célula progenitora para a progénie, é a estrutura responsavel pela transmissdo das informagdes hereditarias. Ja o citoplasma cor-
responde a todo o restante, composto pela matriz citoplasmatica ou citosol, depdsitos citoplasmaticos e organelas.

O citosol é composto de agua, ions, proteinas e diversas outras moléculas importantes para a célula. Por ser aquoso, ele é
responsdavel por ser o meio em que ocorrem algumas rea¢bes e a locomog¢ao dentro da célula. Quanto aos depdsitos, esses sdao as
concentragdes de diversas substancias soltas no citosol. A importancia dessas estruturas tem relagao com a reserva de nutrientes ou
pigmentos.

Por fim, as organelas ndo possuem conceituag¢dao bem definida, mas, grosso modo, sdo todas as estruturas internas com fungdes
definidas, como ribossomos, mitocéndrias, complexo de Golgi, reticulos endoplasmaticos, entre outros. Suas fun¢bes variam desde a
sintese protéica até a respirac¢do celular.

Enfim, a citologia € uma extensa area da biologia que se comunica com outras disciplinas para concatenar os conhecimentos a
fim de utiliza-los nas ciéncias aplicadas, como ocorre na terapia génica ou engenharia genética, por exemplo.

Organizagao Celular

Organizagdo celular dos seres vivos

As células sdo as unidades bdsicas da vida; pequenas maquinas que facilitam e sustentam cada processo dentro de um organismo
vivo. As células musculares se contraem para manter um batimento cardiaco e nos permitem mover-se, os neurdnios formam redes
gue ddo origem a memarias e permitem processos de pensamento. As células epiteliais providenciam para formar barreiras superfi-
ciais entre os tecidos e as muitas cavidades em todo o corpo.

Ndo so os diferentes tipos de células facilitam fungGes Unicas, mas suas composicdes moleculares, genéticas e estruturais tam-
bém podem diferir. Por esse motivo, diferentes tipos de células geralmente possuem variagdes no fendtipo, como o tamanho e a
forma das células. Na imagem abaixo vocé pode ver diferentes tipos celulares dos seres humanos.
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Glodbulo branco

Célula muscular estriada

Globulo vermelho

Célula nervosa

A fun¢do de uma célula é alcangada através do ponto culminante de centenas de processos menores, muitos dos quais sdo
dependentes uns dos outros e compartilham proteinas ou componentes moleculares. Apesar das variagOes fenotipicas e funcionais
gue existem entre os tipos de células, é verdade que existe um alto nivel de similaridade ao explorar os processos subcelulares, os
componentes envolvidos e, principalmente, a organizagdo desses componentes.

Com a maioria dos processos subcelulares sob controle regulatdrio preciso de outros processos subcelulares, e com componentes
geralmente compartilhados entre diferentes caminhos moleculares e cascatas protéicas, a organizac¢do celular é de grande importan-
cia. Isso é verdade para cada tipo de célula, com compartimentagdo de processos subcelulares, e localizagdo de proteinas, recruta-
mento e entrega, garantindo que sejam constantemente repetidos de forma eficiente e com resultados precisos.

A nivel basico, as células eucaridticas podem ser descritas como contendo trés regides sub-celulares distintas; nomeadamente
a membrana , o citosol e o nucleo . Contudo, a compartimentagdo celular é ainda mais complicada pela abundancia de organelas
especificas.

Apesar de ter apenas varios nandmetros de largura, as membranas celulares sdo altamente enriquecidas em receptores de
sinalizagdo, proteinas transmembranares, bombas e canais e, dependendo da maquiagem, podem recrutar e reter um conjunto de
proteinas importantes no campo da mecanobiologia. Em muitos casos, esses proteinas interagem com o citoesqueleto , que reside
na proximidade da membrana. O citosol, por outro lado, abriga organelas celulares, incluindo o complexo golgiense, o reticulo endo-
plasmatico (RE), ribossomos e numerosas vesiculas e vacuolos. Podem existir proteinas sollveis nesta regido. Enquanto isso, o nucleo
abriga o material genético e todos os componentes relacionados a sua expressao e regulacdo. Embora os processos do nucleo ndo es-
tejam tdo bem estabelecidos em termos de seu papel na mecanobiologia, os achados recentes indicam varias conexdes importantes,
muitas vezes com as vias de sinalizagcdo de mecanotransduc¢do que culminam em alteragGes na expressdo génica.

Cada uma dessas regides sub-celulares deve funcionar de forma coerente para a sobrevivéncia e o funcionamento eficiente da
célula. A organizagdo adequada de organelas, proteinas e outras moléculas em cada regido permite que os componentes de proteinas
individuais funcionem de forma concertada, gerando efetivamente processos subcelulares individuais que culminam em uma fungdo
celular global.

Compartimentalizacdo em células

As células ndo sao uma mistura amorfa de proteinas, lipidios e outras moléculas. Em vez disso, todas as células sdo constituidas
por compartimentos bem definidos, cada um especializado em uma func¢do particular. Em muitos casos, os processos subcelulares
podem ser descritos com base na ocorréncia na membrana plasmatica, no citosol ou dentro de organelas ligadas a membrana, como
o nucleo, o aparelho de Golgiense ou mesmo os componentes vesiculares do sistema de trafico de membrana , como os lisossomos
e os endossomas.
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A compartimentag¢do aumenta a eficiéncia de muitos processos subcelulares concentrando os componentes necessarios em um
espaco confinado dentro da célula. Quando uma condicdo especifica é necessaria para facilitar um determinado processo subcelular,
isso pode ser localmente contido de modo a ndo interromper a fungédo de outros compartimentos subcelulares. Por exemplo, os lisos-
somos requerem um pH mais baixo para facilitar a degradagdo do material internalizado. As bombas de prot&es ligadas a membrana
presentes no lipossoma mantém esta condigdo. Da mesma forma, uma grande area de superficie da membrana é requerida pelas
mitocondrias para gerar eficientemente ATP a partir de gradientes de elétrons em sua bicamada lipidica. Isto é conseguido através
da composi¢ao estrutural deste organelo particular.

Importante, organelas individuais podem ser transportadas por toda a célula e isso localiza essencialmente todo o processo sub-
celular para regiGes onde sdao necessarias. Isso foi observado em neurdnios, que possuem processos axonais extremamente longos
e requerem mitocOndrias para gerar ATP em vdrios locais ao longo do ax6nio. Seria ineficiente confiar na difusdo passiva do ATP ao
longo do axdnio.

A compartimentagdo também pode ter importantes implicagdes fisioldgicas. Por exemplo, as células epiteliais polarizadas , que
possuem membranas apicais e basolaterais distintas, podem, por exemplo, produzir uma superficie secretora para varias glandulas.
Da mesma forma, as células neuronais desenvolvem redes efetivas devido a producdo de dendritos e processos axonais a partir de
extremidades opostas do corpo celular. Além disso, no caso de células estaminais embrionarias, a polarizagdo celular pode resultar
em destinos distintos das células filhas.

Com cada organela facilitando sua propria fungdo, eles podem ser considerados compartimentos subcelulares por direito pro-
prio. No entanto, sem um fornecimento regular de componentes para o compartimento, os processos e mecanismos que produzem
sua fungdo geral serdao impedidos.

Com muitas proteinas e componentes moleculares que participam em multiplos processos subcelulares e, portanto, exigidos em
varios compartimentos subcelulares, o transporte efetivo da proteina e dos componentes moleculares, seja por difusdo passiva ou
recrutamento direcionado, é essencial para a funcdo geral da célula.

Em seres eucariontes, a sintese de DNA, RNA, proteinas e lipidios é realizada de forma espaciotemporal. Cada molécula é produ-
zida dentro de organelas ou compartimentos especializados com mecanismos regulatérios rigidos existentes para controlar o tempo
ea taxa de sintese. Esses mecanismos regulatoérios sdo complicados e podem envolver loops de feedback, estimulos externos e uma
multiplicidade de caminhos de sinalizagdo.

DNA e RNA sdo ambos produzidos dentro do ntcleo. O DNA é inteiramente replicado durante a fase s do ciclo celular. Uma cépia
é entdo passada para cada uma das células filhas. Durante outras fases do ciclo celular, uma quantidade minima de DNA é sintetizada,
principalmente para o reparo do material genético.

Embora uma taxa basal de sintese de RNA mantenha a sintese de mRNA ao longo da vida da célula, o mRNA para genes espe-
cificos s6 pode ser expresso ou pode ser regulado ou regulado por baixo, apds a detecg¢do de certos sinais mecanicos ou quimicos.
Como resultado, diferentes células tém diferentes perfis de mRNA, e isso geralmente é observado através do uso de tecnologias que
exibem os perfis genéticos das células.

Depois de ser processado e modificado no nucleo, o mRNA transcrito é entregue ao citosol para tradugdo ou sintese proteica.
Semelhante a sintese de RNA, um nivel bdsico de sintese de proteina é mantido durante toda a vida da célula, porém isso também
pode ser alterado quando determinados estimulos induzem a producdo de proteinas especificas, ou quando mecanismos regulatérios
reduzem a producdo de outros.

Por exemplo, a sintese de proteinas é regulada para cima durante a fase G1 do ciclo celular, imediatamente antes da fase S. Isto
é para garantir que a célula tenha uma concentragdo suficiente da maquinaria protéica necessaria para realizar a replicagdo do DNA
e a divisdo celular.
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Nos procariontes, onde ndo ha compartimentos separados,
tanto a transcrigdo quanto a tradugdo ocorrem simultaneamen-
te.Os lipidios, que sdo sintetizados no reticulo endoplasmatico
(RE) ou no complexo golgiensei, sdo transportados para outras
organelas sob a forma de vesiculas que se fundem com a orga-
nela aceitadora. Algumas células também podem usar proteinas
transportadoras para transportar lipidios de um local para outro.
A sintese lipidica também é dinamica, e pode ser regulada até
a proliferagdo celular ou durante processos que envolvem a ex-
tensdo da membrana plasmatica, quando novas membranas sdo
necessarias.

Localizagdo de Proteinas

Para que os processos celulares sejam realizados dentro de
compartimentos definidos ou regides celulares, devem existir
mecanismos para garantir que os componentes proteicos neces-
sarios estejam presentes nos locais e a uma concentragdo ade-
quada. A acumulagdo de uma proteina em um determinado local
é conhecida como localizagdo de proteinas.

O recrutamento de proteinas é essencialmente uma forma
de reconhecimento de proteinas, possibilitado pela presenca de
sequéncias especificas de aminoacidos dentro da estrutura pro-
téica. Por exemplo, muitas proteinas ligadas a membrana pos-
suem péptidos de sinal que sdo reconhecidos pelos receptores
de sinal que os orientam para o site alvo. O sinal de localizacdo
nuclear é um desses exemplos. As proteinas que sdo destinadas
ao reticulo endoplasmatico também possuem um péptido sinal.

Em outros casos, as proteinas podem transportar um remen-
do de sinal. Isso geralmente consiste em cerca de 30 aminoacidos
que ndo estdo presentes em uma sequéncia linear, mas estdo em
proximidade espacial préxima no espaco tridimensional.

Curiosamente, a organizagdo de uma célula e suas vdrias re-
gides desempenham um papel na direcdo do recrutamento de
proteinas para um determinado site. Por exemplo, nas células
epiteliais, que sdo polarizadas, a composi¢do proteica na mem-
brana apical é muito diferente daquela na membrana basolate-
ral. Isto é conseguido através do reconhecimento de sequéncias
de sinais distintas que visam proteinas para cada uma dessas re-
gides. Por exemplo, as proteinas da membrana apical sdo muitas
vezes ancoradas ao GPl, enquanto que as proteinas basolaterais
possuem sequéncias de assinaturas baseadas em aminoacidos di-
Leu (N, N-Dimetil Leucina) ou tirosina com base em aminoacidos.

Entrega Direta de Componentes

A localizag¢do das proteinas pode resultar do reconhecimento
de proteinas ou complexos soluveis de difusdo passiva; No entan-
to, isso pode ndo garantir uma concentragdo suficiente de compo-
nentes para manter um determinado processo. Isso pode impedir
a sua conclusdo, particularmente quando realizada em regibes
com um volume citoplasmatico limitado, como a ponta de um filo-
podia, ou quando os componentes sao rapidamente transferidos.

Uma maneira mais eficiente de manter a concentragdo de
componentes protéicos é por meio de sua entrega dirigida atra-
vés da rede do citoesqueleto.

O citoesqueleto, composto por filamentos de actina e micro-
tubulos, abrange toda a célula e conecta a membrana plasmdtica
ao nucleo e outras organelas. Esses filamentos realizam muitos
propésitos, desde o suporte estrutural até a célula, para gerar as
forcas necessarias para a translocagdo celular. Eles também po-
dem servir como “trilhas” nas quais as proteinas motoras podem
transladar enquanto transportam carga de um local para outro;
andlogo a um trem de carga que transporta carga ao longo de
uma rede de trilhos ferroviarios.

A entrega de componentes é principalmente facilitada por
motores moleculares com ATP / GTP, como miosina V ou miosi-
na X , Cinesina ou Dineina . Essas proteinas ou homodlogos deles
foram observados em uma grande quantidade de tipos celulares,
incluindo leveduras, célula vegetal e célula animal. Os motores
moleculares dineina e cinesina caminham sobre os microtubulos
enquanto a miosina caminha nos filamentos de actina. Impera-
tivamente, esses motores caminham de maneira unidirecional,
embora ndo necessariamente na mesma dire¢do uns dos outros.

O transporte baseado em microtubulos foi estudado princi-
palmente em células neuronais. Os exons podem ter varios mi-
crons de comprimento (as vezes até mesmo medidores de com-
primento), por isso é necessario transportar proteinas, lipidios,
vesiculas sindpticas, mitocondrias e outros componentes ao lon-
go do axbnio. Todos os microtlbulos nos axénios sdo unidirecio-
nais, com extremidades “menos” que apontam para o corpo da
célula e ‘mais’ que apontam para a sinapse. Os motores Kinesin
se movem ao longo dessas trilhas para transportar a carga do
corpo da célula para o axonio. A interrupc¢do do transporte de
carga mediada por cinesina esta correlacionada com varias doen-
¢as neuro-musculares, como a atrofia muscular espinhal e a atro-
fia muscular espinhal e bulbar . Dynein , por outro lado, desem-
penha um papel importante no trafico de carga em dendritos.

Caminhos de comunicagao

Com diferentes processos sendo realizados em comparti-
mentos subcelulares separados, organizados em diferentes re-
gides da célula, a comunicac¢do intracelular é primordial. Essa
comunicagdo, que é descrita em maior detalhe sob ” sinalizagdo
celular “, permite as células manter a concentragdo de proteinas
especificas e dentro das regides corretas, dependendo dos re-
quisitos de um determinado processo ou estado celular. Isso, em
ultima instancia, garante que os compartimentos individuais fun-
cionem de forma eficiente e permite que um processo subcelular
conduza outro. Isso, em Ultima instancia, permite que uma célula
facilite suas fungdes primarias de forma eficiente e coerente.

As vias de sinalizagdo podem conter um sinal que se origina
de fora de uma célula ou de varios compartimentos e geralmente
envolve a translocagdo de ions, solutos, proteinas e mensageiros
secunddrios.

Todas as células possuem receptores de superficie e outras
proteinas para facilitar a detecgao de sinais do ambiente extra-
celular.

Esses sinais podem ser na forma de ions, moléculas pequenas,
péptidos, tensdo de cisalhamento, forgas mecanicas, calor, etc.
Uma vez que o sinal é detectado pelo receptor de superficie, ele é
transmitido ao citoplasma geralmente por meio de mudanga con-
formacional no receptor ou mudancga no seu estado de fosforila-
¢do no lado citosdlico. Isso, por sua vez, desencadeia uma cascata
de sinalizag¢do a jusante, que muitas vezes culmina no nucleo. O
sinal geralmente resulta em mudanca no perfil de expressdo géni-
ca das células, auxiliando-as a responder ao estimulo.

Reprodugao Celular

A maioria das células humanas sdo frequentemente repro-
duzido e substituidos durante a vida de um individuo.

No entanto, o processo varia com o tipo de célula Somatica
ou células do corpo, tais como aqueles que constituem a pele,
cabelo, e musculo, sdo duplicados por mitose.

O células sexuais, os espermatozdides e évulos, sdao produ-
zidos por meiose em tecidos especiais dos testiculos e ovarios
das fémeas Uma vez que a grande maioria das nossas células sdo
somadtica, a mitose é a forma mais comum de replica¢do celular.
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Mitose e meiose

As principais diferengas entre a mitose e a meiose estdo no
numero de células-filhas formadas e no nimero de cromossomos
gue elas apresentam.

Mitose Meiose
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A mitose e a meiose séo processos de divisdo celular.

A diferenca entre mitose e meiose esta no fato de que, ape-
sar de serem processos de divisdo celular, elas geram um nimero
diferente de células-filhas, as quais também possuem uma quan-
tidade distinta de cromossomos.

Na mitose, as células-filhas apresentam a mesma quantidade
de material genético que a célula-mae, diferentemente da meio-
se. Na mitose, vemos ainda a formagao de duas células-filhas; ja
na meiose, quatro. Além de todas essas diferencas, a mitose e a
meiose diferenciam-se também no que diz respeito as etapas do
processo de divisdo e a fun¢do que elas desempenham no orga-
nismo.

Tabela comparativa entre mitose e meiose
Veja a seguir um quadro comparativo com as principais dife-
rengas entre a meiose e mitose:

Diferencas entre
Mitose e Meiose
Mitose Meiose

Duas células-filhas sdo produzidas.  Quatro células-filhas sdo produzidas.
Células-filhas possuem 0 mesmo Células-filhas possvem metade do
nimero de cromossomos da célula-  ndmero de cromossomos da célula-
mae. mae.

Ocorre uma divisdo celular. Ocorrem duas divisoes celvlares.
QOcorre em celulas somaticas. Ocorre em células germinativas.
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Mitose

A mitose é um processo de divisdao celular que forma duas
células-filhas, cada uma com o mesmo nimero de cromossomos
que a célula-made. Esse processo estd relacionado, em plantas e
animais, com o desenvolvimento dos organismos, cicatrizagdo e
crescimento.

As etapas da mitose sdo préfase, prometafase, metafase,
anafase e telofase. Ao fim da teléfase, observa-se a ocorréncia

da citocinese, ou seja, a divisdo do citoplasma da célula, gerando
duas células-filhas. Vale destacar que essas etapas variam de um
autor para outro. A prometafase, por exemplo, ndo é descrita por
todos os autores.

Mitose Intérfase
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Observe atentamente as etapas da mitose.

- Fases da mitose

e Proéfase: inicia-se logo apds a interfase, uma longa etapa
na qual ocorrem aumento da célula, producdo de organelas e a
duplicagdo dos cromossomos.

¢ Na préfase, os cromossomos aumentam sua condensagao,
e o nucléolo, local onde os ribossomos sdo formados, desapare-
ce. Inicia-se ainda a formacdo do fuso mitético (estrutura cons-
tituida por microtubulos), e os centrossomos (regido onde sdo
organizados os microtubulos) afastam-se.

e Prometafase: ocorre a desintegragdo do envoltério nu-
clear, também chamado de carioteca. Os microtubulos que par-
tem do centrossomo ligam-se ao cinetdcoro (estrutura proteica
localizada no centrémero) dos cromossomos. Os cromossomos
continuam sua condensacgado.

e Metafase: os cromossomos atingem seu maior grau de con-
densac¢do. Os centrossomos estdo em lados opostos da célula, e
0s cromossomos estdo organizados na regido mediana da célula
(placa metafasica).

e Anafase: na fase mais curta do processo de mitose, ocor-
rem a separagdo das cromatides irmas e a migragdo em direcdo
aos polos das células. A célula alonga-se e, no final dessa etapa,
temos dois polos com a quantidade completa de cromossomos.

e Teléfase: formam-se novos nucleos e os envelopes nuclea-
res. O nucléolo reaparece, e os cromossomos ficam menos con-
densados. Normalmente, no final dessa etapa, ocorre a citocine-
se, que nada mais é do que a divisdo da célula em duas.

Meiose

A meiose é um processo de divisdo celular que gera quatro
células-filhas, cada uma com metade do nimero de cromosso-
mos da célula-m3e. Esse processo de divisdo é responsavel pela
formacdo de gametas. E fundamental que os gametas possuam
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