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COMPREENSAO, INTERPRETACAO, ESTRUTURACAO E
ARTICULACAO DE TEXTOS; SIGNIFICADO CONTEXTUAL
DE PALAVRAS E EXPRESSOES; VOCABULARIO

Compreensdo e interpretagao de textos

Chegamos, agora, em um ponto muito importante para todo o
seu estudo: a interpretacdo de textos. Desenvolver essa habilidade
é essencial e pode ser um diferencial para a realizagdo de uma boa
prova de qualquer drea do conhecimento.

Mas vocé sabe a diferenca entre compreensdo e interpreta¢do?

A compreensdo é quando vocé entende o que o texto diz de
forma explicita, aquilo que esta na superficie do texto.

Quando Jorge fumava, ele era infeliz.

Por meio dessa frase, podemos entender que houve um tempo
que Jorge era infeliz, devido ao cigarro.

A interpretagdo é quando vocé entende o que esta implicito,
nas entrelinhas, aquilo que estd de modo mais profundo no texto
ou que faga com que vocé realize inferéncias.

Quando Jorge fumava, ele era infeliz.

Ja compreendemos que Jorge era infeliz quando fumava, mas
podemos interpretar que Jorge parou de fumar e que agora é feliz.

Percebeu a diferenga?

Tipos de Linguagem

Existem trés tipos de linguagem que precisamos saber para que
facilite a interpretacdo de textos.

e Linguagem Verbal é aquela que utiliza somente palavras. Ela
pode ser escrita ou oral.

E PROIBIDO
FUMAR

NESTE
LOCAL

e Linguagem ndo-verbal é aquela que utiliza somente imagens,
fotos, gestos... ndo hd presenga de nenhuma palavra.

LINGUA PORTUGUESA

e Linguagem Mista (ou hibrida) é aquele que utiliza tanto as pa-
lavras quanto as imagens. Ou seja, é a juncdo da linguagem verbal
com a ndo-verbal.

PROIBIDO FUMAR

Além de saber desses conceitos, é importante sabermos iden-
tificar quando um texto é baseado em outro. O nome que damos a
este processo é intertextualidade.

Interpretagao de Texto

Interpretar um texto quer dizer dar sentido, inferir, chegar a
uma conclusdo do que se |é. A interpretacdo é muito ligada ao su-
bentendido. Sendo assim, ela trabalha com o que se pode deduzir
de um texto.

A interpretacdo implica a mobilizagdo dos conhecimentos pré-
vios que cada pessoa possui antes da leitura de um determinado
texto, pressupde que a aquisicdo do novo conteudo lido estabeleca
uma relagdo com a informacgdo ja possuida, o que leva ao cresci-
mento do conhecimento do leitor, e espera que haja uma aprecia-
¢do pessoal e critica sobre a analise do novo conteldo lido, afetan-
do de alguma forma o leitor.

Sendo assim, podemos dizer que existem diferentes tipos de
leitura: uma leitura prévia, uma leitura seletiva, uma leitura analiti-
ca e, por fim, uma leitura interpretativa.

E muito importante que vocé:

- Assista os mais diferenciados jornais sobre a sua cidade, esta-
do, pais e mundo;

- Se possivel, procure por jornais escritos para saber de noticias
(e também da estrutura das palavras para dar opinides);

- Leia livros sobre diversos temas para sugar informagdes orto-
graficas, gramaticais e interpretativas;

- Procure estar sempre informado sobre os assuntos mais po-
|émicos;

- Procure debater ou conversar com diversas pessoas sobre
qualquer tema para presenciar opinides diversas das suas.

Dicas para interpretar um texto:

— Leia lentamente o texto todo.

No primeiro contato com o texto, o mais importante é tentar
compreender o sentido global do texto e identificar o seu objetivo.

— Releia o texto quantas vezes forem necessarias.
Assim, serd mais facil identificar as ideias principais de cada pa-
ragrafo e compreender o desenvolvimento do texto.

— Sublinhe as ideias mais importantes.
Sublinhar apenas quando ja se tiver uma boa nogdo da ideia
principal e das ideias secundarias do texto.




— Separe fatos de opiniGes.

O leitor precisa separar o que é um fato (verdadeiro, objetivo
e comprovavel) do que é uma opinido (pessoal, tendenciosa e mu-
tavel).

— Retorne ao texto sempre que necessario.

Além disso, é importante entender com cuidado e atengdo os
enunciados das questdes.

— Reescreva o conteudo lido.
Para uma melhor compreensdo, podem ser feitos resumos, t6-
picos ou esquemas.

Além dessas dicas importantes, vocé também pode grifar pa-
lavras novas, e procurar seu significado para aumentar seu vocabu-
lario, fazer atividades como caga-palavras, ou cruzadinhas sdo uma
distragdo, mas também um aprendizado.

N3o se esqueca, além da pratica da leitura aprimorar a compre-
ensdo do texto e ajudar a aprovagdo, ela também estimula nossa
imaginacdo, distrai, relaxa, informa, educa, atualiza, melhora nos-
so foco, cria perspectivas, nos torna reflexivos, pensantes, além de
melhorar nossa habilidade de fala, de escrita e de meméria.

Um texto para ser compreendido deve apresentar ideias se-
letas e organizadas, através dos paragrafos que é composto pela
ideia central, argumentagdo e/ou desenvolvimento e a conclusdo
do texto.

O primeiro objetivo de uma interpretagdo de um texto é a iden-
tificagdo de sua ideia principal. A partir dai, localizam-se as ideias
secundarias, ou fundamentagdes, as argumentagbes, ou explica-
¢Oes, que levem ao esclarecimento das questdes apresentadas na
prova.

Compreendido tudo isso, interpretar significa extrair um signi-
ficado. Ou seja, a ideia esta 13, as vezes escondida, e por isso o can-
didato sé precisa entendé-la — e ndo a complementar com algum
valor individual. Portanto, apegue-se tdo somente ao texto, e nunca
extrapole a visdo dele.

IDENTIFICANDO O TEMA DE UM TEXTO

O tema é a ideia principal do texto. E com base nessa ideia
principal que o texto serd desenvolvido. Para que vocé consiga
identificar o tema de um texto, é necessario relacionar as diferen-
tes informagdes de forma a construir o seu sentido global, ou seja,
vocé precisa relacionar as multiplas partes que compdem um todo
significativo, que é o texto.

Em muitas situagGes, por exemplo, vocé foi estimulado a ler um
texto por sentir-se atraido pela tematica resumida no titulo. Pois o
titulo cumpre uma fungdo importante: antecipar informagdes sobre
0 assunto que sera tratado no texto.

Em outras situagdes, vocé pode ter abandonado a leitura por-
que achou o titulo pouco atraente ou, ao contrario, sentiu-se atra-
ido pelo titulo de um livro ou de um filme, por exemplo. E muito
comum as pessoas se interessarem por temdticas diferentes, de-
pendendo do sexo, da idade, escolaridade, profissdo, preferéncias
pessoais e experiéncia de mundo, entre outros fatores.

Mas, sobre que tema vocé gosta de ler? Esportes, namoro, se-
xualidade, tecnologia, ciéncias, jogos, novelas, moda, cuidados com
o corpo? Perceba, portanto, que as tematicas sdo praticamente in-
finitas e saber reconhecer o tema de um texto é condi¢do essen-
cial para se tornar um leitor habil. Vamos, entdo, comegar nossos
estudos?

Propomos, inicialmente, que vocé acompanhe um exercicio
bem simples, que, intuitivamente, todo leitor faz ao ler um texto:
reconhecer o seu tema. Vamos ler o texto a seguir?

LINGUA PORTUGUESA

CACHORROS

Os zodlogos acreditam que o cachorro se originou de uma
espécie de lobo que vivia na Asia. Depois os cdes se juntaram aos
seres humanos e se espalharam por quase todo o mundo. Essa ami-
zade comegou hd uns 12 mil anos, no tempo em que as pessoas
precisavam cagar para se alimentar. Os cachorros perceberam que,
se ndo atacassem os humanos, podiam ficar perto deles e comer a
comida que sobrava. Ja os homens descobriram que os cachorros
podiam ajudar a cagar, a cuidar de rebanhos e a tomar conta da
casa, além de serem 6timos companheiros. Um colaborava com o
outro e a parceria deu certo.

Ao ler apenas o titulo “Cachorros”, vocé deduziu sobre o pos-
sivel assunto abordado no texto. Embora vocé imagine que o tex-
to vai falar sobre cdes, vocé ainda ndo sabia exatamente o que ele
falaria sobre cdes. Repare que temos varias informagdes ao longo
do texto: a hipdtese dos zodlogos sobre a origem dos cdes, a asso-
ciacdo entre eles e os seres humanos, a disseminagdo dos cdes pelo
mundo, as vantagens da convivéncia entre cdes e homens.

As informagdes que se relacionam com o tema chamamos de
subtemas (ou ideias secundarias). Essas informacdes se integram,
ou seja, todas elas caminham no sentido de estabelecer uma unida-
de de sentido. Portanto, pense: sobre o que exatamente esse texto
fala? Qual seu assunto, qual seu tema? Certamente vocé chegou a
conclusdo de que o texto fala sobre a relagdo entre homens e cdes.
Se foi isso que vocé pensou, parabéns! Isso significa que vocé foi
capaz de identificar o tema do texto!

Fonte: https://portuguesrapido.com/tema-ideia-central-e-ideias-
-secundarias/

IDENTIFICAGAO DE EFEITOS DE IRONIA OU HUMOR EM
TEXTOS VARIADOS

Ironia

Ironia é o recurso pelo qual o emissor diz o contrdrio do que
estd pensando ou sentindo (ou por pudor em relagéo a si préprio ou
com intengdo depreciativa e sarcdstica em relagéo a outrem).

A ironia consiste na utilizagdo de determinada palavra ou ex-
pressdao que, em um outro contexto diferente do usual, ganha um
novo sentido, gerando um efeito de humor.

Exemplo:

BEM, E TARDE]
i ACHO QUE JA

SUAAAZ FIQLIE_!
MALS UM POUCO!

VAMOS...

&

N




LOGO PODERA REPARTIR

NOSS0 CAFE DA MAMHA

Na construgdo de um texto, ela pode aparecer em trés modos:
ironia verbal, ironia de situagdo e ironia dramatica (ou satirica).

Ironia verbal

Ocorre quando se diz algo pretendendo expressar outro sig-
nificado, normalmente oposto ao sentido literal. A expressdo e a
intengdo sao diferentes.

Exemplo: Vocé foi tdo bem na prova! Tirou um zero incrivel!

Ironia de situagao

A intencdo e resultado da ag¢do ndo estdo alinhados, ou seja, o
resultado é contrario ao que se espera ou que se planeja.

Exemplo: Quando num texto literario uma personagem planeja
uma agdo, mas os resultados ndo saem como o esperado. No li-
vro “Memdrias Péstumas de Bras Cubas”, de Machado de Assis, a
personagem titulo tem obsessdo por ficar conhecida. Ao longo da
vida, tenta de muitas maneiras alcancar a notoriedade sem suces-
so. Apds a morte, a personagem se torna conhecida. A ironia é que
planejou ficar famoso antes de morrer e se tornou famoso apods a
morte.

Ironia dramatica (ou satirica)

A ironia dramatica é um dos efeitos de sentido que ocorre nos
textos literarios quando a personagem tem a consciéncia de que
suas agles ndo serdo bem-sucedidas ou que esta entrando por um
caminho ruim, mas o leitor ja tem essa consciéncia.

Exemplo: Em livros com narrador onisciente, que sabe tudo o
que se passa na historia com todas as personagens, é mais facil apa-
recer esse tipo de ironia. A peca como Romeu e Julieta, por exem-
plo, se inicia com a fala que relata que os protagonistas da histéria
irdo morrer em decorréncia do seu amor. As personagens agem ao
longo da peca esperando conseguir atingir seus objetivos, mas a
plateia ja sabe que eles ndo serdo bem-sucedidos.

Humor

Nesse caso, € muito comum a utilizagdo de situa¢des que pare-
¢am comicas ou surpreendentes para provocar o efeito de humor.

Situagdes cOmicas ou potencialmente humoristicas comparti-
Iham da caracteristica do efeito surpresa. O humor reside em ocor-
rer algo fora do esperado numa situagao.

Ha diversas situagGes em que o humor pode aparecer. H3 as ti-
rinhas e charges, que aliam texto e imagem para criar efeito cémico;
ha anedotas ou pequenos contos; e hd as crbnicas, frequentemente
acessadas como forma de gerar o riso.

Os textos com finalidade humoristica podem ser divididos em
quatro categorias: anedotas, cartuns, tiras e charges.

LINGUA PORTUGUESA

Exemplo:

FOu
PENALTI
SIM, ELE

WViut

INTERVENQ.ED MILITAR

& :'-DUI"G-

ANALISE E A INTERPRETACAO DO TEXTO SEGUNDO O GE-
NERO EM QUE SE INSCREVE

Compreender um texto trata da analise e decodificagdo do que
de fato esta escrito, seja das frases ou das ideias presentes. Inter-
pretar um texto, estd ligado as conclusdes que se pode chegar ao
conectar as ideias do texto com a realidade. Interpretagdo trabalha
com a subjetividade, com o que se entendeu sobre o texto.

Interpretar um texto permite a compreensdo de todo e qual-
quer texto ou discurso e se amplia no entendimento da sua ideia
principal. Compreender relagdes semanticas é uma competéncia
imprescindivel no mercado de trabalho e nos estudos.

Quando ndo se sabe interpretar corretamente um texto pode-
-se criar varios problemas, afetando ndo sé o desenvolvimento pro-
fissional, mas também o desenvolvimento pessoal.

Busca de sentidos

Para a busca de sentidos do texto, pode-se retirar do mesmo
os tépicos frasais presentes em cada paragrafo. Isso auxiliara na
apreensdo do conteldo exposto.

Isso porque é ali que se fazem necessarios, estabelecem uma
relagdo hierarquica do pensamento defendido, retomando ideias ja
citadas ou apresentando novos conceitos.

Por fim, concentre-se nas ideias que realmente foram explici-
tadas pelo autor. Textos argumentativos ndo costumam conceder
espaco para divagagdes ou hipoteses, supostamente contidas nas
entrelinhas. Deve-seater as ideias do autor, o que ndo quer dizer
que o leitor precise ficar preso na superficie do texto, mas é fun-
damental que ndo sejam criadas suposi¢des vagas e inespecificas.

Importancia da interpretagdo

A pratica da leitura, seja por prazer, para estudar ou para se
informar, aprimora o vocabulario e dinamiza o raciocinio e a inter-
pretacdo. A leitura, além de favorecer o aprendizado de conteldos
especificos, aprimora a escrita.

Uma interpretagdo de texto assertiva depende de inUmeros
fatores. Muitas vezes, apressados, descuidamo-nos dos detalhes
presentes em um texto, achamos que apenas uma leitura ja se faz
suficiente. Interpretar exige paciéncia e, por isso, sempre releia o
texto, pois a segunda leitura pode apresentar aspectos surpreen-
dentes que ndo foram observados previamente. Para auxiliar na
busca de sentidos do texto, pode-se também retirar dele os tépicos
frasais presentes em cada paragrafo, isso certamente auxiliara na
apreensdo do conteldo exposto.




CONJUNTOS NUMERICOS: NATURAIS, INTEIROS, RA-
CIONAIS, IRRACIONAIS, REAIS - PROPRIEDADES, OPE-
RACOES, REPRESENTACAO GEOMETRICA

Numeros Naturais

Os numeros naturais sdo o modelo matematico necessario
para efetuar uma contagem.

Comegando por zero e acrescentando sempre uma unidade,
obtemos o conjunto infinito dos nimeros naturais

N =1{0,1,2,3,4,56....}

- Todo numero natural dado tem um sucessor
a) O sucessorde 0 é 1.

b) O sucessor de 1000 é 1001.

c) O sucessor de 19 é 20.

Usamos o * para indicar o conjunto sem o zero.

N*=1{1,23,456....}

- Todo numero natural dado N, exceto o zero, tem um anteces-
sor (numero que vem antes do nimero dado).

Exemplos: Se m é um ndmero natural finito diferente de zero.

a) O antecessor do nimero m é m-1.

b) O antecessor de 2 é 1.

¢) O antecessor de 56 é 55.

d) O antecessor de 10 é 9.

Express6es Numéricas

Nas expressdes numéricas aparecem adi¢oes, subtracdes, mul-
tiplicagdes e divisdes. Todas as operagdes podem acontecer em
uma unica expressdo. Para resolver as expressdes numéricas utili-
zamos alguns procedimentos:

Se em uma expressdo numérica aparecer as quatro operagoes,
devemos resolver a multiplicagdo ou a divisdo primeiramente, na
ordem em que elas aparecerem e somente depois a adi¢do e a sub-
tragdo, também na ordem em que aparecerem e os parénteses sao
resolvidos primeiro.

Exemplo 1
10+12-6+7
22-6+7
16+7

23

Exemplo 2
40-9x4+23
40-36+23
4+ 23

27

Exemplo 3
25-(50-30)+4x5
25-20+20=25
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Numeros Inteiros

Podemos dizer que este conjunto é composto pelos nimeros
naturais, o conjunto dos opostos dos nimeros naturais e o zero.
Este conjunto pode ser representado por:

Z=1{.,—3,-2,-1,0123,..}

Subconjuntos do conjunto Z:
1)Conjunto dos numeros inteiros excluindo o zero

ZF=1{.-2,-1,1,2,..}

2) Conjuntos dos numeros inteiros ndo negativos
Z,=1{0,1,2,.}

3) Conjunto dos nimeros inteiros ndo positivos
Z_ =1{.-3,-2,-1}

Numeros Racionais

Chama-se de numero racional a todo nimero que pode ser ex-

presso na forma %, onde a e b sdo inteiros quaisquer, com bz0
Sdo exemplos de nimeros racionais:

-12/51
-3

-(-3)
-2,333...

As dizimas periddicas podem ser representadas por fragdo,
portanto sdo consideradas ndimeros racionais.
Como representar esses numeros?

Representag¢do Decimal das Fracoes
Temos 2 possiveis casos para transformar fracées em decimais

19) Decimais exatos: quando dividirmos a fragdo, o nimero de-
cimal terd um numero finito de algarismos apds a virgula.

1
5= 0,5
1
i 0,25
—=0,75

29) Tera um numero infinito de algarismos apods a virgula, mas
lembrando que a dizima deve ser periddica para ser nUmero racio-
nal

OBS: periodo da dizima sdo os nimeros que se repetem, se
nao repetir ndo é dizima periddica e assim numeros irracionais, que
trataremos mais a frente.

L_ 0,333

3=0

35

— = (,353535...
99




105
5 = 11,6666...

Representacdo Fracionaria dos Niumeros Decimais

19caso) Se for exato, conseguimos sempre transformar com o
denominador seguido de zeros.

O numero de zeros depende da casa decimal. Para uma casa,
um zero (10) para duas casas, dois zeros(100) e assim por diante.

33 33
' 10

29caso) Se dizima periddica € um ndmero racional, entdo como
podemos transformar em fragdo?

Exemplo 1

Transforme a dizima 0, 333... .em fragdo

Sempre que precisar transformar, vamos chamar a dizima dada
de x, ou seja

X=0,333...

Se o periodo da dizima é de um algarismo, multiplicamos por
10.
10x=3,333...

E entdo subtraimos:
10x-x=3,333...-0,333...
9x=3

X=3/9

X=1/3

Agora, vamos fazer um exemplo com 2 algarismos de periodo.

Exemplo 2

Seja a dizima 1,1212...
Fagamos x =1,1212...
100x = 112,1212....

Subtraindo:
100x-x=112,1212...-1,1212...
99x=111

X=111/99

Numeros Irracionais

Identificagdo de numeros irracionais

— Todas as dizimas periddicas sdo nimeros racionais.

—Todos os numeros inteiros sdo racionais.

—Todas as fragdes ordindrias sdo nimeros racionais.

—Todas as dizimas ndo periddicas sdo nimeros irracionais.

— Todas as raizes inexatas sdo numeros irracionais.

— A soma de um numero racional com um numero irracional é
sempre um numero irracional.

— A diferenca de dois nimeros irracionais, pode ser um nimero
racional.
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— Os nimeros irracionais ndo podem ser expressos na forma
com a e b inteiros e bz0.

Exemplo: V552 0 e 0 é um numero racional.

— O quociente de dois numeros irracionais, pode ser um niume-
ro racional.

Exemplo: V8.V2= V4 =2 e 2 éum ndmero racional.

— O produto de dois nuUmeros irracionais, pode ser um nimero
racional.

Exemplo: V7 . V7 V49 _ 7 é um nimero racional.

Exemplo: radicais( ﬁﬁ) a raiz quadrada de um numero na-
tural, se ndo inteira, é irracional.

Numeros Reais

CONJUNTOS NUMERICOS

Nameros
Racionais

Nameros

Irracionais

Fonte: www.estudokids.com.br

Representagdo na reta

Conjunto dos nimeros reais

i (| i [ Ly 1 1 I
I i | T T
0 |+1 +2 +3| +4
+3,1416

P
4

-5/2 +3/4
Intervalos limitados
Intervalo fechado — NUmeros reais maiores do que a ou iguais a
e menores do que b ou iguais a b.

Intervalo:[a,b]
Conjunto: {x € R|asx<b}

Intervalo aberto — nlimeros reais maiores que a e menores que




Intervalo:]a,b[
Conjunto:{xeR |a<x<b}

Intervalo fechado a esquerda — nimeros reais maiores que a ou
iguais a A e menores do que B.

Intervalo:{a,b[
Conjunto {x € R|asx<b}

Intervalo fechado a direita — nimeros reais maiores que a e
menores ou iguais a b.

Intervalo:]a,b]
Conjunto:{x € R|a<x<b}

Intervalos llimitados

Semirreta esquerda, fechada de origem b- nimeros reais me-
nores ou iguais a b.

L 2

Intervalo:]-eo,b]
Conjunto:{x € R|x<b}

Semirreta esquerda, aberta de origem b — nimeros reais me-
nores que b.

Intervalo:]-oo,b[
Conjunto:{x € R|x<b}

Semirreta direita, fechada de origem a — nimeros reais maiores
ouiguais a A.

Intervalo:[a,+ oo[
Conjunto:{x € R|x=a}

Semirreta direita, aberta, de origem a — niUmeros reais maiores
que a.

Intervalo:]a,+ oo[
Conjunto:{x € R|x>a}
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Potenciagao
Multiplicagcdo de fatores iguais

23=2.2.2=8

Casos

1) Todo numero elevado ao expoente 0 resulta em 1.
19=1

100000° =1

2) Todo nimero elevado ao expoente 1 é o préprio nimero.
31=3
41 =4

3) Todo numero negativo, elevado ao expoente par, resulta em
um numero positivo.

(-2 =4
(-4)? =16

4) Todo numero negativo, elevado ao expoente impar, resulta
em um ndmero negativo.

(-2)* = -8

(—3)3=-27

5) Se o sinal do expoente for negativo, devemos passar o sinal
para positivo e inverter o nUmero que esta na base.

1
27 =2
2
1
27%2=-
4

6) Toda vez que a base for igual a zero, ndo importa o valor do
expoente, o resultado sera igual a zero.

02=0
03=0

Propriedades

1) (a™.a"=a™") Em uma multiplicacdo de poténcias de mesma
base, repete-se a base e soma os expoentes.

Exemplos:
24.23=2%3=27
(2.2.2.2) (2.2.2)=2.2.2.2.2.2.2= 27

()

2

)6 -6

2+3 5




INFORMATICA EM GERAL: CONCEITOS. PERIFERICOS
DE UM COMPUTADOR. HARDWARE. SOFTWARE

Hardware

Hardware refere-se a parte fisica do computador, isto &, sdo os
dispositivos eletrOnicos que necessitamos para usarmos o compu-
tador. Exemplos de hardware sdo: CPU, teclado, mouse, disco rigi-
do, monitor, scanner, etc.

Software

Software, na verdade, sdao os programas usados para fazer ta-
refas e para fazer o hardware funcionar. As instrugoes de software
sdo programadas em uma linguagem de computador, traduzidas
em linguagem de maquina e executadas por computador.

O software pode ser categorizado em dois tipos:

— Software de sistema operacional

— Software de aplicativos em geral

e Software de sistema operacional

O software de sistema é o responsavel pelo funcionamento
do computador, é a plataforma de execugdo do usuario. Exemplos
de software do sistema incluem sistemas operacionais como Win-
dows, Linux, Unix , Solaris etc.

e Software de aplicagdo

O software de aplicacdo é aquele utilizado pelos usuarios para
execucgdo de tarefas especificas. Exemplos de software de aplicati-
vos incluem Microsoft Word, Excel, PowerPoint, Access, etc.

Para ndo esquecer:

HARDWARE E a parte fisica do computador
SOFTWARE §ao 0s programas no computador (de
funcionamento e tarefas)
Periféricos

Periféricos sdo os dispositivos externos para serem utilizados
no computador, ou mesmo para aprimora-lo nas suas funcionali-
dades. Os dispositivos podem ser essenciais, como o teclado, ou
aqueles que podem melhorar a experiencia do usuario e até mesmo
melhorar o desempenho do computador, tais como design, qualida-
de de som, alto falantes, etc.

Tipos:
PERIFERICOS .
DE ENTRADA Utilizados para a entrada de dados;
PERIFERICOS Utilizados para saida/visualizagdo de da-
DE SAIDA dos

o Periféricos de entrada mais comuns.

— O teclado é o dispositivo de entrada mais popular e é um item
essencial. Hoje em dia temos varios tipos de teclados ergondmicos
para ajudar na digita¢do e evitar problemas de saide muscular;

— Na mesma categoria temos o scanner, que digitaliza dados
para uso no computador;

— O mouse também é um dispositivo importante, pois com ele
podemos apontar para um item desejado, facilitando o uso do com-
putador.

INFORMATICA
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e Periféricos de saida populares mais comuns

— Monitores, que mostra dados e informagGes ao usuario;

— Impressoras, que permite a impressao de dados para mate-
rial fisico;

— Alto-falantes, que permitem a saida de dudio do computador;

— Fones de ouvido.

Sistema Operacional

O software de sistema operacional é o responsavel pelo funcio-
namento do computador. E a plataforma de execucdo do usuario.
Exemplos de software do sistema incluem sistemas operacionais
como Windows, Linux, Unix, Solaris etc.

e Aplicativos e Ferramentas

Sdo softwares utilizados pelos usudrios para execugdo de tare-
fas especificas. Exemplos: Microsoft Word, Excel, PowerPoint, Ac-
cess, além de ferramentas construidas para fins especificos.

Conceito de pastas e diretorios

Pasta algumas vezes é chamada de diretério, mas o nome “pas-
ta” ilustra melhor o conceito. Pastas servem para organizar, armaze-
nar e organizar os arquivos. Estes arquivos podem ser documentos
de forma geral (textos, fotos, videos, aplicativos diversos).

Lembrando sempre que o Windows possui uma pasta com o
nome do usudrio onde sdao armazenados dados pessoais.

Dentro deste contexto temos uma hierarquia de pastas.

No caso da figura acima temos quatro pastas e quatro arquivos.

Arquivos e atalhos

Como vimos anteriormente: pastas servem para organizagao,
vimos que uma pasta pode conter outras pastas, arquivos e atalhos.

e Arquivo é um item Unico que contém um determinado dado.
Estes arquivos podem ser documentos de forma geral (textos, fotos,
videos e etc..), aplicativos diversos, etc.

e Atalho é um item que permite facil acesso a uma determina-
da pasta ou arquivo propriamente dito.




utador » Disco Local (C) » Escola

Mome
solugdo Pasta
= textoixt argquivo

E|:||IJ§5|:|

Area de trabalho

£ Digite aqui para pesquisar

Area de transferéncia

A drea de transferéncia é muito importante e funciona em se-
gundo plano. Ela funciona de forma temporaria guardando varios
tipos de itens, tais como arquivos, informacgdes etc.

— Quando executamos comandos como “Copiar” ou “Ctrl + C”,
estamos copiando dados para esta area intermediaria.

— Quando executamos comandos como “Colar” ou “Ctrl + V”,

estamos colando, isto é, estamos pegando o que estd gravado na
area de transferéncia.

Manipulacdo de arquivos e pastas

A caminho mais rapido para acessar e manipular arquivos e
pastas e outros objetos é através do “Meu Computador”. Podemos
executar tarefas tais como: copiar, colar, mover arquivos, criar pas-
tas, criar atalhos etc.
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I M ] = | Escola

Arquive [EEDIGE

Compartilhar  Exibir
=N s = - T ]
= d o Recortar <+ B x |EII ‘T@qu item \/] 3
= =] Copiar caminho £ Fécil acesso ~ [z
Fiarno  Copiar Colar Mover Copiar Excluir Renomear  Mova Fropriedades
Acesso rapido [2] cotar statho para~ parav - pasta - £
Area de Transferéncia Organizar Novo Abrir
<« S » Este Computador > Disco Local (C9) » Escola
Nome Tipo
5 Acesso rapido
solugao Pasta de arquive
@ OneDrive ] textobct Documento de

[ Este Computador
[ Area de Trabalho
[5 Documentos
¥ Downloads
&= Imagens.

D Misicas
B Objetos 3D
B videos

i Disco Local (C2)

¥ Rede

2itens  1item selecionado 0 bytes

R Digite aqui para pesquisar

Uso dos menus

Calendério
Camera

¢ Crush Friends

L bigite aqui para pesquisar

MENU INICIAR

Programas e aplicativos e interagdo com o usuario

Vamos separar esta intera¢do do usuario por categoria para en-
tendermos melhor as fungGes categorizadas.

— Musica e Video: Temos o Media Player como player nativo
para ouvir musicas e assistir videos. O Windows Media Player é uma
excelente experiéncia de entretenimento, nele pode-se administrar
bibliotecas de musica, fotografia, videos no seu computador, copiar
CDs, criar playlists e etc., isso também é valido para o media center.

[0 Windows Media Player - [=} b3

i
o (J() » siblioteca » [Masica ] Todas as Musicas

Reproduzir

Gravar | Sincronizar

Organizar v  Transmitic v Criarplaylist

d0 | Classifica

v I Misica
2, Artsta
o Album
© Género
& Videos
= Imagens

Nenhum item na biblioteca Msica.
Clique em Organizar e em Gerenciar bibliotecas para incluir pastas na biblioteca.

(P Outra Biblotecas

e « — s




— Ferramentas do sistema

e A limpeza de disco é uma ferramenta importante, pois o pré-
prio Windows sugere arquivos inuteis e podemos simplesmente
confirmar sua exclusdo.

Limpeza de Disco >

" A Limpeza de Disco esta calculando o espago que vocé
-.."' podera liberar em (C:). lsso pode levar alguns minutos.

Calculando...

Examinando: Arguivos temporarios

¢ O desfragmentador de disco é uma ferramenta muito impor-
tante, pois conforme vamos utilizando o computador os arquivos
ficam internamente desorganizados, isto faz que o computador fi-
que lento. Utilizando o desfragmentador o Windows se reorganiza
internamente tornando o computador mais rapido e fazendo com
que o Windows acesse 0s arquivos com maior rapidez.

1§ Otimizer Unidades - X

Vocé pode otimizar suas unidades para ajudar o computador a ser executado com mais eficiéncia, ou analisé-las para
saber se precisam ser otimizadas. Apenas as unidades ligadas ou conectadas ao seu computador sdo mostradas.

Status

Unidade Tipo de midia Status atual

OK (0% fragmentado)

Ultima execucio

25/09/2020 21:32

Unidade de disco rigido

) Otimizar

<

) Alterar configuracées

) Analisar

Otimizacdo agendada

Ativado

As unidades estdo sendo otimizadas automaticamente.

e O recurso de backup e restauragao do Windows é muito im-
portante pois pode ajudar na recuperagao do sistema, ou até mes-
mo escolher seus arquivos para serem salvos, tendo assim uma cé-
pia de segurancga.

Configuragdes

@ Inicio

Backup

Localizar uma configuragdo 2l

Fazer backup usando o histdrico de arquivos
Atualizagio e Seguranga

Faga backup dos seus arquivos em outra unidade e restaure-os se os
originais forem perdidos, danificados ou excluidos

> Windows Update
| Adicionar uma unidads

Inicializagao e finalizagao

Exibir informagdes basicas sobre o computador

Edigée do Windows
Windows 10 Pro

@ 2018 Microsoft Corporation. Todos os direitos reservados.

am Windows10

Intel(R) Core(Th) i5-3337U CPU ® 1.80GHz 1.80 GHz
Meméria instalada (RAM]: 12,0 GB {utilizével: 11,9 GB)

Tipo de sistema:

Sisterna

Processador:

Sistema Operacional de 64 bits, processador com base em x64

Cancta & Toque: Nenhuma Entrada & Cancta ou por Teque sté disponivel para ste video

Nome de computador, deminio e configurag@es de grupe de trabalho
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Quando fizermos login no sistema, entraremos direto no Win-
dows, porém para desligad-lo devemos recorrer ao - e:

Suspender

Desligar

Reiniciar

INSTALAGCAO, CONFIGURAGAO E UTILIZACAO: WORD
2010, EXCEL 2010, OUTLOOK 2010 E POWERPOINT 2010
E SUAS RESPECTIVAS VERSOES POSTERIORES

Microsoft Office

Microsoft Office
@ Microsoft Access 2010
il | Microsoft Excel 2010
m Microsoft InfoPath Designer 2010
m Microsoft InfePath Filler 2010
@ Microsoft OneMote 2010
|0 Microsoft Qutlock 2010
|E| Microsoft PowerPoint 2010
[B] Microsoft Publisher 2010
|£| Microseft SharePoint Werkspace 201
(W] Microsoft Word 2010
Ferramentas do Microsoft Office 201

O Microsoft Office € um conjunto de aplicativos essenciais para
uso pessoal e comercial, ele conta com diversas ferramentas, mas
em geral sdo utilizadas e cobradas em provas o Editor de Textos —
Word, o Editor de Planilhas — Excel, e o Editor de Apresentagbes —
PowerPoint. A seguir verificamos sua utilizagdo mais comum:

Word

O Word é um editor de textos amplamente utilizado. Com ele
podemos redigir cartas, comunicagdes, livros, apostilas, etc. Vamos
entdo apresentar suas principais funcionalidades.

o Area de trabalho do Word
Nesta drea podemos digitar nosso texto e formata-lo de acordo
com a necessidade.

AaBoccde AaBbC Aasbce AAB das
SemEp. Twiel  Twe2 T St

pigna: 1 de1 | Poiaras | Forugus (Bra




PLANEJAMENTO E GESTAO EM SAUDE

Planejamento no SUS

O trabalho com o Planejamento no SUS deve seguir as seguin-
tes diretrizes

O processo de planejamento no ambito do SUS deve ser de-
senvolvido de forma articulada, integrada e solidaria entre as trés
esferas de gestdo. Essa forma de atuagdo representara o Sistema
de Planejamento do Sistema Unico de Satde baseado nas respon-
sabilidades de cada esfera de gestdo, com definicdo de objetivos e
conferindo direcionalidade ao processo de gestdo do SUS, compre-
endendo nesse sistema o monitoramento e avaliagao.

Este sistema de planejamento pressupde que cada esfera de
gestdo realize o seu planejamento, articulando-se de forma a forta-
lecer e consolidar os objetivos e diretrizes do SUS, contemplando as
peculiaridades, necessidades e realidades de saude locorregionais.

Como parte integrante do ciclo de gestdo, o sistema de planeja-
mento buscara, de forma tripartite, a pactuagdo de bases funcionais
do planejamento, monitoramento e avaliacdo do SUS, bem como
promovera a participa¢do social e a integracgdo intra e intersetorial,
considerando os determinantes e condicionantes de saude.

No cumprimento da responsabilidade de coordenar o processo
de planejamento se levara em conta as diversidades existentes nas
trés esferas de governo, de modo a contribuir para a consolidagdo
do SUS e para a resolubilidade e qualidade, tanto da sua gestdo,
qguanto das ag¢des e servigos prestados a populagdo brasileira.

Objetivos do Sistema de Planejamento do SUS

Pactuar diretrizes gerais para o processo de planejamento no
ambito do SUS e o elenco dos instrumentos a serem adotados pelas
trés esferas de gestdo;

Formular metodologias e modelos basicos dos instrumentos de
planejamento, monitoramento e avaliagdo que traduzam as diretri-
zes do SUS, com capacidade de adaptagdo as particularidades de
cada esfera administrativa;

Promover a andlise e a formulagdo de propostas destinadas a
adequar o arcabouco legal no tocante ao planejamento no SUS;

Implementar e difundir uma cultura de planejamento que inte-
gre e qualifique as a¢des do SUS entre as trés esferas de governo e
subsidiar a tomada de decisdo por parte de seus gestores;

Desenvolver e implementar uma rede de cooperagdo entre os
trés entes federados, que permita um amplo compartilhamento de
informacgdes e experiéncias;

Promover a institucionalizagdo e fortalecer as areas de planeja-
mento no ambito do SUS, nas trés esferas de governo, com vistas a
legitimd-lo como instrumento estratégico de gestdo do SUS;

Apoiar e participar da avaliagdo periddica relativa a situagdo
de saude da populagdo e ao funcionamento do SUS, provendo os
gestores de informagBes que permitam o seu aperfeigoamento e
ou redirecionamento;

Promover a capacita¢do continua dos profissionais que atuam
no contexto do planejamento no SUS;

Promover a eficiéncia dos processos compartilhados de pla-
nejamento e a eficacia dos resultados, bem como da participagdo
social nestes processos;

Promover a integragdo do processo de planejamento e orga-
mento no ambito do SUS, bem como a sua intersetorialidade, de
forma articulada com as diversas etapas do ciclo de planejamento;

Monitorar e avaliar o processo de planejamento, as agdes im-
plementadas e os resultados alcangados, de modo a fortalecer o
planejamento e a contribuir para a transparéncia do processo de
gestdo do SUS.

SAUDE PUBLICA
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Pontos de pactuagdo priorizados para o Planejamento

Considerando a conceituacgdo, caracterizacdo e objetivos pre-
conizados para o sistema de planejamento do SUS, configuram-se
como pontos essenciais de pactuagao:

Adogdo das necessidades de salude da populagdao como critério
para o processo de planejamento no ambito do SUS;

Integracdo dos instrumentos de planejamento, tanto no con-
texto de cada esfera de gestdo, quanto do SUS como um todo;

Institucionalizacdo e fortalecimento do Sistema de Planeja-
mento do SUS, com adogdo do processo planejamento, neste inclu-
ido o monitoramento e a avaliagao, como instrumento estratégico
de gestdo do SUS;

Revisdo e adogdo de um elenco de instrumentos de planeja-
mento — tais como planos, relatérios, programagdes — a serem ado-
tados pelas trés esferas de gestdo, com adequagdo dos instrumen-
tos legais do SUS no tocante a este processo e instrumentos dele
resultantes;

Cooperagdo entre as trés esferas de gestdo para o fortaleci-
mento e a eqliidade no processo de planejamento no SUS.

Programacgdo Pactuada e Integrada da Aten¢do em Saude — PPI

A PPl é um processo que visa definir a programacdo das acdes
de salde em cada territdrio e nortear a alocagao dos recursos fi-
nanceiros para saude a partir de critérios e pardmetros pactuados
entre os gestores.

A PPl deve explicitar os pactos de referencia entre municipios,
gerando a parcela de recursos destinados a prépria populagao e a
populacdo referenciada.

As principais diretrizes norteadoras do processo de programa-
¢do pactuada sdo:

A programacdo deve estar inserida no processo de planeja-
mento e deve considerar as prioridades definidas nos planos de
salde em cada esfera de gestdo;

Os gestores estaduais e municipais possuem flexibilidade na
definicdo de parametros e prioridades que irdo orientar a progra-
macao, ressalvados os parametros pactuados nacional e estadual-
mente.

A programacao é realizada prioritariamente, por areas de atua-
¢do a partir das a¢des bdsicas de saude para compor o rol de agbes
de maior complexidade;

A tabela unificada de procedimentos deve orientar a progra-
macao das agdes que ndo estdo organizadas por areas de atuacdo,
considerando seus niveis de agregacdo, para formar as aberturas
programaticas;

A programacdo da assisténcia devera buscar a integragdo com
a programacao da vigilancia em saude;

Os recursos financeiros das trés esferas de governo devem ser
visualizados na programacao.

O processo de programagao deve contribuir para a garantia de
acesso aos servicos de saude, subsidiando o processo regulatério
da assisténcia;

A programacdo deve ser realizada a cada gestdo, revisada pe-
riodicamente e sempre que necessario, em decorréncia de altera-
¢cOes de fluxo no atendimento ao usuario; de oferta de servigos; na
tabela de procedimentos; e no teto financeiro, dentre outras.

A programacdo pactuada e integrada deve subsidiar a progra-
magao fisica financeira dos estabelecimentos de saude.

A programacdo pactuada e integrada deve guardar relagdo com
o desenho da regionaliza¢gdo naquele estado.

Regulacdo da Atengdo a Saude e Regulagdo Assistencial
Para efeitos destas diretrizes, serdo adotados os seguintes con-
ceitos:




Regulacdo da Atencdo a Saude - tem como objeto a producgdo
de todas as ag¢des diretas e finais de aten¢do a saude, dirigida aos
prestadores de servigos de salde, publicos e privados. As agdes
da Regulagdo da Atengdo a Saude compreendem a Contratagdo,
a Regulacdo do Acesso a Assisténcia ou Regulagdo Assistencial, o
Controle Assistencial, a Avaliacdo da Atengdo a Saude, a Auditoria
Assistencial e as regulamentagdes da Vigilancia Epidemioldgica e
Sanitdria.

Contratagdo - o conjunto de atos que envolvem desde a habi-
litagdo dos servigos/prestadores até a formalizagdo do contrato na
sua forma juridica.

Regulacdo do Acesso a Assisténcia ou Regulagdo Assistencial
- conjunto de relagBes, saberes, tecnologias e agGes que interme-
deiam a demanda dos usuarios por servicos de salde e o0 acesso a
estes.

Complexos Reguladores - uma das estratégias de Regulagdo
Assistencial, consistindo na articulagdo e integracdo de Centrais de
Atencdo Pré-hospitalar e Urgéncias, Centrais de Internagdo, Centrais
de Consultas e Exames, Protocolos Assistenciais com a contratagdo,
controle assistencial e avaliagdo, assim como com outras fungdes
da gestdo como programacdo e regionalizagdo. Os complexos re-
guladores podem ter abrangéncia intra-municipal, municipal, micro
ou macro regional, estadual ou nacional, devendo esta abrangéncia
e respectiva gestdo, serem pactuadas em processo democratico e
solidario, entre as trés esferas de gestdao do SUS.

Auditoria Assistencial ou clinica — processo regular que visa afe-
rir e induzir qualidade do atendimento amparada em procedimen-
tos, protocolos e instrugdes de trabalho normatizados e pactuados.
Deve acompanhar e analisar criticamente os histdricos clinicos com
vistas a verificar a execu¢do dos procedimentos e realcar as ndo
conformidades.

Como principios orientadores do processo de regulac¢do, fica
estabelecido que:

Cada prestador responde apenas a um gestor;

A regulacdo dos prestadores de servicos deve ser preferencial-
mente do municipio conforme desenho da rede da assisténcia pac-
tuado na CIB, observado o Termo de Compromisso de Gestdo do
Pacto e os seguintes principios:

- da descentralizagdo, municipalizagdo e comando Unico;

- da busca da escala adequada e da qualidade;

- considerar a complexidade da rede de servicos locais;

- considerar a efetiva capacidade de regulagdo;

- considerar o desenho da rede estadual da assisténcia;

- a primazia do interesse e da satisfagdo do usudrio do SUS.

A regulagdo das referencias intermunicipais é responsabilidade
do gestor estadual, expressa na coordenagdo do processo de cons-
trucdo da programacao pactuada e integrada da aten¢do em saude,
do processo de regionalizagdo, do desenho das redes;

A operagdo dos complexos reguladores no que se refere a refe-
rencia intermunicipal deve ser pactuada na CIB, podendo ser ope-
rada nos seguintes modos:

Pelo gestor estadual que se relacionara com a central municipal
que faz a gestdo do prestador.

Pelo gestor estadual que se relacionard diretamente com o
prestador quando este estiver sob gestdo estadual.

Pelo gestor municipal com co-gestdao do estado e representa-
¢do dos municipios da regido;

Modelos que diferem do item ‘d’ acima devem ser pactuados
pela CIB e homologados na CIT.

Sdo metas para este Pacto, no prazo de um ano:

Contratualizagdo de todos os prestadores de servico;

Colocagao de todos os leitos e servicos ambulatoriais contratu-
alizados sob regulagdo;
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Extincdo do pagamento dos servigos dos profissionais médicos
por meio do cédigo 7.

Participagdo e Controle Social

A participagdo social no SUS é um principio doutrinario e esta
assegurado na Constituicdo e nas Leis Orgénicas da Saude (8080/90
e 8142/90), e é parte fundamental deste pacto.

As agGes que devem ser desenvolvidas para fortalecer o pro-
cesso de participagdo social, dentro deste pacto sdo:

Apoiar os conselhos de saude, as conferéncias de saude e os
movimentos sociais que atuam no campo da saude, com vistas ao
seu fortalecimento para que os mesmos possam exercer plenamen-
te os seus papéis;

Apoiar o processo de formagdo dos conselheiros;

Estimular a participagdo e avaliagdo dos cidadaos nos servigos
de saude;

Apoiar os processos de educagdo popular em salde, para am-
pliar e qualificar a participac¢do social no SUS;

Apoiar a implantagdo e implementacdo de ouvidorias nos es-
tados e municipios, com vistas ao fortalecimento da gestdo estra-
tégica do SUS;

Apoiar o processo de mobilizagdo social e institucional em de-
fesa do SUS e na discussdo do pacto;

Gestdo do Trabalho

As diretrizes para a Gestdao do Trabalho no SUS sdo as seguintes:

A politica de recursos humanos para o SUS é um eixo estrutu-
rante e deve buscar a valorizagdo do trabalho e dos trabalhadores
de saude, o tratamento dos conflitos, a humanizacdo das relacdes
de trabalho;

Estados, Municipios e Unido sdo entes autbnomos para suprir
suas necessidades de manutengdo e expansao dos seus proprios
quadros de trabalhadores de saude;

O Ministério da Saude deve formular diretrizes de cooperagdo
técnica para a gestdo do trabalho no SUS;

Desenvolver, pelas trés esferas de gestdo, estudos quanto as
estratégias e financiamento tripartite de politica de reposi¢do da
forga de trabalho descentralizada;

As Diretrizes para Planos de Cargos e Carreira do SUS devem
ser um instrumento que visa regular as relagdes de trabalho e o
desenvolvimento do trabalhador, bem como a consolidagdo da car-
reira como instrumento estratégico para a politica de recursos hu-
manos no Sistema;

Promover relagdes de trabalho que obedegam a exigéncias do
principio de legalidade da agdo do Estado e de protegdo dos direitos
associados ao trabalho;

Desenvolver ag¢des voltadas para a adogdo de vinculos de tra-
balho que garantam os direitos sociais e previdencidrios dos traba-
Ihadores de saude, promovendo a¢des de adequagdo de vinculos,
onde for necessario, nas trés esferas de governo, com o apoio téc-
nico e financeiro aos Municipios, pelos Estados e Unido, conforme
legislagdo vigente;

Os atores sociais envolvidos no desejo de consolidagdo dos SUS
atuardo solidariamente na busca do cumprimento deste item, ob-
servadas as responsabilidades legais de cada segmento;

Estimular processos de negociagdo entre gestores e trabalha-
dores através da instalagdao de Mesas de Negociagdo junto as esfe-
ras de gestdo estaduais e municipais do SUS;




As Secretarias Estaduais e Municipais de Saude devem envidar
esforgos para a criagdo ou fortalecimento de estruturas de Recur-
sos Humanos, objetivando cumprir um papel indutor de mudangas,
tanto no campo da gestdo do trabalho, quanto no campo da edu-
cagdo na saude;

Serdo priorizados os seguintes componentes na estruturagdo
da Gestdo do Trabalho no SUS:

Estruturacdo da Gestdo do Trabalho no SUS - Esse componente
trata das necessidades exigidas para a estruturacdo da area de Ges-
tdo do Trabalho integrado pelos seguintes eixos: base juridico-legal;
atribuicGes especificas; estrutura e dimensionamento organizacio-
nal e estrutura fisica e equipamentos. Serdo priorizados para este
Componente, Estados, Capitais, Distrito Federal e nos Municipios
com mais de 500 empregos publicos, desde que possuam ou ve-
nham a criar setores de Gestdo do Trabalho e da Educagdo nas se-
cretarias estaduais e municipais de saude;

Capacitagdo de Recursos Humanos para a Gestdao do Trabalho
no SUS - Esse componente trata da qualificagcdo dos gestores e téc-
nicos na perspectiva do fortalecimento da gestdo do trabalho em
saude. Estdo previstos, para seu desenvolvimento, a elaboragdo de
material didatico e a realizagdo de oficinas, cursos presenciais ou a
distancia, por meio das estruturas formadoras existentes;

Sistema Gerencial de InformacGes - Esse componente propde
proceder a analise de sistemas de informacdo existentes e desen-
volver componentes de otimizagdo e implantacdo de sistema infor-
matizado que subsidie a tomada de decisdo na drea de Gestdo do
Trabalho.

Educacdo na Saude

A - As diretrizes para o trabalho na Educac¢do na Saude sdo:

Avancar na implementagao da Politica Nacional de Educagdo
Permanente por meio da compreensdo dos conceitos de formagao
e educagdo permanente para adequa-los as distintas logicas e es-
pecificidades;

Considerar a educagdo permanente parte essencial de uma
politica de formacdo e desenvolvimento dos trabalhadores para a
qualificagdo do SUS e que comporta a adogdo de diferentes me-
todologias e técnicas de ensino-aprendizagem inovadoras, entre
outras coisas;

Considerar a Politica Nacional de Educagdo Permanente em
Saude uma estratégia do SUS para a formagado e o desenvolvimento
de trabalhadores para o setor, tendo como orientagao os principios
da educagdo permanente;

Assumir o compromisso de discutir e avaliar os processos e
desdobramentos da implementagdo da Politica Nacional de Educa-
¢do Permanente para ajustes necessarios, atualizando-a conforme
as experiéncias de implementacdo, assegurando a inser¢do dos mu-
nicipios e estados neste processo;

Buscar a revisdao da normatizagdo vigente que institui a Politi-
ca Nacional de Educagdo Permanente em Saude, contemplando a
conseqliente e efetiva descentralizacdo das atividades de planeja-
mento, monitoramento, avaliagdo e execugdo orgamentaria da Edu-
cagdo Permanente para o trabalho no SUS;

Centrar, o planejamento, programagdo e acompanhamento
das atividades educativas e conseqiientes alocagdes de recursos na
I6gica de fortalecimento e qualificagdo do SUS e atendimento das
necessidades sociais em saude;
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Considerar que a proposicdo de acdes para formacgdo e desen-
volvimento dos profissionais de saude para atender as necessida-
des do SUS deve ser produto de cooperagao técnica, articulacdo e
didlogo entre os gestores das trés esferas de governo, as institui-
¢Oes de ensino, os servigos e controle social e podem contemplar
agdes no campo da formagdo e do trabalho.

B - RESPONSABILIDADE SANITARIA

Este capitulo define as Responsabilidades Sanitarias e atribui-
¢0es do Municipio, do Distrito Federal, do Estado e da Unido. A ges-
tdo do Sistema Unico de Salde é construida de forma solidaria e
cooperada, com apoio mutuo através de compromissos assumidos
nas Comissdes Intergestores Bipartite (CIB) e Tripartite (CIT).

Algumas responsabilidades atribuidas aos municipios devem
ser assumidas por todos os municipios. As outras responsabilidades
serdo atribuidas de acordo com o pactuado e/ou com a complexida-
de da rede de servigos localizada no territério municipal.

No que se refere as responsabilidades atribuidas aos estados
devem ser assumidas por todos eles.

Com relagdo a gestdo dos prestadores de servico fica mantida a
normatizagdo estabelecida na NOAS SUS 01/2002. As referéncias na
NOAS SUS 01/2002 as condicdes de gestdo de estados e municipios
ficam substituidas pelas situagdes pactuadas no respectivo Termo
de Compromisso de Gestao.

RESPONSABILIDADES GERAIS DA GESTAO DO SUS

- MUNICIPIOS

Todo municipio é responsavel pela integralidade da atengdo a
saude da sua populagdo, exercendo essa responsabilidade de forma
solidaria com o estado e a unido;

Todo municipio deve:

- garantir a integralidade das a¢Ges de saude prestadas de for-
ma interdisciplinar, por meio da abordagem integral e continua do
individuo no seu contexto familiar, social e do trabalho; engloban-
do atividades de promogdo da saude, prevencdo de riscos, danos e
agravos; a¢oes de assisténcia, assegurando o acesso ao atendimen-
to as urgéncias;

- promover a eqiidade na atencdo a saude, considerando as
diferengas individuais e de grupos populacionais, por meio da ade-
quacdo da oferta as necessidades como principio de justica social, e
ampliagdo do acesso de populagdes em situagdo de desigualdade,
respeitadas as diversidades locais;

- participar do financiamento tripartite do Sistema Unico de
Saude;

- assumir a gestdo e executar as agbes de atengdo basica, in-
cluindo as agles de promogdo e prote¢do, no seu territorio;

- assumir integralmente a geréncia de toda a rede publica de
servicos de atenc¢do basica, englobando as unidades proprias e as
transferidas pelo estado ou pela unido;

- com apoio dos estados, identificar as necessidades da popu-
lagdo do seu territdrio, fazer um reconhecimento das iniqliidades,
oportunidades e recursos;

- desenvolver, a partir da identificagdo das necessidades, um
processo de planejamento, regulacdo, programacgdo pactuada e in-
tegrada da atengdo a saude, monitoramento e avaliagdo;

- formular e implementar politicas para areas prioritarias, con-
forme definido nas diferentes instancias de pactuagao;




PSICOPATOLOGIA DA CRIANCA, ADOLESCENTE E
ADULTO

Introdugdo

As literaturas em Psicologia e em Psicopatologia indicam que
as psicopatologias na infancia e na adolescéncia manifestam ca-
racteristicas préprias e exigem avaliagGes especificas sobre seu
desenvolvimento, bem como a sua abordagem, tratamento e
classificagdo. Por meio de analises preditivas e de retrospecgdo,
pode-se considerar que o surgimento e a falta de abordagem
adequada as condigdes clinicas em saude mental da crianga e do
adolescente representam iminentes prenunciadores de desvios
na vida adulta.

Diagnédstico

Os principais modelos de pesquisa em saude mental da
crianga e do adolescente sdo:

— Avaliagdo Baseada em Diagndstico

— Avaliagdo Empiricamente Baseada

Principais patologias na infancia, adolescéncia e vida adul-
ta

1. Depressao

¢ Sintomas: dificuldades de aprendizado/problemas de aten-
¢do/baixo rendimento escolar, falta de apetite, irritabilidade sem
motivo aparente, falta de interesse por brincadeiras e interagdo
com amigos, isolamento social, incontinéncia fecal e urinaria, en-
tre outros. Esses sintomas podem ser mais especificos de acordo
com a idade da crianga ou do adolescente.

e MotivagOes provaveis: situagdes traumaticas, divorcio dos
pais, mudancga de escola, conflitos familiares recorrentes, falta
de convivio com os pais ou seu falecimento; maus tratos, como
violagdes ou convénio cotidiana com pais adictos

e Tratamento: 1) acompanhamento: basicamente, a crianga
e o adolescente devem ter acompanhamento pedidtrico, psiquia-
trico e psicolégico, além de professores e familiares. Para preve-
nir reincidéncias, é necessdrio que esse acompanhamento tenha
a duragdo de, pelo menos, seis meses; 2) terapia cognitivo-com-
portamental: as sessdes de psicoterapia sdo recomendadas para
criangas até 9 anos e auxiliam o paciente a criar habitos novos e
mais saudaveis e a lidar com os problemas; 3) medicagdo: apds
0s 9 anos, além da psicoterapia, é necessario recorrer aos antide-
pressivos, devidamente prescrito pelo psiquiatra. Estimulantes,
antipsicéticos ou estabilizadores de humor também podem ser
receitados.

2. Transtorno de déficit de atengdo e hiperatividade
(TDAH): disturbio neurobioldgico, de ordem genética, que surge
na infancia e regularmente permanece por toda a vida. Também
é chamado de Disturbio do Déficit de Atengdo (DDA).

e Sintomas: desatencéo, inquietude e impulsividade.

e Tratamento: 1) Multimodal: tratamento que associa medi-
cagdes (na maior parte dos casos), acompanhamento de pais e
professores e técnicas individuais que sdo lecionadas ao pacien-
te; 2) Terapia Cognitivo Comportamental: esse tipo de psicote-
rapia, que, no Brasil, é de exercicio exclusivo dos psicélogos, é o
recomendado para os casos de TDAH, pois as demais modalidade
de psicoterapia ndo apresentam comprovagdes cientificas de au-
xilio no tratamento dos sintomas.
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3. Transtorno de conduta: o diagndstico desse disturbio
pode ocorrer ainda na infancia, quando o individuo comega a agir
com egoismo, violéncia e manipulagdo, atitudes que afetam de
forma direta o desempenho escolar e relacionamentos social e
familiar do portador.

e Diagndstico: a identificagdo desse disturbio deve ser feita
por psicélogo ou psiquiatra, a partir da observacdo de atitudes
com duragdo minima de 6 meses.

¢ Principais sinais que indicam o transtorno de conduta: bai-
xa tolerancia a frustragdo, com crises de irritabilidade constan-
tes; rebeldia e postura desafiadora; auséncia de empatia e preo-
cupagdo com os outros; manipulagdo e mentiras constantes;

e culpabilizacdo dos outros; agressividade; fugas de casa re-
correntes; furtos e/ou roubos; vandalismo; crueldade com ani-
mais ou pessoas vulnerdveis

e Tratamento: 1) Terapia: realizada por psicélogo ou psiquia-
tra, que avaliam os comportamentos e procuram identificar as
causas e compreender as motivagdes; 2) Medicagdes: em alguns
casos, para melhorar o transtorno de conduta ou permitir o au-
tocontrole, medica¢Ges, como antipsicéticos, antidepressivos e
estabilizadores de humor, podem ser prescritas pelo psiquiatra.

4. Transtorno esquizofreniforme: esquizofrenia é uma pa-
tologia que deturpa o pensamento, as percepgdes e as emogdes
(Organizacdo Mundial da Saude, 2002)'. Na forma “paranoide”,
seu modo mais tipico, manifestam-se alucinagdes visuais e audi-
tivas e delirios.

* Primeiros sintomas: esse distlrbio, que acomete em torno
de 1% da populagdo, é raro na infancia e da seus primeiros sinais
entre 15 e 30 anos. Existe ainda a esquizofrenia precoce, que tem
seus primeiros indicios antes dos 13 anos de idade. Essa condigdo
somente ird se apresentar mais claramente na fase adulta.

e Tratamento: 1) medicacgdo; 2) psicoterapia; 3) internagdo
hospitalar, para casos extremos.

PSICOLOGIA DO DESENVOLVIMENTO

A Psicologia do desenvolvimento é o estudo cientifico das
mudancgas progressivas psicoldgicas que ocorrem nos seres hu-
manos com a idade. Este campo examina mudancas através de
uma ampla variedade de tdpicos, incluindo habilidades motoras,
habilidades em solugdo de problemas, entendimento conceitual,
aquisicdo de linguagem, entendimento da moral e formagéo da
identidade.

Psicélogos desenvolvimentistas investigaram questdes fun-
damentais, tais como saber se as criangas sdo qualitativamente
diferentes dos adultos ou simplesmente falta a experiéncia que
em adultos tém.

Questées importantes para o desenvolvimento

Trés questdes importantes que dizem respeito a natureza do
desenvolvimento.

Uma delas diz respeito quer desenvolvimento ocorre através
da acumulagdo gradual de conhecimento ou por turnos a partir
de uma fase de reflexdo para o outro.

A outra questdo diz respeito, a saber, se as criangas nascem
com conhecimento inato ou valor as coisas através da experién-
cia.

1 Ministério da Saude, Direcdo Geral da Satide. RELATORIO
MUNDIAL DA SAUDE Satde mental: nova concepcdo, nova esperanca.
Brasil, 2002.




Uma terceira area significativa da investigacdo analisa con-
textos sociais que afetam o desenvolvimento.

Fatores que influenciam o desenvolvimento humano

Vdrios fatores indissociados e em constante interagdo afe-
tam todos os aspectos do desenvolvimento humano, sdo eles:

. Hereditariedade:

A carga genética estabelece o potencial do individuo, que
pode ou ndo se desenvolver.

. Crescimento orgdnico:

Refere-se ao aspecto fisico.

. Maturagdo neurofisiologica:

E o que torna possivel determinado padrdo de comporta-
mento.

*  Meio:

O conjunto de influéncias e estimulagGes ambientais altera
os padrdes de comportamento do individuo.

Aspectos do desenvolvimento humano

O desenvolvimento humano deve ser entendido como uma
globalidade, mas para efeito de estudo, tem sido abordado a par-
tir de quatro aspectos bdsicos (todos os aspectos relacionam-se
permanentemente):

*  Aspecto fisico-motor: refere-se ao crescimento organi-
co, a maturagdo neurofisioldgica, a capacidade de manipulagdo
de objetos e de exercicio do préprio corpo. EX: a criancga leva a
chupeta a boca ou consegue tomar a mamadeira sozinha, por
volta dos 7 meses, porque ja coordena os movimentos das maos.

*  Aspecto intelectual: é a capacidade de pensamento, ra-
ciocinio.

Ex.: a crianga de 2 anos que usa um cabo de vassoura para
puxar um brinquedo que estd embaixo de um modvel.

*  Aspecto afetivo-emocional: é o modo particular de o in-
dividuo integrar suas experiéncias. E o sentir. A sexualidade faz
parte desse aspecto.

Ex.: a vergonha em algumas situa¢Ges, o medo em outras,
aalegria de rever um amigo.

*  Aspecto Social: é a maneira como o individuo reage di-
ante das situagdes que envolvem outras pessoas.

Ex: em um grupo de criangas no parque, é possivel observar
algumas que espontaneamente buscam outras para brincar, e al-
gumas que permanecem sozinhas.?

Ao longo da histdria, a no¢do de normalidade e patologia vem
sendo amplamente discutida. Na antiga Grécia, influenciada pe-
los pensamentos hipocraticos, tinha-se uma concepg¢do dindmica
acerca da doenga. A saude seria a harmonia e o equilibrio, en-
guanto a doenca seria a perturbagdo deste ultimo.

Este desequilibrio, no entanto, ndo é considerado de todo
disfuncional, mas sim como uma tentativa da prdpria natureza
de restaurar a saude e o equilibrio anteriores. A doenga é, assim,
uma reagdo generalizada com intengdo de cura (CANGUILHEM,
1904).

J4 na visdo de Comte, apoiado nos pensamentos de Brous-
sais, a doencga consiste no excesso ou na falta de excitagdo cor-
poral. Assim, a doenca se constituiria a partir de mudangas da
intensidade de estmulagdo, a qual é indispensavel para a ma-
nutencdo da saude (CANGUILHEM, 1904). Claude Bernard, por
sua vez, considera que as doengas possuem, em sua totalidade,
uma fun¢do normal subjacente. Assim, a doenca é uma fungéo

2 Por Thiago de Almeida
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normal perturbada, sendo necessario para a sua cura o conhe-
cimento acerca da fisiologia das fung¢Ges normais (BERNARD,
s.d.apud CANGUILHEM, 1904). Ja de acordo com Leriche, a saude
é a vida no siléncio dos dérgdos, enquanto a doenga é a pertur-
bagdo (CANGUILHEM, 1904, p. 67).

Percebe-se que estas concepgdes de saude e doenca, ape-
sar de distintas, centram-se em mudancas fisioldgicas corporais.
Quando se adentra no campo da psicopatologia, no entanto, ndo
€ mais possivel esta forma de distingdo, tanto pelo desconhec-
imento da fisiologia dos processos mentais, quanto pelo ténue
limite entre o que é considerado normal e o que ndo é. Isto é
representado na afirmagdo de Legache, de que a desorganizacdo
morbida ndo é necessariamente o inverso da normal, ja que po-
dem existir estados patoldgicos sem correspondéncias no estado
normal (CANGUILHEM, 1904).

Canguilhem (1904) ainda traz uma distingdo importante a re-
speito da terminologia, afirmando que o patoldgico é anormal,
mas nem todo o anormal, que pode ser adaptativo, é patolégico.
Este implica em pathos, sentimento de sofrimento e impoténcia.
Assim, percebe-se a complexidade da tarefa de demarcar frontei-
ras entre normalidade, anormalidade, e patologia.

O conceito de normalidade

A partir da dificuldade de se sustentar o simples dualismo
saude-doenga no campo da psicopatologia, surgiram diversas
formas de pensar o conceito de normal. Ajuriaguerra e Marcelli
(1986) sustentam que todas as defini¢Oes estdo baseadas em al-
gum dos quatro pontos de vista: saide-doenga; média estatisti-
ca; normal enquanto ideal; normal como processo dinamico, que
pressupde certo equilibrio.

A nogdo estdtica de saude e doenca é dificil de ser sustenta-
da hoje, ja que, no sentido da auséncia de sintomas, todos seriam
normais até o ponto crucial em que surge a patologia. Além dis-
so, sabe-se que, todo o ser humano possui uma grande susceti-
bilidade a adquirir doengas mais ou menos graves ao longo da
vida. Mesmo considerando apenas aquelas doengas incuraveis e
gue, consequentemente, acompanhardo o individuo até o fim de
sua vida, cabe questionar o que o define como anormal, ja que
muitas vezes é possivel prosseguir a vida mantendo as atividades
anteriores a doenga. O normal enquanto média ndo leva em con-
ta a pressdo cultural, ja que condutas desviantes de tal cultura
seriam consideradas, neste modelo, anormais.

Todos os que, de alguma forma, transcendessem os limites
do conformismo social ou da capacidade intelectual, por exem-
plo, seriam anormais (AJURIAGUERRA; MARCELLI, 1986). Além
disso, ja dizia Canguilhem (1904) que, definindo normal e anor-
mal em termos de frequéncia estatistica relativa, o patoldgico
poderia ser considerado normal, enquanto que um estado de
saude perfeita, pela baixa frequéncia, seria anormal.

O normal como ideal pressupde, primeiramente, um deter-
minado sistema de valores. Cabe questionar, primeiramente,
como seria escolhido um sistema de valores padrdo para o esta-
belecimento da normalidade. Caso o ideal fosse um grupo social,
voltariamos a nogdo da norma estatistica, ja que todos teriam de
enquadrar-se no modelo de tal grupo; caso o sistema de valores
ideal fosse pessoal, cada individuo possuiria sua prépria definicdo
de normalidade, o que torna inutil o conceito (AJURIAGUERRA;
MARCELLI, 1986).

Por fim, o conceito dindmico diz respeito a capacidade de re-
torno a um equilibrio anterior. Isto sugere que haja um processo
de adaptacgdo a certa condigdao, na qual se corre o risco de pro-
mover a submissdo e conformismo diante das situa¢bes sociais
(AJURIAGUERRA; MARCELLI, 1986).




Bergeret (1996), por sua vez, faz uma tentativa de definir o
normal em relagdo a flexibilidade que o sujeito possui em atender
suas necessidades pulsionais e de seus processos primarios e se-
cundarios tanto no plano pessoal quanto social. O normal, para
ele, ndo seria uma pessoa que se declara como tal ou um doente
gue ignora sua doenga, mas uma pessoa que tenha conseguido
superar suas dificuldades internas e externas, mesmo que em al-
guma situagdo excéntrica tenha se comportado de maneira apa-
rentemente “anormal”.

Outra forma de compreender o normal é, conforme postula
Winnicott (1967), a da grande maioria dos psicanalistas, os quais
possuem a tendéncia de “pensar na salude como a auséncia de
disturbios psiconeurdticos” (WINNICOTT, 1967, p. 9). No entanto,
segundo o autor, isso ndo é verdade, necessitando a emergéncia
de critérios mais sutis. Para ele, deve-sepensar na normalidade

em termos de liberdade dentro da personalidade, de ca-
pacidade para ter confianga e fé, de questdes de constancia e
confiabilidade objetal, de liberdade em relagdo a auto-ilusdo, e
também de algo que tem mais a ver com a pobreza enquanto
qualidade da realidade psiquica pessoal (WINNICOTT, 1967, p. 9).

Dessa forma, a saude estaria diretamente relacionada com a
passagem da dependéncia para a independéncia ou autonomia,
sendo que a vida de um individuo saudavel é caracterizada tanto
por sentimentos positivos quanto por sentimentos negativos ger-
ados por medo, duvidas e frustragdes (WINNICOTT, 1967).

A concepgdo freudiana difere das demais pela énfase ao de-
senvolvimento psiquico sobre a classificagdo nosoldgica. Neste
sentido, Bergeret (1996) considera que o grande mérito de Freud
foi demonstrar que ndo existe uma solugdo de continuidade
entre o “normal” e o “neurdtico”. O que pode ser diferenciado
entre eles é apenas o uso e a flexibilidade de mecanismos que
parecem ser os mesmos em ambos os casos.

Percebe-se que nenhuma das classificagcdes é capaz de ex-
plicar exaustivamente os fendmenos envolvidos nos diferentes
estados psicologicos. Assim, considera-se indispensavel levar
em conta conjuntamente os aspectos fisioldgicos, psicolégicos
e dindmicos do sujeito. Qualquer tentativa de definicdo apoiada
em apenas um desses aspectos torna-se simplista, ignorando a
complexidade do ser humano.

A questdo estrutural

Normal X Patoldgico

No que diz respeito a estrutura, é importante diferencia-las
das organizagBes. Em psicopatologia, a estrutura pode ser con-
ceituada como “aquilo que, em um estado psiquico mérbido ou
nao, é constituido por elementos metapsicoldgicos profundos e
fundamentais da personalidade, fixados em um conjunto estavel
e definitivo” (BERGERET, 1996, p. 51).

A estrutura, neurdtica ou psicotica, com ou sem estado ps-
icopatolégico, é sdlida e, conforme ha a existéncia ou ndo de rup-
turas patoldgicas, pode levar a estados sucessivos de adaptagdo,
desadaptagdo, readaptacdo, entre outros. As organizagdes, por
outro lado, sdo menos sélidas e, em caso de trauma mais ou
menos agudo, podem sucumbir a depressdo ou evoluir para uma
estrutura mais solida e definitiva (BERGERET, 1996).

Assim, Bergeret (1996) levanta a hipotese da definicdo de
normalidade como uma adaptagdo a respectiva estrutura do
sujeito. No entanto, isto levanta uma importante questdo: con-
siderando esta adaptag¢dao, tomamos como normais os comporta-
mentos mais originais e adaptados de cada estrutura, seja neu-
rotica ou psicdtica, ao passo que se consideram anormais o grupo
de organizacBes antidepressivas, como, por exemplo, o “falso
self’, de Winnicott.
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Esta concepgcdo de normalidade acaba por causar estran-
heza, ja que estruturas psicoticas, usualmente, ndo sdo consid-
eradas normais. Em primeiro lugar porque nao passaram pela es-
truturacdo edipica; em segundo lugar porque estas organizagGes
analiticas parecem ser mais bem adaptadas a realidade.

O autor explica, porém, que estas organizagdes narcisistas
intermediarias sdo frageis, e sua estabilidade “contenta-se em
imitar as custas de ardis psicopatolégicos variados, incessan-
temente renovados e profundamente custosos e alienantes”
(BERGERET, 1996, p. 42). A estrutura psicética (ndo descompen-
sada), segundo o autor, seria muito mais verdadeira do que tais
organizagdes e mais rica em potencial de criatividade.

Dessa forma, a nogdo de normalidade deve ser pensada in-
dependentemente da nogdo de estrutura (DIATKINE, 1967 apud
BERGERET, 1996). Ajuriaguerra e Marcelli (1986) sustentam a
mesma posi¢ao, lembrando que, para Freud o sujeito normal e o
neurotico atravessam os mesmos estagios maturativos durante a
infancia. Além disso, Melanie Klein utiliza termos préprios a ps-
icopatologia, como fase esquizo-parandide e posi¢cdo depressiva,
para designar estados normais da crianga, durante seu desen-
volvimento.

Isto vai ao encontro a observacdo de que, a qualquer mo-
mento, um sujeito pode, independente de sua estrutura, entrar
na patologia mental; por outro lado, um doente mental bem
tratado pode retornar ao estado de “normalidade”. Segundo
Bergeret (1996), esta possibilidade de adoecimento ou recuper-
acdo esta condicionada a estruturagdo, de modo que sujeitos de
organizagOes analiticas ndo possuem tal capacidade.

Evidentemente, o tipo de estruturagdo psiquica exerce
grande influéncia sobre o funcionamento do sujeito. No entanto,
concordamos com a afirmagdo dos autores citados de que esta
estruturagdo ndo é, por si so, suficiente para classifica-lo como
normal ou anormal. Neste sentido, questiona-se a afirmacgdo de
Bergeret, segundo a qual sujeitos de organizagdo analitica ndo
seriam capazes de restabelecimento ante a doen¢a mental. Tal
afirmacdo pressupGe uma generalizagdo, deixando de considerar
0s possiveis contextos em que foi estabelecida esta organizagédo,
bem como os diferentes tipos de tratamento que poderiam ser
oferecidos ao sujeito.?

Psicologia do Desenvolvimento - Contribui¢ées Tedricas

- Sigmund Freud (1856-1939)

Propde, a data, um novo e radical modelo da mente humana,
que alterou a forma como pensamos sobre nds préprios, a nossa
linguagem e a nossa cultura. A sua descricdo da mente enfatiza
o papel fundamental do inconsciente na psique humana e apre-
senta o comportamento humano como resultado de um jogo e
de uma interacdo de energias.

Freud contribuiu para a eliminagdo da tradicional oposigcdo
basica entre sanidade e loucura ao colocar a normalidade num
continuum e procurou compreender funcionamento do psiquis-
mo normal através da génesis e da evolugdo das doengas psiqui-
cas.

Estudo do desenvolvimento psiquico da pessoa a partir do
estddio indiferenciado do recém-nascido até a formacdo da per-
sonalidade do adulto.

Muitos dos problemas psicopatoldgicos da idade adulta de
qgue trata a Psicandlise tém as suas raizes, as suas causas, nas
primeiras fases ou estddios do desenvolvimento.

3 Marina Zanella Delatorre/Anelise Schaurich dos Santos/Hericka
Zogbi Jorge Dias
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