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ORGANIZACAO TEXTUAL: INTERPRETACAO DOS SEN-
TIDOS CONSTRUIDOS NOS TEXTOS VERBAIS E NAO
VERBAIS; CARACTERISTICAS DE TEXTOS DESCRITIVOS,
NARRATIVOS E DISSERTATIVOS; ELEMENTOS DE COE-
SAO E COERENCIA

Compreensao e interpretagao de textos

Chegamos, agora, em um ponto muito importante para todo o
seu estudo: a interpretacdo de textos. Desenvolver essa habilidade
é essencial e pode ser um diferencial para a realizagdo de uma boa
prova de qualquer drea do conhecimento.

Mas vocé sabe a diferenga entre compreensdo e interpretagdo?

A compreensao é quando vocé entende o que o texto diz de
forma explicita, aquilo que esta na superficie do texto.

Quando Jorge fumava, ele era infeliz.

Por meio dessa frase, podemos entender que houve um tempo
que Jorge era infeliz, devido ao cigarro.

A interpretagao é quando vocé entende o que estd implicito,
nas entrelinhas, aquilo que estda de modo mais profundo no texto
ou que faca com que vocé realize inferéncias.

Quando Jorge fumava, ele era infeliz.

Ja compreendemos que Jorge era infeliz quando fumava, mas
podemos interpretar que Jorge parou de fumar e que agora é feliz.

Percebeu a diferenga?

Tipos de Linguagem

Existem trés tipos de linguagem que precisamos saber para que
facilite a interpretagdo de textos.

e Linguagem Verbal é aquela que utiliza somente palavras. Ela
pode ser escrita ou oral.

E PROIBIDO
FUMAR

NESTE
LOCAL

e Linguagem ndo-verbal é aquela que utiliza somente imagens,
fotos, gestos... ndo hd presenga de nenhuma palavra.

LINGUA PORTUGUESA

e lLinguagem Mista (ou hibrida) é aquele que utiliza tanto as
palavras quanto as imagens. Ou seja, é a jungdo da linguagem
verbal com a ndo-verbal.

PROIBIDO FUMAR

Além de saber desses conceitos, é importante sabermos
identificar quando um texto é baseado em outro. O nome que
damos a este processo é intertextualidade.

Interpretagao de Texto

Interpretar um texto quer dizer dar sentido, inferir, chegar
a uma conclusdo do que se |é. A interpretagdo é muito ligada ao
subentendido. Sendo assim, ela trabalha com o que se pode deduzir
de um texto.

A interpretacdo implica a mobilizagdo dos conhecimentos
prévios que cada pessoa possui antes da leitura de um determinado
texto, pressupde que a aquisicdo do novo conteudo lido estabeleca
uma relagdo com a informagdo ja possuida, o que leva ao
crescimento do conhecimento do leitor, e espera que haja uma
apreciagdo pessoal e critica sobre a analise do novo conteudo lido,
afetando de alguma forma o leitor.

Sendo assim, podemos dizer que existem diferentes tipos de
leitura: uma leitura prévia, uma leitura seletiva, uma leitura analitica
e, por fim, uma leitura interpretativa.

E muito importante que vocé:

- Assista os mais diferenciados jornais sobre a sua cidade,
estado, pais e mundo;

- Se possivel, procure por jornais escritos para saber de noticias
(e também da estrutura das palavras para dar opinides);

- Leia livros sobre diversos temas para sugar informagdes
ortograficas, gramaticais e interpretativas;

- Procure estar sempre informado sobre os assuntos mais
polémicos;

- Procure debater ou conversar com diversas pessoas sobre
qualquer tema para presenciar opinides diversas das suas.

Dicas para interpretar um texto:

— Leia lentamente o texto todo.

No primeiro contato com o texto, o mais importante é tentar
compreender o sentido global do texto e identificar o seu objetivo.

— Releia o texto quantas vezes forem necessarias.
Assim, serd mais facil identificar as ideias principais de cada
paragrafo e compreender o desenvolvimento do texto.

— Sublinhe as ideias mais importantes.
Sublinhar apenas quando ja se tiver uma boa nogdo da ideia
principal e das ideias secundarias do texto.




— Separe fatos de opiniGes.

O leitor precisa separar o que é um fato (verdadeiro, objetivo
e comprovavel) do que é uma opinido (pessoal, tendenciosa e
mutavel).

— Retorne ao texto sempre que necessario.

Além disso, é importante entender com cuidado e atengdo os
enunciados das questdes.

— Reescreva o conteudo lido.
Para uma melhor compreensdo, podem ser feitos resumos,
topicos ou esquemas.

Além dessas dicas importantes, vocé também pode grifar
palavras novas, e procurar seu significado para aumentar seu
vocabulario, fazer atividades como caga-palavras, ou cruzadinhas
sdo uma distra¢do, mas também um aprendizado.

Ndo se esquega, além da pratica da leitura aprimorar a
compreensdo do texto e ajudar a aprovagdo, ela também estimula
nossa imaginacgao, distrai, relaxa, informa, educa, atualiza, melhora
nosso foco, cria perspectivas, nos torna reflexivos, pensantes, além
de melhorar nossa habilidade de fala, de escrita e de meméoria.

Um texto para ser compreendido deve apresentar ideias
seletas e organizadas, através dos paragrafos que é composto pela
ideia central, argumentagdo e/ou desenvolvimento e a conclusdo
do texto.

O primeiro objetivo de uma interpretacdo de um texto é
a identificacdo de sua ideia principal. A partir dai, localizam-se
as ideias secunddrias, ou fundamentagbes, as argumentagdes,
ou explicagbes, que levem ao esclarecimento das questdes
apresentadas na prova.

Compreendido tudo isso, interpretar significa extrair um
significado. Ou seja, a ideia esta |3, as vezes escondida, e por isso
o candidato sé precisa entendé-la — e ndo a complementar com
algum valor individual. Portanto, apegue-se tdo somente ao texto, e
nunca extrapole a visdo dele.

IDENTIFICANDO O TEMA DE UM TEXTO

O tema é a ideia principal do texto. E com base nessa ideia
principal que o texto serd desenvolvido. Para que vocé consiga
identificar o tema de um texto, é necessario relacionar as diferen-
tes informagdes de forma a construir o seu sentido global, ou seja,
vocé precisa relacionar as multiplas partes que compdem um todo
significativo, que é o texto.

Em muitas situagGes, por exemplo, vocé foi estimulado a ler um
texto por sentir-se atraido pela tematica resumida no titulo. Pois o
titulo cumpre uma fungdo importante: antecipar informagdes sobre
0 assunto que sera tratado no texto.

Em outras situagdes, vocé pode ter abandonado a leitura por-
que achou o titulo pouco atraente ou, ao contrério, sentiu-se atrai-
do pelo titulo de um livro ou de um filme, por exemplo. E muito
comum as pessoas se interessarem por temdticas diferentes, de-
pendendo do sexo, da idade, escolaridade, profissdo, preferéncias
pessoais e experiéncia de mundo, entre outros fatores.

Mas, sobre que tema vocé gosta de ler? Esportes, namoro, se-
xualidade, tecnologia, ciéncias, jogos, novelas, moda, cuidados com
o corpo? Perceba, portanto, que as tematicas sdo praticamente in-
finitas e saber reconhecer o tema de um texto é condi¢do essen-
cial para se tornar um leitor habil. Vamos, entdo, comegar nossos
estudos?

Propomos, inicialmente, que vocé acompanhe um exercicio
bem simples, que, intuitivamente, todo leitor faz ao ler um texto:
reconhecer o seu tema. Vamos ler o texto a seguir?

LINGUA PORTUGUESA

CACHORROS

Os zodlogos acreditam que o cachorro se originou de uma
espécie de lobo que vivia na Asia. Depois os cdes se juntaram aos
seres humanos e se espalharam por quase todo o mundo. Essa ami-
zade comegou hd uns 12 mil anos, no tempo em que as pessoas
precisavam cagar para se alimentar. Os cachorros perceberam que,
se ndo atacassem os humanos, podiam ficar perto deles e comer a
comida que sobrava. Ja os homens descobriram que os cachorros
podiam ajudar a cagar, a cuidar de rebanhos e a tomar conta da
casa, além de serem 6timos companheiros. Um colaborava com o
outro e a parceria deu certo.

Ao ler apenas o titulo “Cachorros”, vocé deduziu sobre o pos-
sivel assunto abordado no texto. Embora vocé imagine que o tex-
to vai falar sobre cdes, vocé ainda ndo sabia exatamente o que ele
falaria sobre cdes. Repare que temos varias informagdes ao longo
do texto: a hipdtese dos zodlogos sobre a origem dos cdes, a asso-
ciacdo entre eles e os seres humanos, a disseminagdo dos cdes pelo
mundo, as vantagens da convivéncia entre cdes e homens.

As informagdes que se relacionam com o tema chamamos de
subtemas (ou ideias secundarias). Essas informacdes se integram,
ou seja, todas elas caminham no sentido de estabelecer uma unida-
de de sentido. Portanto, pense: sobre o que exatamente esse texto
fala? Qual seu assunto, qual seu tema? Certamente vocé chegou a
conclusdo de que o texto fala sobre a relagdo entre homens e cdes.
Se foi isso que vocé pensou, parabéns! Isso significa que vocé foi
capaz de identificar o tema do texto!

Fonte: https.//portuguesrapido.com/tema-ideia-central-e-ideias-se-
cundarias/

IDENTIFICAGAO DE EFEITOS DE IRONIA OU HUMOR EM
TEXTOS VARIADOS

Ironia

Ironia é o recurso pelo qual o emissor diz o contrdrio do que
estd pensando ou sentindo (ou por pudor em relagéo a si préprio ou
com intengdo depreciativa e sarcdstica em relagéo a outrem).

A ironia consiste na utilizagdo de determinada palavra ou ex-
pressdao que, em um outro contexto diferente do usual, ganha um
novo sentido, gerando um efeito de humor.

Exemplo:

BEM, E TARDE]
i ACHO QUE JA

SUAAAZ FIQLIE_!
MALS UM POUCO!

VAMOS...

&

N




LOGO PODERA REPARTIR

NOSS0 CAFE DA MAMHA

Na construgdo de um texto, ela pode aparecer em trés modos:
ironia verbal, ironia de situagdo e ironia dramatica (ou satirica).

Ironia verbal

Ocorre quando se diz algo pretendendo expressar outro sig-
nificado, normalmente oposto ao sentido literal. A expressdo e a
intengdo sao diferentes.

Exemplo: Vocé foi tdo bem na prova! Tirou um zero incrivel!

Ironia de situagao

A intencdo e resultado da ag¢do ndo estdo alinhados, ou seja, o
resultado é contrario ao que se espera ou que se planeja.

Exemplo: Quando num texto literario uma personagem planeja
uma agdo, mas os resultados ndo saem como o esperado. No li-
vro “Memdrias Péstumas de Bras Cubas”, de Machado de Assis, a
personagem titulo tem obsessdo por ficar conhecida. Ao longo da
vida, tenta de muitas maneiras alcancar a notoriedade sem suces-
so. Apds a morte, a personagem se torna conhecida. A ironia é que
planejou ficar famoso antes de morrer e se tornou famoso apds a
morte.

Ironia dramatica (ou satirica)

A ironia dramatica é um dos efeitos de sentido que ocorre nos
textos literarios quando a personagem tem a consciéncia de que
suas agles ndo serdo bem-sucedidas ou que esta entrando por um
caminho ruim, mas o leitor ja tem essa consciéncia.

Exemplo: Em livros com narrador onisciente, que sabe tudo o
gue se passa na historia com todas as personagens, é mais facil apa-
recer esse tipo de ironia. A peca como Romeu e Julieta, por exem-
plo, se inicia com a fala que relata que os protagonistas da histdria
irdo morrer em decorréncia do seu amor. As personagens agem ao
longo da peca esperando conseguir atingir seus objetivos, mas a
plateia ja sabe que eles ndo serdo bem-sucedidos.

Humor

Nesse caso, € muito comum a utilizagdo de situagdes que pare-
¢am cOmicas ou surpreendentes para provocar o efeito de humor.

Situagdes cOmicas ou potencialmente humoristicas comparti-
Iham da caracteristica do efeito surpresa. O humor reside em ocor-
rer algo fora do esperado numa situagao.

Ha diversas situa¢des em que o humor pode aparecer. H3 as ti-
rinhas e charges, que aliam texto e imagem para criar efeito cémico;
ha anedotas ou pequenos contos; e hd as crbnicas, frequentemente
acessadas como forma de gerar o riso.

Os textos com finalidade humoristica podem ser divididos em
guatro categorias: anedotas, cartuns, tiras e charges.

LINGUA PORTUGUESA

Exemplo:
Fol
PENALTI
SIM, ELE
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ANALISE E A INTERPRETACAO DO TEXTO SEGUNDO O GE-
NERO EM QUE SE INSCREVE

Compreender um texto trata da analise e decodificagdo do que
de fato esta escrito, seja das frases ou das ideias presentes. Inter-
pretar um texto, estd ligado as conclusdes que se pode chegar ao
conectar as ideias do texto com a realidade. Interpretagdo trabalha
com a subjetividade, com o que se entendeu sobre o texto.

Interpretar um texto permite a compreensdo de todo e qual-
quer texto ou discurso e se amplia no entendimento da sua ideia
principal. Compreender relagdes semanticas € uma competéncia
imprescindivel no mercado de trabalho e nos estudos.

Quando nado se sabe interpretar corretamente um texto pode-
-se criar varios problemas, afetando ndo s6 o desenvolvimento pro-
fissional, mas também o desenvolvimento pessoal.

Busca de sentidos

Para a busca de sentidos do texto, pode-se retirar do mesmo
os tépicos frasais presentes em cada paragrafo. Isso auxiliara na
apreensdo do conteudo exposto.

Isso porque é ali que se fazem necessarios, estabelecem uma
relagdo hierdrquica do pensamento defendido, retomando ideias ja
citadas ou apresentando novos conceitos.

Por fim, concentre-se nas ideias que realmente foram explici-
tadas pelo autor. Textos argumentativos ndo costumam conceder
espaco para divagagdes ou hipdteses, supostamente contidas nas
entrelinhas. Deve-se ater as ideias do autor, o que ndo quer dizer
que o leitor precise ficar preso na superficie do texto, mas é fun-
damental que ndo sejam criadas suposi¢cdes vagas e inespecificas.

Importancia da interpretagdo

A pratica da leitura, seja por prazer, para estudar ou para se
informar, aprimora o vocabulario e dinamiza o raciocinio e a inter-
pretacdo. A leitura, além de favorecer o aprendizado de contetdos
especificos, aprimora a escrita.

Uma interpretacao de texto assertiva depende de inumeros fa-
tores. Muitas vezes, apressados, descuidamo-nos dos detalhes pre-
sentes em um texto, achamos que apenas uma leitura ja se faz sufi-
ciente. Interpretar exige paciéncia e, por isso, sempre releia o texto,
pois a segunda leitura pode apresentar aspectos surpreendentes
que nao foram observados previamente. Para auxiliar na busca de
sentidos do texto, pode-se também retirar dele os topicos frasais
presentes em cada paragrafo, isso certamente auxiliard na apreen-
sdo do conteudo exposto. Lembre-se de que os paragrafos ndo es-
tdo organizados, pelo menos em um bom texto, de maneira aleaté-
ria, se estdo no lugar que estdo, é porque ali se fazem necessarios,
estabelecendo uma relagdo hierarquica do pensamento defendido,
retomando ideias ja citadas ou apresentando novos conceitos.




CONHECIMENTOS GERAIS E ATUALIDADES

HISTORIA E GEOGRAFIA DO MUNICIPIO DE MANCIO
LIMA

Mancio Lima é um municipio brasileiro localizado no interior
do estado do Acre. A cidade é conhecida por ser o municipio mais
ocidental do Brasil, abrigando o ponto extremo oeste do territdrio
brasileiro na nascente do rio Moa, situada na fronteira com o Peru.
E também o municipio brasileiro mais distante em linha reta da ca-
pital federal Brasilia. Entre Mancio Lima e Brasilia, a distancia em
linha reta é de aproximadamente 2 870 km. O Municipio ainda faz
fronteira com a cidade de Pucalpa no Peru, distante cerca de 190
km.

Nascido em 1899, o cearense Mancio Agostinho Rodrigues de
Lima instalou-se ndo Seringal “Jaragua” trazendo com ele um grupo
de nordestinos, dando comego ao um povoado denominado “Ja-
piim”, em 14 de Maio de 1976, a Lei N2 588, elevou oficialmente
Mancio Lima a categoria de Municipio. Mas, apenas em 30 de Maio
de 1977, Mancio Lima conquistou a sua autonomia e emancipagao
com a posse da primeira Pereira, Railda Pereira. O processo de ocu-
pacdo territorio tem se intensificado a partir dos anos 50 quando a
instalagdo da industria da borracha fortaleceu a economia regional
e fez com que colonos se instalassem ao longo do rio Moa.

O municipio se estende por 5 453 km2.A densidade demogra-
fica é de 2,8 habitantes por km? no territdrio do municipio. Méancio
Lima se situa a 27 km a Norte-Oeste de Cruzeiro do Sul a maior
cidade nos arredores.

Situado a 197 metros de altitude, de Mancio Lima tem as se-
guintes coordenadas geograficas: Latitude: 7° 37’ 20" Sul, Longitu-
de: 72° 53’ 32” Qeste.

Saldrio médio mensal dos
trabalhadores formais [2019]

1,5 saldrios minimos

Pessoal ocupado [2019]

910 pessoas

Populagdo ocupada [2019] 4,8 %

Percentual da populagdo 48,7 %
com rendimento nominal men-
sal per capita de até 1/2 saldrio
minimo [2010]

EDUCACAO

Taxa de escolarizagdo de 6 94,9 %
a 14 anos de idade [2010]

IDEB — Anos iniciais do en- 5,3
sino fundamental (Rede publi-
ca) [2019]

IDEB — Anos finais do ensi- 4,5

no fundamental (Rede publica)
[2019]

Matriculas no ensino fun-
damental [2020]

4.080 matriculas

Matriculas ensino

médio [2020]

no

977 matriculas

Docentes no ensino funda-
mental [2020]

187 docentes

Docentes no ensino médio
[2020]

80 docentes

Sua populagdo, de acordo com estimativas do Instituto Brasi- NUmero de estabeleci- 37 escolas
leiro de Geografia e Estatistica (IBGE), era de 17 910 habitantes em | | mentos de ensino fundamental
2017. [2020]
Sua populagdo em 2017 era de 17 910 habitantes e sua area , -
s30 de 4 672 km? (3,0 hab./km?). Nume.ro de (,asFabeIeumen— 10 escola
Limita ao norte com o Amazonas, ao sul e a oeste com o Peru, tos de ensino médio [2020]
a leste com o municipio de Rodrigues Alves e a nordeste com o mu-
nicipio de Cruzeiro do Sul. O ponto extremo oeste do territério bra- ECONOMIA
sileiro esta localizado neste municipio. PIB per capita [2018] 10.629,45 RS
- Percentual das receitas 96,7 %
POPULAGAO oriundas de fontes externas
Populagdo estimada [2021] 19.643 pessoas [2015]
Populagdo no ultimo censo 15.206 pessoas indice de Desenvolvimen- 0,625

[2010]

Densidade 2,79 hab/km?

[2010]

demografica

TRABALHO E RENDIMENTO

Em 2019, o salario médio mensal era de 1.5 salarios minimos.
A proporgdo de pessoas ocupadas em relagdo a populagdo total
era de 4.8%. Na comparagdo com os outros municipios do estado,
ocupava as posi¢oes 18 de 22 e 17 de 22, respectivamente. Ja na
comparagdo com cidades do pais todo, ficava na posi¢cdo 4906 de
5570 e 5319 de 5570, respectivamente. Considerando domicilios
com rendimentos mensais de até meio saldrio minimo por pessoa,
tinha 48.7% da populagdo nessas condi¢des, o que o colocava na
posicdo 5 de 22 dentre as cidades do estado e na posi¢cdo 1628 de
5570 dentre as cidades do Brasil.

to Humano Municipal (IDHM)
[2010]

Total de receitas realizadas
[2017]

40.273,44 RS (x1000)

Total de despesas empen-
hadas [2017]

34.347,44 RS (x1000)

SAUDE

Mortalidade Infantil [2019]

26,09 6bitos por mil nasci-
dos vivos

InternagBes por diarreia
[2016]

2,8 internagbes por mil
habitantes

Estabelecimentos de

Saude SUS [2009]

15 estabelecimentos




TERRITORIO E AMBIENTE

Apresenta 8% de domicilios com esgotamento sanitdrio ade-
quado, 7.5% de domicilios urbanos em vias publicas com arboriza-
¢do e 4.7% de domicilios urbanos em vias publicas com urbanizagdo
adequada (presenca de bueiro, cal¢ada, pavimentagdo e meio-fio).
Quando comparado com os outros municipios do estado, fica na
posicdo 18 de 22, 16 de 22 e 7 de 22, respectivamente. J4 quando
comparado a outras cidades do Brasil, sua posi¢ao é 4525 de 5570,
5432 de 5570 e 3540 de 5570, respectivamente.

Area da unidade territorial 5.451,617 km?

[2020]

Esgotamento sanitdrio ad- 8%
equado [2010]

Arborizagdo de vias publi- 7,5%
cas [2010]

Urbanizacdo de vias publi- 4,7 %
cas [2010]

Bioma [2019] Amazonia

Sistema Costeiro-Marinho
[2019]

Nao pertence

Hierarquia urbana [2018] Centro Local (5)

Cruzeiro do Sul - Centro
Subregional B (3B)

Regido de Influéncia [2018]

Regido intermediaria Cruzeiro do Sul

[2020]

Regido imediata [2020] Cruzeiro do Sul

Mesorregido [2020] Vale do Jurua

Microrregido [2020] Cruzeiro do Sul

HISTORIA E GEOGRAFIA DO ESTADO DO ACRE

O Estado do Acre desempenhou um papel relevante na histéria
da regido Amazobnica durante a expansdao da economia da borra-
cha no fim do século XIX pelo potencial de riqueza natural dos rios
acreanos e pela qualidade e produtividade dos seringais existentes
em seu territdrio. O Acre foi cenario do surgimento de organizacGes
sociais e politicas inovadoras nas Ultimas décadas do século XX ba-
seadas na defesa do valor econdmico dos recursos naturais. E hoje,
tendo optado por um modelo de desenvolvimento que busca con-
ciliar o uso econdmico das riquezas da floresta com a modernizagdo
de atividades que impactam o meio ambiente, reassume importan-
cia estratégica no futuro da Amazoénia. O Acre vem mostrando que é
possivel crescer com inclusdo social e prote¢do do meio ambiente.

O povoamento humano do Acre teve inicio, provavelmente, en-
tre 20 mil e 10 mil anos atras, quando grupos provenientes da Asia
chegaram a América do Sul apds uma longa migracdo e ocuparam
as terras baixas da AmazOnia. Registros arqueoldgicos sé recente-
mente estudados vem permitindo o conhecimento das origens des-
sas culturas imemoriais. Mas foi do conflito entre grupos indigenas
e migrantes nordestinos que se originou a sociedade acreana tal
como a conhecemos na atualidade.

CONHECIMENTOS GERAIS E ATUALIDADES
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Em meados do século XIX, quando a regido amazonica come-
cou a ser conquistada e inserida no mercado, a ocupacgdo dos altos
rios Purus e Jurua pelos povos nativos apresentava uma divisdo ter-
ritorial entre dois grupos linguisticos com significativas diferencas:
no Purus havia o predominio de grupos Aruan e Aruak, do mesmo
tronco linguistico, no vale do Jurua havia o predominio de grupos
Pano. Cinco grupos nativos diferentes ocupavam os espagos da
Amazonia Sul Ocidental.

A ocupacdo do territério habitado por indigenas e que hoje for-
ma o Estado do Acre teve inicio com o primeiro ciclo econémico da
borracha, por volta da segunda metade da década de 1800. Esse
ciclo, que marcou os Estados da Amazodnia, em geral, estd associa-
do com a demanda industrial internacional da Europa e dos EUA, a
partir de fins do século XIX. Para suprir a procura pela borracha, foi
organizado um sistema de circulagdo de produtos e mercadorias co-
nectando seringueiros e seringalistas que comandavam a produgao
na Amazonia a comerciantes do Amazonas e Parad e grupos finan-
ceiros da Europa, langando os fundamentos da empresa extrativa
da borracha.

A ocupacdo do Estado do Acre, diferentemente de outros Es-
tados da Amaz0nia, apresenta algumas particularidades que mere-
cem destaque, por suas consequéncias sociais, culturais e politicas.
Grande parte dessas particularidades estd associada com questdes
fundiarias histéricas e as lutas que essas desencadearam, desde
1867, quando o governo do Império do Brasil assina o Tratado de
Ayacucho, reconhecendo ser da Bolivia o antigo espaco que hoje
pertence ao Estado do Acre.

A partir de 1878, a empresa seringalista alcangou a boca do
rio Acre controlando a exploragdo em todo o médio Purus e, em
1880, ultrapassou a Linha Cunha Gomes, limite final das fronteiras
legais brasileiras, expandindo-se para territdrio boliviano. Intensa
seca ocorrida na regido nordestina, em 1877, disponibilizou a méo
de obra necessaria para o empreendimento extrativista, popula¢do
gue ndo estava conseguindo a sobrevivéncia em fazendas e peque-
nas propriedades agricolas do Nordeste. Na sequéncia, em 1882,
os migrantes que vieram do Nordeste brasileiro, fugindo das secas,
fundaram o seringal Empresa, que mais tarde veio a ser a capital do
Acre, Rio Branco.

Nessa época, o governo da Bolivia pretendia passar o controle
do territério do Acre para o Anglo- Bolivian Syndicate de Nova York,
por meio de um contrato que concedia ndo s6 o monopdlio sobre a
produgdo e exportacdo da borracha, como também auferia os direi-
tos fiscais, mantendo ainda as tarefas de policia local. A reacdo dos
acreanos se concretizou com a rebelido de Placido de Castro. Tam-
bém o governo brasileiro iniciou a¢des diplomaticas, capitaneadas
pelo Bardo de Rio Branco.

Em 1901, Luis Galvez, com o apoio do governador do Estado
do Amazonas, proclamou o Acre Estado Independente, acirrando os
conflitos entre bolivianos, seringueiros e seringalistas. As negocia-
¢Oes entre o governo brasileiro e o boliviano chegaram a um acor-
do em 1903, com a assinatura do Tratado de Petrdpolis, por meio
do qual o Brasil incorporou ao territério nacional uma extensdo de
terra de quase 200 mil km?, que foi entregue a 60 mil seringueiros
e suas familias para que 14 pudessem exercer as fungdes extrativas
da borracha.

Historicamente, a migracdo dos nordestinos ampliou as fron-
teiras do pais na Regido Norte e contribuiu para a geragao de rique-
zas oriundas do crescente volume e valor das exportagGes brasilei-
ras de borracha no periodo. A crise de pregos desse produto, nos
primeiros anos do século XX, acabou dando origem a um modelo
de ocupacgdo baseado em atividades de subsisténcia e comerciais
em escala reduzida, dependente diretamente dos recursos naturais
disponiveis no local. Contudo, a partir de 1912, o Brasil perdeu a
supremacia da borracha. Esse fato foi ocasionado pelos altos custos




da extracdo do produto, que impossibilitavam a competi¢cdo com
as planta¢des do Oriente; inexisténcia de pesquisas agronémicas
em larga escala devidamente amparadas pelo setor publico; falta
de visdo empresarial dos brasileiros ligados ao comércio da goma
eldstica; caréncia de uma mao de obra barata da regido, elemento
essencial ao sistema produtivo; insuficiéncia de capital financeiro
aliada a distancia e as condicGes naturais adversas da regido. Os
seringueiros que trabalhavam na extra¢do do latex se mantiveram
em alguns seringais, sobrevivendo por meio da exploragdo da ma-
deira, pecudria, comércio de peles e atividades ligadas a coleta e
producdo de alimentos.

Por mais de cem anos essa sociedade teve como base a explo-
racdo da borracha, castanha, pesca, madeira, agricultura e pecudria
em pequena escala. Se, por um lado, essa tradigdo contribuiu para
a manutengdo quase inalterada dos recursos naturais, gerou graves
desigualdades sociais pela auséncia de politicas de infraestrutura
social e produtiva para a maioria da populagao.

Impacto sobre as sociedades indigenas

Como parte do mesmo processo desencadeado pela demanda
da borracha, caucheiros peruanos vindos do Sudoeste cortavam a
regido das cabeceiras do Jurua e do Purus, enquanto os primeiros
seringalistas bolivianos comegavam a se expandir pelo vale de Ma-
dre de Dios e ocupar as terras acreanas

pelo sul. Frente a essas investidas, os povos nativos da regido
viram-se cercados por brasileiros, peruanos e bolivianos sem ter
para onde fugir ou como resistir a enorme pressdo que vinha do
capital internacional, que dependia da borracha amazbnica. Para
os indios inaugurou-se um novo tempo: de senhores das terras da
Amazonia Sul-ocidental passaram a ser vistos como entrave a explo-
ragdo da borracha e do caucho na regido.

Desde o estabelecimento da empresa extrativista da borracha
até a década de 1980, os indios do Acre passaram por uma longa
fase de degradacgdo de sua cultura tradicional, que inclui expropria-
¢do damdo de obra, descaracterizagdo da cultura e desestruturagdo
da organizacgdo social. O encontro entre culturas indigenas e ndo-
-indigenas foi marcado pelo confronto, que se expressou de forma
cruel e excludente. Entre os anos de 1880 e 1910, o intenso ritmo
da exploracdo da borracha resultou no exterminio de inimeros gru-
pos indigenas. Além disso, o estabelecimento da empresa extrati-
vista da borracha alterou a forma de organizag¢do social dos indios.
Alguns pequenos grupos ainda conseguiram se refugiar nas cabe-
ceiras mais isoladas dos rios, mas a grande maioria foi pressionada
a se modificar para ndao desaparecer.

A escassez da mdo de obra levou ao emprego crescente das
comunidades indigenas remanescentes nos seringais. Os comer-
ciantes sirio-libaneses substituiram as casas aviadoras de Belém e
Manaus na fungdo de abastecer os barracées e manter ativos os se-
ringais, e a populagdo foi se estabelecendo na beira dos rios, dando
origem a um segmento social tradicional do Estado, os ribeirinhos.

Ribeirinhos

No curso dos anos de exploragdo da borracha e mesmo entre
as crises, as margens dos rios do Acre estabeleceram-se os ribeiri-
nhos, que constituiram comunidades organizadas a partir de unida-
des produtivas familiares que utilizam os rios como principal meio
de transporte, de producdo e de relagdes sociais.

O ribeirinho, em sua maioria, é oriundo do Nordeste ou des-
cende de pessoas daquela regido. Destacamos que, com as agudas
crises da borracha, muitos desses homens e suas familias se fixaram
nas margens dos rios, constituindo um tipo de populagdo tradicio-
nal com estilo préprio na qual o rio tornou-se um dos elementos
centrais de sua identidade.

CONHECIMENTOS GERAIS E ATUALIDADES

Os produtores ribeirinhos desenvolvem uma economia de sub-
sisténcia bastante diversificada, ao mesmo tempo adaptada e con-
dicionada pelo meio ambiente, sem agredi-lo com praticas como
queima e desmatamento da floresta. Por isso, sempre estiveram
junto com os seringueiros na organiza¢do e defesa dos direitos de
ocupacdo das areas onde viviam.

Autonomia acreana

Apesar de o Tratado de Petrdpolis ter reconhecido o territdrio
acreano como brasileiro, a incorporagdo ocorreu na forma de terri-
tério e ndo como um Estado independente. Isso desagradou o povo
acreano, em razdao de sua dependéncia do poder executivo fede-
ral, pois significava que o Acre ndo tinha direito a uma Constituicdo
prépria, ndo podia arrecadar impostos, dependia dos repasses or-
camentarios do governo federal e sua populagdo ndo poderia votar
nas fungdes executivas ou legislativas.

Além disso, os administradores nomeados pelo governo fede-
ral ndo tinham nenhum compromisso com a sociedade acreana,
situacdo agravada pela distancia e isolamento das cidades e inefici-
éncia dos servigos publicos.

A autonomia politica do Acre tornava-se, entdo, a nova ban-
deira de luta. Comegaram a ser fundados clubes politicos e organi-
zacOes de proprietarios e/ou de trabalhadores em diversas cidades
como Xapuri, Rio Branco e Cruzeiro do Sul. Em poucos anos a si-
tuacdo social acreana se agravaria em muito devido a redugdo no
preco da borracha, que passou a ser produzida no sudeste asiatico.
A radicalizagdo dos conflitos logo produziria efeitos mais graves: o
assassinato de Placido de Castro, em 1908, um dos lideres da opo-
sicdo ao governo federal, e em 1910, registrou-se a primeira revolta
autonomista em Cruzeiro do Sul, sendo seguida por Sena Madu-
reira, em 1912, e em Rio Branco, em 1918, todas sufocadas a forca
pelo governo brasileiro.

A sociedade acreana viveu entdo um dos periodos mais dificeis
da sua histdria. Os anos 20 foram marcados pela decadéncia econd-
mica provocada pela queda dos precos internacionais da borracha.
Os seringais faliram. Toda a riqueza acumulada havia sido drenada,
ficando o Acre isolado. A populagdo local buscou novas formas de
organizagao social e de encontrar novos produtos que pudessem
substituir a borracha no comércio internacional. Os seringais se
transformaram em unidades produtivas mais diversificadas. Tive-
ram inicio a pratica de agricultura de subsisténcia que diminuia a
dependéncia de produtos importados, a intensificagdo da colheita
e exportacdo da castanha e o crescimento do comércio de madeira
e de peles de animais silvestres da fauna amaz6nica. Comegavam
assim, impulsionadas pela necessidade, as primeiras experiéncias
de manejo dos recursos florestais acreanos. A situa¢do de tutela
politica sobre a sociedade acreana, entretanto, mantinha-se inal-
terada. Nem mesmo o novo periodo de prosperidade da borracha,
provocado pela Segunda Guerra Mundial, foi capaz de modificar
esse quadro. Durante trés anos (1942-1945), a “Batalha da Borra-
cha” trouxe mais familias nordestinas para o Acre, repovoando e
enriquecendo novamente os seringais. Essa melhoria do contexto
econdmico fez com que os anseios autonomistas ganhassem nova
forca e, em 1962, depois de uma longa batalha legislativa, o Acre
ganhou o status de Estado e o povo passou a exercer plenamente
sua cidadania.
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TEORIA DE APRENDIZAGEM

O psicologo e pedagogo estadunidense Jerome Bruner desen-
volveu, na década de 60, uma teoria de aprendizagem de indole
construtivista, conhecida como aprendizagem por descoberta. A ca-
racteristica principal desta teoria é o fato de promover que um alu-
no adquira os conhecimentos por ele mesmo. Bruner considera que
os estudantes devem aprender através de uma descoberta guiada
que tem lugar durante uma exploragdo motivada pela curiosidade.

Logo, o trabalho do professor ndo é explicar conteudos termi-
nados com principio e final claros, mas sim proporcionar o material
adequado para estimular os seus alunos através de estratégias de
observagdo, comparagdo e andlises de semelhangas e diferengas.
Nesse artigo de Psicologia-Online, falaremos sobre as teorias de
aprendizagem de Bruner.

Teoria de Bruner: aprendizagem por descoberta

O objetivo do ensino por descoberta é que os alunos cheguem
a descobrir como funcionam as coisas de uma forma ativa e cons-
trutiva. O seu foco é direcionado a favorecer capacidades e habili-
dades para a expressao verbal e escrita, aimaginagao, a representa-
¢do mental, a solugdo de problemas e a flexibilidade mental.

Dentro da proposta elaborada por Jerome Bruner, se expoe
que a aprendizagem ndo deve ser limitada a uma memorizagdo
mecanica de informag¢do ou de procedimentos, mas sim conduzir
o educado ao desenvolvimento da sua capacidade para solucionar
problemas e pensar sobre a situagdo que enfrenta. A escola deve
levar a descoberta de caminhos novos para resolver os problemas
antigos e a resolugdo de problematicas novas de acordo com as ca-
racteristicas atuais da sociedade.

Algumas implicagGes pedagdgicas da teoria de Bruner levam
o professor a considerar elementos como a atitude do estudante,
a compatibilidade, a motivagdo, a pratica das habilidades e o uso
da informagdo na resolugdo de problemas, assim como a capaci-
dade para manejar e usar o fluxo de informagdo na resolugdo dos
problemas.

Na teoria do desenvolvimento intelectual de Bruner, portanto,
é muito importante a habilidade do educado para assimilar e me-
morizar o aprendido e, posteriormente, transferir essa aprendiza-
gem a outras circunstancias da sua vida, executando-a desde a sua
prépria visdo do mundo.

O papel do tutor no desenvolvimento intelectual

Bruner assinala a importancia de uma interagao sistematica e
permanente entre o educando e o professor ou tutor, assim como
com os seus colegas, para facilitar o desenvolvimento intelectual.
Essa deve ser uma relagdo de respeito mutuo, comunicacao, didlo-
go e disposi¢do para o processo de ensino e aprendizagem.

Jerome Bruner: teoria dos sistemas de representa¢dao mental

Representagdo mental é um sistema ou conjunto de regras
através das quais se pode conservar o que é experienciado em dife-
rentes acontecimentos.

- Inativo: conhecer algo através da ac¢do.

- IcOnico: através um um desenho ou uma imagem.

- Simbdlico: sdo empregues simbolos, como a linguagem.

O desenvolvimento supde um dominio dessas trés formas de
representacdo e sua traducgdo parcial de um sistema a outro. Esses
devem ser inculcados tanto na escola como nas vivéncias cotidia-
nas.

Teoria da instrugao de Bruner

Para Bruner, a educac¢do é o resultado global das influéncias
familiares, comunitdrias, culturais e de formagdo académica que
um determinado grupo humano oferece aos seus membros. Por
sua parte, a instrugdao consiste em conduzir o aprendiz através de
uma sequéncia de definigdes e redefinicées sobre um problema ou
corpo de conhecimentos que aumenta a sua habilidade para captar,
transformar e transferir o que foi aprendido.

Caracteristicas dessa teoria: é prescritiva, ou seja, define re-
gras e procedimentos para adquirir conhecimentos e habilidades.
Além disso, proporciona os critérios para avaliar o ensinamento ou
a aprendizagem. Dentro dessa parte, pretende que a instru¢do seja
flexivel e dinamica.

Aspectos a considerar

A ativagdo. O primeiro passo para uma aprendizagem significa-
tiva é conseguir que o aluno esteja motivado. Segundo Bruner, esta
depende em grande medida da ativa¢do que o educador consegue
despertar nos alunos, através de uma planificagdo cuidadosa, com
originalidade e imaginagdo, com integracdo da informagdo nova
com a ja conhecida, partindo do conhecimento prévio do estudan-
te, e com a capacidade de modificar a estratégia quando necessario.

A manutengao. Ndo basta ativar o aluno no inicio da aula, o seu
interesse deve ser mantido durante toda a sessdo de estudo.

A diregdo. A aprendizagem deve seguir determinada sequéncia
em fung¢do da complexidade dos conceitos implicados. Para isso, o
educador deve estar familiarizado com a teoria subjacente e poder
relaciond-la com as situagGes praticas.

Elementos constituintes

- Especificagdo das experiéncias que fazem que um individuo
tenha predisposicao para a aprendizagem.

- Especificacdo da estrutura adequada de um corpo de conhe-
cimento.

- Assinalar as consequéncias mais eficazes nas quais se devem
apresentar os materiais que se vao aprender.

- O ritmo de aprendizagem de cada aluno.

- Grau de prémios e recompensas e castigos.

- As explicagdes de Bruner sobre a aprendizagem e o ensino.

Para Bruner, aprender é desenvolver a sua capacidade para
resolver conflitos e pensar sobre uma situacdo que se enfrenta.
Aprender algo é conhecer esse algo.

A educagdo contempla a responsabilidade de ensinar os estu-
dantes a pensar e a descobrir caminhos para resolver problemas
antigos com métodos novos, assim como buscar solugdo para novos
problemas para os quais as velhas férmulas n3o sdo adequadas. E
preciso ajudar o estudante a ser criativo, a inovar, a encarar emer-
géncias e imprevistos.

Teoria de Bruner: implicagoes pedagdgicas do método de des-
coberta

Gragas as teorias de ensino de Bruner, podemos propor um
novo método psicopedagodgico. Este método implica criar um am-
biente especial em aula que seja favoravel, considerando os seguin-
tes elementos:

- A atitude do estudante: propiciar a discussdo ativa, conside-
racao de problemas de interesse, que ilustre situagdes analisadas,
gue assinale pontos essenciais em uma leitura feita ou que tente
relacionar fatos tedricos com assuntos praticos.

- A compatibilidade: o saber novo deve ser compativel com
o conhecimento que o aluno ja possui, caso contrario a sua com-
preensdo e assimilacdo adequadas ndo seriam possiveis.

- A motivagdo: que o estudante chegue a sentir a emocgdo de
descobrir.
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- A pratica das habilidades e o uso da informacdo na resolugédo
dos problemas: a aprendizagem por descoberta exige uma integra-
¢do total da teoria com a pratica. Por esse motivo, o educador deve
criar situagdes concretas em que os alunos podem fazer uma apli-
cacdo adequada dos conceitos tedricos adquiridos.

- Aplicagdo de formulas: verdadeira integragdo entre a teoria e
a pratica e ndo uma simples repeticdo de uma formula que apenas
serd util em algumas ocasides.

- Aimportancia da claridade ao ensinar um conceito: através de
uma selegdo de conteldos, para evitar brindar demasiadas ideias
gue podem provocar confusao.

Beneficios do ensino por descoberta

Os partidarios das teorias de aprendizagem de Bruner veem na
aprendizagem por descoberta os seguintes beneficios:

- Serve para superar as limitagées da aprendizagem tradicional
ou mecanicista.

- Estimula os alunos a pensar por eles mesmos, considerar hi-
poteses e tratar de confirma-las de uma forma sistematica.

- Potencia as estratégias metacognitivas, ou seja, se aprende a
aprender.

- Fortalece a autoestima e a seguranca.

- Potencia a solugdo criativa dos problemas.

E especialmente Util para aprender idiomas estrangeiros, uma
vez que os alunos tém um papel muito ativo, fomentando o uso
de técnicas para analisar a linguagem, deduzir como funcionam as
normas e aprender com os erros.

Teoria de Bruner: modos de representacao

- Representacdo atenuante: antes dos dois anos, a compreen-
sdo das coisas, pelas agdes com a experiéncia externa.

- Representacdo iconica: dos dois aos seis anos, explicar os as-
suntos, por diversos sentimentos, por imagem ou esquema espe-
cial.

- Representagdo simbdlica: depois dos seis anos, compreende o
ambiente pelo idioma, simbolo abstrato. Em suma, Bruner conside-
ra o desenvolvimento cognitivo através das a¢des, imagens, idiomas
e simbolo abstrato. Ele insiste nas etapas, integrativo e continuida-
de e também afetado pela cultura.

Teoria do andaime de Bruner

Jerome Bruner também desenvolveu uma teoria interessante
sobre um conceito que ele mesmo desenvolveu: a teoria os andai-
mes. Pode ser definida como um método de descoberta guiado
onde se distinguem duas fungGes principais: o educador ou profes-
sor e o aluno. A teoria do andaime de Bruner propde um método
onde o professor oferece conhecimentos de uma maneira natural,
sem forgar as sessdes educativas. Desse modo, a aprendizagem ati-
va é fomentada.

Aprendizagem por descoberta: exemplos e elementos

Bruner enfocou os seres humanos em como escolher, conser-
var e transformar conhecimento, podendo transcender informacgado
concreta e obter uma compreensdo abstrata.

Estrutura cognitiva: Bruner defende que o conhecimento tem
estrutura, o processo de ensino é ajudar o estudante a ter estrutura
de conhecimento.

Conceito e classificagdo: conceito é o elemento principal de
compor conhecimento e a classificagdo é um dos métodos para
compor o conhecimento.

Pensamento indutivo: Bruner considera que, em aula, o pro-
cesso de aprendizagem deve usar forma indutiva, oferecer exem-
plos especificos, e os estudantes devem estudar os exemplos.

O processo cognitivo - Bruner afirma que o processo de apren-
dizagem consiste em:

- Obter nova informagdo

- Transformar nova informacgao

- Confirmar a racionalidade da informacgao.

Os objetivos educativos da teoria cognitiva da descoberta sdo:

- A educacdo deve ajudar o estudante a desenvolver o poder de
resolver o problema.

- A educacgdo deve ajudar o estudante a impulsionar-se a ele
mesmo para aprender.

- A educacgdo deve desenvolver o poder do estudante em rela-
¢do a aprendizagem eficaz.

- A educagdo deve educar o estudante para ter uma virtude
honesta.

Teoria de ensino de Bruner: conclusGes

Jerome Bruner mantém claramente a sua posi¢cdo em relagdo a
importancia na aprendizagem da aquisi¢do das ferramentas neces-
sarias para a resolucdo de problemas que lhe sejam apresentados.
Além disso, em todo o momento resgata que os conhecimentos no-
vos que sdo apresentados aos estudantes devem estar relacionados
com os que ele ja possui.

E fundamental mencionar que a motivagdo, assim como as
adequadas estratégias de ensino, sdo elementos fundamentais para
a aprendizagem dos meninos e das meninas. Para isso, o educador
deve, dentro da sua planifica¢do, ter em conta aspetos sociais, fami-
liares, culturais e outros, fe forma a que a aprendizagem realmente
seja assimilada pelo sujeito.

Dentro do desenvolvimento dos processos de ensino e aprendi-
zagem, a forma e o ritmo a que os estudantes aprendem devem ser
tomados em conta na hora de realizar a planificagdo da instrugdo.

Como todas as teorias construtivistas, na sua teoria de apren-
dizagem, Bruner também toma em conta que a instrugdo deve ser
realizada através da interagdo de todos os participantes no proces-
so, deixando o ensino memorialistico e mecanico que de momento
se usa no sistema educativo nacional de lado. A mesma foi conver-
tida em uma simples memorizagdo e reproduc¢do de férmulas que,
logo apds o exame, sdo descartadas pela mente e usadas em muitos
poucos casos em situagdes semelhantes.

Dentro do ambito da psicopedagogia, é fundamental analisar a
forma como os processos de instrugdo ocorrem, de forma a poder
dar uma volta a essas formas tradicionais e pouco significativas para
os estudantes e, dessa forma, poder brindar novas estratégias que
cumprem como os requisitos atuais da populagdo atendida.

E claro que a aprendizagem, desde a perspetiva construtivista,
nao é a simples repeticdo de conceitos, procedimentos e outros,
referindo-se realmente a capacidade do individuo de conseguir a
flexibilidade da sua mente e a faculdade para pensar, de forma a
que cada experiéncia lhe oferega novos conhecimentos verdadeira-
mente Uteis para a sua vida, através da interagdo com ele mesmo e
com o seu ambiente.

DESENVOLVIMENTO DA CRIANGA (COGNITIVO, AFETI-
VO, MOTOR E PERCEPTIVO)

A Infancia

A infancia é uma fase da vida onde se fazem grandes aprendi-
zagens e se adquirem diversas competéncias quer ao nivel pessoal
quer na relagdo com os outros e com o mundo em redor. Por estas
razOes, é uma fase muito importante no desenvolvimento de uma
pessoa mas também muito sensivel.




CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
PROFESSOR 12 AO 52 ANO

Acontecimentos traumaticos e perdas significativas, caréncias
afetivas, grandes mudancgas, problemas de saude, sdo alguns exem-
plos de situagbes que podem comprometer o desenvolvimento sau-
davel da crianga.

Por vezes, a crianga tem dificuldade em manifestar ao adulto
aquilo que sente e chorar, gritar e fazer birras sdo as formas que
esta encontra para expressar e exteriorizar os seus pensamentos,
sentimentos e desejos.

E importante estar-se atento aos sinais de alerta. Alguns sinais
de alerta podem ser: a crianga recusar-se a comer, ndo brincar, ndo
querer ir para a escola, ter dificuldade em dormir ou terrores notur-
nos, isolar-se das outras criangas, ter uma relagdo exclusiva com a
mde ou outro membro da familia, entre outros.

Quando alguma destas situagdes esta presente, normalmente,
a crianga esta a tentar comunicar-nos algo e é importante que con-
sigamos perceber o seu pedido de ajuda, caso contrario, a proble-
matica poderd agravar-se e persistir durante a adolescéncia e idade
adulta. Por vezes, pode ser necessario um acompanhamento mais
especifico de forma a ultrapassar com éxito qualquer problematica
gue possa existir.

A Adolescéncia

A adolescéncia é um periodo de grandes transformagdes a ni-
vel biolégico, psicoldgico e social. E o periodo de transicdo para a
vida adulta de consolida¢do da identidade e comporta varios e no-
vos desafios como a autonomia em relagdo aos pais, alteragdes no
desenvolvimento sexual, o relacionamento com o grupo de pares e
com o sexo oposto, a preparagdo para uma profissdo, entre outras.

E um periodo de procura, de grandes escolhas, e por isso, tam-
bém um periodo de grandes duvidas. Por estas razdes a adolescén-
cia é uma altura de grandes conflitos pessoais e interpessoais que
terdo influéncia na formacdo da personalidade do individuo.

Por vezes, pelas exigéncias que este periodo de vida comporta,
os adolescentes podem desenvolver alguns problemas ou dificulda-
des, tendo uma maior propensdo para o desenvolvimento de per-
turbagbes do comportamento alimentar, comportamentos disrrup-
tivos e/ou delinquentes, abuso de substancias, depressdo, etc. Por
esta razdo, pode-se agir de forma preventiva, fazendo-se um acom-
panhamento psicolégico de forma a ajudar o adolescente a lidar
com os conflitos internos e com as dificuldades que vao surgindo ao
longo deste periodo crucial para a sua formagdo enquanto pessoa.*

Processo de desenvolvimento

Conhecer a crianga e o adolescente implica em identificar o
processo do seu desenvolvimento nos vdrios aspectos de sua evo-
lugdo: bioldgicos, psicoldgicos, sociais. Entender como se dd o cres-
cimento e amadurecimento fisico, de que maneira acontece o de-
senvolvimento cognitivo, mental, de que forma as emogdes atuam
e dirigem a vida do individuo, e como o homem se desenvolve no
aspecto social, bem como as formas de intera¢do desses aspectos
e forgas do desenvolvimento, levando-se em consideragdo os as-
pectos herdados e os assimilados sdo postulados e tratados pela
Psicologia do Desenvolvimento.

A crianga e o adolescente sdo seres que estdo por vir a ser. Nao
completaram a sua formacdo, ndo atingiram a maturidade dos seus
6rgdos e nem das suas fungdes. Necessitam de tempo, de oportuni-
dade e de adequada estimulagdo para efetivar tais tarefas. Enquan-
to isso, precisam de protegdo, afei¢do e cuidados especiais.

A Psicologia do Desenvolvimento como ramo da ciéncia psico-
I6gica constitui-se no estado sistematico da personalidade humana,
desde a formacdo do individuo, no ato da fecundacgdo até o estagio
terminal da vida, ou seja, a velhice.

1 Fonte: www.psicologosassociados.net

Como ciéncia comportamental, a psicologia do desenvolvimen-
to ocupa-se de todos os aspectos do desenvolvimento e estuda
homem como um todo, e ndo como segmentos isolados de dada
realidade biopsicoldgica. De modo integrado, portanto, a psicolo-
gia do desenvolvimento estuda os aspectos cognitivos, emocionais,
sociais e morais da evolugdo da personalidade, bem como os fato-
res determinantes de todos esses aspectos do comportamento do
individuo.

Como area de especializagdo no campo das ciéncias comporta-
mentais, argumenta Charles Woorth (1972), a psicologia do desen-
volvimento se encarrega de salientar o fato de que o comportamen-
to ocorre num contexto historico, isto é, ela procura demonstrar
a integracdo entre fatores passados e presentes, entre disposicoes
hereditarias incorporadas as estruturas e fungdes neurofisioldgi-
cas, as experiéncias de aprendizagem do organismo e os estimulos
atuais que condicionam e determinam seu comportamento.

Processos bdsicos no Desenvolvimento Humano

Muitos autores usam indiferentemente as palavras desenvol-
vimento e crescimento. Entre estes encontram-se Mouly (1979) e
Sawrey e Telford (1971). Outros, porém, como Rosa, Nerval (1985) e
Bee (1984-1986), preferem designar como crescimento as mudan-
¢as em tamanho, e como desenvolvimento as mudangas em com-
plexidade, ou o plano geral das mudangas do organismo como um
todo.

Mussen (1979), associa a palavra desenvolvimento a mudancas
resultantes de influéncias ambientais ou de aprendizagem, e o cres-
cimento as modificagdes que dependem da maturagdo.

Diante dos estudos e leituras realizados, torna-se evidente e
necessario o estabelecimento de uma diferenciagdo conceitual des-
ses termos, vez que, constantemente encontramos os estudiosos
dessa area referindo-se a um outro termo, de acordo com a situa-
¢do focalizada. Desta forma, preferimos conceituar o crescimento
como sendo o processo responsavel pelas mudangas em tamanho
e sujeito as modifica¢des que dependem da maturagdo, e o desen-
volvimento como as mudangas em complexidade ou o plano geral
das mudancas do organismo como um todo, e que sofrem, além da
influéncia do processo maturacional, a agdo macica das influéncias
ambientais, ou da aprendizagem (experiéncia, treino).

Através da representagdo grafica, que se segue, ilustramos o
conceito de crescimento e desenvolvimento, evidenciando a inter-
veniéncia dos fatores que o determinam: Hereditariedade, meio ou
ambiente, maturacdo e aprendizagem (experiéncia, treino).

Exemplificando o uso do conceito de crescimento e desenvol-
vimento:

E evidente que a m3o de uma crianga é bem menor do que a
mao de um adulto normal. Pelo processo normal do crescimento,
a mao da crianga atinge o tamanho normal da m&o do adulto na
medida em que ela cresce fisicamente. Dizemos, portanto, que, no
caso, houve crescimento dessa parte do corpo. A mdo de um adulto
normal é diferente da mao de uma criancinha, ndo somente por
causa do seu tamanho. Ela é diferente, sobretudo, por causa de sua
maior capacidade de coordenagdo de movimentos e de uso. Neste
caso, podemos fazer alusdo ao processo de desenvolvimento, que
se refere mais ao aspecto qualitativo (coordenagdo dos movimen-
tos da mao, desempenho), sem excluir, todavia, alguns aspectos
quantitativos (aumento do tamanho da mao). Nota-se, entretanto,
que essa distingdo entre crescimento e desenvolvimento nem sem-
pre pode ser rigorosamente mantida, porque em determinadas fa-
ses da vida os dois processos sdo, praticamente, inseparaveis.
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