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Sendo assim, podemos dizer que existem diferentes tipos de
leitura: uma leitura prévia, uma leitura seletiva, uma leitura analiti-
ca e, por fim, uma leitura interpretativa.

E muito importante que vocé:

- Assista os mais diferenciados jornais sobre a sua cidade, esta-

do, pais e mundo;

- Se possivel, procure por jornais escritos para saber de noticias
(e também da estrutura das palavras para dar opinides);

- Leia livros sobre diversos temas para sugar informag0es orto-
graficas, gramaticais e interpretativas;

- Procure estar sempre informado sobre os assuntos mais po-
|émicos;

- Procure debater ou conversar com diversas pessoas sobre
qgualguer tema para presenciar opinides diversas das suas.

Dicas para interpretar um texto:

— Leia lentamente o texto todo.

No primeiro contato com o texto, o0 mais importante é tentar
compreender o sentido global do texto e identificar o seu objetivo.

— Releia o texto quantas vezes forem necessarias.

Assim, serd mais facil identificar as ideias principais de cada pa-

ragrafo e compreender o desenvolvimento do texto.

—Sublinhe as ideias mais importantes.
Sublinhar apenas quando ja se tiver uma boa nogdo da ideia
principal e das ideias secundarias do texto.

— Separe fatos de opinides.
O leitor precisa separar o que é um fato (verdadeiro, objetivo

e comprovavel) do que é uma opinido (pessoal, tendenciosa e mu- :

tavel).
— Retorne ao texto sempre que necessario.
Além disso, é importante entender com cuidado e atengdo os

enunciados das questdes.

— Reescreva o conteudo lido.

Para uma melhor compreensao, podem ser feitos resumos, t6- :
¢ comida que sobrava. J4 os homens descobriram que os cachorros

picos ou esquemas.

Além dessas dicas importantes, vocé também pode grifar pa-
lavras novas, e procurar seu significado para aumentar seu vocabu-
lario, fazer atividades como caga-palavras, ou cruzadinhas sdo uma
distracdo, mas também um aprendizado.

N3o se esqueca, além da pratica da leitura aprimorar a compre-
ensdo do texto e ajudar a aprovacgdo, ela também estimula nossa

imaginagdo, distrai, relaxa, informa, educa, atualiza, melhora nos-

so foco, cria perspectivas, nos torna reflexivos, pensantes, além de
melhorar nossa habilidade de fala, de escrita e de memoria.

Um texto para ser compreendido deve apresentar ideias se-
letas e organizadas, através dos paragrafos que é composto pela
ideia central, argumentacdo e/ou desenvolvimento e a conclusdo
do texto.

O primeiro objetivo de uma interpretagdo de um texto é a iden-

tificacdo de sua ideia principal. A partir dai, localizam-se as ideias
secundarias, ou fundamentagdes, as argumentacdes, ou explica-

¢cOes, que levem ao esclarecimento das questdes apresentadas na
prova.

LINGUA PORTUGUESA

Compreendido tudo isso, interpretar significa extrair um signi-
ficado. Ou seja, a ideia esta 13, as vezes escondida, e por isso o can-
didato so precisa entendé-la — e ndo a complementar com algum
valor individual. Portanto, apegue-se tdo somente ao texto, e nunca
extrapole a visdo dele.

IDENTIFICANDO O TEMA DE UM TEXTO

O tema é a ideia principal do texto. E com base nessa ideia
principal que o texto sera desenvolvido. Para que vocé consiga
identificar o tema de um texto, é necessario relacionar as diferen-
tes informagdes de forma a construir o seu sentido global, ou seja,
vocé precisa relacionar as multiplas partes que compdem um todo
significativo, que é o texto.

Em muitas situagdes, por exemplo, vocé foi estimulado a ler um

: texto por sentir-se atraido pela tematica resumida no titulo. Pois o

titulo cumpre uma fungdo importante: antecipar informagdes sobre
0 assunto que sera tratado no texto.

Em outras situagdes, vocé pode ter abandonado a leitura por-
que achou o titulo pouco atraente ou, ao contrario, sentiu-se atra-
ido pelo titulo de um livro ou de um filme, por exemplo. E muito
comum as pessoas se interessarem por tematicas diferentes, de-
pendendo do sexo, da idade, escolaridade, profissdo, preferéncias
pessoais e experiéncia de mundo, entre outros fatores.

Mas, sobre que tema vocé gosta de ler? Esportes, namoro, se-
xualidade, tecnologia, ciéncias, jogos, novelas, moda, cuidados com
0 corpo? Perceba, portanto, que as tematicas sdo praticamente in-
finitas e saber reconhecer o tema de um texto é condigdo essen-
cial para se tornar um leitor habil. Vamos, entdo, comecar nossos
estudos?

Propomos, inicialmente, que vocé acompanhe um exercicio
bem simples, que, intuitivamente, todo leitor faz ao ler um texto:
reconhecer o seu tema. Vamos ler o texto a seguir?

CACHORROS

Os zodlogos acreditam que o cachorro se originou de uma
espécie de lobo que vivia na Asia. Depois os cdes se juntaram aos
seres humanos e se espalharam por quase todo o mundo. Essa ami-
zade comegou ha uns 12 mil anos, no tempo em que as pessoas
precisavam cagar para se alimentar. Os cachorros perceberam que,
se ndo atacassem os humanos, podiam ficar perto deles e comer a

podiam ajudar a cagar, a cuidar de rebanhos e a tomar conta da
casa, além de serem 6timos companheiros. Um colaborava com o
outro e a parceria deu certo.

Ao ler apenas o titulo “Cachorros”, vocé deduziu sobre o pos-
sivel assunto abordado no texto. Embora vocé imagine que o tex-
to vai falar sobre cdes, vocé ainda ndo sabia exatamente o que ele
falaria sobre cdes. Repare que temos varias informagdes ao longo
do texto: a hipdtese dos zodlogos sobre a origem dos cdes, a asso-
ciacdo entre eles e os seres humanos, a disseminagdo dos cdes pelo
mundo, as vantagens da convivéncia entre cdes e homens.

As informagdes que se relacionam com o tema chamamos de
subtemas (ou ideias secundarias). Essas informagdes se integram,
ou seja, todas elas caminham no sentido de estabelecer uma unida-
de de sentido. Portanto, pense: sobre 0 que exatamente esse texto
fala? Qual seu assunto, qual seu tema? Certamente vocé chegou a
conclusdo de que o texto fala sobre a relagdo entre homens e cdes.
Se foi isso que vocé pensou, parabéns! Isso significa que vocé foi
capaz de identificar o tema do texto!

Fonte: https://portuguesrapido.com/tema-ideia-central-e-ideias-
-secundarias/
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IDENTIFICAGAO DE EFEITOS DE IRONIA OU HUMOR EM
TEXTOS VARIADOS

Ironia

Ironia é o recurso pelo qual o emissor diz o contrdrio do que
estd pensando ou sentindo (ou por pudor em relagdo a si proprio ou
com intengdo depreciativa e sarcdstica em relagéo a outrem).

A ironia consiste na utilizagdo de determinada palavra ou ex-
pressdo que, em um outro contexto diferente do usual, ganha um
novo sentido, gerando um efeito de humor.

Exemplo:

Y-UAAAZ FIQUE
MALS UM POUCO!

BEM, E TARDE!
ACHO QUE TA

LOGO PODE
NOSSO CAFE DA MANHA

REPARTIR

Na constru¢do de um texto, ela pode aparecer em trés mo-
dos: ironia verbal, ironia de situagdo e ironia dramatica (ou satirica).

Ironia verbal

Ocorre quando se diz algo pretendendo expressar outro sig-
nificado, normalmente oposto ao sentido literal. A expressdo e a
intengdo sdo diferentes.

Exemplo: Vocé foi tdo bem na prova! Tirou um zero incrivel!

Ironia de situacdo
Aintencdo e resultado da agdo ndo estdo alinhados, ou seja, o

resultado é contrario ao que se espera ou que se planeja.

Exemplo: Quando num texto literario uma personagem planeja
uma agdo, mas os resultados ndo saem como o esperado. No li-
vro “Memérias Péstumas de Bras Cubas”, de Machado de Assis, a

personagem titulo tem obsessdo por ficar conhecida. Ao longo da
vida, tenta de muitas maneiras alcangar a notoriedade sem suces- :

so. Apds a morte, a personagem se torna conhecida. A ironia é que
planejou ficar famoso antes de morrer e se tornou famoso apods a
morte.

LINGUA PORTUGUESA

Editora o
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Ironia dramdtica (ou satirica)

A ironia dramdtica é um efeito de sentido que ocorre nos textos
literdrios quando o leitor, a audiéncia, tem mais informagdes do que
tem um personagem sobre os eventos da narrativa e sobre inten-
¢Bes de outros personagens. E um recurso usado para aprofundar

© os significados ocultos em didlogos e agbes e que, quando captado
i pelo leitor, gera um clima de suspense, tragédia ou mesmo comé-

dia, visto que um personagem é posto em situagbes que geram con-
flitos e mal-entendidos porque ele mesmo néo tem ciéncia do todo
da narrativa.

Exemplo: Em livros com narrador onisciente, que sabe tudo o
gue se passa na histéria com todas as personagens, é mais facil apa-
recer esse tipo de ironia. A pega como Romeu e Julieta, por exem-

. plo, se inicia com a fala que relata que os protagonistas da historia
: irdo morrer em decorréncia do seu amor. As personagens agem ao
longo da pega esperando conseguir atingir seus objetivos, mas a

plateia ja sabe que eles ndo serdo bem-sucedidos.

Humor

Nesse caso, é muito comum a utilizagao de situagdes que pare-
¢am cOmicas ou surpreendentes para provocar o efeito de humor.

Situagdes cOmicas ou potencialmente humoristicas comparti-

¢ lham da caracteristica do efeito surpresa. O humor reside em ocor-
¢ rer algo fora do esperado numa situagdo.

Ha diversas situagGes em que o humor pode aparecer. Ha as ti-
rinhas e charges, que aliam texto e imagem para criar efeito comico;
ha anedotas ou pequenos contos; e ha as cronicas, frequentemente
acessadas como forma de gerar o riso.

Os textos com finalidade humoristica podem ser divididos em
quatro categorias: anedotas, cartuns, tiras e charges.

Exemplo:
FOI
PENALTI
SIM, ELE
Vi

ANALISE E A INTERPRETAGAO DO TEXTO SEGUNDO O GE-

' NERO EM QUE SE INSCREVE

Compreender um texto trata da analise e decodificagdo do que
de fato esta escrito, seja das frases ou das ideias presentes. Inter-
pretar um texto, estd ligado as conclusdes que se pode chegar ao
conectar as ideias do texto com a realidade. Interpretacdo trabalha
com a subjetividade, com o que se entendeu sobre o texto.

Interpretar um texto permite a compreensdo de todo e qual-
quer texto ou discurso e se amplia no entendimento da sua ideia
principal. Compreender relagdes semanticas € uma competéncia
imprescindivel no mercado de trabalho e nos estudos.

Quando nao se sabe interpretar corretamente um texto pode-
-se criar varios problemas, afetando ndo sé o desenvolvimento pro-
fissional, mas também o desenvolvimento pessoal.

a solugéio para o seu concursol
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assim que chegou ao Brasil, em 1808, passou a incentivar a agricul-
tura, a pecuaria, o comércio e a navegagao dos rios. Varias medidas
foram anunciadas, mas a maioria nunca saiu do papel:

1) Foi concedida a isencdo de impostos pelo periodo de 10
anos aos lavradores que, nas margens dos rios Tocantins, Araguaia
e Maranhdo fundassem estabelecimentos agricolas.

2) Enfase a catequese do indio para acultura-lo e aproveita-lo
como mao-de-obra na agricultura.

3) Criagdo de presidios as margens dos rios, com os seguintes
objetivos: proteger o comércio, auxiliar a navegagdo e aproveitar o
trabalho dos nativos para o cultivo da terra. Presidios eram col6nias
militares de povoamento, defesa e especializag¢do agricola. Em Goi-
as, 0os mais importantes foram Santa Maria (atual Araguacema-TO),
Jurupense, Leopoldina (atual Aruand-GO), Sdo José dos Martirios.

Na verdade, deram poucos resultados, por causa do isolamento e

da inaptiddo dos soldados no cultivo da terra. A maioria desses pre-
sidios desapareceu com o tempo.

4) D. Jodo VI, atendendo a uma antiga demanda de varios ca-
pitdes-generais (governadores) de Goids que reclamavam do ta-
manho gigantesco da area geografica de Goids, dividiu o territério
goiano em duas comarcas: a do sul, compreendendo o s julgados
de Goids (cabega ou sede), de Meia Ponte, de Santa Cruz, de Santa
Luzia, de Pilar, de Crixas e de Desemboque; a do norte ou Comarca
de S3o Jodo das Duas Barras, compreendendo os julgados de V ila
de S3o Jodo da Palma (cabega ou sede), de Conceigdo, de Nativida-
de, de Porto Imperial, de S3o Félix, de Cavalcante e de Trairas. Foi
nessa época que surgiram através da navegagdo: Araguacema, To-
cantindpolis, Pedro Afonso, Araguatins e Tocantinia e pela expansdo
da criagdo de gado, Lizarda.

A divisdo de Goias em duas comarcas

Esta foi a semente que deu origem ao atual estado do Tocan-
tins, pois ficou determinado que a divisa das duas comarcas fosse
mais ou menos a altura do paralelo 132., atual fronteira entre os
dois estados. Outro fato importante foi a nomeacdo de Joaquim Te-
otdnio Segurado como Ouvidor da Co marca do Norte, que acabou
liderando o primeiro movimento separatista. O avango da Pecuaria
Com a decadéncia da mineragdo a pecudria tornou -se uma opg¢ao
natural, por varios motivos:

1) O isolamento provocado pela falta de estradas e da precaria
navegacdo impediam o desenvolvimento de uma agricultura co-
mercial.

2) O gado ndo necessita de estradas, auto locomove-se por tri-
Ihas e campos até o local de comercializagdo e/ou abate.

3) Existéncia de pastagem natural abundante. Especialmente
nos chamados cerrados de campo limpo.

4) O investimento era pequeno e o rebanho se se multiplica
naturalmente.

5) Ndo necessita de uso de mao-de-obra intensiva, como na

mineragdo. Alids, dispensa mao-de-obra escrava.

6) Ndo era preciso pagar salario aos vaqueiros, que eram ho-
mens livres e que trabalhavam por produtividade. Recebiam um
percentual dos bezerros que nasciam nas fazendas (regime de
sorte). Um novo tipo de povoamento se estabeleceu a partir do fi-
nal do século XVIII, sobretudo no Sul da capitania, onde campos
de pastagens naturais se transformaram em centros de criatdrio.
A necessidade de tomar dos silvicolas (indios) areas sob seu domi-
nio, que estrangulavam a marcha do povoamento rumo as porg¢des
setentrionais (norte), propiciou também a expansdo da ocupagdo
neste periodo.

A ocupacdo de Goids, quando no Sul e no Norte de Goids, no
inicio do século XIX, a mineragdo era de pequena monta, fazendo
surgir um novo surto econémico e de povoamento representado
pela pecudria, estabelecida através de duas grandes vias de pe-
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netracdo: a do Nordeste, representada por criadores e rebanhos
nordestinos, que pelo S3o Francisco se espalharam pelo Oeste da
Bahia, penetrando nas zonas adjacentes de Goias. O Arraial dos
Couros (Formosa) foi o grande centro dessa via.

A de Sdo Paulo e Minas Gerais, que através dos antigos cami-

: nhos da mineragdo, penetrou no territério goiano, estabilizando-

-se no Sudoeste da capitania. Assim, extensas areas do territorio
goiano foram ocupadas em fung¢do da pecuaria, dela derivando a
expansdo do povoamento e o surgimento de cidades como ltaberai,
inicialmente uma fazenda de criagdo, e Anapolis, local de passagem
de muitos fazendeiros de gado que iam em demanda a regido das
minas e que, impressionados com seus campos, ai se instalaram.

A pecudria

Esta se desenvolve melhor no Sul devido ao povoamento oriun-
do da pecudria, entretanto, apresentou numerosos problemas. Ndo
foi, por exemplo, um povoamento uniforme: caracterizou-se pela
ma distribuicdo e pela heterogeneidade do seu crescimento. Pros-
perou mais no Sul, que ficava mais perto do mercado consumidor
do Sudeste e do litoral. Enquanto algumas dreas permaneceram es-
tacionarias — principalmente no Norte, outras decairam (os antigos
centros mineradores), e outras ainda, localizadas principalmente na

. regido Centro-Sul, surgiram e se desenvolveram, em decorréncia

sobretudo do surto migratdrio de paulistas, mineiros e nordestinos.
Durante o século XIX a populagdo de Goids aumentou continua-
mente, ndo sé pelo crescimento vegetativo, como pelas migragdes
dos Estados vizinhos.

Os indios diminuiram quantitativamente e a contribui¢do es-
trangeira foi inexistente. A pecudria tornou-se o setor mais im-
portante da economia. O incremento da pecudria trouxe como

. consequéncia o crescimento da populagdo. Correntes migratorias

chegavam em Goias oriundas do Para, do Maranhdo, da Bahia e de
Minas, povoando os indspitos sertdes Povoagles surgidas no pe-
riodo: no Sul de Goias: arraial do Bonfim (Silvania), a margem do
rio Vermelho, fundado por mineradores que haviam abandonado
as minas de Santa Luzia, em fase de esgotamento. Campo Alegre,
originada de um pouso de tropeiros; primitivamente, chamou-
-se Arraial do Calaga. Ipameri, fundada por criadores e lavradores

. procedentes de Minas Gerais. Santo Antonio do Morro do Chapéu

(Monte Alegre de Goias), na zona Centro-Oriental, na rota do sertdo
baiano. Posse, surgida no inicio do século XIX, em consequéncia da
fixacdo de criadores de gado de origem nordestina.

O movimento separatista do norte de Goias (1821-1823)

Em 1821, houve a primeira tentativa oficial de criagdo do que
hoje é o estado do Tocantins. O movimento iniciou-se na cidade de
Cavalcante. O mais proeminente lider do movimento separatista foi
o ouvidor Joaquim Teotdnio Segurado, que ja manifestara preocu-
pagdo com o desenvolvimento do norte goiano antes mesmo de se
instalar na regido. Teotonio Segurado, entre 1804 e 1809, fora ou-
vidor de toda a Capitania de Goias e, quando em 1809, o territdrio
goiano foi dividido em duas comarcas, por D. Jodo VI, ele tornou-se
ouvidor da comarca do norte. Teoténio declarou a Comarca do Nor-
te (o que corresponde ao atual estado do Tocantins) independente
da comarca do sul (atual estado de Goids). E importante destacar

: que Teotdnio Segurado ndo era propriamente um defensor da

causa da independéncia brasileira, diferenciando-se, portanto, do
“grupo de radicais”, liderados pelo Padre Luiz Bartolomeu Marques,
originario de Vila Boa. O ouvidor defendia a manutengdo do vinculo
com as Cortes de Lisboa, sendo inclusive, eleito representante goia-
no para aquela assembleia, cuja fungdo seria elaborar uma Consti-
tuicdo comum para todos os territérios ligados a Coroa Portuguesa.

a solugéio para o seu concursol



REALIDADE ETNICA, SOCIAL, HISTORICA, GEOGRAFICA, CULTURAL,
POLITICA E ECONOMICA DO ESTADO DE GOIAS

Estrada de ferro dinamiza povoamento de Goias

A construgdo da Estrada de Ferro foi o primeiro dinamismo na
urbanizagdo de Goias. Em 1896 a Estrada de Ferro Mogiana chegou
até Araguari (MG). Em 1909, os trilhos da Paulista atingiram Bar-
retos (SP). Em 1913 Goias foi ligado a Minas Gerais pela E.F. Goias

e pela Rede Mineira de Viagdo. Inaugurava -se uma nova etapa na

ocupacao do Estado.

O expressivo papel das ferrovias na intensificagdo do povoa-
mento goiano ligou-se a duas ordens principais de fato res: de um
lado, facilitou o acesso dos produtos goianos aos mercados do li-
toral; de outro, possibilitou a ocupagdo de vastas areas da regido
meridional de Goias, correspondendo a efetiva ocupacgdo agricola
de parte do territério goiano.

Entre 1888 e 1930, o adensamento e a expansao do povoa-

mento nas porgGes meridionais de Goias ( Sudeste, Sul e Sudoes- :

te) evidenciaram- se através da formacdo de diversos povoados,
como: Santana das Antas (Andpolis), Rio Verde das Abdboras (Rio
Verde), Sdo Sebastido do Alemao (Palmeiras), Nazério, Catingueiro
Grande (ltaugu), Inhumas, Cerrado (Nerdépolis), Ribeirdo (Guapd),
Santo Anténio das Grimpas (Hidrolandia), Pindaibinha (Leopoldo de
Bulhdes), Viandpolis, Gameleira (Cristiandpolis), Urutai, Goiandira,
Ouvidor, Cumari, Nova Aurora, Boa Vista de Marzagao (Marzagao),

Cachoeira Alta, S3o Sebastido das Bananeiras (Goiatuba), Serania

(Mairipotaba), Agua Fria (Cacu), Cachoeira da Fumaca (Cachoeira
de Goias), Santa Rita de Goids, Bom Jardim (Bom Jardim de Goias)
e Baliza.

Dez novos municipios surgiram entdo: Planaltina, Orizona, Bela
Vista, Corumbaiba, Itumbiara, Mineiros, Anicuns, Trindade, Cristali-
na, Pires do Rio, Caldas Novas e Buriti Alegre.

Economia

Chegada da Ferrovia Goids

1913 — Goiandira, Ipameri e Catalao

1924 — Viandpolis 1930 — Silvania

1931 - Leopoldo de Bulhdes

1935 — Andpolis - Aumento da atividade agricola (arroz, milho e
feijdo) - Charqueadas (Cataldo, Ipameri e Pires do Rio)

Movimentos de Contestagdo ao coronelismo

- 1919 — Revolta em S&o José do Duro (Cel. Abilio Wolney)

- 1925 - Benedita Cypriana Gomes (Santa Dica)

-1924-27 - Coluna Prestes (Tenentismo)

Imigracdo Arabes: sirios e libaneses (dispersaram pelo estado
de Goids — Goiania, Anapolis, Cataldo, dentre outras cidades)

Alem3es (Colbnia de Uva — Cidade de Goias)

Italianos (Nova Veneza)

As Coldnias Agricolas

A par do estimulo a fundagdo de Goiania, centro dinamizador

da regidao, o Governo Federal prosseguiu a sua politica de interiori-
zacdo através da fundagdo de varias colGnias agricolas espalhadas
pelas areas mais frageis do Pais. Em Goias, esta politica foi concreti-
zada na criagdo da Colonia Agricola Nacional de Goias e na a¢do da
Fundacdo Brasil Central. Estes empreendimentos deram um novo
impulso na expansdo rumo ao Oeste. A cidade de Ceres e Carmo
do Rio

A modernizagao

A partir de 1940, Goids cresce rapidamente: a construgao de
Goiania, o deshravamento do mato grosso goiano, a campanha na-
cional “marcha para o oeste”, que culmina na década de 50 com a
construgdo de Brasilia, imprimem um ritmo acelerado ao progresso
de Goids. A partir da década de 1960, o estado passa a apresentar
um processo dinamico de desenvolvimento. Nos anos mais recen-
tes, Goids passa a ser um grande exportador de commodities agro-
pecuarias, destacando-se pelo rapido processo de industrializagdo.
Hoje, estd bastante inserido no comércio nacional, aprofundando
e diversificando, a cada dia, suas relagdes com os grandes centros
comerciais.

O processo de modernizagdo agricola na década de 1970 e o
posterior desenvolvimento do setor agroindustrial na década de
1980 representaram uma nova pagina para o desenvolvimento do
estado de Goias. A expansdo desses setores ampliou as exportacGes
e os elos da cadeia industrial goiana.

Apesar da suposta “vocagdo natural” do estado para agricul-
tura, o papel interventor do setor publico, tanto federal, como es-
tadual, foi vital para o processo de modernizagao da agricultura e
desenvolvimento do setor agroindustrial. Os trabalhos de Estevam
(2004), Pires e Ramos (2009), e Castro e Fonseca (1995) mostram
com detalhes como o setor publico foi essencial para a estruturagdo
dessas atividades no territério goiano. As culturas priorizadas fo-
ram, principalmente, a soja, o milho e, mais recentemente, a cana-
-de-agUcar. Essas culturas foram selecionadas devido ao seu maior
potencial exportador e maior encadeamento com a industria.

Em meio a essas transformacgdes, em 1988, o norte do estado
foi desmembrado, dando origem ao estado do Tocantins.

A partir da década de 1990 houve maior diversifica¢gdo do setor
industrial por meio do crescimento de

atividades do setor de fabrica¢do de produtos quimicos, farma-
céuticos, veiculos automotores e produgdo de etanol. Um fator res-
ponsavel pela atragdo desse capital foram os programas de incen-
tivos fiscais estaduais implementados a partir da década de 1980.

O dinamismo econdmico provocado por todos esses processos
ocasionou também a redistribuicdo da populagdo no territério, por
meio de um intenso éxodo rural. As novas formas de produgao ado-
tadas, intensivas em capital foram as principais responsaveis pela

|II

. mudanga da populagdo do campo para a cidade. As cidades que re-

ceberam a maior parte desses migrantes do campo foram a capital,
Goiania, as cidades da regido do Entorno de Brasilia - como Luzidnia
e Formosa -, e as cidades préximas as regides que desenvolveram o
agronegdcio como Rio Verde, Jatai, Cristalina e Cataldo.

Goids tornou-se também um local de alto fluxo migratério nas
Ultimas décadas, tornando-se recentemente um dos estados com
maior fluxo migratdrio liquido do pais. As principais razoes para
esse alto fluxo migratdrio sdo a localizagdo estratégica, que inter-
liga praticamente todo o pais por eixos rodovidrios, o dinamismo
econdmico e também a proximidade com a capital federal - Brasilia.

Os indicadores que medem as condi¢des de vida da popula-
¢do apresentaram desempenho positivo nas Ultimas duas décadas.
Houve queda expressiva do nimero de pobres e extremamente
pobres. Os indicadores de esperanca de vida, mortalidade infantil,
salde, educagdo apresentaram melhorias significativas. Dentre os
indicadores analisados, o Unico que ndo tem evolugdo desejdvel é o

. de acesso a rede de esgoto sanitario.

A estratégia de desenvolvimento adotada pelo estado de Goias
ao longo das ultimas décadas foi baseada, fundamentalmente, no
estimulo a atra¢do de empreendimentos industriais, concentrando-
-se esforgos, basicamente, na dotagdo de infraestrutura fisica re-
querida pelas plantas industriais e na oferta de redugdes tributarias
por meio dos incentivos fiscais.
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XIl — estudos e pesquisas, desenvolvimento de tecnologias al-
ternativas, produgdo e divulgagdo de informagbes e conhecimentos

técnicos e cientificos que digam respeito as atividades mencionadas
i a transferéncia, do Estado para o Terceiro Setor, ou seja um setor

neste artigo.

A lei das Oscips apresenta um rol de entidades que ndo podem
receber a qualificacdo. Vejamos:

Art. 22 Ndo séo passiveis de qualificagdo como Organizagcées
da Sociedade Civil de Interesse Publico, ainda que se dediquem de
qualquer forma as atividades descritas no art. 39 desta Lei:

| — as sociedades comerciais;

Il — os sindicatos, as associa¢bes de classe ou de representa¢do
de categoria profissional;

Il — as instituigdes religiosas ou voltadas para a disseminagéo
de credos, cultos, prdticas e visées devocionais e confessionais;

IV — as organizagdes partiddrias e assemelhadas, inclusive suas

fundacgdes;

V — as entidades de beneficio mutuo destinadas a proporcionar
bens ou servigos a um circulo restrito de associados ou sdcios;

VI —as entidades e empresas que comercializam planos de sau-
de e assemelhados;

Vil - as instituicdes hospitalares privadas ndo gratuitas e suas

mantenedoras;

VIl — as escolas privadas dedicadas ao ensino formal ndo gra-
tuito e suas mantenedoras;

IX —as Organizagbes Sociais;

X —as cooperativas;

Por fim, registre-se que o vinculo de unido entre a entidade
e o Estado é denominado termo de parceria e que para a qualifi-
ca¢do de uma entidade como Oscip, é exigido que esta tenha sido
constituida e se encontre em funcionamento regular ha, pelo me-

nos, trés anos nos termos do art. 12, com redag¢do dada pela Lei n. :

13.019/2014. O Tribunal de Contas da Unido tem entendido que
o vinculo firmado pelo termo de parceria por érgdos ou entidades
da Administragdo Publica com Organiza¢des da Sociedade Civil de
Interesse Publico ndo é demandante de processo de licitagdo. De

acordo com o que preceitua o art. 23 do Decreto n. 3.100/1999,
devera haver a realizagdo de concurso de projetos pelo 6rgdo es-

tatal interessado em construir parceria com Oscips para que venha
a obter bens e servigos para a realizagdo de atividades, eventos,
consultorias, cooperacgdo técnica e assessoria.

Entidades de utilidade publica

O Plano Diretor da Reforma do Aparelho do Estado trouxe em

seu bojo, dentre vdrias diretrizes, a publicizagdo dos servigos esta-
tais ndo exclusivos, ou seja, a transferéncia destes servigos para o
setor publico ndo estatal, o denominado Terceiro Setor.

Podemos incluir entre as entidades que compdem o Terceiro

Setor, aquelas que sdo declaradas como sendo de utilidade publica,

0s servigos sociais autébnomos, como SESI, SESC, SENAI, por exem-
plo, as organizagGes sociais (OS) e as organizagGes da sociedade civil
de interesse publico (OSCIP).

E importante explicitar que o crescimento do terceiro setor
esta diretamente ligado a aplicagdo do principio da subsidiarieda-

de na esfera da Administracdo Publica. Por meio do principio da

subsidiariedade, cabe de forma primdria aos individuos e as orga-
nizagdes civis o atendimento dos interesses individuais e coletivos.
Assim sendo, o Estado atua apenas de forma subsididria nas de-
mandas que, devido a sua propria natureza e complexidade, ndo

puderam ser atendidas de maneira primaria pela sociedade. Dessa

maneira, o limite de a¢do do Estado se encontraria na autossufici-
éncia da sociedade.
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Em relagdo ao Terceiro Setor, o Plano Diretor do Aparelho do
Estado previa de forma explicita a publicizagdo de servigos publicos
estatais que ndo sdo exclusivos. A expressdo publicizagdo significa

publico ndo estatal, da execugdo de servigos que ndo sdo exclusivos
do Estado, vindo a estabelecer um sistema de parceria entre o Es-
tado e a sociedade para o seu financiamento e controle, como um
todo. Tal parceria foi posteriormente modernizada com as leis que

- instituiram as organizagdes sociais e as organizagbes da sociedade

civil de interesse publico.

O termo publicizacdo também ¢é atribuido a um segundo sen-
tido adotado por algumas correntes doutrindrias, que corresponde
a transformacdo de entidades publicas em entidades privadas sem
fins lucrativos.

No que condizente as caracteristicas das entidades que com-
pdem o Terceiro Setor, a ilustre Maria Sylvia Zanella Di Pietro enten-
de que todas elas possuem os mesmos tragos, sendo eles:

1. Ndo sdo criadas pelo Estado, ainda que algumas delas te-
nham sido autorizadas por lei;

2. Em regra, desempenham atividade privada de interesse pu-
blico (servicos sociais ndo exclusivos do Estado);

3. Recebem algum tipo de incentivo do Poder Publico;

4. Muitas possuem algum vinculo com o Poder Publico e, por
isso, sdo obrigadas a prestar contas dos recursos publicos a Admi-

© nistragao

5. Publica e ao Tribunal de Contas;

6. Possuem regime juridico de direito privado, porém derroga-
do parcialmente por normas direito publico;

Assim, estas entidades integram o Terceiro Setor pelo fato de
nao se enquadrarem inteiramente como entidades privadas e tam-
bém porque ndo integram a Administragdao Publica Direta ou Indi-
reta.

Convém mencionar que, como as entidades do Terceiro Setor
sdo constituidas sob a forma de pessoa juridica de direito privado,
seu regime juridico, normalmente, via regra geral, é de direito pri-
vado. Acontece que pelo fato de estas gozarem normalmente de
algum incentivo do setor publico, também podem |hes ser aplica-
veis algumas normas de direito publico. Esse é o motivo pelo qual a
conceituada professora afirma que o regime juridico aplicado as en-
tidades que integram o Terceiro Setor é de direito privado, podendo
ser modificado de maneira parcial por normas de direito publico.
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ATOS ADMINISTRATIVOS. CONCEITOS, REQUISITOS, ELE-
MENTOS, PRESSUPOSTOS E CLASSIFICAGAO. FATO E ATO
ADMINISTRATIVO. ATOS ADMINISTRATIVOS EM ESPECIE.
O SILENCIO NO DIREITO ADMINISTRATIVO. CASSAGAO.
REVOGAGAO E ANULACAO. FATOS DA ADMINISTRAGAO
PUBLICA: ATOS DA ADMINISTRAGCAO PUBLICA E FATOS AD-
MINISTRATIVOS. FORMACAO DO ATO ADMINISTRATIVO:
ELEMENTOS, PROCEDIMENTO ADMINISTRATIVO. VALIDA-
DE, EFICACIA E AUTOEXECUTORIEDADE DO ATO ADMINIS-
TRATIVO. ATOS ADMINISTRATIVOS SIMPLES, COMPLEXOS
E COMPOSTOS. ATOS ADMINISTRATIVOS UNILATERAIS,
BILATERAIS E MULTILATERAIS. ATOS ADMINISTRATIVOS
GERAIS E INDIVIDUAIS. ATOS ADMINISTRATIVOS VINCU-
LADOS E DISCRICIONARIOS. MERITO DO ATO ADMINIS-
TRATIVO, DISCRICIONARIEDADE. ATO ADMINISTRATIVO
INEXISTENTE. TEORIA DAS NULIDADES NO DIREITO
ADMINISTRATIVO. ATOS ADMINISTRATIVOS NULOS E
ANULAVEIS. ViCI0S DO ATO ADMINISTRATIVO. TEO-

RIA DOS MOTIVOS DETERMINANTES. REVOGAGAO,
ANULACAO E CONVALIDAGCAO DO ATO ADMINIS-
TRATIVO

Conceito

Hely Lopes Meirelles conceitua ato administrativo como sendo

“toda manifesta¢do unilateral de vontade da Administragdo Publica
que, agindo nessa qualidade, tenha por fim imediato adquirir, res-
guardar, transferir, modificar, extinguir e declarar direitos, ou impor
obriga¢des aos administrados ou a si propria”.

Ja Maria Sylvia Zanella Di Pietro explana esse tema, como: “a

declaragdo do Estado ou de quem o represente, que produz efeitos

juridicos imediatos, com observancia da lei, sob regime juridico de
direito publico e sujeita a controle pelo Poder Judiciario”.

O renomado, Celso Antonio Bandeira de Mello, por sua vez,
explica o conceito de ato administrativo de duas formas. Sao elas:

A) Primeira: em sentido amplo, na qual ha a predominancia de

atos gerais e abstratos. Exemplos: os contratos administrativos e os
regulamentos.

No sentido amplo, de acordo com o mencionado autor, o ato
administrativo pode, ainda, ser considerado como a “declaragdo do
Estado (ou de quem lhe faga as vezes — como, por exemplo, um

concessionario de servigo publico), no exercicio de prerrogativas

publicas, manifestada mediante providéncias juridicas complemen-
tares da lei a titulo de lhe dar cumprimento, e sujeitas a controle de
legitimidade por 6rgdo jurisdicional”.

B) Segunda: em sentido estrito, no qual acrescenta a definigdo
anterior, os atributos da unilateralidade e da concreg¢do. Desta for-

ma, no entendimento estrito de ato administrativo por ele expos-

ta, ficam excluidos os atos convencionais, como os contratos, por
exemplo, bem como os atos abstratos.

Embora haja auséncia de uniformidade doutrindria, a partir da
analise lucida do tdpico anterior, acoplada aos estudos dos concei-

tos retro apresentados, é possivel extrair alguns elementos funda- :

mentais para a definicdo dos conceitos do ato administrativo.

De antemado, é importante observar que, embora o exercicio
da fungdo administrativa consista na atividade tipica do Poder Exe-
cutivo, os Poderes Legislativo e Judicidrio, praticam esta fungdo
de forma atipica, vindo a praticar, também, atos administrativos.

Exemplo: ao realizar concursos publicos, os trés Poderes devem no- :

mear os aprovados, promovendo licitagdes e fornecendo beneficios
legais aos servidores, dentre outras atividades. Acontece que em
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todas essas atividades, a fun¢do administrativa estard sendo exerci-
da que, mesmo sendo fungdo tipica, mas, recordemos, ndo é fungdo

exclusiva do Poder Executivo.

Denota-se também, que nem todo ato praticado no exercicio
da funcdo administrativa é ato administrativo, isso por que em inu-
meras situa¢des, o Poder Publico pratica atos de carater privado,
desvestindo-se das prerrogativas que conformam o regime juridico
de direito publico e assemelhando-se aos particulares. Exemplo: a

. emissdo de um cheque pelo Estado, uma vez que a referida provi-

déncia deve ser disciplinada exclusivamente por normas de direito
privado e ndo publico.

Ha de se desvencilhar ainda que o ato administrativo pode ser
praticado ndo apenas pelo Estado, mas também por aquele que
o represente. Exemplo: os 6rgdaos da Administragao Direta, bem

- como, os entes da Administracdo Indireta e particulares, como

acontece com as permissionarias e com as concessionarias de ser-
vigos publicos.

Destaca-se, finalmente, que o ato administrativo por ndo apre-
sentar carater de definitividade, estad sujeito a controle por drgdo

jurisdicional. Em obediéncia a essas diretrizes, compreendemos

que ato administrativo é a manifestacdo unilateral de vontade pro-
veniente de entidade arremetida em prerrogativas estatais ampara-
das pelos atributos provenientes do regime juridico de direito publi-
co, destinadas a produgdo de efeitos juridicos e sujeitos a controle
judicial especifico.

Em suma, temos:

ATO ADMINISTRATIVO: é a manifestacdo unilateral de vontade
proveniente de entidade arremetida em prerrogativas estatais am-
paradas pelos atributos provenientes do regime juridico de direito
publico, destinadas a produgdo de efeitos juridicos e sujeitos a con-
trole judicial especifico.

ATOS ADMINISTRATIVOS EM SENTIDO AMPLO

Atos de Direito Privado

Atos materiais

Atos de opinido, conhecimento, juizo ou valor

Atos politicos

Contratos

Atos normativos

Atos normativos em sentido estrito e propriamente ditos

Requisitos

A lei da Agdo Popular, Lei n® 4.717/1965, aponta a existéncia
de cinco requisitos do ato administrativo. Sdo eles: competéncia,
finalidade, forma, motivo e objeto. E importante esclarecer que a
falta ou o defeito desses elementos pode resultar.

De acordo com o a gravidade do caso em consideragdo, em
simples irregularidade com possibilidade de ser sanada, invalidan-
do o ato do ato, ou até mesmo o tornando inexistente.

No condizente a competéncia, no sentido juridico, esta palavra
designa a prerrogativa de poder e autorizagdo de alguém que esta
legalmente autorizado a fazer algo. Da mesma maneira, qualquer
pessoa, ainda que possua capacidade e excelente rendimento para
fazer algo, mas nao alg¢ada legal para tal, deve ser considerada in-
competente em termos juridicos para executar tal tarefa.

Pensamento idéntico é vélido para os dérgdos e entidades pu-
blicas, de forma que, por exemplo, a Agéncia Nacional de Aviagdo
Civil (ANAC) ndo possui competéncia para conferir o passaporte e
liberar a entrada de um estrangeiro no Brasil, tendo em vista que o
controle de imigragdo brasileiro é atividade exclusiva e privativa da
Policia Federal.
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§ 12 Resultando das respostas fundada a suspeita contra o con-
duzido, a autoridade mandard recolhé-lo a priséo, exceto no caso
de livrar-se solto ou de prestar fianga, e prosseguird nos atos do
inquérito ou processo, se para isso for competente; se ndo o for,
enviard os autos a autoridade que o seja.

§ 22 A falta de testemunhas da infra¢do ndo impedird o auto de
prisdo em flagrante; mas, nesse caso, com o condutor, deverdo as-
sind-lo pelo menos duas pessoas que hajam testemunhado a apre-
sentagdo do preso a autoridade.

§ 32 Quando o acusado se recusar a assinar, ndo souber ou néo
puder fazé-lo, o auto de prisdo em flagrante serd assinado por duas
testemunhas, que tenham ouvido sua leitura na presen¢a deste.

§ 42 Da lavratura do auto de prisGo em flagrante deverd cons-
tar a informagdo sobre a existéncia de filhos, respectivas idades e
se possuem alguma deficiéncia e o nome e o contato de eventual
responsdvel pelos cuidados dos filhos, indicado pela pessoa presa.
(Incluido pela Lei n® 13.257, de 2016)

Art. 305. Na falta ou no impedimento do escrivdo, qualquer
pessoa designada pela autoridade lavrard o auto, depois de presta-
do o compromisso legal.

Art. 306. A priséo de qualquer pessoa e o local onde se encontre
serdio comunicados imediatamente ao juiz competente, ao Ministé-
rio Publico e a familia do preso ou a pessoa por ele indicada.

§ 1° Em até 24 (vinte e quatro) horas apds a realizagdo da pri-
sdo, serd encaminhado ao juiz competente o auto de priséo em fla-
grante e, caso o autuado ndo informe o nome de seu advogado,
cOpia integral para a Defensoria Publica.

§ 22 No mesmo prazo, serd entregue ao preso, mediante recibo,
a nota de culpa, assinada pela autoridade, com o motivo da prisdo,
0 nome do condutor e os das testemunhas.

Art. 307. Quando o fato for praticado em preseng¢a da auto-
ridade, ou contra esta, no exercicio de suas fungées, constardo do
auto a narragdo deste fato, a voz de prisdo, as declaragcbes que fizer
0 preso e os depoimentos das testemunhas, sendo tudo assinado
pela autoridade, pelo preso e pelas testemunhas e remetido imedia-
tamente ao juiz a quem couber tomar conhecimento do fato delitu-
0s0, se ndo o for a autoridade que houver presidido o auto.

Art. 308. Ndo havendo autoridade no lugar em que se tiver
efetuado a prisdo, o preso serd logo apresentado a do lugar mais
proximo.

Art. 309. Se o réu se livrar solto, deverd ser posto em liberdade,
depois de lavrado o auto de prisGo em flagrante.

Art. 310. Apds receber o auto de prisdo em flagrante, no prazo
maximo de até 24 (vinte e quatro) horas apds a realizagdo da pri-
sdo, o juiz deverd promover audiéncia de custodia com a presenga
do acusado, seu advogado constituido ou membro da Defensoria
Publica e o membro do Ministério Publico, e, nessa audiéncia, o juiz
deverd, fundamentadamente: (Reda¢do dada pela Lei n? 13.964, de
2019)

I - relaxar a prisdo ilegal; ou

Il - converter a prisdo em flagrante em preventiva, quando pre-
sentes os requisitos constantes do art. 312 deste Codigo, e se reve-
larem inadequadas ou insuficientes as medidas cautelares diversas
da prisdo; ou

Il - conceder liberdade provisdria, com ou sem fianga.

§ 19 Se o juiz verificar, pelo auto de prisdo em flagrante, que o
agente praticou o fato em qualquer das condi¢bes constantes dos
incisos I, Il ou Il do caput do art. 23 do Decreto-Lei n® 2.848, de 7
de dezembro de 1940 (Cédigo Penal), poderd, fundamentadamen-
te, conceder ao acusado liberdade proviséria, mediante termo de
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comparecimento obrigatdrio a todos os atos processuais, sob pena
de revogagdo. (Renumerado do pardgrafo tnico pela Lei n? 13.964,
de 2019)

§ 22 Se o juiz verificar que o agente é reincidente ou que integra
organizagdo criminosa armada ou milicia, ou que porta arma de
fogo de uso restrito, deverd denegar a liberdade provisoria, com
ou sem medidas cautelares. (Incluido pela Lei n® 13.964, de 2019)

§ 32 A aqutoridade que deu causa, sem motivagdo idénea, a nGo
realizag¢éio da audiéncia de custddia no prazo estabelecido no caput
deste artigo responderd administrativa, civil e penalmente pela
omissdo. (Incluido pela Lei n2 13.964, de 2019)

§ 42 Transcorridas 24 (vinte e quatro) horas apds o decurso
do prazo estabelecido no caput deste artigo, a ndo realizagdo de
audiéncia de custodia sem motivagdo idénea ensejard também a
ilegalidade da priséo, a ser relaxada pela autoridade competente,
sem prejuizo da possibilidade de imediata decretagdo de priséo pre-
ventiva. (Incluido pela Lei n® 13.964, de 2019)

Prisdo preventiva

Em qualquer fase da investigagdo policial ou do processo pe-
nal, cabera a prisdao preventiva decretada pelo juiz, a requerimento
do Ministério Publico, do querelante ou do assistente, ou por re-
presentagdo da autoridade policial. (art. 311, CPP).

De antemdo ja se pode observar que a autoridade judicial é
vedada a decretagdo de prisdo preventiva de oficio na fase do in-
quérito policial (isso é novidade da Lei n2 12.403, ja que antes desta
previa-se legalmente a possibilidade de decretar o juiz prisao pre-
ventiva de oficio também durante as investigagdes, o que era bas-
tante criticado pela doutrina garantista, uma vez que agindo assim
poderia deixar de ser imparcial no momento de julgar a agdo).

Assim, no nosso regime democratico, as fungdes sdo distintas e
bem definidas: um acusa, outro defende e o terceiro julga.

Pressupostos da prisdo preventiva

Ha se distinguir os “pressupostos” dos “motivos ensejadores”
da prisdo. Sdo pressupostos:

A) Prova da existéncia do crime. E o chamado “fumus comissi
delicti”;

B) Indicios suficientes de autoria. E o chamado “periculum li-
bertatis”.

Chama-se a atencgdo, preliminarmente, que o processualismo
penal exige “prova da existéncia do crime”, mas se contenta com
“indicios suficientes de autoria”. Desta maneira, desde que haja um
contexto probatdrio macigo acerca dos fatos, dispensa-se a certeza
acerca da autoria, mesmo porque, em termos praticos, caso fique
realmente comprovada, a autoria sé o ficard, de fato, quando de
um eventual decreto condenatério definitivo.

No mais, ha se ter em mente que, para que se decrete a prisdo
preventiva de alguém, basta um dos motivos ensejadores da prisGo
preventiva, mas os dois pressupostos devem estar necessariamente
previstos cumulativamente. Entao, sempre deve haver, obrigatoria-
mente, os dois pressupostos (existéncia do crime e indicios de auto-
ria), mais ao menos um motivo ensejador (ou a garantia da ordem
publica, ou a garantia da ordem econOmica, ou o asseguramento
da aplicagdo da lei penal, ou a conveniéncia da instru¢do criminal,
ou o descumprimento de qualquer das medidas cautelares diversas
da prisdo).
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Difere das diversas formas de eletroplessao pela generalizagdo
e pela gravidade das lesdes que se verificam no interior do corpo.
Tendo em conta a consisténcia do cérebro e a utilizagdo de capace-
tes metalicos na cabecga do executado, este é o 6rgdo que apresenta
lesGes mais intensas representadas por laceragdes e profundas fis-
suras, entre outras.

— Lesdes e morte por baropatias

Pressdo atmosférica

Quando a pressdo atmosférica alterna para mais ou para me-
nos do normal, pode importar em danos a vida ou a saude do ho-
mem. Portanto, merece a consideragdo da pericia médico-legal.

e Diminui¢do da pressdo atmosférica

A pressdao atmosférica normal corresponde a uma coluna de
mercurio de 760 mm ao nivel do mar ou também 1.036 kg/cm?, o
que equivale a 1 atmosfera. A medida que subimos, essa pressdo
diminui e o ar vem a ficar mais rarefeito.

Ha diminuicdo do oxigénio e do gds carbonico, e a composi¢do
do ar altera o fendmeno da hematose. Tais perturbagdes recebem o
nome de mal das montanhas, compensadas pela “poliglobulina das
alturas”, que se constitui em um consideravel aumento do nimero

de glébulos vermelhos no sangue e que no individuo aclimatado

reverte espontaneamente em poucos dias.

E comum nas altitudes acima de 2.500 m, é agravado com o
esforgo fisico e tem como sintomas mais comuns cefaleia, dispneia,
anorexia, fadiga, insOnia, tonturas e vomitos. Nos paises andinos é
conhecido como soroche e puna.

Na estrutura alveolar do pulmao, o oxigénio, o gas carbdnico
e 0 azoto impdem uma pressao global em torno de 713 mm, ten-
do cada um destes elementos uma pressao parcial, dependendo

de sua concentrac¢io na intimidade dos alvéolos. Assim, o oxigénio

(14,5%), com uma pressdo de 95 a 105 mmHg; o azoto (80%), com
565 a 580 mmHg; e o gas carbdnico (5,5%), com 40 mmHg.

Desse modo, toda vez que hd diminui¢do da pressao atmosféri-
ca, cai a concentragao dos gases dissolvidos no sangue, tanto mais
rapidamente quanto maior for a velocidade da descompressao.
Além do mais, surge o fendmeno da anoxia, explicado também pela
diminuigdo da pressdo parcial do oxigénio no interior dos alvéolos.
Isso forga o coragdo a trabalhar mais no sentido de compensar a
caréncia de oxigénio.

Dai, pessoas nao habituadas a grandes altitudes passam mal
quando nestes locais. Dentro deste capitulo chamado “patologia
da altitude”, além do mal das montanhas, podemos encontrar um
grupo de entidades de maior ou menor gravidade, como o edema
agudo do pulmdo e o edema cerebral das alturas, as hemorragias
retinianas, o mal cronico das montanhas (doenga do monge), o em-
bolismo pulmonar e até mesmo a psicose das grandes altitudes.

e Aumento da pressao atmosférica

Sofrem efeito desse tipo de agdo os mergulhadores, escafan-
dristas e outros profissionais que trabalham debaixo d’agua ou em
tuneis subterraneos. Ndo incorrem sé no perigo do aumento da
pressdo atmosférica, mas especialmente na descompressao brusca
que pode ocorrer, dando como desfecho lesGes muito graves. Essa
sindrome é conhecida por mal dos caixdes.

O aumento da pressdo atmosférica, ao mesmo tempo que

acarreta uma patologia de compressao, caracterizada pela intoxica-
¢do por oxigénio, nitrogénio e gas carbonico, produz também uma
patologia de descompressao, proveniente do fenémeno da embo-
lia, consequente a maior concentra¢do dos gases dissolvidos no
sangue. Sao conhecidas por “barotraumas” ou baropatias.

Editora o
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Mesmo que o interesse médico-legal, nessa modalidade de
energia, circunscreva-se ao diagndstico do acidente de trabalho,
pode-se admitir ainda como causa juridica o suicidio ou o homici-
dio, embora mais raramente.

Radioatividade

Radia¢des sdo ondas eletromagnéticas ou particulas que se
propagam com uma determinada velocidade. Contém energia, car-
ga elétrica e magnética.

Podem ser geradas por fontes naturais ou por dispositivos
construidos pelo homem. Possuem energia varidvel desde valores
pequenos até muito elevados?.

As radiagbes eletromagnéticas mais conhecidas sdo: luz, mi-
cro-ondas, ondas de radio, radar, laser, raios X e radiagdao gama. As
radiagdes sob a forma de particulas, com massa, carga elétrica, car-
ga magnética mais comuns sdo os feixes de elétrons, os feixes de
prétons, radiacdo beta, radiacdo alfa.

¢ Tipos de Radiagao
Dependendo da quantidade de energia, uma radiagdao pode ser
descrita como ndo ionizante ou ionizante.

— Radiagdes nao ionizantes

As radiagGes ndo ionizantes possuem relativamente baixa ener-
gia. De fato, radiagdes ndo ionizantes estdo sempre a nossa volta.

Ondas eletromagnéticas como a luz, calor e ondas de radio sao
formas comuns de radiagdes ndo ionizantes. Sem radiagdes nao io-
nizantes, ndo se poderia apreciar um programa de TV ou cozinhar
em forno de micro-ondas.

— Radiagoes lonizantes

Altos niveis de energia, radiagdes ionizantes, sdo originadas do
nucleo de atomos, podem alterar o estado fisico de um atomo e
causar a perda de elétrons, tornando-os eletricamente carregados.
Este processo chama-se ionizagéo.

Os efeitos da radioatividade, como energia causadora do dano,
tém nos raios X, no radio e na energia atdmica o seu motivo.
Os raios X sdo de implicagdes médico-legais mais assiduamente

- e podem perpetrar lesbes locais ou gerais. As lesdes locais sdo co-

nhecidas por radiodermites e as de agdo geral incidem sobre érgaos
profundos, principalmente as gbnadas.

Seu estudo compete a infortunistica ou como elemento da res-
ponsabilidade médica nas modalidades impericia, imprudéncia e
negligéncia.

As radiodermites podem ser agudas ou cronicas:

e Agudas

As radiodermites do 12 grau, geralmente temporarias, apresen-
tam duas formas: depilatéria e eritematosa. Essa fase dura cerca
de 60 dias e deixa uma mancha escura que desaparece muito len-
tamente.

As do 22 grau (forma papuloeritematosa) sdo representadas
geralmente por ulceragdo muito dolorosa e recoberta por crosta
seropurulenta. Tém cicatrizagdo dificil, deixando em seu lugar uma
placa esbranquicada de pele rugosa, fragil e de caracteristicas ati-
picas.

As radiodermites do 32 grau (forma ulcerosa) estdo representa-
das por zonas de necrose, de aspecto grosseiro e grave. Sdo conhe-
cidas por Ulceras de Roentgen.

Nos profissionais que trabalham com raios X, sem os devidos
cuidados, podem aparecer essas lesGes nas maos (maos de Réen-
tgen).

2 http://www.fiocruz.br/biosseguranca/Bis/lab_virtual/radiacao.html|
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e Cronicas

Essas lesdes podem ser locais e apresentar a forma Ulcero-atré-
fica, teleangiectdsica ou neopldsica. Esta ultima também chamada
de cancer cutaneo dos radiologistas ou cancer roentgeniano, quase
sempre do tipo epitelioma pavimentoso.

Podem ser ainda de efeitos gerais, compreendendo varias sin-
dromes: digestivas, cardiacas, oculares — Ulcera de cdrnea e cata-
ratas —, ginecoldgicas, esterilizantes, cancerigenas, sanguineas e
mortes precoces.

O radio, quando usado de maneira indiscriminada, pode ser
motivo de sérios danos a salde ou a vida do paciente, quer por
acdo externa, quer por agdo interna. Ja sob a forma de arma nuclear
(bomba atémica), custosamente justifica intervengdo médico-legal,
haja vista sua responsabilidade escapar a a¢do pericial.

Alguns dos seus efeitos sdao parecidos com os dos raios X e da
radiacdo; outros sdo provenientes da onda explosiva (blast), das
gueimaduras e das sequelas tardias, pela disseminagdo dos raios
alfa, beta e gama. Assim, os efeitos dessa modalidade de energia
sdo de ordem traumatica, térmica e radioativa.

— Explosoes
As lesGes de ordem mecanica sdo produzidas pela explosdo,
podendo levar a morte por desgarramento cutaneo, hemorragias

viscerais, projecao a distancia com traumatismo indireto. As lesdes '

térmicas sdo caracterizadas por amplas areas de queimaduras que
vao até a carbonizagdo.

Em Hiroshima e Nagasaki, foram observadas queimaduras de
22 grau com a distancia até de 3 km. Para alguns, no centro da ex-
plosdo a temperatura chegou a 4.000°C.

Dos hospitalizados por queimaduras naquelas cidades, quando
da explosdo das primeiras bombas atémicas, 75% deles morreram
antes da segunda semana. Os efeitos radioativos estdo representa-
dos pelas consequéncias tardias, com graves repercussdes genéti-
cas, neoplasicas e cutaneas.

Dentro de um raio de 1 km, todas as mulheres abortaram; en-
tre 1 e 2 km, tiveram filhos prematuros, os quais morreram pouco
depois; e, em uma distancia de 3 km, apenas 33% das mulheres
chegaram ao fim da gravidez com recém-nascidos aparentemente
normais.

e LesGes produzidas por artefatos explosivos

Chama-se de explosdo um mecanismo produzido pela transfor-
magdo quimica de determinadas substancias que, de forma violen-
ta e brusca, produz uma quantidade excessiva de gases com capa-
cidade de causar maleficios a vida ou a saude de um ou de varios
individuos. Na maioria das vezes, sem contar com o seu uso bélico,
ela é de origem acidental, mas pode ter como etiologia o homicidio
e mais raramente o suicidio.

As lesdes produzidas por esses artefatos podem ser por agdo
mecanica e por acdo da onda explosiva. As primeiras sdo prove-
nientes do material que compde o artefato e dos escombros que
atingem as vitimas. As outras sdo decorrentes das ondas de pressdo
e sucgdo, que compdem a chamada sindrome explosiva ou blast
injury.

As lesGes provocadas pela agdo mecanica da explosdo estdo
representadas por ferimentos, mutilagdes e fraturas, os quais sdo
produzidos quase exclusivamente pelos escombros das estruturas

atingidas, variando, é claro, com o grau de intensidade do explosivo

e da distancia que se encontra a vitima. A regido do corpo também
varia muito, pois depende da forma do artefato usado.

Se é carta-bomba, por exemplo, as regides mais atingidas sdo
as maos e a face. Se é na modalidade mina, os pés sdo os mais atin-
gidos.
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A blast injury é um conjunto de manifestagdes violentas e pro-
duzida pela expansdo gasosa de uma explosdo potente, acompa-
nhada de uma onda de pressao ou de choque que se desloca brusca
e rapidamente em uma velocidade muito grande, a pouca distancia
da vitima e, mais grave, em locais fechados. Esta forga, para produ-

© zir lesdes no homem, deve ser no minimo de 3 libras por polegada

quadrada.

Se a expansdo da onda explosiva ocorre dentro d’agua, verifi-
cam-se os mesmos efeitos, levando em conta que a 4gua apresenta
uma velocidade de propagacéo e intensidade de 1.600 m por se-
gundo.

As lesdes provocadas pela expansdo gasosa atingem diversos
6rgdos e se caracterizam de acordo com a sua forma, disposicdo e
consisténcia. A lesdo mais comum ¢é a ruptura do timpano (“blast”

© auditiva). E representado por rupturas lineares da metade anterior

do timpano, comumente bilateral.

Nos casos mais benignos, pode-se verificar uma surdez passa-
geira por comocgao labirintica. A “blast” pulmonar é também mui-
to comum e apresenta-se com hemorragia capilar difusa dos lobos
médio e inferiores e equimoses subpleurais, e suas vitimas tém es-
carros hemoptoicos. Os alvéolos ficam distendidos e rotos, poden-
do os pulmdes apresentarem impressdes costais na sua superficie.

A “blast” abdominal mostra o estbmago com infiltrados he-
morragicos da mucosa ou serosa, e em alguns casos até rupturas.
Os intestinos também sdo mais agredidos, exibindo sangramentos
dispostos em anéis na parte terminal do ileo e do ceco, podendo
apresentar perfuragdes.

A “blast” cerebral caracteriza-se, na maioria das vezes, pela
presenca de hematomas subdurais ou hemorragia ventricular. A
“blast” ocular, de menor frequéncia, caracteriza-se pela hemorra-
gia do vitreo, equimose subconjuntival intensa e cegueira definitiva

. ou temporaria.

O coragdo é o 6rgdo que suporta melhor as ondas de expansdo
da blast injury. A necropsia das vitimas da blast injury, em casos
nos quais houve apenas a acdo da onda explosiva, pode ndo mos-
trar nenhuma lesdo externa e tdo so lesdes internas, caracterizadas
pelos danos graves em drgaos internos, principalmente pulmdes,
estdmago, intestinos, baco, rins e figado.

Hoje, com o surgimento dos atentados suicidas por bombas,

. além dos objetos de metal de que se compdem os artefatos ex-

plosivos, hd também a preocupagdo com a dispersdo do material
biolégico do préprio responsavel por tais agdes, pois este material,
principalmente fragmentos dsseos, pode representar uma fonte de
transmissdo de doencas infecciosas graves, como AIDS e hepatite.

— Luz e Som
Cada uma dessas formas de energia fisica pode comprometer
gravemente os respectivos érgdos dos sentidos, produzindo lesdes

. e perturbagdes de ordem funcional que, em muitas ocasides, impli-

cam pericia médico-legal.

A acdo intensiva da luz sobre os 6rgdos da visdo pode levar a
consequéncias graves, como a cegueira total. Infelizmente, uma
certa forma arbitrdria de obter confissGes em delegacias de policia
e 6rgdos de repressdo, que fazia projetar, sobre os olhos de interro-
gados, feixes luminosos de alta intensidade, produziu, de maneira
irreversivel, danos a estrutura 6ptica em prisioneiros e detidos.

Outras radiagdes ndo ionizantes, como o infravermelho e o ul-
travioleta, podem acarretar lesGes sobre o cristalino e as conjunti-
vas, respectivamente. O raio laser, por ser uma forma de energia
gue se concentra muito em um Unico lugar, apresenta um efeito
fotoquimico e fototérmico muito maior.

Os 6rgaos mais vulneraveis a sua agao sdo a cérnea e o cristali-
no; a pele também pode sofrer danos por esta agdo.
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O quadro abaixo demonstra bem essas distingdes:

OBJETIVO FINALIDADE ORIGEM consTmuicED
tonconal. criagdo efou recepiao
. . de documentos .
provar, administrativa, A —— {inico exemplar ou
: ral it ni
ARQUIVD testemunhar, Cultra das atividades hmitado numero
informar (apenas para o particulares de documentos (na
' conhecmento Lo mMaioria extuais).
da histdria) organizacionais ¢
familiares.
instruir, edu- cultural compra, varios exemplares
BIBLIOTECA | car, subsidiar ciemmc; permuta, (na maiona
a pesquisa. doagao. IMressos).
preservar, exploragio centifica, pecas e objetos
MUSEV cunsewa; cultural, doacio historicos, coleghes
entret er‘ didatica. 40 diversas, legado
colecdo artistico e familiar.

Arquivos Publicos

Segundo a Lei n?2 8.159, de 8 de janeiro de 1991, art.72, Capitulo Il

“Os arquivos publicos sdo os conjuntos de documentos produzidos e recebidos, no exercicio de suas atividades, por 6rgaos
publicos de ambito federal, estadual, do distrito federal e municipal, em decorréncia de suas fungdes administrativas, legislativas
e judiciarias”.

Igualmente importante, os dois paragrafos do mesmo artigo diz:

“§ 12 S3o também publicos os conjuntos de documentos produzidos e recebidos por institui¢cGes de carater publico, por entida-
des privadas encarregadas da gestdo de servigos publicos no exercicio de suas atividades.

§ 22 A cessagdo de atividades de instituicoes publicas e de carater publico implica o recolhimento de sua documentagdo a
instituicdo arquivistica publica ou a sua transferéncia a institui¢do sucessora.»

Todos os documentos produzidos e/ou recebidos por érgdos publicos ou entidades privadas (revestidas de carater publico —
mediante delegagdo de servigos publicos) sdo considerados arquivos publicos, independentemente da esfera de governo.

Arquivos Privados

De acordo com a mesma Lei citada acima:

“Consideram-se arquivos privados os conjuntos de documentos produzidos ou recebidos por pessoas fisicas ou juridicas, em
decorréncia de suas atividades.”

Para elucidar possiveis duvidas na definigdo do referido artigo, a pessoa juridica a qual o enunciado se refere diz respeito a pes-
soa juridica de direito privado, ndo se confundindo, portanto, com pessoa juridica de direito publico, pois os érgaos que compde a
administracdo indireta da Unido, Estados, Distrito Federal e Municipios, sdo também pessoas juridicas, destituidas de poder politico
e dotadas de personalidade juridica prépria, porém, de direito publico.

Exemplos:

e Institucional: Igrejas, clubes, associagdes, etc.

e Pessoais: fotos de familia, cartas, originais de trabalhos, etc.

e Comercial: companhias, empresas, etc.

A arquivistica é desenvolvida pelo arquivista, profissional com formagdo em arquivologia ou experiéncia reconhecida pelo Esta-
do. Ele pode trabalhar em institui¢cGes publicas ou privadas, centros de documentacdo, arquivos privados ou publicos, instituicdes
culturais etc.

Ao arquivista compete gerenciar a informagado, cuidar da gestdo documental, conservagdo, preservacdo e disseminac¢do da
informacgdo contida nos documentos, assim como pela preservagdo do patrimonio documental de um pessoa (fisica ou juridica),
institugao e, em ultima instancia, da sociedade como um todo.

Também é funcdo do arquivista recuperar informacgdes ou elaborar instrumentos de pesquisas arquivisticas.?

GESTAO DE DOCUMENTOS

Um documento (do latim documentum, derivado de docere “ensinar, demonstrar”) é qualquer meio, sobretudo grafico, que
comprove a existéncia de um fato, a exatiddo ou a verdade de uma afirmacéo etc. No meio juridico, documentos sdo frequentemen-
te sindbnimos de atos, cartas ou escritos que carregam um valor probatdério.

Documento arquivistico: Informagdo registrada, independente da forma ou do suporte, produzida ou recebida no decorrer da
atividade de uma instituicdo ou pessoa e que possui conteldo, contexto e estrutura suficientes para servir de prova dessa atividade.

Administrar, organizar e gerenciar a informagdo é uma tarefa de consideravel importancia para as organizagGes atuais, sejam
essas privadas ou publicas, tarefa essa que encontra suporte na Tecnologia da Gestdo de Documentos, importante ferramenta que
auxilia na gestdo e no processo decisorio.

1Adaptado de George Melo Rodrigues
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A gestdo de documentos representa umconjunto de procedimentos e opera¢ées técnicas referentes a sua produg¢do, trami-
tacdo, uso, avaliagdo e arquivamento em fase corrente e intermedidria, visando a sua eliminagdo ou recolhimento para a guarda
permanente.

Através da Gestdo Documental é possivel definir qual a politica arquivistica adotada, através da qual, se constitui o patriménio
arquivistico. Outro aspecto importante da gestdo documental é definir os responsdveis pelo processo arquivistico.

A Gestdo de Documentos é ainda responsdvel pela implantagéo do programa de gestéo, que envolve agdes como as de acesso,
preservagdo, conservagdo de arquivo, entre outras atividades.

Por assegurar que a informagdo produzida terd gestdao adequada, sua confidencialidade garantida e com possibilidade de ser
rastreada, a Gestdo de Documentos favorece o processo de Acreditagdo e Certificacdo I1SO, processos esses que para determinadas
organizagOes sdo de extrema importancia ser adquirido.

Outras vantagens de se adotar a gestdo de documentos é a racionalizagdo de espago para guarda de documentos e o controle
deste a produgdo até arquivamento final dessas informacgdes.

A implantacdo da Gestao de Documentos associada ao uso adequado da microfilmagem e das tecnologias do Gerenciamento
Eletronico de Documentos deve ser efetiva visando a garantia no processo de atualizagdo da documentacgdo, interrupgdo no proces-
so de deterioracdo dos documentos e na eliminagdo do risco de perda do acervo, através de backup ou pela utilizagdo de sistemas
gue permitam acesso a informacdo pela internet e intranet.

A Gestdo de Documentos no ambito da administracdo publica atua na elaboracdo dos planos de classificagdo dos documentos,
TTD (Tabela Temporalidade Documental) e comissdo permanente de avaliagdo. Desta forma é assegurado o acesso rapido a infor-
macao e preservacao dos documentos.

Protocolo: recebimento, registro, distribuigdo, tramitagdo e expedi¢do de documentos.

Esse processo acima descrito de gestdo de informacdo e documentos segue um tramite para que possa ser aplicado de forma
eficaz, é o que chamamos de protocolo.

O protocolo é desenvolvido pelos encarregados das fungdes pertinentes aos documentos, como, recebimento, registro, distri-
buicdo e movimentagdo dos documentos em curso.

A finalidade principal do protocolo é permitir que as informag¢&es e documentos sejam administradas e coordenadas de forma
concisa, otimizada, evitando acumulo de dados desnecessarios, de forma que mesmo havendo um aumento de produgdo de docu-
mentos sua gestdo seja feita com agilidade, rapidez e organizagao.

Para atender essa finalidade, as organizacdes adotam um sistema de base de dados, onde os documentos sdo registrados assim
que chegam a organizagao.

A partir do momento que a informagdo ou documento chega é adotado uma rotina légica, evitando o descontrole ou problemas
decorrentes por falta de zelo com esses, como podemos perceber:

Recebimento:

Como o préprio nome diz, é onde se recebe os documentos e onde se separa o que ¢é oficial e o que é pessoal.

Os pessoais sdao encaminhados aos seus destinatarios.

Ja os oficiais podem sem ostensivos e sigilosos. Os ostensivos sdo abertos e analisados, anexando mais informagdes e assim
encaminhados aos seus destinos e os sigilosos sdo enviados diretos para seus destinatarios.

Registro:

Todos os documentos recebidos devem ser registrados eletronicamentecom seu nimero, nome do remetente, data, assunto
dentre outras informagdes.

Depois do registro o documento é numerado (autuado) em ordem de chegada.

Depois de analisado o documento ele é classificado em uma categoria de assuntopara que possam ser achados. Neste momen-
to pode-se ate dar um cddigo a ele.

Distribuicdo:
Também conhecido como movimentagao, é a entrega para seus destinatarios internos da empresa. Caso fosse para fora da
empresa seria feita pela expedigdo.

Tramitagao:

A tramitacdo sdo procedimentos formais definidas pela empresa.E o caminho que o documento percorre desde sua entrada na
empresa até chegar ao seu destinatario (cumprir sua fungdo).Todas as etapas devem ser seguidas sem erro para que o protocolo
consiga localizar o documento. Quando os dados sdo colocados corretamente, como datas e setores em que o documento caminhou
por exemplo, ajudara aagilizar a sua localizagdo.

Expedicdo de documentos:

A expedicdo é por onde sai o documento. Deve-se verificar se faltam folhas ou anexos. Também deve numerar e datar a cor-
respondéncia no original e nas cépias, pois as cdpias sdo o acompanhamento da tramitagdo do documento na empresa e serdo
encaminhadas ao arquivo. As originais sdao expedidas para seus destinatdrios.
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rrrrrrrrrrrrrrrrr QUIMICA L

- Fisicas:

a) Densidade: é o resultado da divisdo entre a quantidade de matéria (massa) e o seu volume.

b) Dureza: é a resisténcia que a superficie de um material tem ao risco. Um material é considerado mais duro que o outro quando
consegue riscar esse outro deixando um sulco.

Propriedades Funcionais
As propriedades funcionais sdo caracteristicas constantes em determinadas matérias, sendo pertencentes a um mesmo grupo funcio-
nal, tais como os acidos, bases, oxidos e sais.

FYa1.M Ml 530 substancias que ionizam em soluc3o aquosa, liberam ions H* e t&m sabor azedo.
T 530 substancias que dissociam em solucido aquoesa, libera ions OH e causam adstringéncia.

540 compostos idnicos que apresentam, no minimo, um cation diferente de H™ e um anion
diferente de OH".

o) .8 530 compostos binarios, que t8m dois elementos, sendo um deles o oxigénio.

Fonte: Disponivel em https://www.todamateria.com.br/propriedades-da-materia/ Acesso em 03.12.2020

Referéncias Bibliograficas:

USBERCO, Jodo - Quimica — volume tnico / JoGo Usberco, Edgard Salvador. — 5. ed. reform. — Séo Paulo: Saraiva, 2002.
Disponivel em: www.soquimica.com.br Acesso em 03.12.2020

Disponivel em: https://www.mundovestibular.com.br/estudos/quimica/propriedades-gerais-da-materia/ Acesso em 03.12.2020

TEORIA ATOMICO-MOLECULAR “

E uma teoria cientifica da natureza da matéria, que afirma que a matéria é composta de unidades discretas chamadas 4tomos.

De acordo com esses fildsofos tudo no meio em que vivemos seria formado pela combinagdo desses quatro elementos em diferentes
proporg¢des. Entretanto por volta de 400 a. C., os fildsofos Leucipo e Demécrito elaboraram uma teoria filoséfica (ndo cientifica) segundo
a qual toda matéria era formada devido a jungdo de pequenas particulas indivisiveis denominadas atomos (que em grego significa indivi-
sivel). Para estes filésofos, toda a natureza era formada por atomos e vacuo.

No final do século XVIII, Lavoisier e Proust realizaram experiéncias relacionado as massas dos participantes das reacdes quimicas,
dando origem as Leis das combinagdes quimicas (Leis ponderais).

Leis Ponderais
-Lei de Lavoisier:
A primeira delas, a Lei da Conservagdo de Massas, ou Lei de Lavoisier é uma lei da quimica que muitos conhecem por uma célebre
frase dita pelo cientista conhecido como o pai da quimica, Antoine Lavoisier:
“Na natureza, nada se cria, nada se perde, tudo se transforma”

Ao realizar varios experimentos, Lavoisier concluiu que:

“Num sistema fechado, a massa total dos reagentes €é igual a massa total dos produtos”

Na linguagem quimica de hoje:
2H, + 10, = 2H,0

52 8 8

4  + 32 36 |

Reagentes gramas Produto
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Exemplo:
Mercurio metalico + oxigénio - oxido de mercurio Il
100,5g8,0g108,5¢g

-Lei de Proust

O quimico Joseph Louis Proust observou que em uma reagao
quimica a relagdo entre as massas das substancias participantes é

sempre constante. A Lei de Proust ou a Lei das proporgdes defini-
das diz que dois ou mais elementos ao se combinarem para formar
substancias, conservam entre si propor¢des definidas.

Em resumo a lei de Proust pode ser resumida da seguinte ma-
neira:

“Uma determinada substancia composta é formada por
substancias mais simples, unidas sempre na mesma propor¢do em
massa”.

Exemplo: A massa de uma molécula de dgua é 18g e é resultado
da soma das massas atébmicas do hidrogénio e do oxigénio.

H,—massaatbmica=1->2x1=2g

O — massa atdmica =16 - 1x 16 = 16g

Entdo 18g de agua tem sempre 16g de oxigénio e 2g de hidro-
génio. A molécula dgua estd na proporgdo 1:8.

mH,=2g=1

m O 16g 8

-Lei de Dalton
Em 1808, John Dalton prop6s uma teoria para explicar essas
leis ponderais, denominada teoria atdmica, criando o primeiro mo-

delo atdmico cientifico, em que o atomo seria macigo e indivisivel.

A teoria proposta por ele pode ser resumida da seguinte maneira:

1. Tudo que existe na natureza é formado por pequenas parti-
culas microscopicas denominadas atomos;

2. Estas particulas, os atomos, sdo indivisiveis (ndo é possivel
seccionar um atomo) e indestrutiveis (ndo se consegue destruir me-
canicamente um atomo);

3. O numero de tipos de atomos (respectivos a cada elemento)
diferentes possiveis é pequeno;

4. Atomos de elementos iguais sempre apresentam caracteris-

ticas iguais, bem como atomos de elementos diferentes apresen-
tam caracteristicas diferentes. Sendo que, ao combina-los, em pro-
porgOes definidas, definimos toda a matéria existente no universo;
5. Os dtomos assemelham-se a esferas macigas que se dispdem
através de empilhamento;
6. Durante as reagGes quimicas, os 4tomos permaneciam inal-
terados. Apenas configuram outro arranjo.

Em meados de 1874, Stoney admitiu que a eletricidade estava :

intimamente associada aos dtomos em que quantidades discretas
e, em 1891, deu o nome de elétron para a unidade de carga elétrica
negativa.

Modelo atémico de Thomson
Thomson concluiu que essas particulas negativas deveriam fa-

zer parte dos atomos componentes da matéria, sendo denomina-
dos elétrons. Apds isto, propds um novo modelo cientifico para o

atomo. Para Thomson, o 4&tomo era uma esfera de carga elétrica po-
sitiva “recheada” de elétrons de carga negativa. Esse modelo ficou
conhecido como “pudim de passas”. Este modelo derruba a ideia de
que o atomo é indivisivel e introduz a natureza elétrica da matéria.

QUIMICA
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Cargas negativas

Cargas positivas

A experiéncia de Rutherford
Em meados do século de XX, dentre as inUmeras experiéncias
realizadas por Ernest Rutherford e seus colaboradores, uma ganhou

. destaque, uma vez que mostrou que o modelo proposto por Thom-
. son era incorreto.A experiéncia consistiu em bombardear uma fina
folha de ouro com particulas positivas e pesadas, chamada de a,

emitidas por um elemento radioativo chamado polénio.

. Lamina

.de Ouro *

Fonte de
particulas alfa
' Particulas alfa /} |-
'\ Detetor de
. . particulas f
W IInS-]‘\L

- —

b

Particulas alfa

Nicle do atomo

w .~ Atomo de Ouro
-y —_. — »
> b -
'3 - 3 ;
. o o
a1 U
SOl = =
- - “_ Atomo de Ouro

Rutherford observou que:

a) grande parte das particulas o passaram pela folha de ouro
sem sofrer desvios (A) e sem altera a sua superficie;

b) algumas particulas a desviaram (B) com determinados an-
gulos de desvios;

) poucas particulas ndo atravessaram a folha de ouro e volta-

- ram (C).

O modelo de Rutherford

A experiéncia da “folha de ouro” realizada pelo neozelandés Er-
nest Rutherford foi o marco decisivo para o surgimento de um novo
modelo atémico, mais satisfatorio, que explicava de forma mais cla-
ra uma série de eventos observados:

O 4tomo deve ser constituido por duas regioes:

a) Um ndcleo, pequeno, positivo e possuidor de praticamente
toda a massa do atomo;

b) Uma regido positiva, praticamente sem massa, que envolve-
ria o nucleo. A essa regido se deu o nome de eletrosfera

NUMERO ATOMICO E NUMERO DE MASSA

Um atomo individual (ou seu nucleo) é geralmente identificado
especificando dois nimeros inteiros: o nimero atémico Z e o nu-
mero de massa A.
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* Ondas Unidimensionais: S3o aquelas que se propagam em
um plano apenas. Em uma Unica linha de propagacao.

* Ondas Bidimensionais: Sdo aquelas que se propagam em
duas dimensGes. Em uma superficie, geralmente. Movimentam-se
apenas em superficies planas.

* Ondas Tridimensionais: Sdo aquelas que se propagam em to-

das as diregdes possiveis.

Som

O som é uma onda (perturbacdo) longitudinal e tridimensional,
produzida por um corpo vibrante sendo de cunho mecanico.

* Fonte sonora: qualquer corpo capaz de produzir vibragdes.
Estas vibragdes sdo transmitidas as moléculas do meio, que por sua
vez, transmitem a outras e a outras, e assim por diante. Uma molé-
cula pressiona a outra passando energia sonora.

expansdes e contragdes adiabaticas. Ou seja, cada expansao e cada
contragdo, ndo retira nem cede calor ao meio.

* \lelocidade do som no ar: 337m/s

* Nivel sonoro: o minimo que o ouvido de um ser humano nor-
mal consegue captar é de 20Hz, ou seja, qualquer corpo que vibre
em 20 ciclos por segundo. O maximo da sensagdo auditiva, para o

ser humano é de 20.000Hz (20.000 ciclos por segundo). Este mini- :
mo é acompanhado de muita dor, por isso também é conhecido

como o limiar da dor.

Ha uma outra medida de intensidade de som, que chamada
de Bell. Inicialmente os valores eram medidos em Béis, mas torna-
ram-se muito grandes numericamente. Entdo, introduziram o valor
dez vezes menor, o deciBell, dB. Esta medida foi uma homenagem
a Alexander Graham Bell. Eis a medida de alguns sons familiares:

Fonte sonora ou dB Intensidade descri¢do de ruido em W.m-2

Limiar da dor 120 1
Rebitamento 95 3,2.10°3
Trem elevado 90 103
Trafego urbano
pesado 70 10°
Conversagdo 65 3,2.10°
Automovel silencioso 50 107
Radio moderado 40 10®
Sussurro médio 20 10"
Rocar de folhas 10 10
Limite de audigdo 0 1012

* Refragdo: mudangas na diregdo e na velocidade.

Refrata quando muda de meio.

Refrata quando hd mudancas na temperatura

* Difragdo:Capacidade de contornar obstdculos. O som tem
grande poder de difracdo, porque as ondas tém um | relativamente
grande.

* Interferéncia: na superposi¢do de ondas pode haver aumento
de intensidade sonora ou a sua diminuigdo.

Destrutiva - Crista + Vale - som diminui ou para.

Construtiva - Crista + Crista ou Vale + Vale - som aumenta de
intensidade.

Difragdo:
Ocorre quando uma onda encontra obstaculos a sua propaga-
¢do e seus raios sofrem encurvamento.
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Timbre

O Timbre é a “cor” do som. Aquilo que distingue a qualidade do
tom ou voz de um instrumento ou cantor, por exemplo a flauta do
clarinete, o soprano do tenor.

Cada objeto ou material possui um timbre que é Unico, assim
como cada pessoa possui um timbre préprio de voz.

Fenémenos Ondulatorios, Reflexdo, Eco, Reverberagdo, Refra-
¢do, Difragdo e Interferéncia

Ja que sabemos o que é o som, nada mais justo do que enten-
der como o som se comporta. Vamos entdo explorar um pouco os
fendbmenos sonoros.

Na propagacdo do som observam-se os fendOmenos gerais da

. propagagao ondulatdria. Devido a sua natureza longitudinal, o som
. ndo pode ser polarizado; sofre, entretanto, os demais fenémenos,
* Ndo causa aquecimento: As ondas sonoras se propagam em

a saber: difracdo, reflexdo, refracdo, interferéncia e efeito Doppler.

Se vocé achar esta matéria cansativa, ndo se preocupe. Estare-
mos voltando a estes topicos toda vez que precisarmos deles como
suporte. Vocé vai cansar de vé-los aplicados na pratica... e acaba
aprendendo ;-)

A difragdo é a propriedade de contornar obstaculos. Ao en-
contrar obstaculos a sua frente, a onda sonora continua a provocar
compressOes e rarefacdes no meio em que esta se propagando e
ao redor de obstaculos envolvidos pelo mesmo meio (uma pedra
envolta por ar, por exemplo). Desta forma, consegue contorna-los.
A difracdo depende do comprimento de onda. Como o comprimen-
to de onda (?) das ondas sonoras € muito grande - enorme quando
comparado com o comprimento de onda da luz - a difragdo sonora
é intensa.

A reflexao do som obedece as leis da reflexdo ondulatéria nos

. meios materiais elasticos. Simplificando, quando uma onda sonora
© encontra um obstaculo que ndo possa ser contornado, ela “bate e

volta”. E importante notar que a reflexdo do som ocorre bem em su-
perficies cuja extensdo seja grande em comparagdo com seu com-
primento de onda.

A reflexao, por sua vez, determina novos fendmenos conheci-
dos como reforgo, reverberagdo e eco. Esses fendmenos se devem
ao fato de que o ouvido humano so6 é capaz de discernir duas ex-

. citagBes breves e sucessivas se o intervalo de tempo que as separa
. for maior ou igual a 1/10 do segundo. Este décimo de segundo é a

chamada persisténcia auditiva.

Reflexdo do som

Suponhamos que uma fonte emita um som breve que siga dois
raios sonoros. Um dos raios vai diretamente ao receptor (o ouvido,
por exemplo) e outro, que incide num anteparo, reflete-se e diri-
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ge-se para ao mesmo receptor. Dependendo do intervalo de tem-
po (?t) com que esses sons breves (Direto e Refletido) atingem o
ouvido, podemos ter uma das trés sensacGes distintas ja citadas:
reforgo, reverberacdo e eco.

Quando o som breve direto atinge o timpano dos nossos ouvi-

dos, ele o excita. A excitagdo completa ocorre em 0,1 segundo. Se

o som refletido chegar ao timpano antes do décimo de segundo, o
som refletido refor¢a a excitagdao do timpano e refor¢a a agdo do
som direto. E o fendmeno do reforco.

Na reverberagdo, o som breve refletido chega ao ouvido antes
que o timpano, ja excitado pelo som direto, tenha tempo de se re-
cuperar da excitagdo (fase de persisténcia auditiva). Desta forma,
comega a ser excitado novamente, combinando duas excitagbes
diferentes. Isso ocorre quando o intervalo de tempo entre o ramo

direto e o ramo refletido é maior ou igual a zero, porém menor que

0,1 segundo. O resultado é uma ‘confusdo’ auditiva, o que prejudica
o discernimento tanto do som direto quanto do refletido. E a cha-
mada continuidade sonora e o que ocorre em auditérios acustica-
mente mal planejados.

No eco, o som breve refletido chega ao timpano apds este ter
sido excitado pelo som direto e ter-se recuperado dessa excitagdo.
Depois de ter voltado completamente ao seu estado natural (com-

pletou a fase de persisténcia auditiva), comeca a ser excitado nova- :

mente pelo som breve refletido. Isto permite discernir perfeitamen-
te as duas excitagdes.

Ainda derivado do fendmeno da reflexdao do som, é preciso
considerar a formagdo de ondas estaciondrias nos campos ondula-
torios limitados, como é o caso de colunas gasosas aprisionadas em
tubos. O tubo de Kundt, abaixo ilustrado, permite visualizar através
de monticulos de pé de cortica a localizagdo de nds (regides isentas
de vibragcdo e de som) no sistema de ondas estaciondrias que se
estabelece como resultado da superposi¢do da onda sonora direta
e da onda sonora refletida.

Ondas Estaciondrias

A distancia (d) entre dois nds consecutivos é de meio compri-
mento de onda (d=?/2). Sendo a velocidade da onda no gas Vgas
= ?xf tem-se Vgds = 2xfxd, o que resulta num processo que permite
calcular a velocidade de propagagdo do som em um qualquer gas!

A frequéncia f é fornecida pelo oscilador de dudio-frequéncia que

alimenta o auto-falante.

A refracdo do som obedece as leis da refragdo ondulatdria. Este
fendbmeno caracteriza o desvio sofrido pela frente da onda quando
ela passa de um meio para outro, cuja elasticidade (ou compressi-
bilidade, para as ondas longitudinais) seja diferente. Um exemplo
seria a onda sonora passar do ar para a agua.

Quando uma onda sonora sofre refragdo, ocorre uma mudanga
no seu comprimento de onda e na sua velocidade de propagacao.
Sua frequéncia, que depende apenas da fonte emissora, se mantém
inalterada.

Como ja vimos, o som é uma onda mecanica e transporta ape-
nas energia mecanica. Para se deslocar no ar, a onda sonora precisa
ter energia suficiente para fazer vibrar as particulas do ar. Para se
deslocar na agua, precisa de energia suficiente para fazer vibrar as
particulas da dgua. Todo meio material eldstico oferece uma certa
“resisténcia” a transmissdo de ondas sonoras: é a chamada impe-

dancia. A impedancia aclstica de um sistema vibratério ou meio

de propagacédo, é a oposi¢do que este oferece a passagem da onda
sonora, em fungdo de sua frequéncia e velocidade.

A impedancia acustica (Z) é composta por duas grandezas: a
resisténcia e a reactancia. As vibragdes produzidas por uma onda
sonora nao continuam indefinidamente pois sdo amortecidas pela
resisténcia que o meio material Ihes oferece. Essa resisténcia acustica
(R) é fungdo da densidade do meio e, consequentemente, da velocida-
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de de propagac¢do do som neste meio. A resisténcia é a parte da impe-
dancia que n3o depende da frequéncia. E medida em ohms acusticos.
A reactancia acustica (X) € a parte da impedancia que esta relacionada
com a frequéncia do movimento resultante (onda sonora que se pro-
paga). E proveniente do efeito produzido pela massa e elasticidade do
meio material sobre o movimento ondulatdrio.

Se existe a impedancia, uma oposi¢ao a onda sonora, podemos
também falar em admitancia, uma facilitagao a passagem da onda
sonora. A admitancia acustica (Y) é a reciproca da impedancia e de-
fine a facilitagdo que o meio elastico oferece ao movimento vibra-
tério. Quanto maior for a impedancia, menor sera a admitancia e
vice-versa. E medida em mho acustico (contrario de ohm acustico).

A impedancia também pode ser expressa em unidades rayls
(homenagem a Rayleigh). A impedancia caracteristica do ar é de
420 rayles, o que significa que ha necessidade de uma pressdo de
420 N/m2 para se obter o deslocamento de 1 metro, em cada se-
gundo, nas particulas do meio.

Para o som, o ar é mais refringente que a dgua pois a impedan-
cia do ar é maior. Tanto é verdade que a onda sonora se desloca
com maior velocidade na dgua do que no ar porque encontra uma
resisténcia menor.

Quando uma onda sonora passa do ar para a dgua, ela tende a
se horizontalizar, ou seja, se afasta da normal, a linha marcada em
verde (fig.6). O angulo de incidéncia em relagdo a agua é impor-
tante porque, se ndo for suficiente, a onda sonora ndo consegue
“entrar” na dgua e acaba sendo refletida.

Refragdo da dgua para o ar

A refragdo, portanto, muda a dire¢do da onda sonora (mas nado
muda o seu sentido). A refragdo pode ocorrer num mesmo meio,
por exemplo, no ar. Camadas de ar de temperaturas diferentes pos-

. suem impedancias diferentes e o som sofre refragdes a cada cama-

da que encontra.

Da 4gua para o ar, o som se aproxima da normal. O som passa
da agua para o ar, qualquer que seja o angulo de incidéncia.

Dada a grande importancia da impedancia, tratada aqui apenas
para explicar o fendmeno da refragdo, ela possui um maddulo pré-
prio. E um assunto relevante na geragdo e na transmiss3o de sons.

Interferéncia

A interferéncia é a consequéncia da superposi¢cdo de ondas sono-
ras. Quando duas fontes sonoras produzem, ao mesmo tempo e num
mesmo ponto, ondas concordantes, seus efeitos se somam; mas se essas
ondas estdo em discordancia, isto &, se a primeira produz uma compres-
sdo num ponto em que a segunda produz uma rarefagdo, seus efeitos se
neutralizam e a combinagdo desses dois sons provoca o siléncio.

Trombone de Quincke

O trombone de Quincke é um dispositivo que permite consta-
tar o fendmeno da interferéncia sonora além de permitir a deter-
minagao do comprimento de onda. O processo consiste em enca-
minhar um som simples produzido por uma dada fonte (diapaséao,
por exemplo) por duas vias diferentes (denominados ‘caminhos de
marcha’) e depois reuni-los novamente em um receptor analisador
(que pode ser o préprio ouvido).

Observando a fig.9 percebe-se que o som emitido pela fonte
percorre dois caminhos: o da esquerda (amarelo), mais longo, e
o da direita (laranja), mais curto. As ondas entram no interior do
trombone formando ondas estaciondrias dentro do tubo. Como o
meio no tubo é um sé e as ondas sonoras sdo provenientes de uma
mesma fonte, é débvio que as que percorrem o caminho mais curto
cheguem primeiro ao receptor. Depois de um determinado periodo
de tempo, chegam as ondas do caminho mais longo e se misturam
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Componentes Organicos

Glicidios ou Carboidratos

Também conhecidos como agucares, os glicidios sdo os grandes

fornecedores imediatos de energia para os seres vivos. Sdo fabri-
cados pelas plantas no processo da fotossintese e apresentam em
suas moléculas dtomos de carbono (C), hidrogénio (H) e oxigénio
(0).

Além de fornecedores de energia, os glicidios possuem tam- :

bém funcdo estrutural, como a celulose, encontrada no revestimen-
to das células vegetais, na constituicdo dos acidos nucleicos (mate-
rial genético).

Os glicidios sao classificados em trés grupos

Monossacarideos - sdao os agucares mais simples, formados por :

pequenas moléculas que ndo se dividem na presenca de agua, por-
tanto, ndo sofrem hidrélise. O exemplo mais comum encontrou nos
organismos vivos sdo: glicose (produzido pelos vegetais na fotossin-
tese), frutose (encontrado nas frutas doces), galactose (encontrado

no leite), ribose e desoxirribose (componentes dos acidos nuclei- :

cos).

Dissacarideos- sdo glicidios constituidos pela unido de dois mo-
nossacarideos. Quando ingerimos dissacarideos ou polissacarideos,
nosso sistema digestdrio os transforma em monossacarideos para
gue estes possam fornecer energia para a célula. Todos os dissaca-
rideos tém fungdo energética e os principais sdo:

- Sacarose: glicose + frutose. Suas principais fontes sdo: a cana-
-de-agucar e beterraba.

- Lactose: glicose + galactose. Sua principal fonte é o leite.

- Maltose: glicose + glicose. Suas principais fontes sdo: raizes,
caule, folhas dos vegetais.

- Polissacarideo - os polissacarideos sdo moléculas gran-

des, constituidas por ligagdo de muitos monossacarideos. Os po-
lissacarideos ndo sdo sollveis em 4gua, em alguns sdo reservas de
energia, como o amido, outros fazem parte da estrutura esqueléti-
ca da célula vegetal, como a celulose. Os principais polissacarideos
sdo:

- Amido: formado por inimeras moléculas de glicose, é encon-
trado nos vegetais e funciona como reserva de energia.

- Celulose: formado por inimeras glicoses, reveste externa-
mente as células vegetais, funcionando como reforgo esquelético.

- Glicogénio - formado por inuUmeras glicoses, é encontrado nos
animais e funciona como reserva de energia.

Lipidios
Substancias organicas de origem animal ou vegetal, mais co-
nhecidos como 6leos, gordura e cera. Alguns tipos de lipideos fun-

cionam como reservatério de energia, outros entram na composi-

¢do das membranas celulares ou ainda formam hormonios.

Os lipideos possuem como caracteristica comum o fato de se-
rem insollveis em agua e solUveis em solventes organicos como
éter, o alcool e a benzina.

Os lipideos sao classificados em trés grupos:

- Glicerideos: sdo lipideos simples. Compreendem os dleos, as
gorduras e as ceras, podendo ter origem animal ou vegetal. As gor-
duras sdo reservatorios de energia e também isolantes térmicos,
principalmente para os animais de regides frias. Os dleos presentes

na semente de girassol, da soja e do amendoim, por exemplo, sdo

fonte de energia para o embrido das sementes germinar. As ceras
impermeabilizam as folhas de muitas plantas e sdo fabricadas pelas
abelhas, que constroem os favos de mel.
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- Fosfolipideos - presentes na composi¢do quimica das mem-
branas celulares dos animais e vegetais.

- Esteroides - o mais conhecido é o colesterol. Produzido pe-
los animais, faz parte da composi¢do quimica de suas membranas
celulares e é precursor de alguns hormoénios, como a testosterona
(horménio masculino) e a progesterona (hormoénio feminino).

Proteinas

S3o os compostos organicos presentes em maior percentual no
organismo dos seres vivos, inclusive nos virus, que sdo desprovidos
de estrutura celular. As proteinas sdo macromoléculas resultantes
de uma sequencia de ligagdes entre moléculas menores, denomi-
nadas aminoacidos.

As principais fun¢des das proteinas sao:

- Fungdo construtora: atua como suporte mecanico para células
e tecidos, fazendo parte, juntamente com os lipideos, da compo-
sicdo das membranas celulares. Exemplo: Colageno, proteina que
confere resisténcia as células da pele, dos tendGes e das cartilagens.

- Fun¢do motora: Permite os movimentos em células e tecidos.
Exemplo: a miosina, proteina que confere elasticidade aos muscu-
los; a cinesina, proteina que interage com os microtubulos, permi-
tindo a movimentacgdo das organelas no interior das células.

- Fungdo de transporte: Transporta pequenas moléculas no in-
terior do organismo. Na circulagdo a proteina albumina transporta
lipideos, e a proteina hemoglobina transporta oxigénio.

- Fung¢do de armazenamento: Responsavel pelo armazenamen-
to de pequenas moléculas. O ferro é armazenado no figado, ligado
a proteina ferritina.

- Fungdo de defesa: Antigenos sdo substancias estranhas ao
nosso organismo. A presenga de um antigeno no organismo induz o
sistema imunoldgico a produzir proteinas de defesa, denominadas
anticorpos.

- Fungdo hormonal: Alguns hormonios sdo de origem protei-
ca. Por exemplo, a insulina, hormdnio produzido no pancreas, cuja
fungdo é de controlar a manutengao da taxa de agucar no sangue.

- Fungdo energética: As proteinas sdo fontes de aminoacidos,
gue, uma vez oxidados no organismo, liberam energia, principal-
mente no processo de respiragao.

- Fungdo enzimdtica: Dentro das células ocorrem muitas rea-
¢Oes quimicas. Para que elas acontecam é necessario energia. Em
alguns casos, ndo ha energia suficiente para a ocorréncia da reagdo

. quimica e se faz necessaria a presen¢a de um catalisador (substan-

cia que desencadeia ou acelera reagdes quimicas). Os catalisadores
das células sdo um tipo de proteina especial chamada enzima. As
atividades enzimaticas dependem da temperatura e do pH.
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Analisando o grafico verifica-se que a 0 2C de temperatura as enzimas encontram-se pouco ativas. A medida que aumenta a tempera-
tura, a atividade enzimdtica também aumenta, chegando ao ponto étimo em 1.0. Acima disso, a atividade enzimatica vai diminuindo, até
que ocorre a desnaturagdo da enzima (o calor provoca mudangas espaciais na proteina, o que provoca a perda de sua fungdo). Quanto ao
nivel de pH (nivel de 4cido do meio), cada enzima atua em um especifico. Exemplo: pepsina - enzima do suco estomacal - é ativada somen-
te em pH acido, ou seja, em volta de 2; a ptialina - enzima da saliva - é ativada somente em pH neutro, ou seja, por volta de 7.

Atuagao enzimatica ou modelo chave-fechadura

Cada tipo de enzima consegue catalizar um Unico tipo de substrato (substancia reagente). O encaixe da enzima no substrato asse-
melha-se ao sistema chave-fechadura. Apds a ocorréncia da reagdo, as enzimas deixam o substrato intacto, podendo atuar em outros
substratos.

Vitaminas

Sao substancias organicas sintetizadas pelos vegetais e por alguns seres unicelulares que funcionam como ativadores das enzimas. As
vitaminas diferem entre si na composi¢ao quimica, formando um grupo heterogéneo.

As vitaminas sdo compostos organicos, presentes nos alimentos, essenciais para o funcionamento normal do metabolismo, e em caso
de falta pode levar a doengas. Ndo sdo produzidas pelo organismo, devendo obrigatoriamente ser obtidas na dieta.

A disfuncdo de vitaminas no corpo é chamada de hipovitaminose, hipervitaminose e avitaminose. Atualmente é reconhecido que os
seres humanos necessitam de 13 vitaminas diferentes, sendo que o nosso corpo sé consegue produzir vitamina D;

Vitaminas lipossollveis - sdo as vitaminas soltveis em lipidios e ndo soluveis em dgua. Para serem absorvidas, é necessaria a presenca
de lipidios, além de bile e suco pancreatico. Apds a absor¢do no intestino, elas sdo transportadas através do sistema linfatico até aos teci-
dos onde serdo armazenadas;

Vitaminas hidrossoluveis - sdo vitaminas solUveis em dgua. S3o absorvidas pelo intestino e transportadas pelo sistema circulatério até
os tecidos em que serdo utilizadas. O organismo somente usa o necessario, eliminando o excesso. Elas ndo se acumulam no corpo, ou seja,
ndo permanece no NOSSO organismo por muito tempo, sendo assim, excretada pelo organismo através da urina.

Lipossoluveis, que sdo: A, D e K;
Hidrossoluveis que sdo: C, e o complexo B (B1, B2, B3, B6 e B12).

Enzimas

Enzimas sdo moléculas organicas de natureza proteica e agem nas reagdes quimicas das células como catalisadoras, ou seja, aceleram
a velocidade dos processos sem altera-los. Geralmente sdo os catalisadores mais eficazes, por sua alta especificidade. Sua estrutura qua-
ternaria é quem determinard sua fungao, a que substrato ela se acoplard para acelerar determinada reagdo.

Nosso corpo é mantido vivo por uma série de reagGes quimicas em cadeia, que chamamos de vias metabdlicas, nas quais o produto
de uma reagdo serve como reagente posteriormente. Todas as fases de uma via metabdlica sdo mediadas por enzimas.

Quase todas as enzimas sdo de origem proteica, com excec¢do de algumas RNA cataliticas. Algumas funcionam sem adi¢do de nenhu-
ma outra molécula a sua cadeia polipeptidica, outras necessitam se ligarem a outro grupo, que chamamos de cofator, ions inorganicos, ou
a um grupo de moléculas organicas que chamamos de coenzima (acido félico, vitaminas, por exemplo). Em alguns casos, ela pode se ligar
aos dois tipos e em outros podem sofrer alteragdes por processos como a glicosilagdo ou fosforilagdo.

Substrato .

Sitio ativo

= =

Enzima

Molécula de substrato Reacdo ocorre e moléculas
liga-se ao sitio ativo produzidas séo liberadas.

Esquema de funcionamento de uma enzima.

Cada enzima é Unica para uma determinada reagdo. Para seu funcionamento eficaz, deve ter sua estrutura tridimensional conservada
(tercidria e quaterndria). Ela possui uma regido especifica de ligagdo ao substrato chamada de sitio ativo, a conformacgdo desta regido forma
um encaixe perfeito e Unico entre determinada enzima e um substrato, normalmente por ligagdes covalentes transitérias. Ao terminar a
reacgao ela se solta do substrato e continua perfeita, em sua forma, para novas atividades. Como toda proteina, ela pode se desnaturar em
algumas condigdes, como em altas temperaturas, variacdo extrema de pH, perdendo assim sua fungdo. Como toda proteina, elas precisam
de uma temperatura e pH ideal para serem ativas nas reagoes.

A enzima age na varia¢do de entropia da reacdo, direcionando o substrato para que ele ndo colida de forma aleatdria, aumentando a
eficiéncia da reagao.

Ela também diminui a energia de ativagdo, sem alterar o equilibrio desta. A regula¢do da atividade enzimatica pode ser controlada
pela propria célula, na codificagdo de proteinas, como por ela mesma, variando de acordo com alguma molécula que se liga a ela.
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