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Sendo assim, podemos dizer que existem diferentes tipos de
leitura: uma leitura prévia, uma leitura seletiva, uma leitura analiti-
ca e, por fim, uma leitura interpretativa.

E muito importante que vocé:

- Assista os mais diferenciados jornais sobre a sua cidade, esta-
© significativo, que é o texto.

do, pais e mundo;

- Se possivel, procure por jornais escritos para saber de noticias
(e também da estrutura das palavras para dar opinides);

- Leia livros sobre diversos temas para sugar informag0es orto-
graficas, gramaticais e interpretativas;

- Procure estar sempre informado sobre os assuntos mais po-
|émicos;

- Procure debater ou conversar com diversas pessoas sobre
qgualguer tema para presenciar opinides diversas das suas.

Dicas para interpretar um texto:

— Leia lentamente o texto todo.

No primeiro contato com o texto, o0 mais importante é tentar
compreender o sentido global do texto e identificar o seu objetivo.

— Releia o texto quantas vezes forem necessarias.

Assim, serd mais facil identificar as ideias principais de cada pa-

ragrafo e compreender o desenvolvimento do texto.

—Sublinhe as ideias mais importantes.
Sublinhar apenas quando ja se tiver uma boa nogdo da ideia
principal e das ideias secundarias do texto.

— Separe fatos de opinides.
O leitor precisa separar o que é um fato (verdadeiro, objetivo

e comprovavel) do que é uma opinido (pessoal, tendenciosa e mu- :

tavel).

— Retorne ao texto sempre que necessario.

Além disso, é importante entender com cuidado e atengdo os
enunciados das questdes.

— Reescreva o conteudo lido.
Para uma melhor compreensdo, podem ser feitos resumos, to-
picos ou esquemas.

Além dessas dicas importantes, vocé também pode grifar pa-
lavras novas, e procurar seu significado para aumentar seu vocabu-
lario, fazer atividades como caga-palavras, ou cruzadinhas sdao uma
distragdo, mas também um aprendizado.

N3o se esqueca, além da pratica da leitura aprimorar a compre-
ensdo do texto e ajudar a aprovacgdo, ela também estimula nossa
imaginacdo, distrai, relaxa, informa, educa, atualiza, melhora nos-

so foco, cria perspectivas, nos torna reflexivos, pensantes, além de

melhorar nossa habilidade de fala, de escrita e de memoria.

Um texto para ser compreendido deve apresentar ideias se-
letas e organizadas, através dos pardgrafos que é composto pela
ideia central, argumentacdo e/ou desenvolvimento e a conclusdo
do texto.

O primeiro objetivo de uma interpreta¢do de um texto é a iden-
tificagdo de sua ideia principal. A partir dai, localizam-se as ideias

secundarias, ou fundamentacdes, as argumentagdes, ou explica-

¢cOes, que levem ao esclarecimento das questdes apresentadas na
prova.

Compreendido tudo isso, interpretar significa extrair um signi-
ficado. Ou seja, a ideia esta 13, as vezes escondida, e por isso o can-
didato sé precisa entendé-la — e ndo a complementar com algum
valor individual. Portanto, apegue-se tao somente ao texto, e nunca
extrapole a visdo dele.

LINGUA PORTUGUESA

IDENTIFICANDO O TEMA DE UM TEXTO

O tema é a ideia principal do texto. E com base nessa ideia
principal que o texto sera desenvolvido. Para que vocé consiga
identificar o tema de um texto, é necessario relacionar as diferen-
tes informagdes de forma a construir o seu sentido global, ou seja,
vocé precisa relacionar as multiplas partes que compdem um todo

Em muitas situagdes, por exemplo, vocé foi estimulado a ler um
texto por sentir-se atraido pela tematica resumida no titulo. Pois o
titulo cumpre uma fungdo importante: antecipar informagdes sobre
0 assunto que sera tratado no texto.

Em outras situagdes, vocé pode ter abandonado a leitura por-
que achou o titulo pouco atraente ou, ao contrario, sentiu-se atra-
ido pelo titulo de um livro ou de um filme, por exemplo. E muito

: comum as pessoas se interessarem por tematicas diferentes, de-

pendendo do sexo, da idade, escolaridade, profissdo, preferéncias
pessoais e experiéncia de mundo, entre outros fatores.

Mas, sobre que tema vocé gosta de ler? Esportes, namoro, se-
xualidade, tecnologia, ciéncias, jogos, novelas, moda, cuidados com
o corpo? Perceba, portanto, que as tematicas sdo praticamente in-
finitas e saber reconhecer o tema de um texto é condigdo essen-
cial para se tornar um leitor habil. Vamos, entdo, comecar nossos
estudos?

Propomos, inicialmente, que vocé acompanhe um exercicio
bem simples, que, intuitivamente, todo leitor faz ao ler um texto:
reconhecer o seu tema. Vamos ler o texto a seguir?

CACHORROS

Os zodlogos acreditam que o cachorro se originou de uma
espécie de lobo que vivia na Asia. Depois os cdes se juntaram aos
seres humanos e se espalharam por quase todo o mundo. Essa ami-
zade comegou hd uns 12 mil anos, no tempo em que as pessoas
precisavam cagar para se alimentar. Os cachorros perceberam que,
se ndo atacassem os humanos, podiam ficar perto deles e comer a
comida que sobrava. Ja os homens descobriram que os cachorros
podiam ajudar a cagar, a cuidar de rebanhos e a tomar conta da
casa, além de serem 6timos companheiros. Um colaborava com o
outro e a parceria deu certo.

Ao ler apenas o titulo “Cachorros”, vocé deduziu sobre o pos-
sivel assunto abordado no texto. Embora vocé imagine que o tex-
to vai falar sobre cdes, vocé ainda ndo sabia exatamente o que ele
falaria sobre cdes. Repare que temos varias informagdes ao longo
do texto: a hipotese dos zodlogos sobre a origem dos cdes, a asso-
ciacdo entre eles e os seres humanos, a disseminagdo dos cdes pelo
mundo, as vantagens da convivéncia entre cdes e homens.

As informacgGes que se relacionam com o tema chamamos de
subtemas (ou ideias secundarias). Essas informagdes se integram,
ou seja, todas elas caminham no sentido de estabelecer uma unida-
de de sentido. Portanto, pense: sobre o que exatamente esse texto
fala? Qual seu assunto, qual seu tema? Certamente vocé chegou a
conclusdo de que o texto fala sobre a relagdo entre homens e cdes.
Se foi isso que vocé pensou, parabéns! Isso significa que vocé foi
capaz de identificar o tema do texto!

Fonte: https://portuguesrapido.com/tema-ideia-central-e-ideias-se-
cundarias/
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IDENTIFICAGAO DE EFEITOS DE IRONIA OU HUMOR EM
TEXTOS VARIADOS

Ironia

Ironia é o recurso pelo qual o emissor diz o contrdrio do que
estd pensando ou sentindo (ou por pudor em relagdo a si proprio ou
com intengdo depreciativa e sarcdstica em relagéo a outrem).

A ironia consiste na utilizagdo de determinada palavra ou ex-
pressdo que, em um outro contexto diferente do usual, ganha um
novo sentido, gerando um efeito de humor.

Exemplo:

Y-UAAAZ FIQUE
MALS UM POUCO!

BEM, E TARDE!
ACHO QUE TA

LOGO PODE
NOSSO CAFE DA MANHA

REPARTIR

Na constru¢do de um texto, ela pode aparecer em trés mo-
dos: ironia verbal, ironia de situagdo e ironia dramatica (ou satirica).

Ironia verbal

Ocorre quando se diz algo pretendendo expressar outro sig-
nificado, normalmente oposto ao sentido literal. A expressdo e a
intengdo sdo diferentes.

Exemplo: Vocé foi tdo bem na prova! Tirou um zero incrivel!

Ironia de situacdo
Aintencdo e resultado da agdo ndo estdo alinhados, ou seja, o

resultado é contrario ao que se espera ou que se planeja.

Exemplo: Quando num texto literario uma personagem planeja
uma agdo, mas os resultados ndo saem como o esperado. No li-
vro “Memérias Péstumas de Bras Cubas”, de Machado de Assis, a

personagem titulo tem obsessdo por ficar conhecida. Ao longo da
vida, tenta de muitas maneiras alcangar a notoriedade sem suces- :

so. Apds a morte, a personagem se torna conhecida. A ironia é que
planejou ficar famoso antes de morrer e se tornou famoso apods a
morte.

LINGUA PORTUGUESA

Editora o
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Ironia dramdtica (ou satirica)

A ironia dramdtica é um efeito de sentido que ocorre nos textos
literdrios quando o leitor, a audiéncia, tem mais informagdes do que
tem um personagem sobre os eventos da narrativa e sobre inten-
¢Bes de outros personagens. E um recurso usado para aprofundar

© os significados ocultos em didlogos e agbes e que, quando captado
i pelo leitor, gera um clima de suspense, tragédia ou mesmo comé-

dia, visto que um personagem é posto em situagbes que geram con-
flitos e mal-entendidos porque ele mesmo néo tem ciéncia do todo
da narrativa.

Exemplo: Em livros com narrador onisciente, que sabe tudo o
gue se passa na histéria com todas as personagens, é mais facil apa-
recer esse tipo de ironia. A pega como Romeu e Julieta, por exem-

. plo, se inicia com a fala que relata que os protagonistas da historia
: irdo morrer em decorréncia do seu amor. As personagens agem ao
longo da pega esperando conseguir atingir seus objetivos, mas a

plateia ja sabe que eles ndo serdo bem-sucedidos.

Humor

Nesse caso, é muito comum a utilizagao de situagdes que pare-
¢am cOmicas ou surpreendentes para provocar o efeito de humor.

Situagdes cOmicas ou potencialmente humoristicas comparti-

¢ lham da caracteristica do efeito surpresa. O humor reside em ocor-
¢ rer algo fora do esperado numa situagdo.

Ha diversas situagGes em que o humor pode aparecer. Ha as ti-
rinhas e charges, que aliam texto e imagem para criar efeito comico;
ha anedotas ou pequenos contos; e ha as cronicas, frequentemente
acessadas como forma de gerar o riso.

Os textos com finalidade humoristica podem ser divididos em
quatro categorias: anedotas, cartuns, tiras e charges.

Exemplo:
FOI
PENALTI
SIM, ELE
Vi

ANALISE E A INTERPRETAGAO DO TEXTO SEGUNDO O GE-

' NERO EM QUE SE INSCREVE

Compreender um texto trata da analise e decodificagdo do que
de fato esta escrito, seja das frases ou das ideias presentes. Inter-
pretar um texto, estd ligado as conclusdes que se pode chegar ao
conectar as ideias do texto com a realidade. Interpretacdo trabalha
com a subjetividade, com o que se entendeu sobre o texto.

Interpretar um texto permite a compreensdo de todo e qual-
quer texto ou discurso e se amplia no entendimento da sua ideia
principal. Compreender relagdes semanticas € uma competéncia
imprescindivel no mercado de trabalho e nos estudos.

Quando nao se sabe interpretar corretamente um texto pode-
-se criar varios problemas, afetando ndo sé o desenvolvimento pro-
fissional, mas também o desenvolvimento pessoal.

a solugéio para o seu concursol



=0,25

=0,75

B ] e

29) Terd um numero infinito de algarismos apds a virgula, mas

lembrando que a dizima deve ser periddica para ser nimero racio-
nal

OBS: periodo da dizima sdo os numeros que se repetem, se
nao repetir ndo é dizima periddica e assim niumeros irracionais, que
trataremos mais a frente.

L_ 0,333

3=0

35

— = (,353535...
99

105
——=11,6666...

Representagdo Fraciondria dos Numeros Decimais

19caso) Se for exato, conseguimos sempre transformar com o
denominador seguido de zeros.

O numero de zeros depende da casa decimal. Para uma casa,
um zero (10) para duas casas, dois zeros(100) e assim por diante.

3

03=—
10

0,03 = 3
U100

3
0,003 = 1000

33 33
T 10
2%caso) Se dizima periddica é um numero racional, entdo como
podemos transformar em fragdao?

Exemplo 1

Transforme a dizima 0, 333... .em fragdo

Sempre que precisar transformar, vamos chamar a dizima dada
de x, ou seja

X=0,333...

Se o periodo da dizima é de um algarismo, multiplicamos por 10.
10x=3,333...

E entdo subtraimos:
10x-x=3,333...-0,333...
9x=3

X=3/9

X=1/3

Agora, vamos fazer um exemplo com 2 algarismos de periodo.
Exemplo 2

Seja adizima 1,1212...

Fagamos x =1,1212...

100x = 112,1212....

MATEMATICA E RACIOCINIO LOGICO

Subtraindo:
100x-x=112,1212...-1,1212...
99x=111

X=111/99

Numeros Irracionais

Identificagdo de nimeros irracionais

—Todas as dizimas periddicas sdo numeros racionais.

— Todos os numeros inteiros sdo racionais.

— Todas as fragGes ordindrias sdo numeros racionais.

— Todas as dizimas ndo periddicas sdo nimeros irracionais.

— Todas as raizes inexatas sdo nimeros irracionais.

— A soma de um numero racional com um nimero irracional é
sempre um namero irracional.

— A diferencga de dois nimeros irracionais, pode ser um nimero
racional.

— Os numeros irracionais ndo podem ser expressos na forma %,
com a e b inteiros e bz0.

Exemplo: V5_V5= 0 e 0 é um numero racional.

— O quociente de dois numeros irracionais, pode ser um nime-

: ro racional.

Exemplo: V8.V2= V4 =2 e 2 éum nimero racional.

— O produto de dois numeros irracionais, pode ser um nimero
racional.

Exemplo: V7 . V7 V49 7 é um numero racional.

Exemplo: radicais( V2, ﬁ) a raiz quadrada de um numero na-
tural, se ndo inteira, é irracional.

Numeros Reais

CONJUNTOS NUMERICOS

Nameros

Nameros

Racionais .
Inteiros

Fonte: www.estudokids.com.br
Representagdo na reta
Conjunto dos numeros reais

KN I N
= 41 T *

= |
+1 42 +3| +4
+3,1416
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Intervalos limitados
Intervalo fechado — NUmeros reais maiores do que a ou iguais a
e menores do que b ou iguais a b.

Intervalo:[a,b]
Conjunto: {x € R|asx<b}

Intervalo aberto — nimeros reais maiores que a e menores que

Intervalo:]a,b[
Conjunto:{xeR |a<x<b}

Intervalo fechado a esquerda —numeros reais maiores que a ou
iguais a A e menores do que B.

Intervalo:{a,b[
Conjunto {x € R|a<x<b}

Intervalo fechado a direita — nimeros reais maiores que a e
menores ou iguais a b.

Intervalo:]a,b]
Conjunto:{x € R|a<x<b}

Intervalos llimitados

Semirreta esquerda, fechada de origem b- nimeros reais me- |

nores ou iguais a b.

Intervalo:]-oo,b]
Conjunto:{x € R|x<b}

Semirreta esquerda, aberta de origem b — niimeros reais me-

nores que b.

Intervalo:]-oo,b[
Conjunto:{x € R|x<b}

Semirreta direita, fechada de origem a — nimeros reais maiores

ou iguais a A.

MATEMATICA E RACIOCINIO LOGICO
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Intervalo:[a,+ oo
Conjunto:{x € R|x=a}

Semirreta direita, aberta, de origem a — nimeros reais maiores
que a.

Intervalo:]a,+ oo
Conjunto:{x € R|x>a}

Potenciagao
Multiplicagdo de fatores iguais

23=2.2.2=8

Casos
1) Todo nimero elevado ao expoente 0 resulta em 1.

10=1
100000° = 1

2) Todo nimero elevado ao expoente 1 é o préprio nimero.
31=3
41 =4

3) Todo numero negativo, elevado ao expoente par, resulta em

. um numero positivo.

(-2)?=4
(-9*=16

4) Todo numero negativo, elevado ao expoente impar, resulta
em um numero negativo.

(-2)* = -8

(—3)3=-27

5) Se o sinal do expoente for negativo, devemos passar o sinal
para positivo e inverter o nimero que esta na base.

1
_1__
2 )
1

272 ="C
4

6) Toda vez que a base for igual a zero, ndo importa o valor do
expoente, o resultado sera igual a zero.

02=0
03=0
Propriedades

1) (@™.a"=a™") Em uma multiplicagdo de poténcias de mesma
base, repete-se a base e soma os expoentes.
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Barra de tarefas

— Avisar quais sdo os aplicativos em uso, pois € mostrado um retangulo pequeno com a descri¢do do(s) aplicativo(s) que esta(do) ati-
vo(s) no momento, mesmo que algumas estejam minimizadas ou ocultas sob outra janela, permitindo assim, alternar entre estas janelas
ou entre programas.

Alternar entre janelas.?

— A barra de tarefas também possui 0 menu Iniciar, barra de inicializa¢cdo rapida e a area de notificagdo, onde vocé vera o reldgio.

— E organizada, consolidando os bot6es quando ha muitos acumulados, ou seja, sdo agrupados automaticamente em um Unico botdo.

— Outra caracteristica muito interessante é a pré-visualizagdo das janelas ao passar a seta do mouse sobre os botdes na barra de ta-
refas.

B Bibliotecas

Botdo Iniciar

Botdo Iniciar®

O bot3o Iniciar é o principal elemento da Barra de Tarefas. Ele dd acesso ao Menu Iniciar, de onde se podem acessar outros menus que,
por sua vez, acionam programas do Windows. Ao ser acionado, o botdo Iniciar mostra um menu vertical com vdrias opgdes.

3 Fonte: https://pplware.sapo.pt/tutoriais/windows-7-flip-3d
4 Fonte: https://www.techtudo.com.br/dicas-e-tutoriais/noticia/2010/12/como-aumentar-o-tamanho-das-miniaturas-da-taskbar-do-windows-7.html|
5 Fonte: https://br.ign.com/tech/47262/news/suporte-oficial-ao-windows-vista-acaba-em-11-de-abril

[e5] OlCA®
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NOCOES DE INFORMATICA

T —

j’ Ponto de Partida
!I Conectar a um Projetor

Calculadora

= Documentos
(%ﬁ Paint

Imagens

edivaldo

Notas Autoadesivas

% Ferramenta de Captura

,ﬂ Visualizador XPS

g?(q’ Windows Fax and Scan
xpDSLt\‘-'GS e Impriss(:ras
% Conexio de Area de Trabalho
r Remota Programas Padrdo

&/ Liips Ajuda e Suporte

»  Todos os Programas

| Psiquism programas € arquivos es:g'ar E

Musicas

Computador

Painel de Controle

Menu Iniciar.®

Desligando o computador

O novo conjunto de comandos permite Desligar o computador, Bloquear o computador, Fazer Logoff, Trocar Usuario, Reiniciar, Sus-
pender ou Hibernar.

Programas Pa Trocar usudrio

Fazer logoff
Bloguear

Ajuda e Suporte

Reiniciar

(O Destigar _:T_ Suspender

fcones

Representagdo grafica de um arquivo, pasta ou programa. Vocé pode adicionar icones na area de trabalho, assim como pode excluir.
Alguns icones sdo padrdes do Windows: Computador, Painel de Controle, Rede, Lixeira e a Pasta do usuario.

Windows Explorer

No computador, para que tudo fique organizado, existe o Windows Explorer. Ele é um programa que ja vem instalado com o Windows
e pode ser aberto através do Botdo Iniciar ou do seu icone na barra de tarefas.

Este é um dos principais utilitarios encontrados no Windows 7. Permite ao usudrio enxergar de forma interessante a divisdo organizada
do disco (em pastas e arquivos), criar outras pastas, mové-las, copia-las e até mesmo apaga-las.

6 Fonte: https://www.techtudo.com.br/dicas-e-tutoriais/2019/04/como-deixar-a-interface-do-windows-10-parecida-com-o-windows-7.ghtml|

oliica®
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- prova pratica de atendimento integral a saude familiar e co-
munitdria.

- prova tedrico-pratica de descri¢do do atendimento a uma si-
tuacdo simulada.

- entrevista, com carater classificatério, visando a selegdo de
profissionais com perfil adequado.

- andlise de curriculo, sobretudo referente as atividades afins
as propostas contidas no PSF, também com o intuito de avaliar a
experiéncia e o perfil adequados para o exercicio da fungdo.

Especial aten¢do deve ser dada a composicao das bancas, que
devem estar afinadas com os principios éticos da funcdo de sele-
cionar profissionais e os objetivos e concepgdo que norteiam o PSF.

A analise de cada situagdo local definird o melhor critério de sele- :
¢do, que seja ao mesmo tempo viadvel e satisfatério. A remunera-

¢do dos profissionais deve ser objeto de uma politica diferenciada
e adaptada as carateristicas locais, de modo a garantir a dedicagdo
e disponibilidade necessarias ao bom desempenho de suas tarefas.
Cada municipio decidira sobre a modalidade de contrata¢do de seus
profissionais.

Capacitagao das equipes

Saude da Familia, faz-se necessario que as agdes e servigos de sau-
de sejam desenvolvidas por profissionais capacitados, que possam
assumir novos papéis e responsabilidades.

O processo de capacitagdo desses profissionais deve apresen-
tar um conjunto de atividades capazes de contribuir para o aten-
dimento das necessidades mais imediatas, bem como garantir a
continuidade da formagdo profissional para o aprimoramento e
melhoria da capacidade resolutiva das equipes de saude.

Treinamento Introdutdrio

O periodo introdutério do processo de capacitacdo deve prever
a integragdo das equipes e a compreensao do objeto de trabalho
dos profissionais. Nessa etapa, devem ser trabalhados os aspectos
gerais das atividades a serem desenvolvidas pelas equipes - no seu
carater assistencial, gerencial e administrativo - e o contetudo pro-

gramatico deve estar adaptado as necessidades locais, tanto dos

servigcos quanto da caracteristica de formagdo dos profissionais e
do perfil epidemioldgico da regido. A metodologia do ensino em
servico deve ser considerada a melhor alternativa. Estima-se que
duas semanas representem um periodo suficiente para o desenvol-
vimento desse trabalho. E importante ter a consciéncia de que o
treinamento introdutdrio ndo abrange todas as caréncias, devendo
traduzir-se como uma inauguragao do processo de educagao conti-

nuada, que sistematizara as necessidades de informagdo e capaci- :

tacdo das equipes.

Educagdo continuada e ou permanente

O processo de capacitacdo e educagdo dos profissionais deve
ser continuo, atendendo as necessidades que o dinamismo dos pro-
blemas traz as equipes. Além de possibilitar o aperfeicoamento pro-
fissional, a educagdo continuada é um mecanismo importante no

desenvolvimento da prépria concepgdo de equipe e da criagdo de s o S
¢ desnutrigdo, administrando-se a multi mistura que atua como um

vinculos de responsabilidade com a populagdo assistida, que funda-
menta todo o trabalho da estratégia do Programa Saude da Familia.
Da mesma forma que o planejamento local das a¢des de saude res-
ponde ao principio de participacdo ampliada, o planejamento das
acOes educativas deve ser baseado nessa percepgao.

Editora o
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Ou seja, adequado as peculiaridades locais e regionais, utiliza-
¢do dos recursos técnicos disponiveis e integragdo com as universi-
dades e instituicdes de ensino e capacita¢do de recursos humanos.
Como apoio as atividades de educacdo permanente, é recomenda-
vel a utilizagdo de e cursos audiovisuais e de informatica, bem como

. de telematica aplicada a saude.

Financiamento

O financiamento do Programa Saude da Familia esta claramente
definido na Norma Operacional Basica em vigor, a NOB-01/SUS/96.
Entendendo a estratégia do PSF como uma proposta substitutiva
das praticas tradicionais das unidades basicas de saude, é importan-
te que esta légica também se incorpore no campo do financiamen-
to, ou seja, ndo se pode conceber a estratégia de Saude da Familia
como dependente de recursos paralelos, mas sim como uma pratica
que racionaliza a utilizagdo dos recursos existentes, com capacidade
de potencializagdo de resultados. A operacionalizacdo do PSF deve
ser adequada as diferentes realidades locais, desde que mantidos
os seus principios e diretrizes fundamentais.

Para tanto, o impacto favoravel nas condi¢des de salde da po-
pulagdo adscrita deve ser a preocupagao basica dessa estratégia. A

 humanizagdo da assisténcia e o vinculo de compromisso e de cor-
Para o efetivo alcance dos objetivos da estratégia do Programa

responsabilidade estabelecido entre os servigos de salde e a popu-
lagdo tornam o Programa Saude da Familia um projeto de grande
potencialidade transformadora do atual modelo assistencial.

Programa de Agentes Comunitdrios de Saude (PACS)

Teve inicio em 1991 e segundo Viana e Poz (2005) foi o pre-
cursor de importantes programas de salde, dentre eles o Progra-
ma Saude da Familia (PSF). Conforme ressaltado por Oliveira et al

. (2007) o PACS foi “ mais uma tentativa de racionaliza¢do dos gastos

em saude, de implementagdo das diretrizes que deveriam reger o
Sistema Nacional de Saude, e de levar agdes de promogdo a saude
as populagdes de risco”.

O PACS tem na pessoa do agente de saude o elo entre os ser-
vicos de saude e a comunidade. Em 1999 o Ministério da Saude
langou um documento que estabelece sete competéncias para o
agente de saude: Dentre as principais fun¢Ges dos agentes de saude
destacam-se levar a populagdo informagdes capazes de promover o
trabalho em equipe; visita domiciliar; planejamento das ag¢Ges de
salde; promogdo da salde; prevengdo e monitoramento de situa-
¢Oes de risco e do meio ambiente; prevenc¢do e monitoramento de
grupos especificos; prevengao e monitoramento das doengas pre-
valentes; acompanhamento e avaliagdo das a¢Ges de saude (BRA-
SIL, 1999). Dadas estas competéncias espera-se que o PACS tenha
um impacto positivo sobre os indicadores de saude, principalmente
aqueles mais associados as familias carentes.

Segundo Melamedi a proposta basica do PACS “consiste no
esclarecimento da populagdo sobre cuidados com a saude e seu
encaminhamento a postos de salde ou a servigos especializados
em caso de necessidade que ndo possa ser suprida pelos proprios
agentes.

Pretende-se, por meio de uma visitagdo constante as moradias
da regido, acompanhar o processo de crescimento das criangas de
0 a 5 anos, verificando-se frequentemente seu peso e, em casos de

complemento alimentar”.

Diante do exposto, pretendeu-se neste artigo verificar a im-
portancia do PACS na melhoria de alguns indicadores de saude a
ele associados. A area de estudo abrangeu os municipios do Ceara,
estado tido como referéncia do Programa para todo o Brasil. Desde
1963 a Organizagdo Mundial da Saude (OMS) demonstra a impor-
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tancia do atendimento médico as familias, principalmente as mais
carentes. Segundo Vasconcelos (1999) a proposta do médico de fa-
milia se expandiu inicialmente nos Estados Unidos. Segundo o autor
“em 1969, a medicina familiar foi ali reconhecida como especiali-
dade médica e logo no ano seguinte ja haviam sido aprovados 54

programas de residéncia na area e 140 submetiam-se a aprovagdo”. :

No Brasil a incorporagdo da dimensdo familiar nos programas
de saude publica ocorreu por volta de 1990. O grande marco neste
sentido foi a implanta¢cdo do Programa Saude da Familia (PSF) pelo
Ministério da Saude e sob a responsabilidade dos municipios, mas
com apoio das secretarias estaduais de Saude.

O estado do Ceara, mais especificamente o municipio de Qui-
xadd, teve um papel primordial no delineamento do novo modelo.

A proposta inicial do PSF era desenvolver um modelo de atu-

acdo local, porém capaz de influenciar todo o sistema de saude. A

ideia consistia na formagdo de uma equipe de saude composta de
um médico generalista, uma enfermeira, uma auxiliar de enferma-
gem e seis agentes comunitdrios de saude que dariam assisténcia
a uma area com 600 a 1000 familias. A implantagdao do Programa
Saude da Familia criou o profissional Agente Comunitario de Sau-
de. Contudo, no Ceara, o Programa Agentes de Saude ja havia sido
implantado desde 1987. Em 1991 o Ministério da Saude langou o

Programa Agentes Comunitdrios de Saude (PACS) e em 1994 o go-

verno estendeu o programa para todo o Brasil, o que fortaleceu o
Programa salde da Familia (PSF). O agente de saude representa o
elo entre o sistema de salide e a comunidade onde atua.

Segundo Kluthcovsky; Takayanagui a sua atuagdo ocorre em
trés dimensdes: a técnica, operando com saberes da epidemiolo-
gia e clinica; a politica, utilizando saberes da saude coletiva, e a de
assisténcia social, possibilitando o acesso com eqiidade aos servi-

¢os de saude. Apesar da importancia de suas atribui¢des as auto-

ras colocam que este grupo costuma ser formado pelas pessoas de
menor escolaridade da equipe e, consequentemente, com menor
remuneragao.

AtribuicGes do Cargo

As atribuicdes dos profissionais pertencentes as equipes de
atengdo bdasica, nas quais estdo incluidas as Equipes de Saude da
Familia com suas especificidades, sdo estabelecidas pela disposi-

¢cOes legais que regulamentam o exercicio de cada profissdo e em

conformidade com a portaria GM N22.488/2011.
Sdo atribuicGes comuns a todos os profissionais:

| - participar do processo de territorializagdo e mapeamento da
area de atuagao da equipe, identificando grupos, familias e indivi-
duos expostos a riscos e vulnerabilidades;

Il - manter atualizado o cadastramento das familias e dos indi-

viduos no sistema de informacdo indicado pelo gestor municipal e

utilizar, de forma sistematica, os dados para a analise da situagao
de saude considerando as caracteristicas sociais, econémicas, cul-
turais, demograficas e epidemioldgicas do territdrio, priorizando as
situagOes a serem acompanhadas no planejamento local;

Il - realizar o cuidado da saude da populagdo adscrita, priorita-
riamente no ambito da unidade de salde, e quando necessério no
domicilio e nos demais espagos comunitarios (escolas, associagdes,
entre outros);

IV - realizar acdes de atencdo a satde conforme a necessidade

de saude da populagdo local, bem como as previstas nas priorida-
des e protocolos da gestdo local;
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V - garantir da atengdo a saude buscando a integralidade por
meio da realizacdo de a¢des de promogdo, protec¢ao e recuperagao
da saude e prevencdo de agravos; e da garantia de atendimento da
demanda espontanea, da realizagdo das a¢des programaticas, cole-
tivas e de vigilancia a saude;

VI - participar do acolhimento dos usudrios realizando a escuta
qualificada das necessidades de saude, procedendo a primeira ava-
liagdo (classificagdo de risco, avaliagdo de vulnerabilidade, coleta de
informacgdes e sinais clinicos) e identificacdo das necessidades de
intervencgOes de cuidado, proporcionando atendimento humaniza-
do, se responsabilizando pela continuidade da atencgdo e viabilizan-
do o estabelecimento do vinculo;

VII - realizar busca ativa e notificar doengas e agravos de notifi-
cagdo compulséria e de outros agravos e situagGes de importancia
local;

VIII - responsabilizar-se pela populagdo adscrita, mantendo a
coordenagdo do cuidado mesmo quando esta necessita de atengdo
em outros pontos de atencdo do sistema de saude;

IX - praticar cuidado familiar e dirigido a coletividades e grupos
sociais que visa propor intervengGes que influenciem os processos
de saude doenga dos individuos, das familias, coletividades e da
prépria comunidade;

X - realizar reunides de equipes a fim de discutir em conjunto o
planejamento e avaliacdo das a¢Ges da equipe, a partir da utilizagdo
dos dados disponiveis;

Xl - acompanhar e avaliar sistematicamente as a¢des imple-
mentadas, visando a readequacdo do processo de trabalho;

XIl - garantir a qualidade do registro das atividades nos siste-
mas de informacdo na Atengdo Basica;

XIII - realizar trabalho interdisciplinar e em equipe, integrando
areas técnicas e profissionais de diferentes formagdes;

XIV - realizar agdes de educagdo em saude a populagdo adstri-
ta, conforme planejamento da equipe;

XV - participar das atividades de educagdo permanente;

XVI - promover a mobilizagdo e a participagao da comunidade,
buscando efetivar o controle social;

XVII - identificar parceiros e recursos na comunidade que pos-
sam potencializar agdes intersetoriais; e

XVIII - realizar outras ag¢Ges e atividades a serem definidas de
acordo com as prioridades locais.

Outras atribuigdes especificas dos profissionais da Atengdo Ba-
sica poderdo constar de normatizagdo do municipio e do Distrito
Federal, de acordo com as prioridades definidas pela respectiva
gestdo e as prioridades nacionais e estaduais pactuadas.

AtribuicOes Especificas
Enfermeiro:

| - realizar atengdo a saude aos individuos e familias cadastra-
das nas equipes e, quando indicado ou necessario, no domicilio e/
ou nos demais espagos comunitdrios (escolas, associagdes etc), em
todas as fases do desenvolvimento humano: infancia, adolescéncia,
idade adulta e terceira idade;

Il - realizar consulta de enfermagem, procedimentos, ativida-
des em grupo e conforme protocolos ou outras normativas técnicas
estabelecidas pelo gestor federal, estadual, municipal ou do Distrito
Federal, observadas as disposi¢cdes legais da profissdo, solicitar exa-
mes complementares, prescrever medicagGes e encaminhar, quan-
do necessario, usuarios a outros servigos;

Il - realizar atividades programadas e de atencdo a demanda
espontanea;

IV - planejar, gerenciar e avaliar as a¢gdes desenvolvidas pelos
ACS em conjunto com os outros membros da equipe;
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