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Como passar em um concurso publico?

Todos nds sabemos que é um grande desafio ser aprovado em concurso publico, dessa maneira é muito importante o concurseiro
estar focado e determinado em seus estudos e na sua preparagdo. E verdade que ndo existe uma formula magica ou uma regra de como
estudar para concursos publicos, é importante cada pessoa encontrar a melhor maneira para estar otimizando sua preparagao.

Algumas dicas podem sempre ajudar a elevar o nivel dos estudos, criando uma motivagdo para estudar. Pensando nisso, a Solugdo
preparou esta introdugdo com algumas dicas que irdo fazer toda a diferenga na sua preparacéo.

Entao maos a obra!

e Esteja focado em seu objetivo: E de extrema importancia vocé estar focado em seu objetivo: a aprovagio no concurso. Vocé vai ter
que colocar em sua mente que sua prioridade é dedicar-se para a realizagdo de seu sonho;

e N3o saia atirando para todos os lados: Procure dar atengdo a um concurso de cada vez, a dificuldade é muito maior quando vocé
tenta focar em varios certames, pois as matérias das diversas areas sdo diferentes. Desta forma, é importante que vocé defina uma
drea e especializando-se nela. Se for possivel realize todos os concursos que sairem que englobe a mesma area;

e Defina um local, dias e hordrios para estudar: Uma maneira de organizar seus estudos é transformando isso em um habito,
determinado um local, os horarios e dias especificos para estudar cada disciplina que irda compor o concurso. O local de estudo ndo
pode ter uma distragdo com interrupgGes constantes, é preciso ter concentragdo total;

e Organizagdo: Como dissemos anteriormente, é preciso evitar qualquer distracdo, suas horas de estudos sdo inegocidveis. E
praticamente impossivel passar em um concurso publico se vocé ndo for uma pessoa organizada, é importante ter uma planilha
contendo sua rotina didria de atividades definindo o melhor horario de estudo;

* Método de estudo: Um grande aliado para facilitar seus estudos, sdo os resumos. Isso ira te ajudar na hora da revisdo sobre o assunto
estudado. E fundamental que vocé inicie seus estudos antes mesmo de sair o edital, buscando editais de concursos anteriores. Busque
refazer a provas dos concursos anteriores, isso ira te ajudar na preparagdo.

e Invista nos materiais: E essencial que vocé tenha um bom material voltado para concursos publicos, completo e atualizado. Esses
materiais devem trazer toda a teoria do edital de uma forma didatica e esquematizada, contendo exercicios para praticar. Quanto mais
exercicios vocé realizar, melhor sera sua preparagao para realizar a prova do certame;

e Cuide de sua preparagao: Ndo sdo sé os estudos que sdo importantes na sua preparagao, evite perder sono, isso te deixara com uma
menor energia e um cérebro cansado. E preciso que vocé tenha uma boa noite de sono. Outro fator importante na sua preparagao, é
tirar ao menos 1 (um) dia na semana para descanso e lazer, renovando as energias e evitando o estresse.

A motivagao é a chave do sucesso na vida dos concurseiros. Compreendemos que nem sempre é facil, e as vezes bate aquele desanimo
com varios fatores ao nosso redor. Porém tenha garra ao focar na sua aprovagdao no concurso publico dos seus sonhos.

Como dissemos no comego, ndo existe uma férmula magica, um método infalivel. O que realmente existe é a sua garra, sua dedica¢do
e motivagdo para realizar o seu grande sonho de ser aprovado no concurso publico. Acredite em vocé e no seu potencial.

A Solugdo tem ajudado, ha mais de 36 anos, quem quer vencer a batalha do concurso publico. Vamos juntos!
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PORTUGUES

ORGANIZACAO TEXTUAL: INTERPRETACAO DOS SENTIDOS
CONSTRUIDOS NOS TEXTOS; CARACTERISTICAS DE TEX-
TOS DESCRITIVOS, NARRATIVOS E DISSERTATIVOS; DIS-
CURSOS DIRETO E INDIRETO; ELEMENTOS DE COESAO E
COERENCIA

Compreensdo e interpretagdo de textos

Chegamos, agora, em um ponto muito importante para todo o
seu estudo: a interpretagdo de textos. Desenvolver essa habilidade
é essencial e pode ser um diferencial para a realizagdo de uma boa
prova de qualquer drea do conhecimento.

Mas vocé sabe a diferenca entre compreensdo e interpretagdo?

A compreensdo é quando vocé entende o que o texto diz de
forma explicita, aquilo que estd na superficie do texto.

Quando Jorge fumava, ele era infeliz.

Por meio dessa frase, podemos entender que houve um tempo
que Jorge era infeliz, devido ao cigarro.

A interpretacdo é quando vocé entende o que esta implicito,
nas entrelinhas, aquilo que estd de modo mais profundo no texto
ou que faga com que vocé realize inferéncias.

Quando Jorge fumava, ele era infeliz.

Ja compreendemos que Jorge era infeliz quando fumava, mas
podemos interpretar que Jorge parou de fumar e que agora é feliz.

Percebeu a diferenga?

Tipos de Linguagem

Existem trés tipos de linguagem que precisamos saber para que
facilite a interpretacdo de textos.

e Linguagem Verbal é aquela que utiliza somente palavras. Ela
pode ser escrita ou oral.

E PROIBIDO
FUMAR

NESTE
LOCAL
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e Linguagem ndo-verbal é aquela que utiliza somente imagens,
fotos, gestos... ndo hd presenga de nenhuma palavra.

e linguagem Mista (ou hibrida) é aquele que utiliza tanto as
palavras quanto as imagens. Ou seja, é a jungdo da linguagem
verbal com a ndo-verbal.

PROIBIDO FUMAR

Além de saber desses conceitos, é importante sabermos
identificar quando um texto é baseado em outro. O nome que
damos a este processo € intertextualidade.

Interpretag¢do de Texto

Interpretar um texto quer dizer dar sentido, inferir, chegar
a uma conclusdo do que se |é. A interpretagdo é muito ligada ao
subentendido. Sendo assim, ela trabalha com o que se pode deduzir
de um texto.

A interpretagdo implica a mobilizagdo dos conhecimentos
prévios que cada pessoa possui antes da leitura de um determinado
texto, pressupde que a aquisi¢do do novo conteudo lido estabeleca
uma relagdo com a informacgdo ja possuida, o que leva ao
crescimento do conhecimento do leitor, e espera que haja uma
apreciagdo pessoal e critica sobre a analise do novo conteudo lido,
afetando de alguma forma o leitor.

a solugéao para o seu concurso!



Sendo assim, podemos dizer que existem diferentes tipos de
leitura: uma leitura prévia, uma leitura seletiva, uma leitura analitica
e, por fim, uma leitura interpretativa.

E muito importante que vocé:

- Assista os mais diferenciados jornais sobre a sua cidade,
estado, pais e mundo;

- Se possivel, procure por jornais escritos para saber de noticias
(e também da estrutura das palavras para dar opinides);

- Leia livros sobre diversos temas para sugar informacGes
ortograficas, gramaticais e interpretativas;

- Procure estar sempre informado sobre os assuntos mais
polémicos;

- Procure debater ou conversar com diversas pessoas sobre
qualgquer tema para presenciar opinides diversas das suas.

Dicas para interpretar um texto:

— Leia lentamente o texto todo.

No primeiro contato com o texto, o mais importante é tentar
compreender o sentido global do texto e identificar o seu objetivo.

— Releia o texto quantas vezes forem necessarias.
Assim, serd mais facil identificar as ideias principais de cada
paragrafo e compreender o desenvolvimento do texto.

—Sublinhe as ideias mais importantes.

Sublinhar apenas quando ja se tiver uma boa nogdo da ideia
principal e das ideias secunddrias do texto. — Separe fatos de
opinides.

O leitor precisa separar o que é um fato (verdadeiro, objetivo
e comprovavel) do que é uma opinido (pessoal, tendenciosa e
mutavel). — Retorne ao texto sempre que necessario.

Além disso, é importante entender com cuidado e atengdo os
enunciados das questdes.

— Reescreva o conteudo lido.
Para uma melhor compreensdo, podem ser feitos resumos,
topicos ou esquemas.

Além dessas dicas importantes, vocé também pode grifar
palavras novas, e procurar seu significado para aumentar seu
vocabulario, fazer atividades como caca-palavras, ou cruzadinhas
sdo uma distragdo, mas também um aprendizado.

N3o se esquecga, além da pratica da leitura aprimorar a
compreensdo do texto e ajudar a aprovacdo, ela também estimula
nossa imaginagao, distrai, relaxa, informa, educa, atualiza, melhora
nosso foco, cria perspectivas, nos torna reflexivos, pensantes, além
de melhorar nossa habilidade de fala, de escrita e de meméria.

Um texto para ser compreendido deve apresentar ideias
seletas e organizadas, através dos paragrafos que é composto pela
ideia central, argumentagdo e/ou desenvolvimento e a conclusdo
do texto.

O primeiro objetivo de uma interpretacdo de um texto é
a identificagdo de sua ideia principal. A partir dai, localizam-se
as ideias secundarias, ou fundamentagbes, as argumentagdes,
ou explicagbes, que levem ao esclarecimento das questGes
apresentadas na prova.

Compreendido tudo isso, interpretar significa extrair um
significado. Ou seja, a ideia estd 13, as vezes escondida, e por isso
o candidato sé precisa entendé-la — e ndo a complementar com
algum valor individual. Portanto, apegue-se tdao somente ao texto, e
nunca extrapole a visdo dele.

PORTUGUES

IDENTIFICANDO O TEMA DE UM TEXTO

O tema é a ideia principal do texto. E com base nessa ideia
principal que o texto sera desenvolvido. Para que vocé consiga
identificar o tema de um texto, é necessario relacionar as diferen-
tes informagdes de forma a construir o seu sentido global, ou seja,
vocé precisa relacionar as multiplas partes que compdem um todo
significativo, que é o texto.

Em muitas situagdes, por exemplo, vocé foi estimulado a ler um
texto por sentir-se atraido pela tematica resumida no titulo. Pois o
titulo cumpre uma fungdo importante: antecipar informagdes sobre
0 assunto que sera tratado no texto.

Em outras situagdes, vocé pode ter abandonado a leitura por-
que achou o titulo pouco atraente ou, ao contrario, sentiu-se atrai-
do pelo titulo de um livro ou de um filme, por exemplo. E muito
comum as pessoas se interessarem por tematicas diferentes, de-
pendendo do sexo, da idade, escolaridade, profissdo, preferéncias
pessoais e experiéncia de mundo, entre outros fatores.

Mas, sobre que tema vocé gosta de ler? Esportes, namoro, se-
xualidade, tecnologia, ciéncias, jogos, novelas, moda, cuidados com
0 corpo? Perceba, portanto, que as tematicas sdo praticamente in-
finitas e saber reconhecer o tema de um texto é condigdo essen-
cial para se tornar um leitor habil. Vamos, entdo, comecgar nossos
estudos?

Propomos, inicialmente, que vocé acompanhe um exercicio
bem simples, que, intuitivamente, todo leitor faz ao ler um texto:
reconhecer o seu tema. Vamos ler o texto a seguir?

CACHORROS

Os zodlogos acreditam que o cachorro se originou de uma
espécie de lobo que vivia na Asia. Depois os cdes se juntaram aos
seres humanos e se espalharam por quase todo o mundo. Essa ami-
zade comegou ha uns 12 mil anos, no tempo em que as pessoas
precisavam cagar para se alimentar. Os cachorros perceberam que,
se ndo atacassem os humanos, podiam ficar perto deles e comer a
comida que sobrava. Ja os homens descobriram que os cachorros
podiam ajudar a cagar, a cuidar de rebanhos e a tomar conta da
casa, além de serem 6timos companheiros. Um colaborava com o
outro e a parceria deu certo.

Ao ler apenas o titulo “Cachorros”, vocé deduziu sobre o pos-
sivel assunto abordado no texto. Embora vocé imagine que o tex-
to vai falar sobre cdes, vocé ainda ndo sabia exatamente o que ele
falaria sobre cdes. Repare que temos varias informagdes ao longo
do texto: a hipdtese dos zodlogos sobre a origem dos cdes, a asso-
ciagdo entre eles e os seres humanos, a disseminagdo dos cdes pelo
mundo, as vantagens da convivéncia entre cdes e homens.

As informacgGes que se relacionam com o tema chamamos de
subtemas (ou ideias secundarias). Essas informagdes se integram,
ou seja, todas elas caminham no sentido de estabelecer uma unida-
de de sentido. Portanto, pense: sobre 0 que exatamente esse texto
fala? Qual seu assunto, qual seu tema? Certamente vocé chegou a
conclusdo de que o texto fala sobre a relagdo entre homens e cdes.
Se foi isso que vocé pensou, parabéns! Isso significa que vocé foi
capaz de identificar o tema do texto!

Fonte: https://portuguesrapido.com/tema-ideia-central-e-ideias-se-
cundarias/

IDENTIFICACAO DE EFEITOS DE IRONIA OU HUMOR EM
TEXTOS VARIADOS

Ironia

Ironia é o recurso pelo qual o emissor diz o contrdrio do que
estd pensando ou sentindo (ou por pudor em relagdo a si préprio ou
com intengdo depreciativa e sarcdstica em rela¢éo a outrem).

Editora o

oliuca®

a solugéo para o seu concurso!



A ironia consiste na utilizagdo de determinada palavra ou ex-
pressdo que, em um outro contexto diferente do usual, ganha um
novo sentido, gerando um efeito de humor.

Exemplo:

SUAAAZS FIQUE_-
MALS UM POUCO!

BEM, E TARDE
ACHO QUE JA
VAMOS...

REPARTIR
NOSSO CAFE DA MANHA

Na construcdo de um texto, ela pode aparecer em trés mo-
dos: ironia verbal, ironia de situac¢do e ironia dramatica (ou satirica).

Ironia verbal

Ocorre quando se diz algo pretendendo expressar outro sig-
nificado, normalmente oposto ao sentido literal. A expressdo e a
intencdo sdo diferentes.

Exemplo: Vocé foi tdo bem na prova! Tirou um zero incrivel!

Ironia de situacéo
A intencgdo e resultado da agdo ndo estdo alinhados, ou seja, o

resultado é contrario ao que se espera ou que se planeja.
Exemplo: Quando num texto literario uma personagem planeja
uma agdo, mas os resultados ndo saem como o esperado. No li-

vro “Memdrias Pdstumas de Bras Cubas”, de Machado de Assis, a

personagem titulo tem obsessao por ficar conhecida. Ao longo da
vida, tenta de muitas maneiras alcangar a notoriedade sem suces-
so. Apds a morte, a personagem se torna conhecida. A ironia é que
planejou ficar famoso antes de morrer e se tornou famoso apods a
morte.

Ironia dramdtica (ou satirica)

A ironia dramdtica é um efeito de sentido que ocorre nos textos
literdrios quando o leitor, a audiéncia, tem mais informagdes do que
tem um personagem sobre os eventos da narrativa e sobre inten-

¢Ges de outros personagens. E um recurso usado para aprofundar 3
os significados ocultos em didlogos e agdes e que, quando captado

pelo leitor, gera um clima de suspense, tragédia ou mesmo comé-

PORTUGUES
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dia, visto que um personagem é posto em situagbes que geram con-
flitos e mal-entendidos porque ele mesmo néo tem ciéncia do todo

© da narrativa.

Exemplo: Em livros com narrador onisciente, que sabe tudo o
gue se passa nha histdéria com todas as personagens, é mais facil apa-
recer esse tipo de ironia. A pega como Romeu e Julieta, por exem-
plo, se inicia com a fala que relata que os protagonistas da histdria
irdo morrer em decorréncia do seu amor. As personagens agem ao

. longo da peca esperando conseguir atingir seus objetivos, mas a
. plateia ja sabe que eles ndo serdo bem-sucedidos.

Humor
Nesse caso, é muito comum a utilizagao de situagdes que pare-

: ¢am cOmicas ou surpreendentes para provocar o efeito de humor.

SituagGes cOmicas ou potencialmente humoristicas comparti-
lham da caracteristica do efeito surpresa. O humor reside em ocor-
rer algo fora do esperado numa situagdo.

Ha diversas situagGes em que o humor pode aparecer. Ha as ti-
rinhas e charges, que aliam texto e imagem para criar efeito coémico;

i hd anedotas ou pequenos contos; e ha as cronicas, frequentemente
i acessadas como forma de gerar o riso.

Os textos com finalidade humoristica podem ser divididos em
quatro categorias: anedotas, cartuns, tiras e charges.

Exemplo:
FOI
PENALTI
SIM, ELE
Vi

ANALISE E A INTERPRETAGAO DO TEXTO SEGUNDO O GE-

. NERO EM QUE SE INSCREVE

Compreender um texto trata da analise e decodificagdo do que
de fato esta escrito, seja das frases ou das ideias presentes. Inter-
pretar um texto, estd ligado as conclusdes que se pode chegar ao
conectar as ideias do texto com a realidade. Interpretagdo trabalha
com a subjetividade, com o que se entendeu sobre o texto.

Interpretar um texto permite a compreensdo de todo e qual-
quer texto ou discurso e se amplia no entendimento da sua ideia
principal. Compreender relagdes semanticas € uma competéncia
imprescindivel no mercado de trabalho e nos estudos.

Quando n3ao se sabe interpretar corretamente um texto pode-

© -se criar varios problemas, afetando nao sé o desenvolvimento pro-
¢ fissional, mas também o desenvolvimento pessoal.

Busca de sentidos

Para a busca de sentidos do texto, pode-se retirar do mesmo
os topicos frasais presentes em cada paragrafo. Isso auxiliard na
apreensdo do conteudo exposto.

Isso porque é ali que se fazem necessarios, estabelecem uma
relagdo hierarquica do pensamento defendido, retomando ideias ja
citadas ou apresentando novos conceitos.
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LEGISLAGCAO EDUCACIONAL E

SUAS ATUALIZACOES

ESTATUTO DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE - ‘
LEI N2 8.069/90

LEI FEDERAL N2 8.069/90 — DISPOE SOBRE O ESTATUTO DA
CRIANCA E DO ADOLESCENTE;

O Estatuto da Criancga e do Adolescente (ECA) é uma lei federal
(8.069 promulgada em julho de 1990), que trata sobre os direitos
das criangas e adolescentes em todo o Brasil.

Trata-se de um ramo do direito especializado, dividido em par-
tes geral e especial, onde a primeira traga, como as demais codifica-
¢Oes existentes, os principios norteadores do Estatuto. Ja a segunda
parte estrutura a politica de atendimento, medidas, conselho tute-
lar, acesso jurisdicional e apuragdo de atos infracionais.

A partir do Estatuto, criangas e adolescentes brasileiros, sem
distingdo de raga, cor ou classe social, passaram a ser reconhecidos
como sujeitos de direitos e deveres, considerados como pessoas em
desenvolvimento a quem se deve prioridade absoluta do Estado.

O objetivo estatutdrio é a protecdo dos menores de 18 anos,
proporcionando a eles um desenvolvimento fisico, mental, moral e
social condizentes com os principios constitucionais da liberdade e
da dignidade, preparando para a vida adulta em sociedade.

O ECA estabelece direitos a vida, a saude, a alimentagdo, a
educagdo, ao lazer, a profissionalizagdo, a cultura, a dignidade, ao
respeito, a liberdade, a convivéncia familiar e comunitaria para me-
ninos e meninas, e também aborda quest&es de politicas de aten-
dimento, medidas protetivas ou medidas socioeducativas, entre
outras providéncias. Trata-se de direitos diretamente relacionados
a Constituicdo da Republica de 1988.

Para o Estatuto, considera-se crianga a pessoa de até doze anos
de idade incompletos, e adolescente aquela compreendida entre
doze e dezoito anos. Entretanto, aplica-se o estatuto, excepcional-
mente, as pessoas entre dezoito e vinte e um anos de idade, em
situagdes que serao aqui demonstradas.

Dispde, ainda, que nenhuma crianga ou adolescente serd ob-
jeto de qualquer forma de negligéncia, discriminagdo, exploragdo,
violéncia, crueldade e opressdo, por qualquer pessoa que seja, de-
vendo ser punido qualquer agdo ou omissdo que atente aos seus
direitos fundamentais. Ainda, no seu artigo 79, disciplina que a
crianga e o adolescente tém direito a protecdo a vida e a saude,
mediante a efetivacdo de politicas sociais publicas que permitam
0 nascimento e o desenvolvimento sadio e harmonioso, em condi-
¢Oes dignas de existéncia.

As medidas protetivas adotadas pelo ECA sdo para salvaguar-
dar a familia natural ou a familia substituta, sendo esta ultima pela
guarda, tutela ou adogdo. A guarda obriga a prestagdo de assistén-
cia material, moral e educacional, a tutela pressupde todos os deve-
res da guarda e pode ser conferida a pessoa de até 21 anos incom-
pletos, ja a adogdo atribui condi¢do de filho, com mesmos direito e
deveres, inclusive sucessorios.
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A instituicdo familiar é a base da sociedade, sendo indispensa-
vel a organizacdo social, conforme preceitua o art. 226 da CR/88.
Ndo sendo regra, mas os adolescentes correm maior risco quando
fazem parte de familias desestruturadas ou violentas.

Cabe aos pais o dever de sustento, guarda e educagdo dos fi-
lhos, ndo constituindo motivo de escusa a falta ou a caréncia de
recursos materiais, sob pena da perda ou a suspensdo do patrio
poder.

Caso a familia natural, comunidade formada pelos pais ou
qualquer deles e seus descendentes, descumpra qualquer de suas
obrigag0es, a crianga ou adolescente serdo colocados em familia
substituta mediante guarda, tutela ou adogao.

Toda crianca ou adolescente tem direito a ser criado e educado
no seio da sua familia e, excepcionalmente, em familia substituta,
assegurada a convivéncia familiar e comunitaria, em ambiente livre
da presenca de pessoas dependentes de substancias entorpecen-
tes.

Por tal razdo que a responsabilidade dos pais é enorme no de-
senvolvimento familiar e dos filhos, cujo objetivo é manter ao méaxi-
mo a estabilidade emocional, econ6mica e social.

A perda de valores sociais, ao longo do tempo, também s3o fa-
tores que interferem diretamente no desenvolvimento das criangas
e adolescentes, visto que ndo permanecem exclusivamente inseri-
dos na entidade familiar.

Por isso é dever de todos prevenir a ocorréncia de ameaga ou
violagdo dos direitos das criancas e dos adolescentes. Tanto que
cabe a sociedade, familia e ao poder publico proibir a venda e co-
mercializagdo a crianga e ao adolescente de armas, municGes e
explosivos, bebida alcodlicas, drogas, fotos de artificio, revistas de
conteudo adulto e bilhetes lotéricos ou equivalentes.

Cada municipio devera haver, no minimo, um Conselho Tutelar
composto de cinco membros, escolhidos pela comunidade local, re-
gularmente eleitos e empossados, encarregado pela sociedade de
zelar pelo cumprimento dos direitos da crianga e do adolescente.

O Conselho Tutelar é uma das entidades publicas competen-
tes a salvaguardar os direitos das criangas e dos adolescentes nas
hipoteses em que haja desrespeito, inclusive com relagdo a seus
pais e responsaveis, bem como aos direitos e deveres previstos na
legislagdao do ECA e na Constituicdao. S3o deveres dos Conselheiros
Tutelares:

1. Atender criangas e adolescentes e aplicar medidas de pro-
tegdo.

2. Atender e aconselhar os pais ou responsavel e aplicar medi-
das pertinentes previstas no Estatuto da Crianc¢a e do Adolescente.

3. Promover a execuc¢do de suas decises, podendo requisitar
servigos publicos e entrar na Justiga quando alguém, injustificada-
mente, descumprir suas decisdes.

4. Levar ao conhecimento do Ministério Publico fatos que o Es-
tatuto tenha como infragdo administrativa ou penal.

5. Encaminhar a Justica os casos que a ela sdo pertinentes.

6. Tomar providéncias para que sejam cumpridas as medidas
sécio-educativas aplicadas pela Justica a adolescentes infratores.

7. Expedir notificacGes em casos de sua competéncia.
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8. Requisitar certidGes de nascimento e de dbito de criangas e
adolescentes, quando necessario.

9. Assessorar o Poder Executivo local na elaboragdo da propos-
ta orcamentaria para planos e programas de atendimento dos direi-
tos da criancga e do adolescente.

10. Entrar na Justica, em nome das pessoas e das familias, para
que estas se defendam de programas de radio e televisdo que con-
trariem principios constitucionais bem como de propaganda de
produtos, praticas e servigos que possam ser nocivos a saude e ao
meio ambiente.

11. Levar ao Ministério Publico casos que demandam agdes ju-
diciais de perda ou suspensao do patrio poder.

12. Fiscalizar as entidades governamentais e ndo-governamen-
tais que executem programas de protegdo e socioeducativos.

Considerando que todos tém o dever de zelar pela dignidade
da crianga e do adolescente, pondo-os a salvo de qualquer trata-
mento desumano, violento, aterrorizante, vexatdrio ou constrange-
dor, havendo suspeita ou confirmagdo de maus-tratos contra algu-
ma crianga ou adolescente, serdo obrigatoriamente comunicados
ao Conselho Tutelar para providéncias cabiveis.

Ainda com toda protecdo as criancgas e aos adolescentes, a de-
linquéncia é uma realidade social, principalmente nas grandes cida-
des, sem previsdo de término, fazendo com que tenha tratamento
diferenciado dos crimes praticados por agentes imputdveis.

Os crimes praticados por adolescentes entre 12 e 18 anos
incompletos sdo denominados atos infracionais passiveis de apli-
ca¢do de medidas socioeducativas. Os dispositivos do Estatuto da
Crianca e do Adolescente disciplinam situa¢des nas quais tanto o
responsavel, quanto o menor devem ser instados a modificarem
atitudes, definindo sang¢des para os casos mais graves.

Nas hipdteses do menor cometer ato infracional, cuja conduta
sempre estard descrita como crime ou contravengdo penal para os
imputaveis, poderdo sofrer san¢des especificas aquelas descritas no
estatuto como medidas socioeducativas.

Os menores de 18 anos sdo penalmente inimputdveis, mas res-
pondem pela pratica de ato infracional cuja sangdo serad desde a
adogdo de medida protetiva de encaminhamento aos pais ou res-
ponsavel, orientagdo, apoio e acompanhamento, matricula e fre-
quéncia em estabelecimento de ensino, inclusdo em programa de
auxilio a familia, encaminhamento a tratamento médico, psicoldgi-
co ou psiquiatrico, abrigo, tratamento toxicolégico e, até, colocagdo
em familia substituta.

Ja o adolescente entre 12 e 18 anos incompletos (inimputaveis)
que pratica algum ato infracional, além das medidas protetivas ja
descritas, a autoridade competente podera aplicar medida socioe-
ducativa de acordo com a capacidade do ofensor, circunstancias do
fato e a gravidade da infragdo, sdo elas:

1) Adverténcias —admoestacdo verbal, reduzida a termo e assi-
nada pelos adolescentes e genitores sob os riscos do envolvimento
em atos infracionais e sua reiteragdo,

2) Obrigacdo de reparar o dano — caso o ato infracional seja
passivel de repara¢do patrimonial, compensando o prejuizo da vi-
tima,

3) Prestagdo de servigos a comunidade — tem por objetivo
conscientizar o menor infrator sobre valores e solidariedade social,

4) Liberdade assistida — medida de grande eficacia para o en-
fretamento da pratica de atos infracionais, na medida em que atua
juntamente com a familia e o controle por profissionais (psicélogos
e assistentes sociais) do Juizado da Infancia e Juventude,

5) Semiliberdade — medida de média extremidade, uma vez
que exigem dos adolescentes infratores o trabalho e estudo duran-
te o dia, mas restringe sua liberdade no periodo noturno, mediante
recolhimento em entidade especializada
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6) Internagdo por tempo indeterminado — medida mais extre-
ma do Estatuto da Crianga e do Adolescente devido a privagdo total
da liberdade. Aplicada em casos mais graves e em carater excep-
cional.

Antes da sentenga, a internagdo somente pode ser determina-
da pelo prazo maximo de 45 dias, mediante decisdo fundamentada
baseada em fortes indicios de autoria e materialidade do ato infra-
cional.

Nessa vertente, as entidades que desenvolvem programas de
internagdo tém a obrigacdo de:

1) Observar os direitos e garantias de que sdo titulares os ado-
lescentes;

2) Nao restringir nenhum direito que ndo tenha sido objeto de
restricdo na decisdo de internacao,

3) Preservar a identidade e oferecer ambiente de respeito e
dignidade ao adolescente,

4) Diligenciar no sentido do restabelecimento e da preservagao
dos vinculos familiares,

5) Oferecer instalagdes fisicas em condi¢des adequadas, e toda
infraestrutura e cuidados médicos e educacionais, inclusive na drea
de lazer e atividades culturais e desportivas.

6) Reavaliar periodicamente cada caso, com intervalo maximo
de seis meses, dando ciéncia dos resultados a autoridade compe-
tente.

Uma vez aplicada as medidas socioeducativas podem ser im-
plementadas até que sejam completados 18 anos de idade. Contu-
do, o cumprimento pode chegar aos 21 anos de idade nos casos de
internagao, nos termos do art. 121, §52 do ECA.

Assim como no sistema penal tradicional, as sang¢des previstas
no Estatuto da Crianca e do Adolescente apresentam preocupagao
com a reeducacdo e a ressocializacdo dos menores infratores.

Antes de iniciado o procedimento de apuragdo do ato infracio-
nal, o representante do Ministério Publico podera conceder o per-
ddo (remissdo), como forma de exclusdo do processo, se atendido
as circunstancias e consequéncias do fato, contexto social, perso-
nalidade do adolescente e sua maior ou menor participagao no ato
infracional.

Por fim, o Estatuto da Crian¢a e do Adolescente institui medi-
das aplicaveis aos pais ou responsdveis de encaminhamento a pro-
grama de protec¢do a familia, inclusdao em programa de orientagdo
a alcodlatras e toxicbmanos, encaminhamento a tratamento psico-
l6gico ou psiquidtrico, encaminhamento a cursos ou programas de
orientagdo, obrigacdo de matricular e acompanhar o aproveitamen-
to escolar do menor, adverténcia, perda da guarda, destituicdo da
tutela e até suspensdo ou destitui¢do do patrio poder.

O importante é observar que as criangas e os adolescentes nao
podem ser considerados auténticas propriedades de seus genito-
res, visto que sdo titulas de direitos humanos como quaisquer pes-
soas, dotados de direitos e deveres como demonstrado.

Aimplantagdo integral do ECA sofre grande resisténcia de parte
da sociedade brasileira, que o considera excessivamente paternalis-
ta em relagdo aos atos infracionais cometidos por criangas e ado-
lescentes, uma vez que os atos infracionais estdo ficando cada vez
mais violentos e reiterados.

Consideram, ainda, que o estatuto, que deveria proteger e edu-
car a crianga e o adolescente, na pratica, acaba deixando-os sem
nenhum tipo de puni¢do ou mesmo ressocializagdo, bem como é
utilizado por grupos criminosos para livrar-se de responsabilidades
criminais fazendo com que adolescentes assumam a culpa.
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Cabe ao Estado zelas para que as criangas e adolescentes se
desenvolvam em condi¢Ges sociais que favorecam a integridade
fisica, liberdade e dignidade. Contudo, ndo se pode atribuir tal res-
ponsabilidade apenas a uma suposta inaplicabilidade do estatuto
da crianga e do adolescente, uma vez que estes nada mais sdo do
que o produto da entidade familiar e da sociedade, as quais tém
importancia fundamental no comportamento dos mesmos.!

Ultimas alteragdes no ECA

As mais recentes:

Sdo quatro os pontos modificados no ECA durante a atual ad-
ministragao:

- A instituicdo da Semana Nacional de Prevencdo da Gravidez
na Adolescéncia, na lei n2 13.798, de 3 de janeiro de 2019;

- A criacdo do Cadastro Nacional de Pessoas Desaparecidas - na
lein213.812, de 16 de margo 2019;

- A mudanca na idade minima para que uma crianga ou adoles-
cente possa viajar sem 0s pais ou responsdveis e sem autorizagdo
judicial, passando de 12 para 16 anos - na mesma lei n2 13.812;

- A mudanga na lei sobre a reeleigdo dos conselheiros tutelares,
que agora podem ser reeleitos por varios mandatos consecutivos,
em vez de apenas uma vez - lei 13.824, de 9 de maio 2019.

Lei n2 13.509/17, publicada em 22 de novembro de 2017 al-
tera o ECA ao estabelecer novos prazos e procedimentos para o
tramite dos processos de adogdo, além de prever novas hipoteses
de destituicdo do poder familiar, de apadrinhamento afetivo e dis-
ciplinar a entrega voluntdria de criangas e adolescentes a adogdo.

Lei Federal n® 13.431/2017 - Lei da Escuta Protegida

Esta lei estabelece novas diretrizes para o atendimento de
criangas ou adolescentes vitimas ou testemunhas de violéncias,
e que frequentemente sdo expostos a condutas profissionais ndo
qualificadas, sendo obrigados a relatar por varias vezes, ou para
pessoas diferentes, violéncias sofridas, revivendo desnecessaria-
mente seu drama.

Denominada “Lei da Escuta Protegida”, essa lei tem como ob-
jetivo a protegdo de criangas e adolescentes apds a revelagdo da
violéncia sofrida, promovendo uma escuta Unica nos servicos de
atendimento e criando um protocolo de atendimento a ser adotado
por todos os 6rgdos do Sistema de Garantia de Direitos.

Lei 13.436, de 12 de abril de 2017 - Garantia do direito a acom-
panhamento e orientagdo G mde com relagdo a amamentagdo

Esta lei introduziu no artigo 10 do ECA uma responsabilidade
adicional para os hospitais e demais estabelecimentos de atengdo
a saude de gestantes, publicos e particulares: daqui em diante eles
estdo obrigados a acompanhar a pratica do processo de amamenta-
¢do, prestando orientagdes quanto a técnica adequada, enquanto a
mde permanecer na unidade hospitalar.

Lei 13.438, de 26 de abril de 2017 — Protocolo de Avaliagéo de
riscos para o desenvolvimento psiquico das criangas

Esta lei determina que o Sistema Unico de Saude (SUS) sera
obrigado a adotar protocolo com padrdes para a avaliagdo de riscos
ao desenvolvimento psiquico de criangas de até 18 meses de idade.

1 Fonte: www.ambito-juridico.com.br — Texto adaptado de Claudia Mara
de Almeida Rabelo Viegas / Cesar Leandro de Almeida Rabelo
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A lei estabelece que criangas de até 18 meses de idade fagam
acompanhamento através de protocolo ou outro instrumento de
detecgdo de risco. Esse acompanhamento se dara em consulta pe-
diatrica. Por meio de exames podera ser detectado precocemente,
por exemplo, o transtorno do espectro autista, o que permitira um
melhor acompanhamento no desenvolvimento futuro da crianga.

Lei n2 13.440, de 8 de maio de 2017 — Aumento na penalizag¢éio
de crimes de exploragéio sexual de criancas e adolescentes

Esta lei promoveu a inclusdo de mais uma penalidade no artigo
244-A do ECA. A pena previa reclusdao de quatro a dez anos e multa
nos crimes de exploragao sexual de criangas e adolescentes. Agora
o texto estd acrescido de perda de bens e que os valores advindos
dessas praticas serdo revertidos em favor do Fundo dos Direitos da
Crianca e do Adolescente da unidade da Federagdo (Estado ou Dis-
trito Federal) em que foi cometido o crime.

Lei n? 13.441, de 8 de maio de 2017 - Prevé a infiltragdo de
agentes de policia na internet com o fim de investigar crimes con-
tra a dignidade sexual de crianga e de adolescente

Esta lei prevé a infiltragdo policial virtual no combate aos crimes
contra a dignidade sexual de vulneraveis. A nova lei acrescentou ao
ECA os artigos 190-A a 190-E e normatizou a investigagao em meio
cibernético.

Revogagdo do artigo 248 que versava sobre trabalho domésti-
co de adolescentes

Foi revogado o artigo 248 do ECA que possibilitava a regu-
larizagdo da guarda de adolescentes para o servigo doméstico. A
Constituicdo Brasileira proibe o trabalho infantil, mas este artigo
estabelecia prazo de cinco dias para que o responsdavel, ou novo
guardido, apresentasse a Vara de Justi¢a de sua cidade ou comarca
o adolescente trazido de outra localidade para prestacdo de servigo
doméstico, o que, segundo os autores do projeto de lei que resultou
na revogacgao do artigo, abria espago para a regulariza¢do do traba-
lho infantil ilegal.

Lei 13.306 de 2016 publicada no dia 04 de julho, alterou o Es-
tatuto da Crianga e do Adolescente fixando em cinco anos a idade
mdxima para o atendimento na educagdo infantil.?

O Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA) é uma lei federal
(8.069 promulgada em julho de 1990), que trata sobre os direitos
das criangas e adolescentes em todo o Brasil.

Trata-se de um ramo do direito especializado, dividido em par-
tes geral e especial, onde a primeira traca, como as demais codifica-
¢Oes existentes, os principios norteadores do Estatuto. Ja a segunda
parte estrutura a politica de atendimento, medidas, conselho tute-
lar, acesso jurisdicional e apuragdo de atos infracionais.

Na presente Lei estdo dispostos os procedimentos de adogdo
(Livro I, capitulo V), a aplicagdo de medidas socioeducativas (Livro I,
capitulo Il), do Conselho Tutelar (Livro ll, capitulo V), e também dos
crimes cometidos contra criangas e adolescentes.

O objetivo estatutdrio é a protegdao dos menores de 18 anos,
proporcionando a eles um desenvolvimento fisico, mental, moral e
social condizentes com os principios constitucionais da liberdade e
da dignidade, preparando para a vida adulta em sociedade.

O ECA estabelece direitos a vida, a saude, a alimentagdo, a
educacdo, ao lazer, a profissionalizagdo, a cultura, a dignidade, ao
respeito, a liberdade, a convivéncia familiar e comunitaria para me-
ninos e meninas, e também aborda questdes de politicas de aten-
dimento, medidas protetivas ou medidas socioeducativas, entre
outras providéncias. Trata-se de direitos diretamente relacionados
a Constituicdo da Republica de 1988.

2 Fonte: www.equipeagoraeupasso.com.br/www.gl.globo.com

a solug&o para 0 seu concursol



PRIMEIRAS OCUPACOES, EVOLUCAO HISTORICA, ECONO-
MICA E ADMINISTRATIVA: DADOS RELEVANTES

Em outubro de 1534, os padres da Ordem do Carmo constru-
fram uma capela da qual se originou o povoado de Nossa Senhora
de Nazaré de Saquarema. Em 1755, o povoado passou a freguesia,
constituindo-se a pesca principal atividade do ndcleo. A criagdo do
municipio ocorreu em 1841, sendo o povoado elevado a categoria
de vila. O desenvolvimento reduzido do municipio determinou sua
extingdo em 1859, voltando Saquarema a freguesia e passando a
sede para Araruama.

Um subito progresso provocado pelo avango do café, no entan-
to, restaurou o municipio, sendo Saquarema restituida a condigdo
de vila em 1860. Estabeleceu-se uma agricultura préspera, baseada
na mio-deobra escrava, que sofreu forte retrocesso com a Lei Au-
rea e o conseqliente éxodo dos trabalhadores. Em 1890, a vila de
Saquarema foi elevada a categoria de cidade.

A sede municipal apresenta topografia extremamente suave e
caracteriza-se como centro histérico constituido pelas dreas proxi-
mas a Igreja Matriz, implantada no século XVI, no alto do pontal
rochoso, entre a Lagoa de Saquarema e o oceano.

Sua expansdo decorreu do surgimento de grande nimero de
loteamentos a partir de 1950, quando a fung¢do de local de vera-
neio passou a constituir o principal vetor de crescimento do nucleo
urbano.

A implantagdo da rodovia Amaral Peixoto, a RJ-106, associada
ascondigdes do local onde se estruturou o nucleo histérico foram
responsaveis pela formagdo do eixo comercial em Bacaxa.

Seu desenvolvimento decorreu de sua posicdo em relagdo a
rodovia e localizagdo na entrada para diversos loteamentos, q e se
formaram ao longo das praias. A conquista de novos espagos junto
a lagoa levou o nucleo histérico a desenvolver-se em sua diregao,
originando na atualidade uma Unica aglomeracdo.

INFORMACOES BASICAS SOBRE AREA, ALTITUDE, CLIMA,
RELEVO; SISTEMAS COSTEIRO, LAGUNAR E HIDROGRAFI-
CO; PARQUES, UNIDADES DE CONSERVACAO E AREAS DE
PROTECAO AMBIENTAL DA REGIAO

Distante cerca de cem quildmetros da capital do estado, possui
as as seguintes praias: Vila, Prainha, Italna, Barrinha, Boqueirdo,
Barra Nova, Jaconé, Vilatur, entre outras, com condigcGes favoraveis
a pratica do surfe. Uma das mais famosas é a Praia de Itauna, que é
conhecida como “o Maracana do surfe”.

O Municipio de Saquarema é dividido em trés distritos - Saqua-
rema, Bacaxa e Sampaio Corréa.

Saquarema é o primeiro distrito do municipio, onde fica a sede
do municipio e todos os prédios da administragdo publica munici-
pal: Prefeitura, Cdmara de Vereadores, Forum, Ministério Publico,

Defensoria Publica, Sede da OAB, Conselho Tutelar, Delegacia Legal,
dentre outros. Além de abrigar a Igreja Matriz de Nossa Senhora de
Nazareth, as praias mais famosas da cidade (Vila e Itatna), é o point
da vida noturna da cidade, onde estdo concentrados a maioria dos
bares, restaurantes e casas noturnas. A Praga principal, localizada
no Centro, abriga a famosa Feira do Artesanato, em que muitos ex-
positores, inclusive estrangeiros, vendem de tudo: desde pequenos
souvenirs da cidade até bonitas joias de prata.

Bacaxa é o segundo distrito de Saquarema, famoso por ser o
distrito onde se localiza o Boavista Sport Club, time de futebol que
atualmente disputa a primeira divisdo do Campeonato Estadual do
Rio de Janeiro. Também é conhecido por ser o centro comercial de
Saquarema, conta com a ETE Helber Vignoli Muniz, a maior escola
técnica do Rio de Janeiro, que oferece vérios professores e cursos
profissionalizantes, formando técnicos para a populagdo local. Ba-
caxa é cortada pelo famoso rio Bacaxa, principal ponto turistico do
distrito.

Sampaio Corréa é o terceiro distrito de Saquarema e o segun-
do maior do municipio, com populagdo n3o divulgada. E conhecido
pelo Sampaio Corréa Futebol e Esporte, time de futebol que disputa
a segunda divisdao do Campeonato Carioca. Também é conhecido
por ter possuido, nas décadas de 60 e 70, a usina de cana-de-agucar
Santa Luiza que chegou a ser a segunda maior produtora de cana-
-de-agucar do estado do Rio de Janeiro, perdendo apenas para o
municipio de Campos dos Goytacazes.

TERRITORIO E AMBIENTE

Area da unidade territorial 352,130 km?
[2021]
Esgotamento sanitario adequado 54,6 %
[2010]
Arborizagdo de vias publicas 59,6 %
[2010]
Urbanizagdo de vias publicas 21,4 %
[2010]
Populagdo exposta ao risco Sem dados
[2010]
Bioma [2019] Mata Atlantica

Sistema Costeiro-Marinho [2019] Pertence

Hierarquia urbana [2018] Metrépole Nacional

(1B) - Municipio i...

Regido de Influéncia [2018] Arranjo Populacional

do Rio de Janeir...

Regido intermediaria [2021] Rio de Janeiro

Regido imediata [2021] Rio de Janeiro

Mesorregido [2021] Baixadas

Microrregido [2021] Lagos
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LOCALIZACAO DO MUNICiPIO, POPULACAO, LIMITES MU-
NICIPAIS, DISTRITOS; VIAS DE ACESSO; CARACTERISTICAS
URBANAS; ATIVIDADES ECONOMICAS PREDOMINANTES;
SERVICOS BASICOS

Os principais acessos rodovidrios sao:

RJ-106 - Rodovia Amaral Peixoto

RJ-118 - Estr. Sampaio Corréa - Jaconé - Ponta Negra.
RJ-124 - Via Lagos

RJ-128 - Av. Saquarema/Estrada do Palmital

Saquarema também j3a foi atendida por transporte ferrovidrio
no periodo entre 1913 a 1962 pela Estrada de Ferro Maricd, nos
distritos de Sampaio Corréa e Bacaxa. A ferrovia ligava o municipio
as cidades de S3o Gongalo e Maricd, na Regido Metropolitana do
Rio de Janeiro e a também cidade litoranea de Cabo Frio, o ponto
terminal da linha férrea. Seu trajeto cortava grande parte do litoral
da regido das Baixadas Litoraneas, mais conhecida como Regido dos
Lagos e tinha como fungdo escoar a produgdo agricola, agucareira e
salineira e a pesca da regido, além do transporte de passageiros que
seguiam rumo a Niterdi, para em seguida se deslocarem a capital
Rio de Janeiro por meio de barcas.

No distrito de Sampaio Corréa, a ferrovia também atendia com
sua demanda de transportes, a antiga Usina Santa Luzia, considera-
da a maior da regido na época. No ano de 1943, a EFM foi repassada
a Estrada de Ferro Central do Brasil, passando a ser denominada
como Ramal de Cabo Frio. Em seus ultimos anos, havia sido repas-
sada a Estrada de Ferro Leopoldina. Os Ultimos trens de passageiros
e de cargas circularam pela cidade no dia 16 de janeiro de 1962,
desativando o trecho que atravessava o municipio. Em 1966, a linha
férrea foi erradicada de Saquarema, o que ocasionou prejuizos eco-
ndémicos a regido posteriormente.

POPULACAO

Populagdo estimada [2021] 91.938 pessoas
74.234 pessoas

209,96 hab/km?

Populagdo no ultimo censo [2010]
Densidade demografica [2010]

PATRIMONIO NATURAL, HISTORICO, MATERIAL E IMATE-
RIAL. DATAS COMEMORATIVAS; ATRAGOES, EVENTOS E
ESPACOS DE DESTAQUE DO MUNICIPIO; POSICAO DO MU-
NICiPIO NA DIVISAO REGIONAL TURISTICA DO ESTADO E
SUA CLASSIFICACAO

Turismo

Praia da Vila, do alto do morro da igreja Nossa Senhora de Na-
zareth.

Templo do Rock, em Itauna.

Cidade predominantemente turistica, € conhecida também
como “A Capital Nacional do Surfe”. As ondas de suas praias estdo
entre as melhores do pais. Além dos campeonatos de surfe nacio-
nais e internacionais, as festas religiosas constituem um importante
atrativo para o turismo local.
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As principais atragdes turisticas da cidade sdo:

Praias (sendo as principais as da Vila e de Itatna)

Lagoas (como a Lagoa de Saquarema)

Cachoeiras

Morros

O Sambaqui da Beirada (sitio arqueoldgico de 4 500 anos);

A lgreja Matriz de Nossa Senhora de Nazareth, criada em 1630;

A Gruta de Nossa Senhora de Lourdes, situada num outeiro a
Beira-Mar;

O Cemitério Municipal, situado num penhasco a Beira-Mar;

O Templo do Rock (museu-residéncia do roqueiro Serguei);

O Mirante do Morro da Cruz;

O Centro de Treinamento de Volei da CBV;

A Rampa de Voo livre.

Cachoeiras do Tingui (no 32 distrito de Saquarema)

Casa de Cultura Walmyr Ayala.

Trilha dos Goonies

Festas Religiosas

Dentre as festas religiosas, pode-se citar, como a de maior des-
taque, a de Nossa Senhora de Nazareth (Padroeira do Municipio),
que ocorre do dia 30 de agosto a 8 de setembro, que se traduz na
maior manifestac¢do religiosa do Estado do Rio de Janeiro e o mais
antigo cirio de Nazaré do pais, datado de 1630, sendo mais anti-
go até mesmo que o famoso Cirio de Belém, no Pard, sendo reco-
nhecido em Setembro de 2009 pela Diretoria do Cirio de Nazaré de
Belém do Para, quando da ocasido da visita da Imagem de Nossa
Senhora de Nazareth, de Belém do Pard, ao municipio.[carece de
fontes]Saquarema possui, também, uma tradicional celebragdo da
Semana Santa. O Beija-Mao, o Canto da Verénica, a Banda de Musi-
ca com as marchas funebres e os personagens histéricos represen-
tados na Procissdo do Enterro, na Sexta-feira Santa, causam emogdo
ao relembrar o sepultamento de Jesus.

Outra festividade muito tradicional no municipio (desde 1740,
introduzida pelo Bardo de Saquarema) é a Festa do Divino Espiri-
to Santo (Pentecostes), que ocorre cinquenta dias apds a Pascoa e
que constitui uma grandiosa manifestagdo popular e cultural, com
a Folia do Divino (uma das Unicas cidades do Brasil a ter essa mani-
festagdo popular) e suas insignias (Estandarte, Bandeira do Divino,
Bandeira de Gala, Coroa de prata, além do cortejo do Menino Im-
perador). Essas sdo as trés maiores festividades do municipio e, por
isso, vem sendo pleiteado que tais festividades possam ser inclusas
como Patrimonio Histérico Imaterial Municipal e Estadual devido a
sua abrangéncia e, assim, possam ser preservadas e continuem sen-
do manifestagGes que, todos os anos, atraem milhares de turistas,
romeiros e devotos a cidade.

Em Maio/Junho ocorre a Festa de Corpus Christi, em que sdo
confeccionados tapetes coloridos de sal grosso no centro histérico
da cidade. No més de Junho ocorrem ainda as seguintes festas: San-
to Antonio (13 de Junho), Padroeiro de Bacaxa, Segundo Distrito;
S3o Jodo Batista (24 de Junho), no centro da cidade; e Sdo Pedro
(29 de Junho), na Praca dos Pescadores, com Procissdo Maritima.

Em conjuncdo as Festas dos Padroeiros, o Colégio Estadual Oli-
veira Viana realiza tradicionalmente o maior Arraia do municipio
(primeira semana de agosto), desde 2017.

“Capital do Surfe”

Praia de Itaina,mundialmente conhecida pelos campeonatos
de surf.

Saquarema, através de suas praias, especialmente a de Itauna,
é conhecida como a capital brasileira do surf por suas ondas perfei-
tas e indescritivel beleza e forga.
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Poucos lugares no Brasil possuem ondas com o porte das de Sa-
guarema e por isso, na década de 70, comecou a sediar os saudosos
festivais de surf.

Por isso, Saquarema é conhecida por ser a “Capital Brasileira
do Surf” e também é chamada por muitos surfistas de “Maracana
do Surf Brasileiro”.

Saquarema em 2017 passa a ser novamente parte do circuito
mundial de surf, com o WSL (World Surf League), competigdo que
corresponde a divisdo de elite do esporte, a cidade ndo realizava a
etapa brasileira desde 2002. A etapa teve como campedo o surfista
brasileiro Adriano de Souza, conhecido como Mineirinho.

ASPECTOS E INDICADORES SOCIAIS, ECONOMICOS E FI-
NANCEIROS

ECONOMIA

PIB per capita [2019]

Percentual das receitas oriun-
das de fontes externas [2015]

120.175,92 RS

indice de Desenvolvimento
Humano Municipal (IDHM) [2010]

Total de receitas realizadas
[2017]

Total de despesas empenha-
das [2017]

0,709

302.249,54 RS (x1000)

247.728,14 RS (x1000)

TRABALHO E RENDIMENTO

Salario médio mensal dos
trabalhadores formais [2020]

1,7 salarios minimos

Pessoal ocupado [2020] 18.696 pessoas

Populagdo ocupada [2020] 20,6 %

Percentual da populagdo com
rendimento nominal mensal per
capita de até 1/2 saldrio minimo

[2010]

36,3 %

AUTONOMIA, PODERES E SiMBOLOS MUNICIPAIS. DIVI-
SAO ADMINISTRATIVA DO MUNICiPIO. COMPETENCIAS
MUNICIPAIS: PRIVATIVAS, COMUNS E SUPLEMENTARES.
VEDAGOES

Administracdo publica

Poder Executivo:

A atual Prefeita de Saquarema é Manoela Ramos de Souza Go-
mes Alves, popularmente conhecida como Manoela Peres (DEM),
eleita em 2016, com 23.600 votos, correspondendo a 51.20% dos
votos validos.

Poder Legislativo:

O Poder Legislativo é representado pela Camara municipal,
composta por treze vereadores com mandato de 4 anos. Cabe aos
vereadores na Camara Municipal de Saquarema, especialmente fis-
calizar o orcamento do municipio, além de elaborar projetos de lei

Soli“i"@"@
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fundamentais a administragdo, ao Executivo e principalmente para
beneficiar a comunidade. Foram eleitos em 2016, para o periodo
2017-2020, os seguintes vereadores:

Adriana de Vander (Presidente)
Roger Gomes

Bebeto do Rio Seco

Abrado da Melgil

Evanildo Ferreira (Vanildo de Jaconé)
Dra2 Raquel Oliveira

Janderson da Educagdo

Elisia Rangel

Rodrigo Borges

Bruno Pinheiro

Taeta

Marcel Chagas

Eduardo Melo

SIMBOLO DO MUNICiPIO
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CONHECIMENTOS

ESPECIFICOS

EDUCACAO FiSICA NO CONTEXTO DA EDUCACAO M

Na pratica recai nas acdes pedagdgicas[ Disponivel em https://
www.webartigos.com/artigos/fundamentos-e-metodologia-do-
-ensino-da-educacao-fisica-escolar/49414 Acesso em 12.07.2022]
desenvolvidas nas aulas, pautadas em um eficaz planejamento da
acdo pedagdgica, bem como da avaliacdo. E ressaltada, ainda, a
importancia da fungdo do professor no procedimento de organiza-
¢do dos seus programas de ensino, das a¢des metodoldgicas que
deverdo implementar para provocar a aprendizagem critica e de
qualidade.

A Educacdo Fisica tem os mesmos procedimentos pedagdgicos
de planejamento, execugdo e avaliagdo. Sendo a pratica pedagdgi-
ca é uma totalidade abrangente, o plano didatico devera elucidar
componentes como o conhecimento da realidade, a observagdo, a
verificacdo e a reflexao epistemolégica para tratamento do conhe-
cimento da motricidade humana.

Portanto, diante deste contexto a Educagdo Fisica procura uma
educacdo integral do corpo, mente e espirito, assim a descoberta
da corporeidade pelas criangas confirma a construgdo de aprendi-
zagens significativas com qualidade, utilizando o movimento como
instrumento pedagdgico de desenvolvimento motor e cognitivo.

A cultura do movimento, permite a Educagdo Fisica preparar o
aluno para ser praticante ativo e lidico em um compartilhamento
social de analise critica de informagdes oriundas da midia. Assim os
objetivos ndo abarcam mais uma visdo tradicional e metddica, de
passos bem executados. Todavia surgi uma disciplina que repensan-
do seus objetivos e metodologia possibilita aos alunos uma signifi-
cagdo nos motivos e sentidos das praticas corporais.

Dentro desta perspectiva o ato multidimensional do ensinar re-
leva a importancia da acdo docente, cabendo ao professor o papel
de auxiliar os alunos na compreensdo do sentir e relacionar-se na
cultura corporal de movimento, pois ndo é foco do ensino o movi-
mento, mas sim do homem em movimento.

Outro ponto fundamental que requer atengdo especial é a ava-
liagdo do processo de ensino em Educagdo Fisica, pois como em
toda avaliagdo alude na ponderagdo de peculiaridades envolvidas
no decorrer do processo, portanto, o eixo propulsor versa: O que
avaliar. Caso o professor limite a avaliagdo a distribuicdo de uma
nota, o carater da totalidade exercido pela mediagdo é nulo. Porém
quando a avaliagdo se pauta nas facetas afetivas, sociais e corpo-
rais, elucidando aos avancgos e desenvolvimentos tanto no campo
cognitivo, quanto motor, os objetivos revelam-se na capacidade do
sujeito construir sua aprendizagem na media¢do do professor, com-
preendendo e reelaborando sua motricidade, como ag¢do intencio-
nal.

Os objetivos e as propostas educacionais da Educagdo Fisica
foram se modificando ao longo deste ultimo século, e todas estas
tendéncias, de algum modo, ainda hoje influenciam a formacgdo do
profissional e as praticas pedagdgicas dos professores de Educagao
Fisica.

oluca®

Professor Docente-2- Educacao Fisica

Ela é uma disciplina que visa o aperfeicoamento, controle e
manutenc¢do da saude do corpo e da mente do ser humano. Consis-
te em um conjunto de atividades fisicas planejadas e estruturadas
para promover o condicionamento fisico de criangas, jovens e adul-
tos através da pratica de diferentes modalidades esportivas.

No sistema de ensino a disciplina de Educacdo Fisica é obrigato-
ria a todos os alunos. O programa oficial do Ministério da Educagdo
pretende promover uma diversidade de conteldos que devem ser
trabalhados com os alunos ao longo do percurso escolar.

Os trés blocos estruturados pelos Parametros Curriculares Na-
cionais (PCNs) séo:

1. Ginasticas, jogos, esportes e lutas: englobam os esportes in-
dividuais e coletivos, jogos tradicionais, lutas e ginasticas diversas;

2. Atividades ritmicas e expressivas: aulas de expressdo corpo-
ral como teatro e danca seja ela, classica, contemporanea, folcldri-
ca, popular e de saldo;

3. Conhecimentos sobre o corpo: aulas tedricas envolvendo
conceitos de anatomia e outros aspectos referentes as relagGes
com o corpo em diferentes culturas.

FUNCAO SOCIAL DA EDUCACAO FiSICA H

A sociedade esta evoluindo muito rdpido e junto com ela o
modo de vida humano, as pessoas estdo muito atarefadas, com
tempo minimo e sempre na correria, no estresse, nas cobrangas e
pressdes que suas ocupacdes acarretam. E nessa conjuntura que
temos que encontrar tempo para investir na saude fisica e mental.

A Educacdo Fisica deve ter a fungdo social de contribuir para
que os alunos se tornem sujeitos capazes de reconhecer o préprio
corpo, adquirir uma expressividade corporal consciente e refletir
criticamente sobre as praticas corporais. Ela veio para somar e con-
tribuir com a educagdo intelectual e moral nas escolas, uma das
responsabilidades dessa disciplina é de instruir e instigar o aluno a
opinar e se posicionar criticamente em relagdo as atuais linhas de
cultura corporal de movimento.

O esporte, como pratica social que institucionaliza temas ludi-
cos da cultura corporal, se projeta numa dimensao complexa de fe-
némeno que envolve cddigos, sentidos e significados da sociedade
que o cria e o pratica. Por isso, deve ser analisado nos seus variados
aspectos, para determinar a forma em que deve ser abordado pe-
dagogicamente no sentido de esporte escola e ndo como o esporte
“na” escola.

- A principal proposta para a Educagdo Fisica é ter a cidadania
como um alicerce, ou seja, ela deve formar cidaddos que desen-
volvam valores como dignidade, respeito mutuo e solidariedade ao
participar de atividades fisicas;

- Conhecer, valorizar, respeitar a diversidade das manifestagcdes
da cultura corporal;

- Reconhecer—se como parte do meio, praticando atos sauda-
veis e sabendo que essas praticas sdo boas para a satude individual
e coletiva;
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- Identificar que somos todos diferentes tanto nos conceitos de
salde, como padrdo de beleza e desempenho.

- Exigir e organizar espagos adequados para promover ativida-
des fisicas e de lazer.

A inclusdo significa que as aulas de Educacdo Fisica devem ser
ministradas para todos os alunos sem exce¢ao, ou seja, sem discri-
minagdo ou preconceito com alunos portadores de necessidades
especiais, alunos com sobrepeso, alunos de etnias diferentes, alu-
nos repetentes e/ou por género.

A importancia da Educagdo Fisica para a sociedade vai muito
além de estética, engloba saude publica, por isso o educador fisico
é um profissional da saude que contribui para o desenvolvimento
da qualidade de vida humana.

OBJETIVOS GERAIS DA EDUCACAO FiSICA M

Os objetivos e as propostas educacionais da Educagdo Fisica
foram se modificando ao longo deste ultimo século, e todas estas
tendéncias, de algum modo, ainda hoje influenciam a formagao do
profissional e as praticas pedagdgicas dos professores de Educagdo
Fisica.

Ela é uma disciplina que visa o aperfeicoamento, controle e
manuteng¢do da saude do corpo e da mente do ser humano. Consis-
te em um conjunto de atividades fisicas planejadas e estruturadas
para promover o condicionamento fisico de criangas, jovens e adul-
tos através da pratica de diferentes modalidades esportivas.

No sistema de ensino a disciplina de Educacgao Fisica é obrigato-
ria a todos os alunos. O programa oficial do Ministério da Educagao
pretende promover uma diversidade de conteldos que devem ser
trabalhados com os alunos ao longo do percurso escolar.

Os trés blocos estruturados pelos Parametros Curriculares Na-
cionais (PCNs) sdo:

1. Ginasticas, jogos, esportes e lutas: englobam os esportes in-
dividuais e coletivos, jogos tradicionais, lutas e gindsticas diversas;

2. Atividades ritmicas e expressivas: aulas de expressdo corpo-
ral como teatro e danca seja ela, classica, contemporanea, folclori-
ca, popular e de saldo;

3. Conhecimentos sobre o corpo: aulas tedricas envolvendo
conceitos de anatomia e outros aspectos referentes as relagGes
com o corpo em diferentes culturas.

AVALIACAO EM EDUCACAO FiSICA M

AVALIAGAO EM EDUCACAO FiSICA

Na Educagdo Fisica a avaliagdo é a chance de verificar se o alu-
no aprendeu a conhecer o préprio corpo e a valorizar a atividade
fisica como fator de qualidade de vida. Portanto, nada de considerar
apenas a frequéncia as aulas, o uniforme ou a participagdo em jogos
e competi¢des - nem comparar os que tém “veia” de campedo com
os que ndo tém. Ndo ha uma Unica férmula pronta para avaliar, mas
é essencial detectar as dificuldades e os progressos dos estudantes.
“O mais indicado é ndo utilizar um sé padrao para todos, mas fazer
um diagndstico inicial para poder acompanhar o desenvolvimento
de cada um”, resume Alexandre Moraes de Mello, diretor da Escola
de Educacdo Fisica da Universidade Federal do Rio de Janeiro.

Em fichas, a evolugdo

Cleverson da Silva, professor do Colégio Estadual Nucleo Social
Yvone Pimentel, em Curitiba, sempre verifica a condigdo fisica de
seus alunos. No comego de 2002 ele notou que Karoline Pialecki,
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da 62 série, tinha pouca flexibilidade para a idade e as condigGes
fisicas. Silva deu alongamentos em todas as aulas e, em agosto, re-
petiu o teste (fotos ao lado). A menina tinha evoluido 11 pontos.
“Hoje o passatempo dela e das amigas é fazer exercicios na hora do
intervalo”, diz. Para perceber os avancgos de cada aluno, Silva criou
fichas em que anota a evolugdo aula por aula. Outros instrumentos
muito Uteis sdo relatdrios, dinamicas, reda¢des e autoavaliagdes.

O caminho das pedras

Na Educagéo Fisica, como em todas as outras areas, para ava-
liar bem é preciso definir os objetivos, pois eles determinam o con-
teudo a ser trabalhado e os critérios para observar a evolugdo da
aprendizagem.

Exemplos: descobrir o préprio corpo para utiliza-lo melhor em
atividades motoras basicas (correr, saltar) ou especificas (passes no
basquete ou handebol, chutes no futebol) e compreender e respei-
tar as regras de um jogo e agir cooperativamente.

As primeiras aulas funcionam como referéncia, para que o pro-
fessor faga a andlise inicial da turma, observando e registrando as
caracteristicas de cada estudante. Independentemente de o grupo
conhecer ou ndo a atividade, é preciso explicar, desde o inicio, os
motivos pelos quais ela faz parte do programa, quais os movimen-
tos, as capacidades e as habilidades que serdo trabalhados e que
aspectos serdo avaliados, coletiva e individualmente. “O estudante
precisa conhecer quando e como sera julgado”, explica Caio Martins
Costa, consultor na drea de Educagdo Fisica do Colégio Friburgo, em
Sao Paulo.

Prazer de ver avangar quem tem pouca aptidao

E comum o professor de Educacdo Fisica encher os olhos quan-
do vé alunos habilidosos nos esportes. Alexandre Moraes de Mello
propde olhar também de modo inverso.

“A crianga com pouca vivéncia motora é a mais importante para
o trabalho docente, justamente porque representa um desafio”, diz.
Com esse tipo de estudante é preciso aplicar métodos adequados
para trabalhar suas dificuldades especificas. Mello afirma que agir
dessa maneira compensa, pois o prazer de ver o crescimento do
estudante ndo tem prego.

Os trés focos

Os Parametros Curriculares Nacionais indicam trés focos princi-
pais de avalia¢cdo na Educacgdo Fisica:

1. Realizacdo das praticas E preciso observar primeiro se o estu-
dante respeita o companheiro, como lida com as préprias limitages
(e as dos colegas) e como participa dentro do grupo. Em segundo
lugar vem o saber fazer, o desempenho propriamente dito do aluno
tanto nas atividades quanto na organizagdo das mesmas. O profes-
sor deve estar atento para a realiza¢do correta de uma atividade e
também como um aluno e o grupo formam equipes, montam um
projeto e agem cooperativamente durante a aula.

2. Valoriza¢do da cultura corporal de movimento E importante
avaliar ndo sé se o educando valoriza e participa de jogos esporti-
vos. Relevante também é seu interesse e sua participacdo em dan-
¢as, brincadeiras, excursoes e outras formas de atividade fisica que
compdem a nossa cultura dentro e fora da escola.

3. Relagdo da Educacdo Fisica com salde e qualidade de vida E
necessario verificar como criangas e jovens relacionam elementos
da cultura corporal aprendidos em atividades fisicas com um con-
ceito mais amplo, de qualidade de vida.

Fonte:
https://novaescola.org.br/conteudo/1219/como-avaliar-na-educa-
cao-fisica
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PAPEL DO PROFESSOR DE EDUCACAO FiSICA M

Todo processo de ensino-aprendizado constitui-se nas relagdes
que se estabelecem entre professor-aluno no ato de educar. Portan-
to, quando se ensina o esporte, também se ensina pelo esporte. No
esporte, duas perspectivas pedagogicas se complementam:

- Ensinar o esporte — implica como proceder ao ensinar os es-
portes e qual a abordagem metodoldgica para se ensina-lo.

- Ensinar pelo esporte — considera o esporte como meio para
desenvolvimento de competéncias, comportamentos, atitudes, va-
lores.

Ndo é possivel separar as duas abordagens. Quando se ensina
0 esporte ensina-se também pelo esporte. O processo pedagogico
constitui uma rua de mao dupla, relacionando o conhecimento do
esporte de forma critica e reflexiva, com os aspectos inerentes ao
desenvolvimento da cidadania.

Para Oliveira (2009) o papel do professor deve ser o de inter-
ventor intencional. Sua programacao e formas de atuagdo precisam
direcionar-se no sentido de mediar o aluno para que possa progre-
dir em seus conhecimentos e habilidades, mediante propostas edu-
cacionais capazes de estabelecer desafios que despertem a busca
de solugdes dinamizando sua vivéncia e relagbes interpessoais.

Em relagdo a atuac¢do do profissional de Educagdo Fisica, é im-
portante considerar que o trabalho pedagdgico ndo estd restrito a
fala, a escrita e aos conceitos matematicos, apesar de sua essencia-
lidade na educagdo. A Educagao Fisica, em todas as suas aplicagdes,
atua de modo indispensavel para adquirir, compreender, interpre-
tar e produzir conhecimentos.

METODOLOGIA E DIDATICA DO ENSINO DE ‘
EDUCACAO FisICA

A metodologia na perspectiva critico-superadora implica um
processo que acentue, na dindmica da sala de aula, a intengdo pra-
tica do aluno para apreender a realidade. Por isso, entendemos a
aula como um espaco intencionalmente organizado para possibili-
tar a diregdo da apreensao, pelo aluno, do conhecimento especifi-
co da Educacdo Fisica e dos diversos aspectos das suas praticas na
realidade social.

Segundo Libaneo (2008, p. 159), ndo é suficiente, pois, “pas-
sar” a matéria; é preciso que a matéria se converta em problemas
e indagagdes para os alunos. A fungdo deste componente do plano
de ensino, o desenvolvimento metodoldgico, é articular objetivos
e contetdos com métodos e procedimentos de ensino que provo-
quem a atividade mental e pratica dos alunos (resolugdo de situa-
¢Oes-problemas, trabalhos de elaboragao mental, discussdes, reso-
lu¢do de exercicios, aplicacdo de conhecimentos e habilidades em
situagGes distintas das trabalhadas em classe etc.).

As tendéncias pedagdgicas dividem-se em dois grandes grupos:

e As tendéncias liberais ndo questionam os fundamentos da
sociedade de classes (capitalista), por isso pretendem o desenvol-
vimento de aptiddes individuais que preparem as pessoas para o
desempenho de papéis sociais. As tendéncias liberais estudadas
foram: a Tradicional, a Renovada N&o Diretiva, a Renovada Progres-
sista e a Tecnicista.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

e As tendéncias progressistas fazem a critica a sociedade de
classes e a contribuigdo da escola liberal para o desenvolvimento
do capitalismo. Buscam ndo so transformar as relagdes de ensino-
-aprendizagem, mas a propria sociedade capitalista. As tendéncias
progressistas estudadas foram: a Libertadora, a Libertaria e a Criti-
co-Social dos Conteudos.

A pratica educacional deve estar orientada para alcangar deter-
minados objetivos, através de agdes sistematicas e intencionais. Os
objetivos educacionais expressam explicitamente propdsitos defi-
nidos em relagdo ao desenvolvimento de determinadas qualidades
humanas que todos precisam adquirir para serem capazes de par-
ticipar das lutas sociais de transformacgdo da sociedade. “O carater
pedagdgico da pratica educativa esta, precisamente, em explicitar
fins e meios que orientem tarefas da escola e do professor para
aquela dire¢do. Em resumo, podemos dizer que ndo ha pratica edu-
cativa sem objetivos”. (LIBANEO, 2008, p.120).

ORGANIZACAO DO CONHECIMENTO E ABORDAGEM ME-
TODOLOGICA

Todo processo de ensino-aprendizado constitui-se nas relagdes
gue se estabelecem entre professor-aluno no ato de educar. Portan-
to, quando se ensina o esporte, também se ensina pelo esporte. No
esporte, duas perspectivas pedagogicas se complementam:

- Ensinar o esporte — implica como proceder ao ensinar os es-
portes e qual a abordagem metodoldgica para se ensina-lo.

- Ensinar pelo esporte — considera o esporte como meio para
desenvolvimento de competéncias, comportamentos, atitudes, va-
lores. Nao é possivel separar as duas abordagens. Quando se ensina
0 esporte ensina-se também pelo esporte. O processo pedagogico
constitui uma rua de mao dupla, relacionando o conhecimento do
esporte de forma critica e reflexiva, com os aspectos inerentes ao
desenvolvimento da cidadania.

Para Oliveira (2009) o papel do professor deve ser o de inter-
ventor intencional. Sua programacdo e formas de atuagdo precisam
direcionar-se no sentido de mediar o aluno para que possa progre-
dir em seus conhecimentos e habilidades, mediante propostas edu-
cacionais capazes de estabelecer desafios que despertem a busca
de soluc¢des dinamizando sua vivéncia e relagGes interpessoais.

Em relagdo a atuac¢do do profissional de Educagdo Fisica, é im-
portante considerar que o trabalho pedagdgico ndo estd restrito a
fala, a escrita e aos conceitos matematicos, apesar de sua essencia-
lidade na educacgdo. A Educacgao Fisica, em todas as suas aplicagdes,
atua de modo indispensavel para adquirir, compreender, interpre-
tar e produzir conhecimentos.

Pratica pedagodgica - Sugestdes de ordem metodoldgica

A pratica docente efetiva deve considerar os seguintes aspec-
tos em relagdo as metas estabelecidas para o(a) aluno(a) no esporte
educacional:

- Participar de atividades corporais, estabelecendo relagGes
equilibradas e construtivas com os outros, reconhecendo e respei-
tando caracteristicas fisicas e de desempenho de si préprio e dos
outros, sem discriminagdo por caracteristicas fisicas, sexuais ou so-
ciais.

- Adotar dentro das atividades praticas da cultura corporal de
movimento atitudes de respeito mutuo, dignidade e solidariedade,
repudiando qualquer espécie de violéncia.

- Reconhecer-se como elemento integrante ao ambiente, ado-
tando habitos saudaveis de higiene, alimentagdo e atividades cor-
porais, relacionando melhoria da saude coletiva.
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