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INTRODUGAQ oo

Como passar em um concurso publico?

Todos nds sabemos que é um grande desafio ser aprovado em concurso publico, dessa maneira é muito importante o concurseiro
estar focado e determinado em seus estudos e na sua preparagao. E verdade que ndo existe uma férmula mdgica ou uma regra de como
estudar para concursos publicos, é importante cada pessoa encontrar a melhor maneira para estar otimizando sua preparagao.

Algumas dicas podem sempre ajudar a elevar o nivel dos estudos, criando uma motivagdo para estudar. Pensando nisso, a Solugao
preparou esta introdu¢do com algumas dicas que irdo fazer toda a diferenga na sua preparagao.

Entao maos a obra!

e Esteja focado em seu objetivo: E de extrema importancia vocé estar focado em seu objetivo: a aprovacdo no concurso. Vocé vai ter
que colocar em sua mente que sua prioridade é dedicar-se para a realizagdo de seu sonho;

* N3do saia atirando para todos os lados: Procure dar atengdo a um concurso de cada vez, a dificuldade é muito maior quando vocé
tenta focar em vdrios certames, pois as matérias das diversas areas sdo diferentes. Desta forma, é importante que vocé defina uma
area e especializando-se nela. Se for possivel realize todos os concursos que sairem que englobe a mesma area;

e Defina um local, dias e hordrios para estudar: Uma maneira de organizar seus estudos é transformando isso em um habito,
determinado um local, os horarios e dias especificos para estudar cada disciplina que ird compor o concurso. O local de estudo ndo
pode ter uma distragdo com interrupgdes constantes, é preciso ter concentragdo total;

e Organizacdo: Como dissemos anteriormente, é preciso evitar qualquer distracdo, suas horas de estudos sdo inegocidveis. E
praticamente impossivel passar em um concurso publico se vocé nao for uma pessoa organizada, é importante ter uma planilha
contendo sua rotina diaria de atividades definindo o melhor horario de estudo;

* Método de estudo: Um grande aliado para facilitar seus estudos, sdo os resumos. Isso ira te ajudar na hora da revisdo sobre o assunto
estudado. E fundamental que vocé inicie seus estudos antes mesmo de sair o edital, buscando editais de concursos anteriores. Busque
refazer a provas dos concursos anteriores, isso ira te ajudar na preparagdo.

e Invista nos materiais: E essencial que vocé tenha um bom material voltado para concursos publicos, completo e atualizado. Esses
materiais devem trazer toda a teoria do edital de uma forma didatica e esquematizada, contendo exercicios para praticar. Quanto mais
exercicios vocé realizar, melhor sera sua preparagdo para realizar a prova do certame;

e Cuide de sua preparagdo: Ndo sdo sé os estudos que sdo importantes na sua preparagao, evite perder sono, isso te deixara com uma
menor energia e um cérebro cansado. E preciso que vocé tenha uma boa noite de sono. Outro fator importante na sua preparagdo, é
tirar ao menos 1 (um) dia na semana para descanso e lazer, renovando as energias e evitando o estresse.

A motivagdo é a chave do sucesso na vida dos concurseiros. Compreendemos que nem sempre é facil, e as vezes bate aquele desanimo
com varios fatores ao nosso redor. Porém tenha garra ao focar na sua aprovagdo no concurso publico dos seus sonhos.

Como dissemos no comego, ndo existe uma formula magica, um método infalivel. O que realmente existe € a sua garra, sua dedicagdo
e motivagdo para realizar o seu grande sonho de ser aprovado no concurso publico. Acredite em vocé e no seu potencial.

A Solugdo tem ajudado, ha mais de 36 anos, quem quer vencer a batalha do concurso publico. Vamos juntos!

Editora o

oliica®

a solugéo para o seu concursol




INDICE

Lingua Portuguesa

W X N VR WM R

11.

INterpretacdo € COMPIEENSA0 UE TEXEO ..uiiiiuiiiiriiie ettt eiiee e sttt e e sttt e s e ettt e e sttt e sttt e s sabaeessbeeesaateessateesasbeessabeeessbaeesnsbaessnsseesnsseeens
Ortografia (de acordo com NoVO ACOrdo OrtOZIAfICO) .....uivuiiiiuieiiieiiieriieeite sttt ettt e e et estaeesbeesnbeesnseesbeeenbeesssasnseenns
JAYol =T o | AU (o [« OO TSP P PR RPPPPROTPP
(o]0 {UF- o [o RO PP ROTPRPPROPPPR
REZENCIA VEIDAI € NOMING ..iiiiiiiieiieeteeeee ettt e e e st e e st e e bt e sttt e teeeabeesabeesseeesseessaesseeaseeenseesaseessseenseesssaeseeanseenseenn

Sintaxe e Analise Sintdtica (tipos de sujeito, regéncia, transitividade verbal €tC.) .....c.covvvvieiiieriiceee e

Emprego dos porqués

Morfologia: formagdo de palavras, flexdo nominal e conjugagao verbal. Conectivos (conjungdo e pronomes). Classe de pala-

Figuras de linguagem, de PENSAMENTO € B SINTAXE ...c.vieiuieeiiieriieiieeeteeiee st esteeesteesereesteeesbeesseeesseessseeseesnseessseenseeenseessseesseenseen

Y FedaTh o Yot o X 1 o1 =1V RO USRRPRRRUR

Matematica

12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.

Numeros inteiros e racionais: Operagbes. Multiplos e divisores de NUMEros NAtUNais. .....ccccveeeicveeerieeeeiieeeeieeeeeieeeeeeee e
Sistema decimal de medidas, sistema de medidas do tempo, medidas de comprimento, superficie, volume e massa. ..........

Sistema monetario brasileiro

Razdes, proporgoes.........
Regra de trés simples
Porcentagem. .....ooooeeeeiiiiiiiie e
Geometria: perimetros, areas e volumes. ......
[2E ol fo Yol (g T fo i Mo Y=4Telo 1Y/ =Y =T 0 o = n (ol T PRSPPIt

[ e] [Te {oNe [SR I HU F=Tote T o Lo o] =T o o F- FOu USSP

Informatica

N o vk~ wne

Conhecimentos sobre principios basicos de informatica . Microsoft Windows 7 (Seven ou SUPErior) .......ccevveevveenveenieesveennnnnn
Microsoft Office 2007 ou superior: Word, EXCEl, POWET POINT ......cccuiiiiiiiieiiiesie ettt steeeteesaeesteesteessaeeseessseesseeenseesseen
Navegadores de Internet: Internet Explorer e Google Chrome. Versdo 2007 e/ou versdo atualizada ...........ccceeveevevireiecreennnen.
Correio eletrONICO (WEBMGII) ..ocviiiieiieeccrie ettt et e e e e e be e e e etbe e e eabaeeeabaeeeesbeeesabeeesabseeeanbaeesssaeesssseeeenraeesnssees
Conceitos bAsiCOS de SOftWArE € NAITAWAEIE ......o..eiuiiiiiieie ettt st b e be et s bt et she e s b e eabe s bt en b e e beenbeeaeenbeeaee
Conceito e organizagdo de arquivos (Pastas/dirEtOIIOS) .....ciiiieiieiie ettt cee ettt et e e e ste e e s beebesreesbeesaesbeessesssesseesseseenns

Nogdes basicas de analise € armazenamento A JATOS ......ccuiiciieiiieeiieiie ettt e e e s teeeteesaaeesbeeebeesaaeesbaessseeseeenseenseean

23

41
46
51
53
54
55
56
63
85

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, . Soli“i“gﬁ I



‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘ |,ND|CE

Conhecimentos Especificos
Cuidador de Idosos

1. Histéria de Capdo Bonito/SP: Fatos Histdricos, Geogréficos, Politicos, Administrativos e Turisticos da Cidade..........c.cc.c........ 133

Assuntos ligados a atualidade nas areas: EconOmica, Cientifica, Esportiva, Tecnoldgica, Cultural, Politica e Social
do Brasil e do Mundo, noticiados pela midia nos ultimos 12 meses anteriores a data de encerramento das

[Lg T ol ol oL T OO TP P PSP PU P UPPPROPPROROPRt 135
3. Etica e Cidadania: direitos e deveres do profissional, ética da responsabilidade, da humanidade..........cccocoeveveeeeeeeeeeeeeeeennn. 136
4. Direitos e Deveres INdividUu@is € COIBTIVOS. .......iiuiiiiieiie ettt sttt ettt e st e s it e et e sabeesateebeesnteenseeenseesseeenseesnseesaseanne 142
5. Relagdes HUMAN@Ss NO trabaliO. ... ..o uiiiieeiiee et ettt et sttt et e s et e e bt e s ab e e beesateesateebeesnbeesnseenseesnneennes 151
6. Prote¢do ao meio ambiente: Utilizagdo de materiais, conservacgdo, descarte e impactos ambientais.........cceeevvveeeiveeeiiieeennns 156
7. Conhecimentos basicos sobre a rotina do trabalho, compativel com a fUNGA0......cceiriiiiiiiiiee e 158
Y- U T [N o TU ot | RSP 159
L B {1 o 1=T o = Tor To R N 10 g or- o TSRS 169
10. Promogao da Salde: CONCEITO @ ESTIatEZIas. . .ccciuiiiiiirieeiiieeeiiieeeeiteeesitreeeeteeesrtaeeesbaeessbaeesasaeeassaaeeassaeesnssesessaeeesssaeesasseeensseenn 176
11. A salde Nas diVersas faseSs 0a VIda.......ueiiiiiiiiriiiiesiee ettt ettt e bt e s bt et she e s bt et s bt et ne et e she e b eanenreea 181
NI\ oYl ge FT-0<Ta s R WoT g T=Ta ] ¢ o [o - Mo [0 1 o - J PRSP 248
13. NOGOES UE PriMEITOS SOCOITOS. .. .vveeiiureeeiiureeeiisreeeitseeesisseeeaiseeesasresesassesesssseaasssesasssessasssesassesessssesessssesassssesassssessssesessssesesnsseesssses 248
14. Cuidados basicos Para PreveNGa0 @ OBNGAS. ....ciiuieiiirreeeirreeeitteeeeitreeesreeesitreeessbaeesssaeeasssseeasaseaassesesassesesassesesssseessssseensssesennes 260
(ST S 14Tl oYV Tor Lo X Lol [oTor: | e [ d = o T-11 o Lo T OSSR PRRPPRTRP 281
(SR ANU) foTolU o o fo N ole] 4 T [ 1T L3P PP PP PRTOPRPPPTON 285
17. Cuidados com @ MODIlIdAde A€ 1HOSOS. .....c.erieriieieriieie sttt sttt st et sae et sa e bt e st e s bt e st e she et e sae e b e ensenaeeneenseenne 285
T S Y=Y ot To e [l o U =T - L O OO P OO PP PP 285
19. Higiene Pess0al @ CUIHATO0S PESSO@IS. . uiiiuuiiiiiiieiiiiieeeitiee ettt e sttt e sttt e s rbeeesaeeeessbeeesbbeeesabaeesasbaeessbeeesabbeesnsseeeasseessnbeeesnssaeenase 285

20. Cuidados COM @ PeIE....uiiiriiieiiieeeiee e 286

21. NogGes basicas de doengas mais comuns de idosos............. v 287

22. Cuidados basicos no manuseio de medicamentos................ 287
B2 TR [0 d g Tor- o T PRSPPI vee 297
24. Estimulos na velhice 297
25. Conhecimentos basicos sobre VIOIENCIa CONTIa 0 100S0....c..uiiuiiiieiiiieiie ettt sttt ettt e s te et e et e e sabeesaeeenbeens 297
26. NogGes bdsicas sobre assisteNcia SOCIAl A0 IHOS0.......uiiuuiiiiiiiee ittt ettt et sttt e e b e st e e sbeesabeesseeebeesnbeesnnennne 297
P2 B X5 7 1 (U)o e (o [ [ 1Yo TSRO SPRRP 298

4444444444444444444444444444444444444444444444444444 : Solugﬁ@

a solugao para o seu concurso!



LINGUA PORTUGUESA

Sendo assim, podemos dizer que existem diferentes tipos de
leitura: uma leitura prévia, uma leitura seletiva, uma leitura analiti-
ca e, por fim, uma leitura interpretativa.

E muito importante que vocé:

- Assista os mais diferenciados jornais sobre a sua cidade, esta-
do, pais e mundo;

- Se possivel, procure por jornais escritos para saber de noticias
(e também da estrutura das palavras para dar opinides);

- Leia livros sobre diversos temas para sugar informagdes orto-
graficas, gramaticais e interpretativas;

- Procure estar sempre informado sobre os assuntos mais po-
|émicos;

- Procure debater ou conversar com diversas pessoas sobre

qualquer tema para presenciar opinides diversas das suas.

Dicas para interpretar um texto:

— Leia lentamente o texto todo.

No primeiro contato com o texto, o mais importante é tentar
compreender o sentido global do texto e identificar o seu objetivo.

— Releia o texto quantas vezes forem necessarias.
Assim, sera mais facil identificar as ideias principais de cada pa-
ragrafo e compreender o desenvolvimento do texto.

—Sublinhe as ideias mais importantes.
Sublinhar apenas quando ja se tiver uma boa nogdo da ideia

principal e das ideias secundarias do texto.

— Separe fatos de opinides.

O leitor precisa separar o que é um fato (verdadeiro, objetivo :

e comprovavel) do que é uma opinido (pessoal, tendenciosa e mu-
tavel).

— Retorne ao texto sempre que necessario.

Além disso, é importante entender com cuidado e atengdo os

enunciados das questdes.

— Reescreva o conteudo lido.
Para uma melhor compreensdo, podem ser feitos resumos, t6-
picos ou esquemas.

Além dessas dicas importantes, vocé também pode grifar pa-
lavras novas, e procurar seu significado para aumentar seu vocabu-
lario, fazer atividades como caga-palavras, ou cruzadinhas sdo uma
distragdo, mas também um aprendizado.

N&o se esqueca, além da prética da leitura aprimorar a compre-

ensdo do texto e ajudar a aprovagdo, ela também estimula nossa
imaginacdo, distrai, relaxa, informa, educa, atualiza, melhora nos-
so foco, cria perspectivas, nos torna reflexivos, pensantes, além de
melhorar nossa habilidade de fala, de escrita e de memoria.

Um texto para ser compreendido deve apresentar ideias se-
letas e organizadas, através dos paragrafos que é composto pela
ideia central, argumentacdo e/ou desenvolvimento e a conclusdo
do texto.

O primeiro objetivo de uma interpretagdo de um texto é a iden-
tificagdo de sua ideia principal. A partir dai, localizam-se as ideias

secunddrias, ou fundamentagdes, as argumentagdes, ou explica- :

¢coes, que levem ao esclarecimento das questdes apresentadas na
prova.

Compreendido tudo isso, interpretar significa extrair um signi-
ficado. Ou seja, a ideia esta 13, as vezes escondida, e por isso o can-
didato sé precisa entendé-la — e ndo a complementar com algum
valor individual. Portanto, apegue-se tdao somente ao texto, e nunca
extrapole a visdo dele.

IDENTIFICANDO O TEMA DE UM TEXTO

O tema é a ideia principal do texto. E com base nessa ideia
principal que o texto serd desenvolvido. Para que vocé consiga
identificar o tema de um texto, é necessario relacionar as diferen-
tes informagdes de forma a construir o seu sentido global, ou seja,
vocé precisa relacionar as multiplas partes que compdem um todo
significativo, que é o texto.

Em muitas situagGes, por exemplo, vocé foi estimulado a ler um
texto por sentir-se atraido pela tematica resumida no titulo. Pois o
titulo cumpre uma fungdo importante: antecipar informagdes sobre
0 assunto que sera tratado no texto.

Em outras situagbes, vocé pode ter abandonado a leitura por-
que achou o titulo pouco atraente ou, ao contrério, sentiu-se atrai-
do pelo titulo de um livro ou de um filme, por exemplo. E muito
comum as pessoas se interessarem por temdticas diferentes, de-
pendendo do sexo, da idade, escolaridade, profissdo, preferéncias
pessoais e experiéncia de mundo, entre outros fatores.

Mas, sobre que tema vocé gosta de ler? Esportes, namoro, se-
xualidade, tecnologia, ciéncias, jogos, novelas, moda, cuidados com
o corpo? Perceba, portanto, que as tematicas sdo praticamente in-
finitas e saber reconhecer o tema de um texto é condicdo essen-
cial para se tornar um leitor habil. Vamos, entdo, comegar nossos
estudos?

Propomos, inicialmente, que vocé acompanhe um exercicio
bem simples, que, intuitivamente, todo leitor faz ao ler um texto:
reconhecer o seu tema. Vamos ler o texto a seguir?

CACHORROS

Os zodlogos acreditam que o cachorro se originou de uma
espécie de lobo que vivia na Asia. Depois os cdes se juntaram aos
seres humanos e se espalharam por quase todo o mundo. Essa ami-
zade comegou hd uns 12 mil anos, no tempo em que as pessoas
precisavam cagar para se alimentar. Os cachorros perceberam que,
se ndo atacassem os humanos, podiam ficar perto deles e comer a
comida que sobrava. Ja os homens descobriram que os cachorros
podiam ajudar a cagar, a cuidar de rebanhos e a tomar conta da
casa, além de serem 6timos companheiros. Um colaborava com o
outro e a parceria deu certo.

Ao ler apenas o titulo “Cachorros”, vocé deduziu sobre o pos-
sivel assunto abordado no texto. Embora vocé imagine que o tex-
to vai falar sobre cdes, vocé ainda ndo sabia exatamente o que ele
falaria sobre cdes. Repare que temos varias informagdes ao longo
do texto: a hipdtese dos zodlogos sobre a origem dos cdes, a asso-
ciagdo entre eles e os seres humanos, a disseminagao dos caes pelo
mundo, as vantagens da convivéncia entre cdes e homens.

As informagdes que se relacionam com o tema chamamos de
subtemas (ou ideias secundarias). Essas informacdes se integram,
ou seja, todas elas caminham no sentido de estabelecer uma unida-
de de sentido. Portanto, pense: sobre o que exatamente esse texto
fala? Qual seu assunto, qual seu tema? Certamente vocé chegou a
conclusdo de que o texto fala sobre a relagdo entre homens e cdes.
Se foi isso que vocé pensou, parabéns! Isso significa que vocé foi
capaz de identificar o tema do texto!

Fonte: https://portuguesrapido.com/tema-ideia-central-e-ideias-se-
cundarias/
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IDENTIFICAGAO DE EFEITOS DE IRONIA OU HUMOR EM
TEXTOS VARIADOS

Ironia

Ironia é o recurso pelo qual o emissor diz o contrdrio do que
estd pensando ou sentindo (ou por pudor em relagéo a si proprio ou
com intengdo depreciativa e sarcdstica em relagéo a outrem).

A ironia consiste na utilizacdo de determinada palavra ou ex-

pressdo que, em um outro contexto diferente do usual, ganha um ' fitos e mal-entendidos porque ele mesmo néo tem ciéncia do todo

novo sentido, gerando um efeito de humor.
Exemplo:

BEM, E TARDE!
ACHO QUE JA
VAMOS...

SUAAAZ FIQLIE_-
MATS UM POUCOI

Na constru¢do de um texto, ela pode aparecer em trés mo-

dos: ironia verbal, ironia de situagdo e ironia dramatica (ou satirica).

Ironia verbal

Ocorre quando se diz algo pretendendo expressar outro sig-
nificado, normalmente oposto ao sentido literal. A expressdo e a
intengdo sao diferentes.

Exemplo: Vocé foi tdo bem na prova! Tirou um zero incrivel!

Ironia de situagéo
A intengdo e resultado da agdo ndo estdo alinhados, ou seja, o

resultado é contrario ao que se espera ou que se planeja.
Exemplo: Quando num texto literario uma personagem planeja

vro “Memdrias Péstumas de Bras Cubas”, de Machado de Assis, a
personagem titulo tem obsessdo por ficar conhecida. Ao longo da
vida, tenta de muitas maneiras alcancar a notoriedade sem suces-
so. Apos a morte, a personagem se torna conhecida. A ironia é que

planejou ficar famoso antes de morrer e se tornou famoso apéds a

morte.
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Ironia dramdtica (ou satirica)
A ironia dramdtica é um efeito de sentido que ocorre nos textos

¢ literdrios quando o leitor, a audiéncia, tem mais informag¢ées do que
. tem um personagem sobre os eventos da narrativa e sobre inten-

¢Bes de outros personagens. E um recurso usado para aprofundar
os significados ocultos em didlogos e agbes e que, quando captado
pelo leitor, gera um clima de suspense, tragédia ou mesmo comé-
dia, visto que um personagem é posto em situag¢bes que geram con-

da narrativa.

Exemplo: Em livros com narrador onisciente, que sabe tudo o
que se passa na histdria com todas as personagens, é mais facil apa-
recer esse tipo de ironia. A peca como Romeu e Julieta, por exem-

i plo, se inicia com a fala que relata que os protagonistas da histéria
- irdo morrer em decorréncia do seu amor. As personagens agem ao

longo da pecga esperando conseguir atingir seus objetivos, mas a
plateia ja sabe que eles ndo serdo bem-sucedidos.

Humor
Nesse caso, € muito comum a utilizagdo de situagdes que pare-

cam comicas ou surpreendentes para provocar o efeito de humor.

Situagdes comicas ou potencialmente humoristicas comparti-
Iham da caracteristica do efeito surpresa. O humor reside em ocor-
rer algo fora do esperado numa situagao.

Ha diversas situacées em que o humor pode aparecer. Ha as ti-

¢ rinhas e charges, que aliam texto e imagem para criar efeito cémico;

ha anedotas ou pequenos contos; e ha as crbnicas, frequentemente
acessadas como forma de gerar o riso.
Os textos com finalidade humoristica podem ser divididos em

quatro categorias: anedotas, cartuns, tiras e charges.

Exemplo:
FOI
PENALT!
SIM, ELE
Vil

~ :'-DUI“G-

ANALISE E A INTERPRETACAO DO TEXTO SEGUNDO O GE-
NERO EM QUE SE INSCREVE

Compreender um texto trata da analise e decodificagdo do que
de fato esta escrito, seja das frases ou das ideias presentes. Inter-

« ~ . pretar um texto, estd ligado as conclusBes que se pode chegar ao
uma ag¢do, mas os resultados ndo saem como o esperado. No li-

conectar as ideias do texto com a realidade. Interpretacgdo trabalha
com a subjetividade, com o que se entendeu sobre o texto.

Interpretar um texto permite a compreensdo de todo e qual-
quer texto ou discurso e se amplia no entendimento da sua ideia
principal. Compreender relagdes semanticas é uma competéncia
imprescindivel no mercado de trabalho e nos estudos.

Quando ndo se sabe interpretar corretamente um texto pode-
-se criar varios problemas, afetando ndo s6 o desenvolvimento pro-
fissional, mas também o desenvolvimento pessoal.




MATEMATICA

1
-=05
2

1
—=10,25
4

3
—=0,75
4

29) Tera um numero infinito de algarismos apds a virgula, mas
lembrando que a dizima deve ser periddica para ser niUmero racio-
nal

OBS: periodo da dizima sdo os numeros que se repetem, se
nao repetir ndo é dizima periddica e assim numeros irracionais, que
trataremos mais a frente.

L 0,333

3=0

35

— =(0,353535...
99

105

5 = 11,6666...

Representagdo Fracionaria dos Numeros Decimais

19caso) Se for exato, conseguimos sempre transformar com o
denominador seguido de zeros.

O nuimero de zeros depende da casa decimal. Para uma casa,
um zero (10) para duas casas, dois zeros(100) e assim por diante.

3

03=—
10

0,03 = 3
U100

0,003 = 1000

33 33
T 10
29caso) Se dizima periddica € um ndmero racional, entdo como
podemos transformar em fragcdo?

Exemplo 1

Transforme a dizima 0, 333... .em fragdo

Sempre que precisar transformar, vamos chamar a dizima dada
de x, ou seja

X=0,333...

Se o periodo da dizima é de um algarismo, multiplicamos por
10.
10x=3,333...

E entdo subtraimos:
10x-x=3,333...-0,333...
9x=3

X=3/9

X=1/3

u

Agora, vamos fazer um exemplo com 2 algarismos de periodo.

Exemplo 2

Seja a dizima 1,1212...
Fagamos x =1,1212...
100x =112,1212....

Subtraindo:
100x-x=112,1212...-1,1212...
99x=111

X=111/99

Numeros Irracionais

Identificacdo de numeros irracionais

— Todas as dizimas periddicas sdo nimeros racionais.

—Todos os numeros inteiros sdo racionais.

—Todas as fragdes ordindrias sdo nimeros racionais.

— Todas as dizimas ndo periddicas sdo numeros irracionais.

— Todas as raizes inexatas sdo numeros irracionais.

— A soma de um numero racional com um numero irracional é
sempre um numero irracional.

— A diferenga de dois numeros irracionais, pode ser um nimero
racional.

— Os numeros irracionais ndo podem ser expressos na forma %,
com a e b inteiros e b#0.

Exemplo: V5 _/5- 0 e 0 é um numero racional.

— O quociente de dois numeros irracionais, pode ser um niume-
ro racional.

Exemplo: V8.V2= V4 =2 e2 éum ndmero racional.

— O produto de dois nuUmeros irracionais, pode ser um nimero
racional.

Exemplo: V7 . V7 V49 7 é um nimero racional.

Exemplo: radicais( ﬁﬁ) a raiz quadrada de um numero na-
tural, se ndo inteira, é irracional.

Numeros Reais

CONJUNTOS NUMERICOS

Nameros

= . Racionais
Irracionais

Nameros

Fonte: www.estudokids.com.br
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Representacdo na reta

Conjunto dos niumeros reais

i [ | | i L | 1§ [
] T T T I ] I T "
2 -1 0 |#1 +2 +3| +4

-5/2 +3,1416

+3/4

Intervalos limitados
Intervalo fechado — NUmeros reais maiores do que a ou iguais a
e menores do que b ou iguais a b.

Intervalo:[a,b]
Conjunto: {x € R|asx<b}

MATEMATICA

Intervalo:]-eo,b[
Conjunto:{x € R|x<b}

Semirreta direita, fechada de origem a — nimeros reais maiores

ou iguais a A.

que

Intervalo aberto — nimeros reais maiores que a e menores que :

Intervalo:]a,b[
Conjunto:{xeR |a<x<b}

Intervalo fechado a esquerda — nimeros reais maiores que a ou
iguais a A e menores do que B.

Intervalo:{a,b[
Conjunto {x € R|asx<b}

Intervalo fechado a direita — numeros reais maiores que a e
menores ou iguais a b.

Intervalo:]a,b]
Conjunto:{x € R|a<x<b}

Intervalos llimitados

Semirreta esquerda, fechada de origem b- ndmeros reais me- :

nores ou iguais a b.

Intervalo:]-oo,b]
Conjunto:{x € R|x<b}

Semirreta esquerda, aberta de origem b — nimeros reais me-
nores que b.

Intervalo:[a,+ oo[
Conjunto:{x € R|x=a}

Semirreta direita, aberta, de origem a — niUmeros reais maiores
a.

Intervalo:]a,+ oo[
Conjunto:{x € R|x>a}

Potenciagao
Multiplicagdo de fatores iguais

23=2.2.2=8

Casos
1) Todo numero elevado ao expoente 0 resulta em 1.

10=1
100000° = 1

2) Todo numero elevado ao expoente 1 é o préprio nimero.
31=3
4t =4

3) Todo nimero negativo, elevado ao expoente par, resulta em

um numero positivo.

(-2)*=4
(-4)% =16

4) Todo numero negativo, elevado ao expoente impar, resulta

em um numero negativo.

(-2)3=-8
(=3)3=-27

5) Se o sinal do expoente for negativo, devemos passar o sinal

para positivo e inverter o nUmero que esta na base.
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Barra de tarefas

— Avisar quais sdo os aplicativos em uso, pois é mostrado um retangulo pequeno com a descri¢do do(s) aplicativo(s) que esta(do) ati-
vo(s) no momento, mesmo que algumas estejam minimizadas ou ocultas sob outra janela, permitindo assim, alternar entre estas janelas
ou entre programas.

ﬁ-\ ..
Lo @""%ﬂ/{' | colibr

o e
Y

Alternar entre janelas.?

— A barra de tarefas também possui o menu Iniciar, barra de inicializagdo rapida e a area de notificagdo, onde vocé vera o relégio.

— E organizada, consolidando os bot&es quando ha muitos acumulados, ou seja, sdo agrupados automaticamente em um Unico botdo.

— QOutra caracteristica muito interessante é a pré-visualizagdo das janelas ao passar a seta do mouse sobre os botdes na barra de ta-
refas.

Pré-visualizagdo de janela.*

3 Fonte: https://pplware.sapo.pt/tutoriais/windows-7-flip-3d
4 Fonte: https.//www.techtudo.com.br/dicas-e-tutoriais/noticia/2010/12/como-aumentar-o-tamanho-das-miniaturas-da-taskbar-do-windows-7.html|
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INFORMATICA

Botao Iniciar

Botdo Iniciar®

O botdo Iniciar é o principal elemento da Barra de Tarefas. Ele da acesso ao Menu Iniciar, de onde se podem acessar outros menus que,
por sua vez, acionam programas do Windows. Ao ser acionado, o botdo Iniciar mostra um menu vertical com varias opgoes.

‘ ' 5’ Ponto de Partida m .
!I Cenectar a um Projetor
edivaldo
Calculadora

= Documentos
é;fﬁ Paint

Imagens
Notas Autoadesivas
Musicas

% Ferramenta de Captura

..« Visualizador XPS

Computador

Painel de Controle

g Windows Fax and Scan
Dispositivos e Impresseras
% Conexdo de Area de Trabalho
Remota Programas Padrdo

Q} tups Ajuda e Suporte

»  Todos os Programas

| Pfsquisur programas € arquivos yel |

B

Menu Iniciar.®

Desligando o computador

0O novo conjunto de comandos permite Desligar o computador, Bloquear o computador, Fazer Logoff, Trocar Usuario, Reiniciar, Sus-
pender ou Hibernar.

Programas Padra Trocar usudrio
Fazer logoff
Bloguear

Ajuda e Suporte

Reiniciar

U _Uﬁ_lg._’.!r | e Suspender

icones
Representagdo grafica de um arquivo, pasta ou programa. Vocé pode adicionar icones na drea de trabalho, assim como pode excluir.
Alguns icones sdo padrdes do Windows: Computador, Painel de Controle, Rede, Lixeira e a Pasta do usudrio.

Windows Explorer

No computador, para que tudo fique organizado, existe o Windows Explorer. Ele € um programa que ja vem instalado com o Windows
e pode ser aberto através do Botdo Iniciar ou do seu icone na barra de tarefas.

Este é um dos principais utilitarios encontrados no Windows 7. Permite ao usuario enxergar de forma interessante a divisdo organiza-
da do disco (em pastas e arquivos), criar outras pastas, mové-las, copia-las e até mesmo apaga-las.

5 Fonte: https.//br.ign.com/tech/47262/news/suporte-oficial-ao-windows-vista-acaba-em-11-de-abril
6 Fonte: https://www.techtudo.com.br/dicas-e-tutoriais/2019/04/como-deixar-a-interface-do-windows-10-parecida-com-o-windows-7.ghtml|
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Ainda assim, mesmo que tentemos nos manter atualizados
através de revistas e telejornais, o fluxo interminavel e ininterrupto
de informagGes veiculados impede que saibamos de fato como es-
tudar. Apostilas e livros de concursos impressos também se tornam
rapidamente desatualizados e obsoletos, pois atualidades é uma
disciplina que se renova a cada instante.

O mundo da informacgdo esta cada vez mais virtual e tecnolo-
gico, as sociedades se informam pela internet e as compartilham
em velocidades incalculdveis. Pensando nisso, a editora prepara
mensalmente o material de atualidades de mais diversos campos
do conhecimento (tecnologia, Brasil, politica, ética, meio ambiente,
jurisdicdo etc.) na “Area do Cliente”.

L4, o concurseiro encontrarad um material completo de aula pre-
parado com muito carinho para seu melhor aproveitamento. Com
o material disponibilizado online, vocé podera conferir e checar os
fatos e fontes de imediato através dos veiculos de comunicagdo vir-
tuais, tornando a ponte entre o estudo desta disciplina tao fluida e
a veracidade das informagGes um caminho certeiro.

ETICA E CIDADANIA: DIREITOS E DEVERES DO PROFISSIO- ‘
NAL, ETICA DA RESPONSABILIDADE, DA HUMANIDADE

Etica e cidadania sdo dois conceitos fulcrais na sociedade hu-
mana. A ética e cidadania estdo relacionados com as atitudes dos
individuos e a forma como estes interagem uns com os outros na
sociedade.

Etica é o nome dado ao ramo da filosofia dedicado aos assun-
tos morais. A palavra ética é derivada do grego, e significa aquilo
que pertence ao cardter. A palavra “ética” vem do Grego “ethos”
que significa “modo de ser” ou “carater”.

Cidadania significa o conjunto de direitos e deveres pelo qual
o cidaddo, o individuo esta sujeito no seu relacionamento com a
sociedade em que vive. O termo cidadania vem do latim, civitas que
quer dizer “cidade”.

Um dos pressupostos da cidadania é a nacionalidade, pois
desta forma ele pode cumprir os seus direitos politicos. No Brasil
os direitos politicos sdo orquestrados pela Constituicdo Federal. O
conceito de cidadania tem se tornado mais amplo com o passar do
tempo, porque esta sempre em construgdo, ja que cada vez mais a
cidadania diz respeito a um conjunto de parametros sociais.

A cidadania pode ser dividida em duas categorias: cidadania
formal e substantiva. A cidadania formal é referente a nacionali-
dade de um individuo e ao fato de pertencer a uma determinada
nagdo. A cidadania substantiva é de um carater mais amplo, estan-
do relacionada com direitos sociais, politicos e civis. O socidlogo
britanico T.H. Marshall afirmou que a cidadania s6 é plena se for
dotada de direito civil, politico e social.

Com o passar dos anos, a cidadania no Brasil sofreu uma
evolugdo no sentido da conquista dos direitos politicos, sociais e
civis. No entanto, ainda hd um longo caminho a percorrer, tendo
em conta os milhdes que vivem em situagdo de pobreza extrema, a
taxa de desemprego, um baixo nivel de alfabetizacdo e a violéncia
vivida na sociedade.

A ética e a moral tém uma grande influéncia na cidadania, pois
dizem respeito a conduta do ser humano. Um pais com fortes bases
éticas e morais apresenta uma forte cidadania.

Etica profissional é o conjunto de normas éticas que formam a
consciéncia do profissional e representam imperativos de sua con-
duta.

Etica é uma palavra de origem grega (éthos), que significa “pro-
priedade do carater”.
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Ser ético é agir dentro dos padrGes convencionais, é proceder
bem, é ndo prejudicar o préximo. Ser ético é cumprir os valores es-
tabelecidos pela sociedade em que se vive.

O individuo que tem ética profissional cumpre com todas as
atividades de sua profissdao, seguindo os principios determinados
pela sociedade e pelo seu grupo de trabalho.

Cada profissdo tem o seu proprio codigo de ética, que pode
variar ligeiramente, gracgas a diferentes areas de atuacgdo.

No entanto, ha elementos da ética profissional que sdo univer-
sais e por isso aplicaveis a qualquer atividade profissional, como a
honestidade, responsabilidade, competéncia etc.

Saiba mais sobre o significado de Etica.

Cédigo de Etica Profissional

O Cddigo de Etica Profissional é o conjunto de normas éticas,
que devem ser seguidas pelos profissionais no exercicio de seu tra-
balho.

Este cddigo é elaborado pelos Conselhos, que representam e
fiscalizam o exercicio da profissdo.

O cédigo de ética médica, por exemplo, em seu texto descreve:
“O presente codigo contém as normas éticas que devem ser segui-
das pelos médicos no exercicio da profissdo, independentemente
da fung¢do ou cargo que ocupem.

A fiscalizagdo do cumprimento das normas estabelecidas neste
codigo é atribuicdo dos Conselhos de Medicina, das Comissdes de
Etica, das autoridades de satde e dos médicos em geral.

Os infratores do presente Codigo, sujeitar-se-do as penas disci-
plinares previstas em lei”.

Etica e democracia: exercicio da cidadania.

A ética é construida por uma sociedade com base nos valores
histéricos e culturais. Do ponto de vista da Filosofia, a Etica é uma
ciéncia que estuda os valores e principios morais de uma sociedade
€ Seus grupos.

Cada sociedade e cada grupo possuem seus proprios codigos
de ética.

Cidaddo é um individuo que tem consciéncia de seus direitos e
deveres e participa ativamente de todas as questdes da sociedade.

E muito importante entender bem o que é cidadania. Trata-se
de uma palavra usada todos os dias, com varios sentidos. Mas hoje
significa, em esséncia, o direito de viver decentemente. Cidadania
é o direito de ter uma ideia e poder expressa-la. E poder votar em
quem quiser sem constrangimento. E poder processar um médico
que age de negligencia. E devolver um produto estragado e rece-
ber o dinheiro de volta. E o direito de ser negro, indio, homossex-
ual, mulher sem ser descriminado. De praticar uma religido sem se
perseguido.

Ha detalhes que parecem insignificantes, mas revelam estagios
de cidadania: respeitar o sinal vermelho no transito, ndo jogar papel
na rua, nao destruir telefones publicos. Por trds desse comporta-
mento esta o respeito ao outro.

No sentido etimoldgico da palavra, cidaddo deriva da palavra
civita, que em latim significa cidade, e que tem seu correlato grego
na palavra politikos — aquele que habita na cidade.

Segundo o Dicionario Aurélio Buarque de Holanda Ferreira,
“cidadania é a qualidade ou estado do cidad3o”, entende-se por
cidaddo “o individuo no gozo dos direitos civis e politicos de um
estado, ou no desempenho de seus deveres para com este”.

Cidadania é a pertenga passiva e ativa de individuos em um es-
tado - nagdo com certos direitos e obrigagdes universais em um es-
pecifico nivel de igualdade (Janoski, 1998). No sentido ateniense do
termo, cidadania é o direito da pessoa em participar das decisdes
nos destinos da Cidade através da Ekklesia (reunido dos chamados
de dentro para fora) na Agora (praca publica, onde se agonizava
para deliberar sobre decisGes de comum acordo). Dentro desta
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concepcao surge a democracia grega, onde somente 10% da popu-
lacdo determinava os destinos de toda a Cidade (eram excluidos os
escravos, mulheres e artesios).

Ser cidaddo é respeitar e participar das decisGes da sociedade

para melhorar suas vidas e a de outras pessoas. Ser cidaddo é nunca
se esquecer das pessoas que mais necessitam. A cidadania deve ser
divulgada através de instituicGes de ensino e meios de comunicagéo
para o bem estar e desenvolvimento da nagdo. A cidadania consiste
desde o gesto de ndo jogar papel na rua, ndo pichar os muros, re-
speitar os sinais e placas, respeitar os mais velhos (assim como to-
das as outras pessoas), ndo destruir telefones publicos, saber dizer
obrigado, desculpe, por favor, e bom dia quando necessario... até
saber lidar com o abandono e a exclusdo das pessoas necessitadas,
o direito das criangas carentes e outros grandes problemas que en-
frentamos em nosso mundo.

“A revolta é o ultimo dos direitos a que deve um povo livre bus-
car, para garantir os interesses coletivos: mas é também o mais im-
perioso dos deveres impostos aos cidaddos.” (Juarez Tavora - Militar
e politico brasileiro)

Cidadania é o exercicio dos direitos e deveres civis, politicos e

sociais estabelecidos na constituicdo. Os direitos e deveres de um

cidaddo devem andar sempre juntos, uma vez que ao cumprirmos
nossas obrigagcdes permitimos que o outro exer¢a também seus
direitos. Exercer a cidadania é ter consciéncia de seus direitos eo-
brigacGes e lutar para que sejam colocados em pratica. Exercer a
cidadania é estar em pleno gozo das disposi¢des constitucionais.
Preparar o cidaddo para o exercicio da cidadania é um dos objetivos
da educagdo de um pais.

A Constituicdo da Republica Federativa do Brasil foi promul-
gada em 5 de outubro de 1988, pela Assembleia Nacional Consti-
tuinte, composta por 559 congressistas (deputados e senadores).

A Constituicdo consolidou a democracia, apds os anos da ditadura

militar no Brasil.

A cidadania esta relacionada com a participagdo social, porque
remete para o envolvimento em atividades em associagdes cultu-
rais (como escolas) e esportivas.

Deveres do cidaddo

- Votar para escolher os governantes;

- Cumprir as leis;

- Educar e proteger seus semelhantes;

- Proteger a natureza;

- Proteger o patriménio publico e social do Pais.

Direitos do cidaddo

- Direito a saude, educagdo, moradia, trabalho, previdéncia so-
cial, lazer, entre outros;

- O cidaddo é livre para escrever e dizer o que pensa, mas pre-
cisa assinar o que disse e escreveu;

- Todos sdo respeitados na sua fé, no seu pensamento e na sua
acdo na cidade;

- O cidadao é livre para praticar qualquer trabalho, oficio ou
profissdo, mas a lei pode pedir estudo e diploma para isso;

- S6 o autor de uma obra tem o direito de usa-la, publica-la e
tirar copia, e esse direito passa para os seus herdeiros;

- Os bens de uma pessoa, quando ela morrer, passam para seus
herdeiros;

- Em tempo de paz, qualquer pessoa pode ir de uma cidade
para outra, ficar ou sair do pais, obedecendo a lei feita para isso.

A ética é daquelas coisas que todo mundo sabe o que sdo, mas

que ndo sao faceis de explicar, quando alguém pergunta. Tradicio-
nalmente ela é entendida como um estudo ou uma reflexdo, cienti-
fica ou filosdfica, e eventualmente até teoldgica, sobre os costumes
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ou sobre as agGes humanas. Mas também chamamos de ética a
prépria vida, quando conforme aos costumes considerados corre-
tos. A ética pode ser o estudo das agOes ou dos costumes, e pode
ser a prépria realizagdo de um tipo de comportamento.

Enquanto uma reflexao cientifica, que tipo de ciéncia seria a
ética? Tratando de normas de comportamentos, deveria chamar-se
uma ciéncia normativa. Tratando de costumes, pareceria uma cién-
cia descritiva. Ou seria uma ciéncia de tipo mais especulativo, que

. tratasse, por exemplo, da questdo fundamental da liberdade?

Que outra ciéncia estuda a liberdade humana, enquanto tal, e
em suas realizagdes praticas? Onde se situa o estudo que pergunta
se existe a liberdade? E como ele deveria ser definida teoricamente,
a como deveria ser vivida, praticamente? Ora, ligado ao problema
da liberdade, aparece sempre o problema do bem e do mal, e o
problema da consciéncia moral e da lei, e varios outros problemas
deste tipo.

E na Administragdo Publica, qual o papel da ética?

Uma vez que é através das atividades desenvolvidas pela Ad-
ministragdo Publica que o Estado alcanga seus fins, seus agentes
publicos sdo os responsdveis pelas decisdes governamentais e pela
execuc¢do dessas decisdes.

Para que tais atividades ndo desvirtuem as finalidades estatais
a Administragcdo Publica se submete as normas constitucionais e as
leis especiais. Todo esse aparato de normas objetiva a um compor-

: tamento ético e moral por parte de todos os agentes publicos que

servem ao Estado.

Principios constitucionais que balizam a atividade administra-
tiva:

Devemos atentar para o fato de que a Administragdo deve pau-
tar seus atos pelos principios elencados na Constituicdo Federal, em
seu art. 37 que prevé: “A administrag¢éo publica direta e indireta de
qualquer dos Poderes da Uniéio, dos Estados, do Distrito Federal e
dos Municipios obedecerd aos principios de legalidade, impessoali-
dade, moralidade, publicidade e eficiéncia (...)".

Quanto aos citados principios constitucionais, o entendimento

¢ do doutrinador patrio Hely Lopes Meirelles é o seguinte:

“- Legalidade - A legalidade, como principio da administragao
(CF, art. 37, caput), significa que o administrador publico esta, em
toda a sua atividade funcional, sujeito aos mandamentos da lei e as
exigéncias do bem comum, e deles ndo se pode afastar ou desviar,

© sob pena de praticar ato invalido e expor-se a responsabilidade dis-

ciplinar, civil e criminal, conforme o caso. (...)

- Impessoalidade — O principio da impessoalidade, (...), nada
mais é que o cldssico principio da finalidade, o qual imp&e ao ad-
ministrador publico que sé pratique o ato para o seu fim legal. E o
fim legal é unicamente aquele que a norma de Direito indica expres-

. sa ou virtualmente como objetivo do ato, de forma impessoal. Esse

principio também deve ser entendido para excluir a promogao pes-
soal de autoridades ou servidores publicos sobre suas realizagGes
administrativas (...)

- Moralidade — A moralidade administrativa constitui, hoje em
dia, pressuposto de validade de todo ato da Administragdo Publica

¢ (...). N3o se trata — diz Hauriou, o sistematizador de tal conceito —

da moral comum, mas sim de uma moral juridica, entendida como
“o conjunto de regras de conduta tiradas da disciplina interior da
Administragdo” (...)

- Publicidade - Publicidade é a divulgagao oficial do ato para
conhecimento publico e inicio de seus efeitos externos. (...) O princi-
pio da publicidade dos atos e contratos administrativos, além de
assegurar seus efeitos externos, visa a propiciar seu conhecimento
e controle pelos interessados diretos e pelo povo em geral, através
dos meios constitucionais (...)

| 137

a ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,

a solugéo para o seu concursol





