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IDENTIFICANDO O TEMA DE UM TEXTO
O tema é a ideia principal do texto. E com base nessa ideia

principal que o texto sera desenvolvido. Para que vocé consiga :

identificar o tema de um texto, é necessario relacionar as diferen-
tes informagdes de forma a construir o seu sentido global, ou seja,
vocé precisa relacionar as multiplas partes que compdem um todo
significativo, que é o texto.

Em muitas situagdes, por exemplo, vocé foi estimulado a ler um
texto por sentir-se atraido pela tematica resumida no titulo. Pois o

titulo cumpre uma fungdo importante: antecipar informagdes sobre

0 assunto que sera tratado no texto.

Em outras situagdes, vocé pode ter abandonado a leitura por-

que achou o titulo pouco atraente ou, ao contrario, sentiu-se atra-
ido pelo titulo de um livro ou de um filme, por exemplo. E muito
comum as pessoas se interessarem por tematicas diferentes, de-
pendendo do sexo, da idade, escolaridade, profissdo, preferéncias
pessoais e experiéncia de mundo, entre outros fatores.

Mas, sobre que tema vocé gosta de ler? Esportes, namoro, se-

xualidade, tecnologia, ciéncias, jogos, novelas, moda, cuidados com
0 corpo? Perceba, portanto, que as tematicas sdo praticamente in- :

finitas e saber reconhecer o tema de um texto é condigdo essen-
cial para se tornar um leitor habil. Vamos, entdo, comecar nossos
estudos?

Propomos, inicialmente, que vocé acompanhe um exercicio
bem simples, que, intuitivamente, todo leitor faz ao ler um texto:
reconhecer o seu tema. Vamos ler o texto a seguir?

CACHORROS

Os zodlogos acreditam que o cachorro se originou de uma
espécie de lobo que vivia na Asia. Depois os cdes se juntaram aos
seres humanos e se espalharam por quase todo o mundo. Essa ami-
zade comegou hd uns 12 mil anos, no tempo em que as pessoas
precisavam cagar para se alimentar. Os cachorros perceberam que,
se ndo atacassem os humanos, podiam ficar perto deles e comer a

comida que sobrava. J4 os homens descobriram que os cachorros
podiam ajudar a cagar, a cuidar de rebanhos e a tomar conta da

casa, além de serem 6timos companheiros. Um colaborava com o
outro e a parceria deu certo.

Ao ler apenas o titulo “Cachorros”, vocé deduziu sobre o pos-
sivel assunto abordado no texto. Embora vocé imagine que o tex-
to vai falar sobre cdes, vocé ainda ndo sabia exatamente o que ele
falaria sobre cdes. Repare que temos varias informagdes ao longo

do texto: a hipétese dos zodlogos sobre a origem dos cdes, a asso- :
ciacdo entre eles e os seres humanos, a disseminacdo dos cades pelo

mundo, as vantagens da convivéncia entre cdes e homens.

As informagGes que se relacionam com o tema chamamos de
subtemas (ou ideias secundarias). Essas informacdes se integram,
ou seja, todas elas caminham no sentido de estabelecer uma unida-
de de sentido. Portanto, pense: sobre 0 que exatamente esse texto
fala? Qual seu assunto, qual seu tema? Certamente vocé chegou a

conclusdo de que o texto fala sobre a relagdo entre homens e cdes.
Se foi isso que vocé pensou, parabéns! Isso significa que vocé foi :

capaz de identificar o tema do texto!

Fonte: https.//portuguesrapido.com/tema-ideia-central-e-ideias-
-secundarias/

LINGUA PORTUGUESA
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IDENTIFICACAO DE EFEITOS DE IRONIA OU HUMOR EM
. TEXTOS VARIADOS

Ironia

Ironia é o recurso pelo qual o emissor diz o contrdrio do que
estd pensando ou sentindo (ou por pudor em relagdo a si proprio ou
com intengdo depreciativa e sarcdstica em relagéo a outrem).

A ironia consiste na utilizagdo de determinada palavra ou ex-
pressdo que, em um outro contexto diferente do usual, ganha um
novo sentido, gerando um efeito de humor.

Exemplo:

SUAAAZS FIQUE_-
MALS UM POUCO!

BEM, E TARDE|
ACHO QUE JA

Na construgdo de um texto, ela pode aparecer em trés mo-
dos: ironia verbal, ironia de situac¢do e ironia dramatica (ou satirica).

Ironia verbal

Ocorre quando se diz algo pretendendo expressar outro sig-
nificado, normalmente oposto ao sentido literal. A expressdo e a
intengdo sdo diferentes.

Exemplo: Vocé foi tdo bem na prova! Tirou um zero incrivel!

Ironia de situacéo
A intencgdo e resultado da agdo ndo estdo alinhados, ou seja, o

resultado é contrario ao que se espera ou que se planeja.

Exemplo: Quando num texto literario uma personagem planeja
uma agdo, mas os resultados ndo saem como o esperado. No li-
vro “Memérias Péstumas de Bras Cubas”, de Machado de Assis, a
personagem titulo tem obsessao por ficar conhecida. Ao longo da
vida, tenta de muitas maneiras alcangar a notoriedade sem suces-
so. Apds a morte, a personagem se torna conhecida. A ironia é que
planejou ficar famoso antes de morrer e se tornou famoso apods a
morte.

Editora o
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lronia dramdtica (ou satirica)

A ironia dramdtica é um efeito de sentido que ocorre nos textos
literdrios quando o leitor, a audiéncia, tem mais informagdes do que :

tem um personagem sobre os eventos da narrativa e sobre inten-
¢Ges de outros personagens. E um recurso usado para aprofundar
os significados ocultos em didlogos e agdes e que, quando captado
pelo leitor, gera um clima de suspense, tragédia ou mesmo comé-
dia, visto que um personagem é posto em situagbes que geram con-
flitos e mal-entendidos porque ele mesmo ndo tem ciéncia do todo
da narrativa.

Exemplo: Em livros com narrador onisciente, que sabe tudo o
que se passa na histéria com todas as personagens, é mais facil apa-

recer esse tipo de ironia. A pega como Romeu e Julieta, por exem-
plo, se inicia com a fala que relata que os protagonistas da histdria
irdo morrer em decorréncia do seu amor. As personagens agem ao
longo da peca esperando conseguir atingir seus objetivos, mas a
plateia ja sabe que eles ndo serdo bem-sucedidos.

Humor

Nesse caso, € muito comum a utilizagao de situagdes que pare- :

g¢am cOmicas ou surpreendentes para provocar o efeito de humor.

SituagOes comicas ou potencialmente humoristicas comparti-
lham da caracteristica do efeito surpresa. O humor reside em ocor-
rer algo fora do esperado numa situagdo.

Ha diversas situagSes em que o humor pode aparecer. Ha as ti-
rinhas e charges, que aliam texto e imagem para criar efeito codmico;
ha anedotas ou pequenos contos; e ha as cronicas, frequentemente
acessadas como forma de gerar o riso.

Os textos com finalidade humoristica podem ser divididos em
quatro categorias: anedotas, cartuns, tiras e charges.

INTERVE NqﬁD MILITAR
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ANALISEE A INTERPRETACAO DO TEXTO SEGUNDO O GE-
NERO EM QUE SE INSCREVE

Compreender um texto trata da analise e decodificagdo do que
de fato estd escrito, seja das frases ou das ideias presentes. Inter-
pretar um texto, estd ligado as conclusGes que se pode chegar ao
conectar as ideias do texto com a realidade. Interpretacdo trabalha
com a subjetividade, com o que se entendeu sobre o texto.

Interpretar um texto permite a compreens3o de todo e qual- °

quer texto ou discurso e se amplia no entendimento da sua ideia
principal. Compreender relagdes semanticas € uma competéncia
imprescindivel no mercado de trabalho e nos estudos.

Quando n3do se sabe interpretar corretamente um texto pode-
-se criar varios problemas, afetando ndo sé o desenvolvimento pro-

fissional, mas também o desenvolvimento pessoal.

LINGUA PORTUGUESA
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Busca de sentidos

Para a busca de sentidos do texto, pode-se retirar do mesmo
os topicos frasais presentes em cada paragrafo. Isso auxiliara na
apreensdo do conteudo exposto.

Isso porque é ali que se fazem necessarios, estabelecem uma
relagdo hierarquica do pensamento defendido, retomando ideias ja
citadas ou apresentando novos conceitos.

Por fim, concentre-se nas ideias que realmente foram explici-
tadas pelo autor. Textos argumentativos ndo costumam conceder
espaco para divagacOes ou hipdteses, supostamente contidas nas
entrelinhas. Deve-se ater as ideias do autor, o que ndo quer dizer
que o leitor precise ficar preso na superficie do texto, mas é fun-
damental que ndo sejam criadas suposi¢des vagas e inespecificas.

Importancia da interpretagdo

A pratica da leitura, seja por prazer, para estudar ou para se
informar, aprimora o vocabuldrio e dinamiza o raciocinio e a inter-
pretacdo. A leitura, além de favorecer o aprendizado de contetdos
especificos, aprimora a escrita.

Uma interpretagdo de texto assertiva depende de inimeros fa-
tores. Muitas vezes, apressados, descuidamo-nos dos detalhes pre-
sentes em um texto, achamos que apenas uma leitura ja se faz sufi-
ciente. Interpretar exige paciéncia e, por isso, sempre releia o texto,
pois a segunda leitura pode apresentar aspectos surpreendentes
que nao foram observados previamente. Para auxiliar na busca de
sentidos do texto, pode-se também retirar dele os topicos frasais
presentes em cada paragrafo, isso certamente auxiliard na apre-

. ensdo do conteldo exposto. Lembre-se de que os paragrafos ndo
- estdo organizados, pelo menos em um bom texto, de maneira alea-

toria, se estdo no lugar que estdo, é porque ali se fazem necessarios,
estabelecendo uma relagdo hierarquica do pensamento defendido,
retomando ideias ja citadas ou apresentando novos conceitos.
Concentre-se nas ideias que de fato foram explicitadas pelo au-
tor: os textos argumentativos ndo costumam conceder espago para
divagacGes ou hipdteses, supostamente contidas nas entrelinhas.
Devemos nos ater as ideias do autor, isso ndo quer dizer que vocé
precise ficar preso na superficie do texto, mas é fundamental que
ndo criemos, a revelia do autor, suposi¢gdes vagas e inespecificas.
Ler com atengdo é um exercicio que deve ser praticado a exaustao,
assim como uma técnica, que fard de nds leitores proficientes.

Diferenca entre compreensao e interpreta¢ao
A compreensdo de um texto é fazer uma andlise objetiva do
texto e verificar o que realmente estd escrito nele. J3 a interpreta-

. ¢do imagina o que as ideias do texto tém a ver com a realidade. O

leitor tira conclusdes subjetivas do texto.

Géneros Discursivos

Romance: descricdo longa de agdes e sentimentos de perso-
nagens ficticios, podendo ser de comparagdao com a realidade ou
totalmente irreal. A diferenca principal entre um romance e uma
novela é a extensdo do texto, ou seja, o romance é mais longo. No
romance nés temos uma histéria central e varias histérias secun-
darias.

Conto: obra de ficgdo onde é criado seres e locais totalmente
imagindrio. Com linguagem linear e curta, envolve poucas perso-
nagens, que geralmente se movimentam em torno de uma Unica
acdo, dada em um sé espaco, eixo tematico e conflito. Suas acGes
encaminham-se diretamente para um desfecho.
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"""""""" ATUALIDADE / CONHECIMENTOS GERAIS

O distrito de paz foi criado em 13 de margo de 1839, pela

Lei n° 125, com a denominag¢do de Nossa Senhora do Carmo dos
Morrinhos. No ano seguinte, a Resolugdo n°® 164, de 1° de margo,
criou a freguesia. O Municipio, criado pela Lei n° 363, de 30 de

setembro de 1848, e supresso pela de n. 472, de 31 de maio de
1850, foi restaurado com o nome de Prata e territdrio desmem-
brado do municipio de Uberaba, por forga da Lei n° 668, de 27 de
abril de 1854.

Verificou-se a reinstalacdo a 2 de dezembro de 1855. A Lein®
2 002, de 15 de novembro de 1873, concedeu foros de cidade a
sede municipal. A comarca de Prata, criada pela Lein®1 740, de 8

de outubro de 1870, e extinta pela de n° 375, de 19 de setembro
de 1903, foi restaurada em cumprimento a Lei n° 663, de 18 de
setembro de 1903. A reinstalacdo realizou-se no dia 18 de outu-
bro de 1918, de acordo com o Decreto n° 5 095, de 3 de setembro
desse ano.

Foi o terceiro nucleo urbano a se formar no Triangulo Mineiro
(Araxa e Uberaba foram os primeiros). De Prata surgiram todas as :
cidades do Pontal do Tridngulo (ltuiutaba, Frutal, Campina Verde, :

Santa Vitdria, lturama, Monte Alegre e outras).

E formado pelos distritos de Prata (sede), Jardinésia, Monjo-
linho e Patrimonio.

Historiadores asseguram que em Prata, por volta do ano de
1857, pela primeira vez, houve um movimento pela emancipagdo :
do Triangulo Mineiro do Estado de Minas Gerais, sob o argumento

de que o governo mineiro pouco fazia pelo desenvolvimento da
regidao, pois ndo investia em estradas, saude e educagao, relegan-
do a regido ao esquecimento.

Coroa mural de cinco torres,
simbolo da cidade

Escudo portugués.
eme: ul,

iz
a lealdade.

Rio, representando,
o Rio da Prala

- r
Martelo de Prata encontrado no
1o o qual deu ongem 20 nome
da cidade.

DADOS DEMOGRAFICOS

O municipio de Prata é o maior em extensao territorial do

Triangulo Mineiro. A cidade de Prata esta situada as margens da
BR-153 (Transbrasiliana), no centro geografico da regido. Com a :
latitude de 19°18’27” sul e longitude de 48°55’22" oeste, estando

a uma altitude de 631 metros.
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Geografia

Prata é um municipio brasileiro localizado no Estado de Mi-
nas Gerais. Com uma populagdo de aproximadamente 25.802 ha-
bitantes, detém o maior rebanho bovino do Estado e a segunda
maior producdo de leite do Tridngulo Mineiro.

Clima

Seu clima predominante é o tropical semi-Uumido, com chu-
vas concentradas no verdo (dezembro-margo) e seca de inverno
(maio-agosto). A Temperatura média anual na cidade é de 24 °C,
minimas absolutas de 7 °C no inverno e maximas absolutas de 40
°C na primavera. A pluviosidade média anual fica entorno de 1.450
mm. No verdo a temperatura média varia de 22,0°Ca32,0°Ce a
precipitagdo total de 816 mm (55% das chuvas do ano). No outono
a temperatura cai e varia de 18,5 °C a 30,5 °C, com precipitagdo
total de 331 mm (22,3% das chuvas do ano). O inverno é caracte-
rizado por temperaturas minimas em torno de 14,5 °C e méaximas
de 28,5 °C, com uma grande amplitude térmica didria em torno
de 14 °C, a precipitagdo total é inferior a 30 mm (1,8% das chuvas
do ano). A primavera é marcada por altas temperaturas (o més de
outubro registra as maiores temperaturas do ano) que variam de
20,5 °C a 34,0 °C e a precipitacdo total é de 313 mm (20,9% das
chuvas do ano) com ocorréncias de tempestades.

Relevo e Vegetagao

O relevo é Planalto sedimentar medianamente dissecado na
maior parte, relevos residuais a oeste e planicie fluvial a leste. Al-
titude maxima: 866 m — local: Chapaddo do Prata (extremo leste
do municipio na divisa com Verissimo). Altitude minima: 492 m —
local: Rio Verde ou Feio (divisa com Campina Verde). A vegetacdo
é o Cerrado (predominantemente) e a Floresta Estacional Semi-
-decidua (Mata Atlantica) no vale dos principais rios.

Hidrografia
O municipio estd inserido na bacia platina, a segunda maior

. bacia hidrografica do continente sul americano, e dividido em
¢ duas sub-bacias: Rio Grande (rio Verde ou Feio, ribeirdo Boa Vista)
¢ e Rio Paranaiba (rio Tejuco, rio da Prata, rio Douradinho, rio Cocal,

rio das Pedras, rio do Peixe).
HINO DO PRATA

Atingindo o Sertdo do Rio da Prata

a gente do Major Eustaquio para

admira a grandeza quase intacta

da regido por Deus feita bela e rara.

Das mdos de um bandeirante descuidado
Caiu no rio um machado que faz falta.
Mergulhou n’adgua todo apavorado,
achou outro brilhando como prata.

Salve, Prata, vergel tdo primoroso!

Que Deus nos deu com maximo carinho;
Bergo de um povo culto e generoso,

Sdo teu cartdo postal, os dois Morrinhos.
Salve, Prata, Princesa do Pontal!

Vais te tornando cada vez maior,

no progresso e na industria, sem rival,
temos o “Prata cada vez maior”.
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O Capitdao Ramalho edificou

a Senhora do Carmo, a sua Igreja,

E, como Padroeira, ela ficou

De seu filho que luta, ora e peleja.

A capital do leite é conhecida.

Em todo territério brasileiro,

Tu és um dom de Deus, terra querida
Orgulho do Triangulo Mineiro.

Tens Municipio rico e produtor

De grdos e frutas, leite e derivados,
Na Cooprata esta todo o valor
Destes teus filhos sempre dedicados
Prata, regido farta do Planalto,
Onde se colhe todo leite e mel;
Onde o progresso ja falou mais alto,
Onde a gado leiteiro e de plantel.

CALENDARIO DE FERIADOS
FERIADOS MUNICIPAIS
Regulamentado pela lei municipal 1.868/2.000

20 de Janeiro — Sdo Sebastido

15 de Abril — Sexta-Feira da Paixdo — Morte de Cristo
13 de Maio — Aboligdo da Escravatura

16 de Julho — Nossa Senhora do Carmo

FERIADOS NACIONAIS

07 de Setembro — Dia da Independéncia do Brasil
12 de Outubro — Dia de Nossa Senhora aparecida
02 de Novembro — Dia de Finados

15 de Novembro — Proclamagdo da Republica

25 de Dezembro — Natal

DADOS DO IBGE

POPULACAO

ATUALIDADE / CONHECIMENTOS GERAIS -

Saldrio médio mensal dos
trabalhadores formais [2020]

2,0 salarios minimos

Pessoal ocupado [2020] 6.111 pessoas
21,8 %

30,6 %

Populagdo ocupada [2020]

Percentual da populagdo
com rendimento  nominal
mensal per capita de até 1/2
salario minimo [2010]

EDUCAGAO

Taxa de escolarizagdo de 6 a 14 anos de idade [2010]
96,1 %

IDEB — Anos iniciais do ensino fundamental (Rede publica)
[2021] 5,5

IDEB — Anos finais do ensino fundamental (Rede publica)
[2021] 5,0

Matriculas no ensino fundamental [2021]
triculas

Matriculas no ensino médio [2021] 1.004 matriculas

Docentes no ensino fundamental [2021] 190 docentes

Docentes no ensino médio [2021] 58 docentes

Numero de estabelecimentos de ensino fundamental [2021]
15 escolas

3.477 ma-

Populagdo estimada [2021] 28.173 pessoas

Populagdo no ultimo censo
[2010]

25.802 pessoas

Numero de estabelecimentos de ensino médio [2021] 2
escolas
ECONOMIA
PIB per capita [2020] 40.520,41 RS
Percentual das receitas 76,8 %
oriundas de fontes externas
[2015]
indice de Desenvolvimento 0,695
Humano Municipal (IDHM)
[2010]
Total de receitas realizadas 73.563,62 RS (x1000)
[2017]
Total de despesas 66.800,41 RS (x1000)

empenhadas [2017]

Densidade demografica 5,32 hab/km?

[2010]

TRABALHO E RENDIMENTO

Em 2020, o saldrio médio mensal era de 2.0 salarios minimos.
A proporgado de pessoas ocupadas em relagdo a populagao total
era de 21.8%. Na comparagdo com os outros municipios do esta-
do, ocupava as posi¢des 130 de 853 e 150 de 853, respectivamen-
te. Ja na comparagdo com cidades do pais todo, ficava na posigdo
2040 de 5570 e 1156 de 5570, respectivamente. Considerando
domicilios com rendimentos mensais de até meio saldrio minimo
por pessoa, tinha 30.6% da populagdo nessas condig¢bes, o que o
colocava na posi¢do 739 de 853 dentre as cidades do estado e na
posi¢do 4562 de 5570 dentre as cidades do Brasil.

SAUDE

A taxa de mortalidade infantil média na cidade é de 3.13 para
1.000 nascidos vivos. As internagdes devido a diarreias sdo de 0.6
para cada 1.000 habitantes. Comparado com todos os municipios
do estado, fica nas posi¢cdes 547 de 853 e 338 de 853, respectiva-
mente. Quando comparado a cidades do Brasil todo, essas posi-
¢Oes sdo de 3959 de 5570 e 3103 de 5570, respectivamente.

Mortalidade Infantil [2020] 3,13 Odbitos por mil
nascidos vivos
Internagdes por diarreia 0,6 internagbes por mil
[2016] habitantes
Estabelecimentos de 13 estabelecimentos
Saude SUS [2009]
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b) organizagdo e diregdo dos servigos de enfermagem e de suas

atividades técnicas e auxiliares nas empresas prestadoras desses

Servigos;

c¢) planejamento, organiza¢do, coordenagdo, execugdo e avalia-
¢do dos servigos da assisténcia de enfermagem;

d) (VETADO);

e) (VETADO);

f) (VETADO);

g) (VETADO);

h) consultoria, auditoria e emissdo de parecer sobre matéria
de enfermagem;

i) consulta de enfermagem;

j) prescrigdo da assisténcia de enfermagem;

I) cuidados diretos de enfermagem a pacientes graves com ris-
co de vida;

m) cuidados de enfermagem de maior complexidade técnica
e que exijam conhecimentos de base cientifica e capacidade de to-
mar decisGes imediatas;

Il — como integrante da equipe de saude:

a) participagdo no planejamento, execugdo e avaliagdo da pro-

gramacdo de saude;

b) participacdo na elaboragdo, execuc¢do e avaliagdo dos planos
assistenciais de saude;

c) prescricdo de medicamentos estabelecidos em programas
de saude publica e em rotina aprovada pela instituicdo de saude;

d) participagdo em projetos de construgdo ou reforma de uni-
dades de internagdo;

e) prevengao e controle sistematico da infecgdo hospitalar e de

doengas transmissiveis em geral;

f) prevengdo e controle sistemdatico de danos que possam ser
causados a clientela durante a assisténcia de enfermagem;

g) assisténcia de enfermagem a gestante, parturiente e puér-
pera;

h) acompanhamento da evolugdo e do trabalho de parto;

i) execugdo do parto sem distocia;

j) educacdo visando a melhoria de satde da populagdo.

Paragrafo Unico. As profissionais referidas no inciso Il do art. 62

desta lei incumbe, ainda:

a) assisténcia a parturiente e ao parto normal;

b) identificacdo das distocias obstétricas e tomada de provi-
déncias até a chegada do médico;

c) realizagdo de episiotomia e episiorrafia e aplicagdo de anes-
tesia local, quando necessaria.

Art. 12 — O Técnico de Enfermagem exerce atividade de nivel

médio, envolvendo orientacdo e acompanhamento do trabalho de

Enfermagem em grau auxiliar, e participacdo no planejamento da
assisténcia de Enfermagem, cabendo-lhe especialmente:

§ 12 Participar da programacdo da assisténcia de Enfermagem;

§ 22 Executar agdes assistenciais de Enfermagem, exceto as pri-
vativas do Enfermeiro, observado o disposto no Pardgrafo unico do
Art. 11 desta Lei;

§ 32 Participar da orientagdo e supervisdo do trabalho de Enfer-
magem em grau auxiliar;

§ 42 Participar da equipe de saude.

Art. 13 — O Auxiliar de Enfermagem exerce atividades de nivel
médio, de natureza repetitiva, envolvendo servigos auxiliares de
Enfermagem sob supervisdo, bem como a participagdo em nivel de
execucdo simples, em processos de tratamento, cabendo-lhe espe-
cialmente:

102

u

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

§ 12 Observar, reconhecer e descrever sinais e sintomas;

§ 22 Executar agOes de tratamento simples;

§ 32 Prestar cuidados de higiene e conforto ao paciente;

§ 42 Participar da equipe de saude.

Art. 14 — (vetado)

Art. 15 — As atividades referidas nos arts. 12 e 13 desta Lei,
quando exercidas em instituicdes de saude, publicas e privadas, e
em programas de salde, somente podem ser desempenhadas sob
orientagdo e supervisdo de Enfermeiro.

Art. 16 — (vetado)

Art. 17 — (vetado)

Art. 18 — (vetado)

Pardagrafo Unico. (vetado)

Art. 19 — (vetado)

Art. 20 — Os érgdos de pessoal da administragdo publica dire-
ta e indireta, federal, estadual, municipal, do Distrito Federal e dos
Territorios observardo, no provimento de cargos e fungGes e na con-
tratacdo de pessoal de Enfermagem, de todos os graus, os preceitos
desta Lei.

Paragrafo Unico — Os drgdos a que se refere este artigo pro-
moverdo as medidas necessarias a harmonizagdo das situagoes ja
existentes com as disposi¢des desta Lei, respeitados os direitos ad-
quiridos quanto a vencimentos e salarios.

Art. 21 — (vetado)

Art. 22 — (vetado)

Art. 23 — O pessoal que se encontra executando tarefas de En-
fermagem, em virtude de caréncia de recursos humanos de nivel
médio nesta area, sem possuir formacdo especifica regulada em lei,
sera autorizado, pelo Conselho Federal de Enfermagem, a exercer
atividades elementares de Enfermagem, observado o disposto no
Art. 15 desta Lei.

Paragrafo Unico — A autorizagdo referida neste artigo, que obe-
decerd aos critérios baixados pelo Conselho Federal de Enferma-
gem, somente podera ser concedida durante o prazo de 10 (dez)
anos, a contar da promulgacdo desta Lei.

Art. 24 — (vetado)

Pardagrafo Unico — (vetado)

Art. 25 — O Poder Executivo regulamentard esta Lei no prazo de
120 (cento e vinte) dias a contar da data de sua publicagdo.

Art. 26 — Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo.

Art. 27 — Revogam-se (vetado) as demais disposi¢cGes em con-
trario.

BIOETICA E ETICA PROFISSIONAL H

ETICA E BIOETICA NA ENFERMAGEM

A Enfermagem compreende conhecimentos cientificos e téc-
nicos, acrescido das praticas sociais, éticas e politicas vivenciadas
no ensino, pesquisa e assisténcia. Presta servicos ao ser humano
dentro do contexto saude-doenga, atuando na promog¢ao da saude

. em atividades com grupos sociais ou com individuos, respeitando

a individualidade dentro do contexto social no qual estd inserido.
Este texto aborda a dimensdo ética presente na especificida-
de do trabalho de enfermagem e peculiaridades desta area profis-
sional que trabalha com o ser humano no processo saude-doenca.
Pretende, também, explorar os aspectos etimoldgicos e relacionar
a ética no cotidiano da Enfermagem como parte da a¢do em saude.
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O tema abordado ndo pode ser reduzido, apenas, as discussdes
sobre os atuais dilemas éticos veiculados diariamente na midia, ou

meramente, sobre o cddigo de ética dos profissionais de Enferma- :

gem aprovado pela Resolugdo COFEN 240/2000.1 Isto porque a
ética permeia todas as nossas atitudes e comportamentos e esta
presente em todas as relagbes com familiares, amigos, colegas
de trabalho, clientes, etc. Todas estas relagdes sao moldadas por
idéias, principios, valores e conceitos que existem dentro de nds e
que definem a maneira como agimos, ou seja, que “aprovam” ou
“desaprovam” nossas a¢des e condutas .

Etica é uma palavra de origem grega “éthos” que significa cara-

ter e que foi traduzida para o latim como “mos”, ou seja, costume,
dai a utilizagdo atual da ética como a “ciéncia da moral” ou “filosofia
da moral” e entendida como conjunto de principios morais que re-
gem os direitos e deveres de cada um de nds e que sdo estabeleci-
dos e aceitos numa época por determinada comunidade humana.
A ética se ocupa com o ser humano e pretende a sua perfeicdo por
meio do estudo dos conflitos entre o bem e o mal, que se refletem
sobre o agir humano e suas finalidades.

Para as teorias éticas, o desejavel é o “ser”: ser livre e auténo- :

mo (o ser que pondera seus atos no respeito ao outro e no direito
comum); ser que age para a benevoléncia e a beneficéncia (prati-
ca o bem e ndo o nocivo); o ser que exercita a justica (avalia atos,
eventos e circunstancias com a razdo e nao distorce a verdade); o
ser virtuoso no carater (solidario, generoso, tolerante, que ama a
liberdade e o justo).

“Podera haver direito e leis, mas a justiga s6 sera construida
praticando-se atos justos. Somos autores e atores do sentido ético,

que implica os contrapontos direitos-deveres, consubstanciados no

compromisso social”.

Em qualquer discussdo que envolva um tema ético ndo se pode
abrir m3o do ‘principio universal da responsabilidade’. Este princi-
pio deve permear todas as questdes éticas e esta relacionado aos
aspectos da ética da responsabilidade individual, assumida por cada
um de nods; da ética da responsabilidade publica, referente ao papel
e aos deveres dos Estados com a salde e a vida das pessoas; e com

a ética da responsabilidade planetdria, nosso compromisso como

cidaddos do mundo frente ao desafio de preservagdo do planeta.

Esta visdo ética ampliada de valorizagdo da vida no planeta exi-
ge uma postura consciente, solidaria, responsavel e virtuosa de to-
dos os seres humanos e principalmente daqueles que se propdem
a cuidar de outros seres humanos, em instituicdes de salde ou em
seus domicilios.

Com esta introdugdo ao tema, poderiamos pensar em algumas
situacGes do nosso cotidiano que nos levam a refletir sobre a pos-
tura ética necessdria aos profissionais da saude, especialmente da
Enfermagem, quais sejam: como eu atuo, penso e falo frente a um
cliente descontrolado e agressivo? Frente a um cliente alcoolizado
que havia, recentemente, recebido alta do hospital psiquiatrico?
Frente a um cliente usuario de drogas e/ou com virus HIV? Frente a
gestante adolescente? Frente ao cliente que ndo coopera, ndo acei-
ta o tratamento e exige alta? Frente ao cliente inconsciente, a crian-
¢a e ao sofredor psiquico? Frente a falta de estrutura das a¢des e de
planejamento de recursos na organizagdo dos servigcos de saude?

Estas, além de outras, sdo questdes frequentes nos contextos
dos servigos de saude e que podem nortear um debate mais apro-
fundado sob o ponto de vista ético.

Assim, pode-se perceber que a preocupagdo com os aspectos
éticos na assisténcia a saude, ndo se restringe a simples normatiza-
¢do contida na legislagdo ou nos cddigos de ética profissional, mas
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estende-se ao respeito a pessoa como cidada e como ser social,
enfatizando que a “esséncia da bioética é a liberdade, porém com
compromisso e responsabilidade”.

O termo “Bioética” surgiu nas Ultimas décadas (meados do sé-
culo passado), a partir dos grandes avangos tecnoldgicos na drea da
Biologia, e aos problemas éticos derivados das descobertas e apli-
cac¢Oes das ciéncias bioldgicas, que trazem em si enorme poder de
intervengdo sobre a vida e a natureza. Com o advento da AIDS, a
partir dos anos 80, a Bioética ganhou impulso definitivo, obrigando
a profunda reflexdo “bioética” em razdo das conseqliéncias advin-
das para os individuos e a sociedade.

A Bioética pode ser compreendida como “o estudo sistematico
de carater multidisciplinar, da conduta humana na area das ciéncias
da vida e da saude, na medida em que esta conduta é examinada a
luz dos valores e principios morais”. O comportamento ético em ati-
vidades de saude ndo se limita ao individuo, devendo ter também,
um enfoque de responsabilidade social e ampliagdo dos direitos da
cidadania, uma vez que sem cidadania ndo ha saude.

Hans Jonas introduziu o conceito de ética da responsabilidade.
Para ele todos tém responsabilidade pela qualidade de vida das fu-
turas geragdes. Foi ele também que abordou o conceito de risco e a
necessidade de avalid-lo com responsabilidade.9 Potter, represen-
tante da bioética, também se mostrava preocupado com os riscos
que podem ser causados pela ciéncia em nivel mundial. Para o au-
tor, o conhecimento pode ser perigoso, entendendo o conhecimen-
to perigoso, como aquele que se “acumulou muito mais rapidamen-
te do que a sabedoria necessaria para gerencia-lo” e sugere que “a
melhor forma de lidar com o conhecimento perigoso é a sabedoria,
ou seja, a producdo de mais conhecimento e mais especificamente
de conhecimento sobre o conhecimento”.

A ética da responsabilidade e a bioética conduzem a responsa-
bilidade para com as questdes do cotidiano e das relagdes humanas
em todas as dimensdes desde que tenhamos uma postura cons-
ciente na arte de cuidar do outro como se fosse a si mesmo.

Portanto, as discussoes e reflexdes da Bioética ndo se limitam
aos grandes dilemas éticos atuais como o projeto genoma huma-
no, o aborto, a eutanasia ou os transgénicos, incluem também os
campos da experimentagdo com animais e com seres humanos,
os direitos e deveres dos profissionais da saude e dos clientes, as
praticas psiquiatricas, pediatricas e com individuos inconscientes e,
inclusive, as intervengdes humanas sobre o ambiente que influem
no equilibrio das espécies vivas, além de outros. A Bioética ndo esta
restrita as Ciéncias da Saude. Ela desde que surgiu abrange todas as
areas do conhecimento. A sua atuagdo tem a ver com a vida. Tem

. enfoque interdisciplinar ou, talvez até, transdisciplinar.

Em referéncia a abrangéncia atual da Bioética destacam-se
quatro aspectos considerados relevantes e que estimulam uma re-
flexdo tedrica mais ampla entre as ciéncias da vida, ou seja, uma
bioética da vida cotidiana, que se refere aos comportamentos e as
idéias de cada pessoa e ao uso das descobertas biomédicas; uma
bioética deontoldgica, com os cddigos morais dos deveres profis-
sionais; uma bioética legal, com normas reguladoras, promulgadas
e interpretadas pelos Estados, com valor de lei e; uma bioética filo-

. sofica, que procura compreender os principios e valores que estdo

na base das reflexdes e das agdes humanas nestes campos.

Para a abordagem de conflitos morais e dilemas éticos na sau-
de, a Bioética se sustenta em quatro principios. Estes principios
devem nortear as discussdes, decisGes, procedimentos e a¢des na
esfera dos cuidados da saude. S3o eles: beneficéncia, ndo-malefi-
céncia, autonomia e justica ou equidade.
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