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IDENTIFICANDO O TEMA DE UM TEXTO
O tema é a ideia principal do texto. E com base nessa ideia

LINGUA PORTUGUESA

IDENTIFICAGAO DE EFEITOS DE IRONIA OU HUMOR EM
: TEXTOS VARIADOS

principal que o texto serd desenvolvido. Para que vocé consiga !

identificar o tema de um texto, é necessario relacionar as diferen-
tes informagdes de forma a construir o seu sentido global, ou seja,
vocé precisa relacionar as multiplas partes que compdem um todo
significativo, que é o texto.

Em muitas situagdes, por exemplo, vocé foi estimulado a ler um
texto por sentir-se atraido pela tematica resumida no titulo. Pois o
titulo cumpre uma fungdo importante: antecipar informagdes sobre
0 assunto que sera tratado no texto.

Em outras situacdes, vocé pode ter abandonado a leitura por-

que achou o titulo pouco atraente ou, ao contrario, sentiu-se atrai-
do pelo titulo de um livro ou de um filme, por exemplo. E muito
comum as pessoas se interessarem por tematicas diferentes, de-
pendendo do sexo, da idade, escolaridade, profissdo, preferéncias
pessoais e experiéncia de mundo, entre outros fatores.

Mas, sobre que tema vocé gosta de ler? Esportes, namoro, se-

xualidade, tecnologia, ciéncias, jogos, novelas, moda, cuidados com
o corpo? Perceba, portanto, que as tematicas sdo praticamente in-

finitas e saber reconhecer o tema de um texto é condi¢do essen-
cial para se tornar um leitor habil. Vamos, entdo, comegar nossos
estudos?

Propomos, inicialmente, que vocé acompanhe um exercicio
bem simples, que, intuitivamente, todo leitor faz ao ler um texto:
reconhecer o seu tema. Vamos ler o texto a seguir?

CACHORROS

Os zodblogos acreditam que o cachorro se originou de uma

espécie de lobo que vivia na Asia. Depois os cdes se juntaram aos
seres humanos e se espalharam por quase todo o mundo. Essa ami-
zade comecou ha uns 12 mil anos, no tempo em que as pessoas
precisavam cagar para se alimentar. Os cachorros perceberam que,
se ndo atacassem os humanos, podiam ficar perto deles e comer a
comida que sobrava. Ja os homens descobriram que os cachorros

podiam ajudar a cagar, a cuidar de rebanhos e a tomar conta da '
casa, além de serem 6timos companheiros. Um colaborava com o

outro e a parceria deu certo.

Ao ler apenas o titulo “Cachorros”, vocé deduziu sobre o pos-
sivel assunto abordado no texto. Embora vocé imagine que o tex-
to vai falar sobre cdes, vocé ainda ndo sabia exatamente o que ele
falaria sobre cdes. Repare que temos varias informagdes ao longo
do texto: a hipdtese dos zodlogos sobre a origem dos cdes, a asso-

ciagdo entre eles e os seres humanos, a disseminagdo dos cdes pelo

mundo, as vantagens da convivéncia entre cdes e homens.

As informagGes que se relacionam com o tema chamamos de
subtemas (ou ideias secundarias). Essas informacgdes se integram,
ou seja, todas elas caminham no sentido de estabelecer uma unida-
de de sentido. Portanto, pense: sobre 0 que exatamente esse texto
fala? Qual seu assunto, qual seu tema? Certamente vocé chegou a
conclusdo de que o texto fala sobre a relagdo entre homens e cdes.
Se foi isso que vocé pensou, parabéns! Isso significa que vocé foi
capaz de identificar o tema do texto!

Fonte: https://portuguesrapido.com/tema-ideia-central-e-ideias-se-
cundarias/

u

Ironia

Ironia é o recurso pelo qual o emissor diz o contrdrio do que
estd pensando ou sentindo (ou por pudor em relagdo a si proprio ou
com intengdo depreciativa e sarcdstica em relagéo a outrem).

A ironia consiste na utilizagdo de determinada palavra ou ex-
pressdo que, em um outro contexto diferente do usual, ganha um
novo sentido, gerando um efeito de humor.

Exemplo:

SUAAAZS FIQUE_-
MALS UM POUCO!

BEM, E TARDE|
ACHO QUE JA
VAMOS...

Na construgcdo de um texto, ela pode aparecer em trés mo-
dos: ironia verbal, ironia de situagdo e ironia dramatica (ou satirica).

Ironia verbal
: Ocorre quando se diz algo pretendendo expressar outro sig-
. nificado, normalmente oposto ao sentido literal. A expressdo e a
intencdo sdo diferentes.

Exemplo: Vocé foi tdo bem na prova! Tirou um zero incrivel!

Ironia de situagdo
A intenc¢do e resultado da agdo ndo estdo alinhados, ou seja, o
resultado é contrario ao que se espera ou que se planeja.
‘ Exemplo: Quando num texto literario uma personagem planeja
 uma acdo, mas os resultados ndo saem como o esperado. No li-
vro “Memdrias Pdstumas de Bras Cubas”, de Machado de Assis, a
personagem titulo tem obsessdo por ficar conhecida. Ao longo da
vida, tenta de muitas maneiras alcangar a notoriedade sem suces-
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das maos ja degermadas. Acima do lavabo localizam-se os reci-
pientes contendo a solugdo degermante e um outro, contendo
escova esterilizada.

Apds a passagem pelo SO, o cliente é encaminhado a sala de
RPA — a qual deve estar localizada de modo a facilitar o trans-
porte do cliente sob efeito anestésico da SO para a RPA, e desta
para a SO, na necessidade de uma reintervencgado cirdrgica; deve
possibilitar, ainda, o facil acesso dos componentes da equipe
que operou o cliente.

Considerando-se a necessidade de se ter materiais em con-

digcdes para pronto uso bem como evitar a circulagdo desneces-

saria de pessoal e equipamentos dentro e fora da area do CC,
recomenda-se a existéncia de salas especificas para a guarda de
medicamentos, materiais descartaveis, esterilizados, de aneste-
sia e de limpeza, aparelhos e equipamentos e roupa privativa.
Dependendo do tamanho do CC, é também recomendavel que
haja uma sala administrativa, sala de espera para familiares e/
ou acompanhantes, sala de estar para funcionarios e copa.

ANESTESIA

A fase dos cuidados pds-operatdrios imediato comega tdo
logo o procedimento cirurgico seja concluido e o paciente transfe-
rido para a Unidade de Recuperagdo Pds-Anestésica (URPA). Esta
Unidade deve ser adjacente ao centro-cirurgico, oferecendo faci-
lidade de acesso. O estado do paciente deve ser avaliado quanto
as necessidades durante a transferéncia (com oxigénio, dispositi-
vo manual de pressdo negativa, um leito no lugar da maca).

A permanéncia do paciente nesta unidade permite rdpida :

convalescenga, evita infec¢Ges hospitalares, poupa tempo, re-
duz gastos, ameniza a dor e aumenta a sobrevida do mesmo.
Este é o periodo mais critico da recuperagdo do paciente,
por isso, varios cuidados de enfermagem sao dispensados a ele
com as seguintes dificuldades: prestar assisténcia intensivista
até a total recuperacdo dos reflexos, assistir o paciente inte-
gralmente, proporcionando seguranca e retorno rapido as suas
atividades normais, prevenir complica¢Ges, e em alguns casos,

auxiliar na reabilitagdo e na adaptacdo do paciente as novas con-

digOes resultantes da operagdo, como é o caso, por exemplo, da
colostomia, da mastectomia, e da amputacao, entre outras.

O Enfermeiro assume os cuidados do paciente apds uma
avaliacdo inicial e um relato da equipe de transferéncia; deve
sistematizar o registro das informagdes, mantendo vinculo ativo
com os profissionais de saude, além de oferecer a equipe de en-
fermagem condig¢des para atuar com o cliente de maneira efeti-
va, planejada e segura.

O histérico de enfermagem inicial do paciente pds-opera- ‘

tério comega com a determinacdo da avaliagdo imediata da via
aérea e circulatdria adequada. A via aérea é avaliada quanto a
perviedade, oxigénio umidificado é aplicado e a frequéncia res-
piratdria contada. E iniciada a oximetria de pulso em todos os
pacientes, e a qualidade dos sons respiratorios é determinada.

O paciente é entdo conectado ao monitor cardiaco, e a fre-
gquéncia cardiaca e ritmo sdo avaliados, assim como a verificagdo
da pressdo arterial.

Avaliagao inicial

Apods a avaliagdo imediata e completados os registros, ini-
cia-se uma avaliagdo mais completa pds-anestesia. A avaliagdo
é realizada rapidamente e é especifica para o tipo de procedi-
mento cirurgico.
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Em alguns casos, o enfermeiro da URPA avalia os sinais vitais
na admissdo e inicia a avaliagdo pelo sistema respiratorio. A ava-

* liagdo respiratdria consiste em frequéncia, ritmo, ausculta dos

sons respiratorios e o nivel de saturagdo do oxigénio. A presencga
de uma via aérea artificial e o tipo de sistema de liberagdo de
oxigénio sdo anotados.

O sistema cardiovascular é avaliado pela monitorizagdo da
frequéncia e ritmo cardiacos. A pressdo arterial inicial do pacien-
te é comparada para uma ou mais leituras do pré-operatério.

A temperatura corporal é obtida e a condicdo da pele é exa-
minada, incluindo o pulso periférico, se indicado. O paciente é
entdo avaliado quanto ao funcionamento neuroldgico. O pacien-
te estd reativo (despertando da anestesia)? O paciente pode res-
ponder aos comandos?

O paciente esta orientado no minimo quanto a nomes e hos-
pital? O paciente pode movimentar as extremidades? Existem
desvios da fung¢do neuroldgica pré-operatéria? Alguns procedi-
mentos operatdrios requerem uma avaliagdo mais detalhada.

Para avaliar a fungdo renal, a ingesta e a excreta sdao exami-

i nadas. O liquido total intra-operatério e a estimativa de perda

sanguinea sdo avaliados. Os acessos venosos, infusdes e solu-
¢Oes de irrigacdo sdo anotados. A presenca de todos os acessos
venosos, drenos e cateteres sdo anotados; a excreta de urina é
anotada quanto a coloragdo, quantidade e consisténcia.

Toda informagdo obtida da avaliagdo na admissdo é anotada
no relatério da URPA

A avaliacdo inicial inclui o registro de:

1. Sinais vitais:

- Pressdo arterial;

- Pulso;

- Temperatura;

- Respiragao
. Nivel de consciéncia
. Leitura da pressdo venosa central (PVC) se indicado;

. Posicdo do paciente;
. Condic¢do e coloragao da pele;
. Necessidade de segurancga do paciente;

7. Neurovascular: pulso periférico e sensagdo nas extremi-
dades quando possivel;

8. CondigBes de curativos ou linhas de sutura;

9. Tipo, perviedade e fixagdo dos tubos de drenagem, cate-
teres e recipientes;

10. Quantidade e tipo de drenagem;

11. Resposta muscular e forga;

12. Resposta pupilar quando indicado;

13. Terapia venosa: localizagdo, condicdo, fixagcdo e quanti-
dade de solugdes infundidas em acessos venosos (inclusive san-
gue e derivados);

14. Nivel de suporte fisico e emocional;

15. Escore numérico de escala utilizada na unidade.

AU wWwN

A rotina em algumas instituicGes da frequéncia da verifica-

. ¢do dos sinais vitais bem como seu estado geral da-se a cada

quinze minutos na primeira hora de chegada do paciente a
URPA; a cada trinta minutos na segunda hora e a cada hora nas
horas subsequentes até a liberagdo deste para a unidade de in-
ternacgdo de origem.
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luche, a hepatite B e doenga sistémica causada pela Neisseria
meningitidis do sorogrupo C em criangas menores de 5 anos.

(C) O esquema da Vacina rotavirus humano (VORH) correspon- 3

de a duas doses, administradas aos 3 e 5 meses de idade.
(D) O esquema vacinal com a vacina febre amarela correspon-
de a administragdo de uma dose a partir dos 5 anos de idade.

5. FADCT - 2022 - Prefeitura de Ibema - PR - Enfermeiro
Sobre a Rede de Frio do Programa Nacional de ImunizagGes
(PNI), assinale a alternativa incorreta:

(A) E uma estrutura fisica e técnico-administrativa, orientada 3
pela Coordenagdo-Geral do Programa Nacional de Imunizagdo

(CGPNI) do Ministério da Salde, que permeia as trés esferas de
governo (Unido, Estados, Distrito Federal e Municipios).

(B) O processo logistico dessa Rede, a Cadeia de Frio, envolve o
sistema de armazenamento, transporte e manuseio em condi-
¢Oes adequadas de temperatura dos imunobiolégicos, desde o
laboratério produtor até o momento de aplicagdo no usuario.

(C) A Rede de Frio Nacional organiza-se nos trés niveis de ges- !
tdo. Tendo na instancia estadual, Centrais Estaduais e Regionais

Estaduais que abrangem o complexo logistico de armazena-
mento e distribuicdo, representando o primeiro nivel da Cadeia
de Frio.

(D) A Rede de Frio, por meio de seu processo logistico (Cadeia
de Frio), tem como objetivo garantir a manutencdo da qualida-
de dos imunobioldgicos adquiridos pelo Ministério da Saude e
distribuidos nas instancias nacional, estadual, regional (confor-
me a estrutura do estado), municipal e local.

6. FGV - 2021 - Camara de Aracaju - SE - Enfermeiro

Um paciente adulto, 50 anos, internado na clinica médica de
um hospital, teve como um dos diagndsticos de enfermagem (taxo-
nomia da NANDA) “perfusdo tissular periférica ineficaz”.

Uma das caracteristicas definidoras desse diagndstico é:

(A) tabagismo;

(B) hipertensao;

(C) diabetes mellitus;

(D) claudicagdo intermitente;

(E) estilo de vida sedentario.

7. FUNDATEC - 2022 - Prefeitura de Taquari - RS - Enfermeiro

Os diagndsticos da NANDA-I sdo conceitos construidos por
meio de um sistema multiaxial. Um eixo na Taxonomia Il da NAN-
DA-| é definido operacionalmente como uma dimensdo da resposta

O modelo de diagndstico de enfermagem da NANDA-I mostra esses
eixos e suas relagdes mutuas. Assinale a alternativa que compreen-
da o Eixo 1.

(A) Foco do diagndstico.

(B) Sujeito do diagnéstico.

(C) Julgamento.

(D) Localizagdo.

(E) Categoria do diagnéstico.
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8. IDIB - 2020 - Prefeitura de Jaguaribe - CE - Enfermeiro

No que se refere a assisténcia de enfermagem perioperatodria
relacionada a seguranga do paciente, assinale a alternativa incor-
reta.

(A) Entende-se como perioperatdrio todos os periodos que

envolvem um ato cirurgico: pré-operatorio, transoperatorio e

pds-operatorio.

(B) As instituicdes de saude, objetivando implementar a segu-

rancga do paciente e garantir a qualidade da assisténcia, utilizam

os programas de acreditacdo, como o da Organizagdo Mundial

de Saude (OMS).

(C) Os enfermeiros que atuam nessa area podem utilizar a

sistematizagdo da assisténcia de enfermagem perioperatdria,

com o propdsito de promover assisténcia de qualidade ao pa-

ciente cirurgico de forma continuada, participativa, individuali-

zada e documentada.

(D) Estabelecer um vinculo de comunicagdo eficaz é fundamen-

tal para construir parcerias em prol de uma assisténcia perio-

peratdria mais qualificada e segura, pois ajuda a reduzir a ocor-

réncia de erros durante os processos assistenciais.

9. UFPel-CES - 2022 - UFPEL - Enfermeiro

Leia as seguintes afirmacgdes:

|- A Sistematiza¢do da Assisténcia de Enfermagem Perioperaté-
rio (SAESP) envolve todas as fases cirurgicas do individuo.

II- A determinagdo da resposta do cliente a cirurgia deve ser
avaliada no periodo intraoperatério.

Ill- A qualidade da assisténcia de enfermagem no periodo pe-
rioperatério esta relacionada a adogdo de modelo de assisténcia
diretivo.

IV- O célculo dos efeitos de perdas e ganhos de liquidos con-
siste em uma etapa da assisténcia de enfermagem intraoperatéria.

Estdo corretas as afirmagdes:

(A) 1, Il e Il apenas.

(B) 1, 11 e IV apenas.

(C) I, 1l e IV apenas.

(D) I e IV apenas.

(E) 1, Il e IV apenas.

10. FUNDATEC - 2021 - GHC-RS - Enfermeiro (Intensivista Adul-
to)

A Organizag3o de Procura de Orgios e tecidos (OPO) tem como
objetivo exercer atividades de identificagdo, manutencdo e capta-

) ! ‘ ! ) - ¢do de potenciais doadores para fins de transplantes de 6rgdos e
humana considerada no processo diagndstico. Existem sete eixos.

tecidos no ambito de sua atuagdo. O enfermeiro intensivista pode
exercer um papel fundamental em parcerias com a OPO na avalia-
¢do das condigdes clinicas do possivel doador, da viabilidade dos
6rgdos a serem extraidos e apoio na entrevista para solicitar o con-
sentimento familiar da doa¢do dos drgdos e tecidos. Em relagdo ao
tempo de isquemia de cada érgao, conforme Ministério da Saude,
analise as assertivas abaixo e assinale V, se verdadeiras, ou F, se

© falsas.

() Coragdo — 04 horas.

() Pulm3o—04 a 06 horas.
() Pancreas — 18 horas.

() Figado — 24 horas.

() Rim—48 horas.
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