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LINGUA PORTUGUESA

IDENTIFICANDO O TEMA DE UM TEXTO

O tema é a ideia principal do texto. E com base nessa ideia
principal que o texto sera desenvolvido. Para que vocé consiga
identificar o tema de um texto, é necessario relacionar as diferen-
tes informagdes de forma a construir o seu sentido global, ou seja,
vocé precisa relacionar as multiplas partes que compdem um todo
significativo, que é o texto.

Em muitas situagdes, por exemplo, vocé foi estimulado a ler um
texto por sentir-se atraido pela tematica resumida no titulo. Pois o
titulo cumpre uma fungdo importante: antecipar informagdes sobre
0 assunto que sera tratado no texto.

Em outras situagdes, vocé pode ter abandonado a leitura por-
qgue achou o titulo pouco atraente ou, ao contrario, sentiu-se atrai-
do pelo titulo de um livro ou de um filme, por exemplo. E muito
comum as pessoas se interessarem por tematicas diferentes, de-
pendendo do sexo, da idade, escolaridade, profissdo, preferéncias
pessoais e experiéncia de mundo, entre outros fatores.

Mas, sobre que tema vocé gosta de ler? Esportes, namoro, se-
xualidade, tecnologia, ciéncias, jogos, novelas, moda, cuidados com
0 corpo? Perceba, portanto, que as tematicas sdo praticamente in-
finitas e saber reconhecer o tema de um texto é condigdo essen-
cial para se tornar um leitor habil. Vamos, entdo, comecar nossos
estudos?

Propomos, inicialmente, que vocé acompanhe um exercicio
bem simples, que, intuitivamente, todo leitor faz ao ler um texto:
reconhecer o seu tema. Vamos ler o texto a seguir?

CACHORROS

Os zodlogos acreditam que o cachorro se originou de uma
espécie de lobo que vivia na Asia. Depois os cdes se juntaram aos
seres humanos e se espalharam por quase todo o mundo. Essa ami-
zade comegou ha uns 12 mil anos, no tempo em que as pessoas
precisavam cagar para se alimentar. Os cachorros perceberam que,
se ndo atacassem os humanos, podiam ficar perto deles e comer a
comida que sobrava. Ja os homens descobriram que os cachorros
podiam ajudar a cagar, a cuidar de rebanhos e a tomar conta da
casa, além de serem 6timos companheiros. Um colaborava com o
outro e a parceria deu certo.

Ao ler apenas o titulo “Cachorros”, vocé deduziu sobre o pos-
sivel assunto abordado no texto. Embora vocé imagine que o tex-
to vai falar sobre cdes, vocé ainda ndo sabia exatamente o que ele
falaria sobre cdes. Repare que temos varias informagdes ao longo
do texto: a hipdétese dos zodlogos sobre a origem dos cdes, a asso-
ciacdo entre eles e os seres humanos, a disseminagdo dos cdes pelo
mundo, as vantagens da convivéncia entre cdes e homens.

As informacgGes que se relacionam com o tema chamamos de
subtemas (ou ideias secundarias). Essas informagdes se integram,
ou seja, todas elas caminham no sentido de estabelecer uma unida-
de de sentido. Portanto, pense: sobre 0 que exatamente esse texto
fala? Qual seu assunto, qual seu tema? Certamente vocé chegou a
conclusdo de que o texto fala sobre a relagdo entre homens e cdes.
Se foi isso que vocé pensou, parabéns! Isso significa que vocé foi
capaz de identificar o tema do texto!

Fonte: https://portuguesrapido.com/tema-ideia-central-e-i-
deias-secundarias/

u

IDENTIFICAGAO DE EFEITOS DE IRONIA OU HUMOR EM
TEXTOS VARIADOS

Ironia

Ironia é o recurso pelo qual o emissor diz o contrdrio do que
estd pensando ou sentindo (ou por pudor em relagdo a si proprio ou
com intengdo depreciativa e sarcdstica em relagdo a outrem).

A ironia consiste na utilizagdo de determinada palavra ou ex-
pressdo que, em um outro contexto diferente do usual, ganha um
novo sentido, gerando um efeito de humor.

Exemplo:

Y -UAdAAZ FIQUE
MALS UM POUCO!

BEM, E TARDE|
ACHO QUE JA
VAMOS...

LOGO PODE
NOSSO CAFE DA MANHA

REPARTIR

Na construgdo de um texto, ela pode aparecer em trés mo-
dos: ironia verbal, ironia de situagdo e ironia dramatica (ou satirica).

lronia verbal

Ocorre quando se diz algo pretendendo expressar outro sig-
nificado, normalmente oposto ao sentido literal. A expressdo e a
intencdo sdo diferentes.

Exemplo: Vocé foi tdo bem na prova! Tirou um zero incrivel!

Ironia de situacéo
A intencgdo e resultado da agdo ndo estdo alinhados, ou seja, o

resultado é contrario ao que se espera ou que se planeja.

Exemplo: Quando num texto literario uma personagem planeja
uma agdo, mas os resultados ndo saem como o esperado. No li-
vro “Memdrias Pdstumas de Bras Cubas”, de Machado de Assis, a
personagem titulo tem obsessao por ficar conhecida. Ao longo da
vida, tenta de muitas maneiras alcangar a notoriedade sem suces-
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Considere as seguintes situagoes:

1 - Na segunda-feira, a temperatura de Monte Sido passou de +3 3
graus para +6 graus. Qual foi a variagdo da temperatura?
Esse fato pode ser representado pela subtragdo: (+6) — (+3) = +3

2 - Na terga-feira, a temperatura de Monte Sido, durante o dia,
era de +6 graus. A Noite, a temperatura baixou de 3 graus. Qual a
temperatura registrada na noite de terga-feira?

Esse fato pode ser representado pela adi¢do: (+6) + (-3) = +3

MATEMATICA

Considerando os exemplos dados, concluimos que, para efetu-
ar a divisdo exata de um numero inteiro por outro numero inteiro,
diferente de zero, dividimos o médulo do dividendo pelo mddulo
do divisor.

Exemplo: (+7) : (-2) ou (—19) : (-5) sdo divisdes que ndo podem
ser realizadas em Z, pois o resultado ndo é um numero inteiro.

- No conjunto Z, a divisdo ndo é comutativa, ndo é associativa e
nado tem a propriedade da existéncia do elemento neutro.

- Nao existe divisao por zero.

- Zero dividido por qualquer numero inteiro, diferente de zero,

. é zero, pois o produto de qualquer nimero inteiro por zero é igual

Se compararmos as duas igualdades, verificamos que (+6) — (+3)
é 0 mesmo que (+6) + (-3).

Temos:

(+6) - (+3) = (+6) + (-3) = +3

(+3) = (+6) = (+3) + (-6) =3

(-6) - (-3) = (-6) + (+3) = -3

Dai podemos afirmar: Subtrair dois nimeros inteiros € o mesmo
gue adicionar o primeiro com o oposto do segundo.

Fique Atento: todos parénteses, colchetes, chaves, nimeros, ...,
entre outros, precedidos de sinal negativo, tem o seu sinal inverti-
do, ou seja, é dado o seu oposto.

Ex.:

10— (10+5) =
10— (+15) =
10-15=

-5

Multiplicagdo de Nimeros Inteiros

A multiplicagao funciona como uma forma simplificada de uma
adicdo quando os numeros sdo repetidos. Poderiamos analisar tal
situagdo como o fato de estarmos ganhando repetidamente algu-
ma quantidade, como por exemplo, ganhar 1 objeto por 30 vezes
consecutivas, significa ganhar 30 objetos e esta repeti¢cdo pode ser
indicada porumx,istoé: 1+1+1..+1+1=30x1=30 ‘

Se trocarmos o numero 1 pelo nimero 2, obteremos: 2 + 2 + 2
+..+2+2=30x2=60

Se trocarmos o numero 2 pelo nimero -2, obteremos: (-2) +
(-2)+...+(=2)=30x(-2) =-60

Na multiplicagdo o produto dos nimeros a e b, pode ser indi-
cado porax b, a. b ouainda ab sem nenhum sinal entre as letras.

Divisdo de Numeros Inteiros

Dividendo | Divisor

Resto "
Quociente

\ 4

Dividendo —> Divisor . Quociente + Resto

Resto < Divisor

a zero.
Exemplo: 0:(-10)=0 b)0:(+6)=0 ¢)0:(-1)=0

Regra de Sinais da Multiplicagao e Divisao

- Sinais iguais (+) (+); () (-) = resultado sempre positivo.

- Sinais diferentes (+) (-); (-) (+) = resultado sempre negativo.

Potenciagao de Numeros Inteiros

A poténcia x" do numero inteiro a, é definida como um produto
de n fatores iguais. O numero x é denominado a base e o numero
n é o expoente. x"= X.X.X.X...X, x € multiplicado por x, n vezes.

X"
Exemplos:
33=(3)x(3)x(3)=27

(-5)° = (-5) x (-5) x (-5) x (-5) x (-5) = -3125
(-7)2=(-7)x (-7) =49
(+9)% = (+9) x (+9) = 81

- Toda poténcia de base positiva é um numero inteiro positivo.
Exemplo: (+3)2 = (+3) . (+3) = +9

- Toda poténcia de base negativa e expoente par é um nimero
inteiro positivo.
Exemplo: (—8)? = (-8) . (-8) = +64

- Toda poténcia de base negativa e expoente impar é um nume-
ro inteiro negativo.

Exemplo: (-5)% = (-5) . (-5) . (-5) =-125

- Propriedades da Potenciac¢do:

1) Produtos de Poténcias com bases iguais: Conserva-se a base
e somam-se 0s expoentes.

(7P (7= (7P = ()

2) Quocientes de Poténcias com bases iguais: Conserva-se a

. base e subtraem-se os expoentes.

- Divisdo exata de numeros inteiros.

Veja o calculo:

(-20):(+5)=q " (+5).9=(=20) " q=(-4)
Logo (—20):(+5)=-4

Soli"i“gﬁ

(-13)% : (-13)° = (-13)*¢ = (-13)?

3) Poténcia de Poténcia: Conserva-se a base e multiplicam-se
0S expoentes.
(81 = (-8 = (-8)"

a solugéo para o seu concursol



c) nome e enderego do responsavel pela protegdo radioldgica
de cada periodo trabalhado;

d) fungdes associadas as fontes de radiagdo com as respectivas

areas de trabalho, os riscos radioldgicos a que esta ou esteve expos-
to, data de inicio e término da atividade com radiagdo, hordérios e
periodos de ocupacao;

e) tipos de dosimetros individuais utilizados;

f) registro de doses mensais e anuais (doze meses consecuti-
vos) recebidas e relatérios de investigagdo de doses;

g) capacitacGes realizadas;

h) estimativas de incorporagdes;

i) relatérios sobre exposi¢cbes de emergéncia e de acidente; j)

exposi¢oes ocupacionais anteriores a fonte de radiagado.

32.4.7.1 O registro individual dos trabalhadores deve ser man-
tido no local de trabalho e a disposigdo da inspegdo do trabalho.

32.4.8 O prontuario clinico individual previsto pela NR-07 deve
ser mantido atualizado e ser conservado por 30 (trinta) anos apds o
término de sua ocupacgdo.

32.4.9 Toda instalagdo radiativa deve possuir um servico de
protegao radioldgica.

32.4.9.1 O servigo de protegdo radioldgica deve estar localiza-
do no mesmo ambiente da instalacdo radiativa e serem garantidas
as condigOes de trabalho compativeis com as atividades desenvolvi-
das, observando as normas da CNEN e da ANVISA.

32.4.9.2 O servico de protegao radioldgica deve possuir, de
acordo com o especificado no PPR, equipamentos para:

a) monitoragdo individual dos trabalhadores e de area;

b) protegdo individual;

c) medigdes ambientais de radiacGes ionizantes especificas
para praticas de trabalho.

32.4.9.3 O servigco de protegdo radioldgica deve estar direta-
mente subordinado ao Titular da instalagao radiativa.

32.4.9.4 Quando o estabelecimento possuir mais de um ser-
vico, deve ser indicado um responsdvel técnico para promover a
integracdo das atividades de protecdo radioldgica destes servigos.

32.4.10 O médico coordenador do PCMSO ou o encarregado

pelos exames médicos, previstos na NR-07, deve estar familiarizado

com os efeitos e a terapéutica associados a exposi¢cdo decorrente
das atividades de rotina ou de acidentes com radiagdes ionizantes.

32.4.11 As areas da instalagdo radiativa devem ser classificadas
e ter controle de acesso definido pelo responsavel pela prote¢do
radioldgica.

32.4.12 As areas da instalagdo radiativa devem estar devida-
mente sinalizadas em conformidade com a legislagdo em vigor, em
especial quanto aos seguintes aspectos:

a) utilizacdo do simbolo internacional de presenca de radiagdo ‘

nos acessos controlados;

b) as fontes presentes nestas areas e seus rejeitos devem ter
as suas embalagens, recipientes ou blindagens identificadas em re-
lagdo ao tipo de elemento radioativo, atividade e tipo de emissao;

c) valores das taxas de dose e datas de medi¢do em pontos de
referéncia significativos, proximos as fontes de radiacdo, nos locais
de permanéncia e de transito dos trabalhadores, em conformidade
com o disposto no PPR;

d) identificagdo de vias de circulagdo, entrada e saida para con-
dicGes normais de trabalho e para situagdes de emergéncia;

e) localizagdo dos equipamentos de seguranga;

f) procedimentos a serem obedecidos em situagdes de aciden-
tes ou de emergéncia; g) sistemas de alarme.

32.4.13 Do Servico de Medicina Nuclear

u

LEGISLACAO

32.4.13.1 As areas supervisionadas e controladas de Servigco
de Medicina Nuclear devem ter pisos e paredes impermedveis que
permitam sua descontaminacao.

32.4.13.2 A sala de manipulagdo e armazenamento de fontes
radioativas em uso deve:

a) ser revestida com material impermeavel que possibilite sua
descontaminagdo, devendo os pisos e paredes ser providos de can-
tos arredondados;

b) possuir bancadas constituidas de material liso, de facil des-
contaminacdo, recobertas com pldstico e papel absorvente;

c) dispor de pia com cuba de, no minimo, 40 cm de profun-
didade, e acionamento para abertura das torneiras sem controle
manual.

32.4.13.2.1 E obrigatdria a instalacdo de sistemas exclusivos de
exaustdo:

a) local, para manipulagédo de fontes ndo seladas volateis;

b) de area, para os servigos que realizem estudos de ventilagdo
pulmonar.

32.4.13.2.2 Nos locais onde sdo manipulados e armazenados

¢ materiais radioativos ou rejeitos, ndo é permitido:

a) aplicar cosméticos, alimentar-se, beber, fumar e repousar;

b) guardar alimentos, bebidas e bens pessoais.

32.4.13.3 Os trabalhadores envolvidos na manipulagdo de ma-
teriais radioativos e marcagao de farmacos devem usar os equipa-
mentos de prote¢do recomendados no PPRA e PPR.

32.4.13.4 Ao término da jornada de trabalho, deve ser realiza-
da a monitoragdo das superficies de acordo com o PPR, utilizando-

. -se monitor de contaminagao.

32.4.13.5 Sempre que for interrompida a atividade de trabalho,
deve ser feita a monitoracdo das extremidades e de corpo inteiro
dos trabalhadores que manipulam radiofarmacos.

32.4.13.6 O local destinado ao decaimento de rejeitos radio-
ativos deve:

a) ser localizado em drea de acesso controlado;

b) ser sinalizado;

¢) possuir blindagem adequada;

d) ser constituido de compartimentos que possibilitem a se-
gregacao dos rejeitos por grupo de radionuclideos com meia-vida
fisica proxima e por estado fisico.

32.4.13.7 O quarto destinado a internagdo de paciente, para
administracdo de radiofarmacos, deve possuir:

a) blindagem;

b) paredes e pisos com cantos arredondados, revestidos de
materiais impermeaveis, que permitam sua descontaminacgao;

c) sanitario privativo;

d) biombo blindado junto ao leito;

e) sinalizagdo externa da presenca de radiagdo ionizante;

f) acesso controlado.

32.4.14 Dos Servigos de Radioterapia

32.4.14.1 Os Servigos de Radioterapia devem adotar, no mini-
mo, os seguintes dispositivos de seguranca:

a) salas de tratamento possuindo portas com sistema de inter-
travamento, que previnam o acesso indevido de pessoas durante a

. operac¢do do equipamento;

b) indicadores luminosos de equipamento em operagdo, loca-
lizados na sala de tratamento e em seu acesso externo, em posi¢ao
visivel.

32.4.14.2 Da Braquiterapia
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