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IDENTIFICANDO O TEMA DE UM TEXTO
O tema é a ideia principal do texto. E com base nessa ideia

LINGUA PORTUGUESA

IDENTIFICAGAO DE EFEITOS DE IRONIA OU HUMOR EM
: TEXTOS VARIADOS

principal que o texto sera desenvolvido. Para que vocé consiga :

identificar o tema de um texto, é necessario relacionar as diferen- :

tes informagdes de forma a construir o seu sentido global, ou seja,
vocé precisa relacionar as multiplas partes que compdem um todo
significativo, que é o texto.

Em muitas situagdes, por exemplo, vocé foi estimulado a ler um
texto por sentir-se atraido pela tematica resumida no titulo. Pois o

titulo cumpre uma fungdo importante: antecipar informagdes sobre

0 assunto que sera tratado no texto.

Em outras situagdes, vocé pode ter abandonado a leitura por-

que achou o titulo pouco atraente ou, ao contrario, sentiu-se atrai-
do pelo titulo de um livro ou de um filme, por exemplo. E muito
comum as pessoas se interessarem por tematicas diferentes, de-
pendendo do sexo, da idade, escolaridade, profissdo, preferéncias
pessoais e experiéncia de mundo, entre outros fatores.

Mas, sobre que tema vocé gosta de ler? Esportes, namoro, se-

xualidade, tecnologia, ciéncias, jogos, novelas, moda, cuidados com
0 corpo? Perceba, portanto, que as tematicas sdo praticamente in- :
finitas e saber reconhecer o tema de um texto é condigdo essen-

cial para se tornar um leitor habil. Vamos, entdo, comecar nossos
estudos?

Propomos, inicialmente, que vocé acompanhe um exercicio
bem simples, que, intuitivamente, todo leitor faz ao ler um texto:
reconhecer o seu tema. Vamos ler o texto a seguir?

CACHORROS

Os zodlogos acreditam que o cachorro se originou de uma

espécie de lobo que vivia na Asia. Depois os cdes se juntaram aos
seres humanos e se espalharam por quase todo o mundo. Essa ami-
zade comegou ha uns 12 mil anos, no tempo em que as pessoas
precisavam cagar para se alimentar. Os cachorros perceberam que,
se ndo atacassem os humanos, podiam ficar perto deles e comer a
comida que sobrava. J& os homens descobriram que os cachorros

podiam ajudar a cagar, a cuidar de rebanhos e a tomar conta da
casa, além de serem 6timos companheiros. Um colaborava com o

outro e a parceria deu certo.

Ao ler apenas o titulo “Cachorros”, vocé deduziu sobre o pos-
sivel assunto abordado no texto. Embora vocé imagine que o tex-
to vai falar sobre cdes, vocé ainda ndo sabia exatamente o que ele
falaria sobre cdes. Repare que temos varias informagdes ao longo
do texto: a hipétese dos zodlogos sobre a origem dos cdes, a asso-

Ironia

Ironia é o recurso pelo qual o emissor diz o contrdrio do que
estd pensando ou sentindo (ou por pudor em relagdo a si proprio ou
com intengdo depreciativa e sarcdstica em relagéo a outrem).

A ironia consiste na utilizagdo de determinada palavra ou ex-
pressdo que, em um outro contexto diferente do usual, ganha um
novo sentido, gerando um efeito de humor.

Exemplo:

Y -UAdAAZ FIQUE
MALS UM POUCO!

BEM, E TARDE|
ACHO QUE JA
VAMOS...

LOGO POD REPARTIR
NOSSO CAFE DA MANHA

Na constru¢do de um texto, ela pode aparecer em trés mo-
dos: ironia verbal, ironia de situagdo e ironia dramatica (ou satirica).

ciagdo entre eles e os seres humanos, a disseminagdo dos cdes pelo

mundo, as vantagens da convivéncia entre cdes e homens.

As informacgGes que se relacionam com o tema chamamos de

subtemas (ou ideias secundarias). Essas informagdes se integram,
ou seja, todas elas caminham no sentido de estabelecer uma unida-
de de sentido. Portanto, pense: sobre o que exatamente esse texto
fala? Qual seu assunto, qual seu tema? Certamente vocé chegou a
conclusdo de que o texto fala sobre a relagdo entre homens e caes.
Se foi isso que vocé pensou, parabéns! Isso significa que vocé foi
capaz de identificar o tema do texto!

Fonte: https://portuguesrapido.com/tema-ideia-central-e-i- :

deias-secundarias/

u

Ironia verbal

Ocorre quando se diz algo pretendendo expressar outro sig-
nificado, normalmente oposto ao sentido literal. A expressio e a
intengdo sdo diferentes.

Exemplo: Vocé foi tdo bem na prova! Tirou um zero incrivel!

Ironia de situacéo
A intencgdo e resultado da agdo ndo estdo alinhados, ou seja, o

© resultado é contrario ao que se espera ou que se planeja.

‘ Exemplo: Quando num texto literario uma personagem planeja
uma agdo, mas os resultados ndo saem como o esperado. No li-
vro “Memdrias Pdstumas de Bras Cubas”, de Machado de Assis, a
personagem titulo tem obsessao por ficar conhecida. Ao longo da
vida, tenta de muitas maneiras alcangar a notoriedade sem suces-
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A diferenca entre conjuntos corresponde ao conjunto de

elementos que estdo no primeiro conjunto, e ndo aparecem no
© sor (numero que vem antes do nimero dado).

segundo, por exemplo:
A={a, b,c,d e}-B={b,c,d}

Logo:
A-B ={a,e}

— lgualdade dos Conjuntos

Na igualdade dos conjuntos, os elementos de dois conjuntos
sdo idénticos, por exemplo nos conjuntos A e B:

A={1,2,3,4,5}

B={3,5,4,1,2}

Logo:
A =B (Aigual a B).

— Conjuntos Numéricos

Os conjuntos numéricos sao formados pelos:

- Numeros Naturais:N={0,1, 2,3,4,5,6,7,8,9, 10,11, 12...}.

- Ndmeros Inteiros: 2 ={...,-3,-2,-1,0,1, 2, 3...}.

- Numeros Racionais: Q ={...,-3,-2,-1,0, 1, 2,3,4,5,6...}.

- Numeros Irracionais: | ={..., V2,V3,V7, 3, 141592...}.

- Numeros Reais (R): N (nUimeros naturais) + Z (numeros
inteiros) + Q (nUmeros racionais) + | (nUmeros irracionais).

CONJUNTO DOS NUMEROS REAIS (R): OPERACOES, PRO-
PRIEDADES E PROBLEMAS

Numeros Naturais

Os numeros naturais sdo o modelo matematico necessario

para efetuar uma contagem.

Comecgando por zero e acrescentando sempre uma unidade,

obtemos o conjunto infinito dos nimeros naturais
N=1{0,1,234,56...}

- Todo numero natural dado tem um sucessor
a) O sucessorde 0 é 1.

b) O sucessor de 1000 é 1001.

c) O sucessor de 19 é 20.

Usamos o * para indicar o conjunto sem o zero.

N*=1{1,23,456....}

MATEMATICA

u

- Todo numero natural dado N, exceto o zero, tem um anteces-

Exemplos: Se m é um numero natural finito diferente de zero.
a) O antecessor do nimero m é m-1.

b) O antecessor de 2 é 1.

c) O antecessor de 56 é 55.

d) O antecessor de 10 é 9.

Express6es Numéricas
Nas expressoes numeéricas aparecem adicGes, subtracdes, mul-

. tiplicacdes e divisGes. Todas as operagBes podem acontecer em

uma Unica expressdo. Para resolver as expressdes numéricas utili-
zamos alguns procedimentos:

Se em uma expressdo numérica aparecer as quatro operagoes,
devemos resolver a multiplicagdo ou a divisdo primeiramente, na
ordem em que elas aparecerem e somente depois a adi¢do e a sub-

- tragdo, também na ordem em que aparecerem e os parénteses sao
¢ resolvidos primeiro.

Exemplo 1
10+12-6+7
22-6+7
16+7

23

Exemplo 2
40-9x4+23
40-36 + 23
4423

27

Exemplo 3

25-(50-30)+4x5

25-20+20=25

Numeros Inteiros

Podemos dizer que este conjunto é composto pelos nimeros

naturais, o conjunto dos opostos dos nimeros naturais e o zero.
Este conjunto pode ser representado por:

Z=1{.,—3,-2,-10123,..}

Subconjuntos do conjunto Z:
1)Conjunto dos nuimeros inteiros excluindo o zero

7* =1{.-2,-1,1,2,..}
2) Conjuntos dos nimeros inteiros ndo negativos
Z,=10,1,2,..}
3) Conjunto dos nimeros inteiros ndo positivos
Z_ ={.-3,-2,-1}

Numeros Racionais

Editora o
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PLEMENTARES NO SUS.

A Politica Nacional de Préticas Integrativas e Complementares
(PNPIC) no Sistema Unico de Satde (SUS) é um conjunto de norma-
tivas e diretrizes que visam incorporar e implementar as praticas in-
tegrativas e complementares (PICS) no SUS. A politica baseia-se na
perspectiva da prevengao de agravos e promogado e recuperagao da

salide, com énfase na atengdo primaria para o cuidado continuado,

humanizado e integral em saude.

A PNPIC, instituida por meio da Portaria GM/MS n2 971, de 3
de maio de 2006, contemplou, inicialmente, diretrizes e responsa-
bilidades institucionais para oferta de servigos e produtos da home-
opatia, da medicina tradicional chinesa/acupuntura, de plantas me-
dicinais e fitoterapia, além de medicina antroposdfica e termalismo
social/crenoterapia.

Nos anos de 2017 e 2018, a politica foi ampliada em 24 no-
vas praticas com a publicacdo das portarias GM n2 849/2017 e GM
n? 702/2018: arteterapia, ayurveda, biodanca, danca circular, me-
ditagdo, musicoterapia, naturopatia, osteopatia, quiropraxia, re-
flexoterapia, reiki, shantala, terapia comunitaria integrativa, yoga,
aromaterapia, apiterapia, bioenergética, constelagdo familiar, cro-
moterapia, geoterapia, hipnoterapia, imposicdo de maos, ozoniote-
rapia e terapia de florais.

O total de 29 praticas contribuem para a ampliagdo das aborda-

gens de cuidado e das possibilidades terapéuticas para os usuarios,

garantindo uma maior integralidade e resolutividade da atengdo a
saude.

Entre os principais objetivos da PNPIC esta o aumento da reso-
lutividade dos servigos de saude, que ocorre a partir da integragado
entre o modelo convencional de cuidado — de racionalidades —e um
olhar e uma atuacio mais ampliados, agindo de forma integrada e/
ou complementar no diagndstico, na avaliagdo e no cuidado.

Cuidado global e autocuidado

Transversais em suas a¢des no SUS, as PICs podem estar pre-
sentes em todos os pontos da Rede de Ateng¢do a Saude, priorita-
riamente na Aten¢do Primaria a Saude, com grande potencial de
atuagdo, mais amplo, além de langar outro olhar sobre o processo
satide/doenca, promovendo o autocuidado e o cuidado humano de
forma global. As indicagdes terapéuticas avaliam o individuo como

um todo, considerando seus aspectos fisico, psiquico, emocional e :

social.

Nesse sentido, a Coordenagdo Nacional de Praticas Integrativas
e Complementares em Saude (CNPICS) tem como diretriz principal
fomentar a expansdo da PNPIC no territério brasileiro, além de for-
talecer iniciativas existentes, bem como elaborar normas técnicas
e operacionais para implantagdo e desenvolvimento dessas abor-
dagens no SUS.

Prezado(a),

A fim de atender na integra o conteudo do edital, este topico
sera disponibilizado na Area do Aluno em nosso site. Essa area é re-
servada para a inclusdo de materiais que complementam a apostila,
sejam esses, legislagdes, documentos oficiais ou textos relaciona-
dos a este material, e que, devido a seu formato ou tamanho, ndo
cabem na estrutura de nossas apostilas.

POLITICA NACIONAL DE PRATICAS INTEGRATIVAS E COM- ‘

u

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Por isso, para atender vocé da melhor forma, os materiais sdo
organizados de acordo com o titulo do tépico a que se referem e po-
dem ser acessados seguindo os passos indicados na pagina 2 deste
material, ou por meio de seu login e senha na Area do Aluno.

Visto a importancia das leis indicadas, |a vocé acompanha me-
lhor quaisquer atualizagdes que surgirem depois da publica¢do da
apostila.

Se preferir, indicamos também acesso direto ao arquivo pelo
link a seguir:

https.//bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/pnpic.pdf

DIRETRIZES E BASES DA IMPLANTAGAO DO SUS “

O Sistema Unico de Saude (SUS) brasileiro é mundialmente
conhecido por ser um dos maiores, mais complexos e mais
completos sistemas de saude vigentes. Ele abrange procedimentos
de baixa complexidade, como aqueles oferecidos pela Atenc¢do

© Primdria a Saude (APS), e de alta complexidade, como por exemplo,

transplante de 6rgdos. Dessa maneira, garante acesso universal
e integral, de forma gratuita para a populagdao. O SUS pode ser
definido como o conjunto de agGes e de servigos de salde prestados
pela federagdo, junto de seus estados e municipios.

Até meados dos anos 80, a concepgdo de saude era dada pela
“auséncia de doenga”, contudo, com o fim da Ditadura Militar e com
a 82 Conferéncia Nacional de Saude (1986), ampliou-se o conceito
de saude publica no Brasil quando propds a ideia de uma saude
preventiva, participacdo da populagdo nas decisGes envolvendo
a saude brasileira, descentralizagdo dos servicos e mudangas
embasadas no direito universal a saude.

Com a publicagdo do relatério das decisdes e pautas discutidas
na 82 Conferéncia Nacional de Saude, a Constituicdo Federal de
1988 foi o primeiro documento a oficializar a saude no meio juridico
brasileiro, determinando, ainda que seja promovida de forma
gratuita, universal e de qualidade, para que todos tenham acesso

. de maneira igualitdria. Dessa forma, a salide passa a ser um direito

do cidaddo brasileiro e de todo aquele que estiver em territério
nacional e um dever do Estado.

Fernando Collor de Mello foi responsavel pela sangdo das leis
gue promoviam a criagdo e a organizagdo do SUS.

*OBSERVACAO: Recomenda-se a leitura na integra da Lei
n°8.080, de 19 de setembro de 1990 e Lei 8.142, de 28 de dezembro
de 1990, ambas da Constituicdo Federal

Lei n°8.080, de 19 de setembro de 1990 da Constituicao
Federal: Também conhecida como Lei Organica da Saude, traz em
seu texto original: “dispGe sobre as condi¢Ges para a promogao,
prote¢do e recuperagdo de saude, organiza¢do e funcionamento
dos servigos correspondentes e da outras providéncias”.

Em referéncia a essa lei, os objetivos do SUS consistem em
identificar fatores determinantes da saude, formular politicas

¢ destinas a promover nos ambitos econdmico e social, condigdes

para pleno exercicio da saude e aplicar a¢des assistenciais de
prote¢do, promog¢do e recuperagdo com enfoque em atividades
preventivas.

Além disso, determina atribuicdes do SUS voltadas para
a vigilancia sanitaria e epidemioldgica, participacdo ativa
em estratégias em saneamento basico e o desenvolvimento
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rrrrrrrrrrrrrrrrrrrrr CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

(C) diérese como porta-agulhas; e descarta no lixo comum par-

te dos fios cirurgicos absorviveis utilizados, como o categute : | GABARITO

simples.

(D) sintese, como laminas de bisturi; e descarta as agulhas na
caixa de perfurocortante, apds terem sido devidamente desco-
nectadas das seringas.

(E)diérese, como canula de uso Unico; e descarta no saco de
lixo branco luvas de latex utilizadas.

19 - (TRT REGIAO SAO PAULO- TECNICO EM ENFERMAGEM-
FCC-2018) Na desinfeccdo da superficie de uma mesa de ago inox, :
onde seré colocado uma bandeja com um pacote de curativo esté-
ril, o técnico de enfermagem, de acordo com as recomendagdes da
Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) pode optar pela
utilizagdo dos seguintes produtos:

(A) dlcool a 70% aplicado sem fricgdo, por ser esporicida, desde

gue aguardado o tempo de evaporagdao recomendado, porém

tem a desvantagem de ser inflamavel.

(B) écido peracético a 0,2% por ndo ser corrosivo para metais,

tendo como desvantagem ndo ser efetivo na presenca de ma-

téria organica.

(C) hipoclorito de sédio a 1,0% por ser de amplo espectro, ter

baixo custo e agdo lenta, apresentando a desvantagem de ndo

ter efeito tuberculocida.

(D) alcool a 70% por ser, dentre outros, fungicida e tuberculo-

cida, porém apresenta a desvantagem de ndo ser esporicida,

além de ser poluente ambiental.

(E) hipoclorito de sédio a 0,02% por ndo ser corrosivo para '

metais nesta concentragdo, ser fungicida de primeira escolha,

tendo a desvantagem da instabilidade do produto na presenga
de luz solar.

20 - PREFEITURA MUNICIPAL DE SAO BERNARDO-MA- TECNI-
CO EM ENFERMAGEM- INST. MACHADO DE ASSIS- 2018). Assinale a
alternativa que apresenta apenas artigos médic o hospitalares clas-
sificados como nao-criticos:

(A) Espéculo nasal e bisturi.
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(B) Termdmetro e cubas.
(C) Ambu e mamadeiras.

(D) Inaladores e tecido para procedimento cirurgico.
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