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LINGUA PORTUGUESA

Entrevista: texto expositivo e € marcado pela conversa de um
entrevistador e um entrevistado para a obtenc¢do de informacgdes.

Tem como principal caracteristica transmitir a opinido de pessoas

de destaque sobre algum assunto de interesse.

Cantiga de roda: género empirico, que na escola se materiali-
za em uma concretude da realidade. A cantiga de roda permite as
criangas terem mais sentido em relagdo a leitura e escrita, ajudando
os professores a identificar o nivel de alfabetizagdo delas.

Receita: texto instrucional e injuntivo que tem como objetivo

de informar, aconselhar, ou seja, recomendam dando uma certa li-
berdade para quem recebe a informacdo.

FUNGOES DA LINGUAGEM. “

A linguagem é uma ferramenta fundamental para a comunica-

¢do humana. Ela estd presente em todas as esferas da sociedade

e é utilizada de diferentes formas, de acordo com as condig¢des de
producdo e recepgdo social. Nesse contexto, a norma ortografica
é uma das convengdes mais importantes, pois é responsavel por
padronizar a escrita da lingua portuguesa e garantir a sua compre-
ensdo por diferentes publicos.

— Finalidade da linguagem

A linguagem é utilizada para diferentes finalidades, que variam

de acordo com a situagdo comunicativa. Em um contexto formal,
por exemplo, a linguagem é utilizada para transmitir informagdes
objetivas e claras. J4 em um contexto informal, a linguagem pode
ser utilizada para estabelecer vinculos afetivos e emocionais entre
os interlocutores.

— Funcao da linguagem
A fungdo da linguagem esta relacionada a inten¢do do falante

ao utilizar a linguagem em determinado contexto. De acordo com

Roman Jakobson, ha seis fungdes da linguagem: emotiva, conativa,
referencial, metalinguistica, fatica e poética.

A funcdo emotiva da linguagem é aquela em que o emissor
expressa suas emocoes e sentimentos. A fungdo conativa da lin-
guagem ¢é aquela em que o emissor busca influenciar o receptor
a fazer algo. A fungao referencial da linguagem é aquela em que o
emissor transmite informagdes objetivas sobre o mundo. A fungdo

metalinguistica da linguagem é aquela em que o emissor utiliza a :

linguagem para falar sobre a propria linguagem. A fungdo fatica da
linguagem é aquela em que o emissor busca estabelecer e manter
o contato com o receptor. E, por fim, a fungdo poética da linguagem
é aquela em que o emissor utiliza a linguagem de forma artistica,
valorizando a sonoridade, a beleza e a criatividade.

— Funcionamento da norma ortografica
A norma ortografica é um conjunto de regras que padroniza

a escrita da lingua portuguesa. Ela é fundamental para garantir a :

compreensdo dos textos escritos por diferentes publicos, bem
como para a preservagdo da lingua. No entanto, a norma ortografi-
ca ndo é imutdvel e pode sofrer alteragGes ao longo do tempo.

A ortografia é baseada em um sistema de grafias e sons, ou
seja, cada letra representa um som especifico na lingua. Essa re-
lagdo entre grafias e sons é chamada de correspondéncia fonema-

-grafema. Além disso, a norma ortografica estabelece regras para
a acentuac¢do, pontuagdo, uso de maiusculas e minusculas, entre
outras convengdes.

— A apropriagdo da norma ortografica

A norma ortografica € um conjunto de regras que estabelecem
a escrita correta das palavras. Ela é fundamental para garantir a
compreensdo do texto e a comunicagdo entre as pessoas. Porém,
é importante ressaltar que a norma ortografica ndo é um fim em
si mesma, mas um meio para a comunicagao efetiva. Assim, a sua
apropriagdo deve ser entendida como um processo que visa facilitar
a compreensado do texto e ndo como um fim em si mesmo.

A apropria¢do da norma ortografica € um processo que envolve
a compreensdo das regras ortograficas e a sua aplicagdo na escrita.
Isso inclui a compreensdo da estrutura das palavras, das regras de
acentuacgado, da pontuagao e do uso correto das letras maiusculas e
minusculas. Além disso, é importante considerar as particularida-
des da lingua portuguesa, como as variagGes regionais e as palavras
estrangeiras.

Para que a apropria¢do da norma ortografica seja efetiva, é ne-
cessario que ela seja contextualizada. Isso significa que as regras
ortograficas devem ser ensinadas de acordo com as condig¢Ges de
producdo e recepgao social da linguagem. Por exemplo, é importan-
te que os estudantes compreendam que a escrita formal é diferente
da escrita informal e que cada uma delas tem suas préprias regras
ortograficas.

A norma ortografica é um instrumento importante para a co-
municagdo escrita, mas é importante lembrar que ela é apenas um
dos elementos que compdem a linguagem. E necessério considerar
também a adequagdo do uso da lingua de acordo com a situagdo
comunicativa, o contexto social e as inten¢des comunicativas.

O uso das linguagens de acordo com suas condi¢des de produ-
¢30 e recepcio social é um tema fundamental para a educacdo. E
necessario que os estudantes compreendam que a linguagem nao é
um mero instrumento de comunicagdo, mas uma forma de expres-
sdo que reflete as relagGes sociais e culturais em que esta inserida.

A norma ortogréfica é um aspecto importante da linguagem
escrita, mas ndo pode ser vista como um fim em si mesma. A sua
apropriacdo deve ser contextualizada e compreendida como um
meio para a comunicagdo efetiva. Além disso, é importante consi-
derar a diversidade linguistica e cultural do pais e valorizar as dife-
rentes formas de expressdo que fazem parte da nossa identidade.

Em resumo, a educacdo linguistica deve priorizar a compreen-
sdo da linguagem como um fend6meno complexo e multifacetado,
que envolve aspectos sociais, culturais, politicos e histéricos. A va-
lorizagdo da diversidade linguistica e a apropriagao consciente da
norma ortografica sdo elementos fundamentais para a formagao de
cidaddos criticos e reflexivos, capazes de se expressar com clareza e
efetividade em diferentes situagdes comunicativas.

PROCESSOS DE CONSTRUCAO SINTATICA: REGENCIA,
CONCORDANCIA.

Concordancia
Visdo Geral: sumariamente, as concordancias verbal e nominal
estudam a sintonia entre os componentes de uma orac3o.
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MATEMATICA

Nessa formula, a, b e c sdo os coeficientes da equacdo do

segundo grau. Na equagdo: 4x*> — 4x — 24 = 0, por exemplo, 0s !
coeficientes sdo:a=4, b=—4e c=-24. Substituindo esses nimeros

na formula do discriminante, teremos:
A=b’-4-a-c
A=(—4)2—4-4-(-24)
A=16-16-(-24)
A=16+384
A =400

— Quantidade de solugées de uma equagao

reais®>. Por meio do discriminante, é possivel descobrir quantas
solu¢des a equacgdo terd. Muitas vezes, o exercicio solicita isso em
vez de perguntar quais as solugdes de uma equacdo. Entdo, nesse
caso, ndo é necessario resolvé-la, mas apenas fazer o seguinte:

Se A <0, a equagdo ndo possui solugdes reais.

Se A =0, a equagdo possui apenas uma solugdo real.

Se A >0, a equacgdo possui duas solugdes reais.

Isso acontece porque, na formula de Bhaskara, calcularemos a
raiz de A. Se o discriminante é negativo, é impossivel calcular essas
raizes.

3) Encontrar as solugdes da equagao

Para encontrar as solugdes de uma equagdo do segundo
grau usando féormula de Bhaskara, basta substituir coeficientes e
discriminante na seguinte expressdo:

~b + /A

e
2-a

Observe a presenca de um sinal + na formula de Bhaskara.

Esse sinal indica que deveremos fazer um calculo para VA positivo

e outro para VA negativo. Ainda no exemplo 4x2 — 4x — 24 = 0,

substituiremos seus coeficientes e seu discriminante na férmula de

Bhaskara:

~b + 4/

= 2-a

~(—4) + /400
= 24

4 + 20
r=——

5 https://mundoeducacao.uol.com.br/matematica/discriminante-u-
ma-equacao-segundo-grau.htm

Entdo, as solugdes dessa equacgdo sdo 3 e — 2, e seu conjunto de
solugdo é:S={3,-2}.

— Soma e Produto

Nesse método é importante conhecer os divisores de um
numero. Ele se torna interessante quando as raizes da equagdo sdo
numeros inteiros, porém, quando sdo um numero decimal, esse
método fica bastante complicado.

A soma e o produto € uma relagdo entre as raizes x, e x, da
equagdo do segundo grau, logo devemos buscar quais sdo os

© possiveis valores para as raizes que satisfazem a seguinte relagdo:
As equagbes do segundo grau podem ter até duas solugdes

_—b

X1+ X
XX ¢
1 Xp = —

a

Exemplo: Encontre as solu¢des para a equacdo x> —5x + 6 = 0.
19 passo: encontrara, b e c.

a=1
b=-5
c=6

29 passo: substituir os valores de a, b e ¢ na formula.

—(-5)

X1+ X0 =
1

Xy - X 6
1 2 =7
1

Xy +Xo=5
XX =6

32 passo: encontrar o valor de x, e x, analisando a equagdo.

Nesse caso, estamos procurando dois nimeros cujo produto
seja igual a 6 e a soma seja igual a 5.

Os numeros cuja multiplicagdo é igual a 6 sdo:

.6x1=6

I.3x2=6

. (-6)x(-1) =6

IV.(-3)x(-2)=6

Dos possiveis resultados, vamos buscar aquele em que a soma
seja igual a 5. Note que somente a Il possui soma igual a 5, logo as
raizes da equagdo sdo x, =3 e x, = 2.

— Equacgdo do 22 Grau Incompleta
Equacdo do 29 grau é incompleta quando ela possui b e/ou ¢

: iguais a zero®. Existem trés tipos dessas equagGes, cada um com um

método mais adequado para sua resolugdo.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Pratique habitos saudaveis.
Melhore sua qualidade de vida.
Seu corpo e sua mente agradecem.

E lembre-ze:
voce ndo é
um super-herdi.
Reconheca
seus limites
& viva a vida
intensamente!

Quem pode ser afetado por problema de satiide mental e/ou dependéncia quimica?

Todas as pessoas, de ambos os sexos e em qualquer faixa etaria, pode ser afetado, em algum momento, por problemas de saude
mental ou dependéncia quimica, de maior ou menor gravidade. Algumas fases, no entanto, podem servir como gatilhos para inicio do
problema.

- Entrada na escola (inicio dos estudos)

- Adolescéncia

- Separagdo dos pais

- Conflitos familiares

- Dificuldades financeiras

- Menopausa

- Envelhecimento

- Doengas cronicas

- Divércio

- Perda entes queridos

- Desemprego

- Fatores genéticos

- Fatores infecciosos

- Traumas

- Falsos conceitos sobre satide mental

E comum que as pessoas que sofram com transtornos mentais ou dependéncia quimica seja, muitas vezes, incompreendidas, julgadas,
excluidas e até mesmo marginalizadas, devido a falsos conceitos ou pré-conceitos errados.

Sl
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Membros

¢ Identificar integridade dos membros superiores e inferiores, :
coloragdo, dor, lesdo, edema, sangramento, crepitagao, deformida-

de, fratura, presenca/auséncia de pulso distal, preenchimento capi-
lar, temperatura, déficit motor e sensitivo.

¢ Palpagao do pulso: assimetria bilateral pode indicar obstru-
¢do arterial, aneurisma.

Regido dorsal
e Em busca de alteragbes que possam passar desapercebidas:

contusdo, ferimento, hematoma, orificios de projétil, lesdo da colu-

na toracica, lombar e sacral.

Escala de coma de Glasgow

A escala baseia-se em trés parametros fisioldgicos: melhor
abertura ocular (1-4 pontos), melhor resposta verbal (1-5 pontos) e
melhor resposta motora (1-6 pontos). A resposta de cada parame-
tro indica uma pontuagdo e a somatodria dos valores dos trés para-
metros resulta no valor que indica o nivel de consciéncia.

menor o valor atribuido na avaliagdo pior é a condi¢do neuroldgica
do cliente. O valor 3 indica coma e 15, integridade neuroldgica.

Valor menor ou igual a 8 indica comprometimento respiratério,
sendo indicado suporte para ventilagdo mecanica. Na avaliagdo da
resposta motora as pontuacdes 2 e 3 indicam posturas patoldgicas
como descerebrac¢do e decorticagdo, evidenciando o comprometi-
mento critico do SNC (Sistema Nervoso Central).#

SERAVALIADO | - DOPACIENTE | PONTUAGRO

Espontanea 4

ABERTURA Estimulo verbal 3

OCULAR Estimulo doloros 2

Nenhuma 1

Orientado 5

Confuso 4

RESPOSTA Palavras inapropriadas 3
VERBAL

Sons ou gemidos 2

Nenhuma 1

Obedece a comandos 6

Localiza a dor 5

RESPOSTA Retirada do membro 4

MOTORA Flexdo 3

Extensdo 2

Nenhuma 1

47 http://www.colegiotecnicosaobento.com.br/apostilas/enferma-
gem/modulo-profissional-1/enfermagem-em-urgencia-e-emergen-
cia-1.pdf
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PROGRAMA NACIONAL DE IMUNIZAGOES (PNI). “

PROGRAMA NACIONAL DE IMUNIZACOES (PIN)

A primeira campanha de vacinagdo?®9°0515253545 em massa no
Brasil, idealizada por Osvaldo Cruz, ocorreu had mais de 100 anos,
com o objetivo de erradicar a variola, cujo Ultimo caso nacional foi
notificado em 1971.

Em 1973 foi formulado o Programa Nacional de Imunizagbes

‘ (PNI), por determinagdo do Ministério da Saude, com o objetivo de

coordenar as a¢Ges de imunizagdes que se caracterizavam, até en-
tdo, pela descontinuidade, pelo carater episddico e pela reduzida
area de cobertura.

A proposta basica para o Programa, constante de documento
elaborado por técnicos do Departamento Nacional de Profilaxia e
Controle de Doengas (Ministério da Saude) e da Central de Medica-

: mentos (CEME - Presidéncia da Republica), foi aprovada em reunido
O resultado pode variar de 3 a 15 pontos, sendo que quanto :

realizada em Brasilia, em 18 de setembro de 1973, presidida pelo
préprio Ministro Mario Machado Lemos e contou com a participa-
¢do de renomados sanitaristas e infectologistas, bem como de re-
presentantes de diversas institui¢oes.

Em 1975 foi institucionalizado o PNI, resultante do somatdrio
de fatores, de ambito nacional e internacional, que convergiam
para estimular e expandir a utilizagdo de agentes imunizantes, bus-
cando a integridade das a¢Ges de imunizag¢des realizadas no pais.

O PNI passou a coordenar, assim, as atividades de imuniza¢des

desenvolvidas rotineiramente na rede de servigos e, para tanto,

tragou diretrizes pautadas na experiéncia da Fundagdo de Servicos
de Saude Publica (FSESP), com a prestagdo de servigos integrais de
saude através de sua rede prépria.

A legislacdo especifica sobre imuniza¢Oes e vigilancia epide-
mioldgica (Lei 6.259 de 30-10-1975 e Decreto 78.231 de 30-12-76)
deu énfase as atividades permanentes de vacinagdo e contribuiu

. para fortalecer institucionalmente o Programa.

Em seguimento a erradicacdo da variola, inicia-se em 1980 a
12 Campanha Nacional De Vacinagdo Contra A Poliomielite, com a
meta de vacinar todas as criangas menores de 5 anos em um so
dia. O ultimo caso de poliomielite no Brasil ocorreu na Paraiba em
margo de 1989.

Em setembro de 1994 o Brasil junto com os demais paises
da regido das Américas, recebeu da Comissdo Internacional para
a Certificagdo da Auséncia de Circulagdo Autdctone do Poliovirus

. Selvagem nas Américas, o Certificado que a doenca e o virus foram

eliminados de nosso continente.

48 http://www.saude.gov.br/saude-de-a-z/vacinacao/vacine-se

49 http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/manual_procedimentos_vacinacao.pdf
50 GUSso, G.; LOPES, J. M. C.; DIAS, L. C. Tratado de Medicina de Familia e Comunidade.
Artmed, 2019.

51 http://www.saude.sp.gov.br/resources/cve-centro-de-vigilancia-epidemiologica/

areas-de-vigilancia/imunizacao/doc/2016_norma_imunizacao.pdf
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