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Entrevista: texto expositivo e é marcado pela conversa de um
entrevistador e um entrevistado para a obteng¢do de informacgdes.

Tem como principal caracteristica transmitir a opinido de pessoas

de destaque sobre algum assunto de interesse.

Cantiga de roda: género empirico, que na escola se materiali-
za em uma concretude da realidade. A cantiga de roda permite as
criangas terem mais sentido em relagdo a leitura e escrita, ajudando
os professores a identificar o nivel de alfabetizacdo delas.

Receita: texto instrucional e injuntivo que tem como objetivo

de informar, aconselhar, ou seja, recomendam dando uma certa li-
berdade para quem recebe a informagao.

FUNGOES DA LINGUAGEM. M

A linguagem é uma ferramenta fundamental para a comunica-

¢do humana. Ela estd presente em todas as esferas da sociedade

e é utilizada de diferentes formas, de acordo com as condigdes de
producdo e recepgao social. Nesse contexto, a norma ortografica
é uma das convengBes mais importantes, pois é responsavel por
padronizar a escrita da lingua portuguesa e garantir a sua compre-
ensdo por diferentes publicos.

— Finalidade da linguagem

A linguagem é utilizada para diferentes finalidades, que variam
de acordo com a situagdo comunicativa. Em um contexto formal,
por exemplo, a linguagem é utilizada para transmitir informacoes
objetivas e claras. J& em um contexto informal, a linguagem pode
ser utilizada para estabelecer vinculos afetivos e emocionais entre
os interlocutores.

— Fungao da linguagem

A funcdo da linguagem esta relacionada a intenc¢do do falante

ao utilizar a linguagem em determinado contexto. De acordo com
Roman Jakobson, ha seis fungdes da linguagem: emotiva, conativa,
referencial, metalinguistica, fatica e poética.

A fung¢do emotiva da linguagem é aquela em que o emissor
expressa suas emogoes e sentimentos. A fungdo conativa da lin-
guagem ¢é aquela em que o emissor busca influenciar o receptor
a fazer algo. A funcdo referencial da linguagem é aquela em que o
emissor transmite informacgdes objetivas sobre o mundo. A fung¢do
metalinguistica da linguagem é aquela em que o emissor utiliza a
linguagem para falar sobre a prépria linguagem. A fungao fatica da
linguagem é aquela em que o emissor busca estabelecer e manter
0 contato com o receptor. E, por fim, a fungdo poética da linguagem
é aquela em que o emissor utiliza a linguagem de forma artistica,
valorizando a sonoridade, a beleza e a criatividade.

— Funcionamento da norma ortografica

A norma ortografica € um conjunto de regras que padroniza
a escrita da lingua portuguesa. Ela é fundamental para garantir a
compreensdo dos textos escritos por diferentes publicos, bem
como para a preservagdo da lingua. No entanto, a norma ortografi-
ca ndo é imutavel e pode sofrer alteragdes ao longo do tempo.

A ortografia é baseada em um sistema de grafias e sons, ou
seja, cada letra representa um som especifico na lingua. Essa re-
lacdo entre grafias e sons é chamada de correspondéncia fonema-
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-grafema. Além disso, a norma ortografica estabelece regras para
a acentuagdo, pontuagdo, uso de maiusculas e minusculas, entre
outras convengdes.

— A apropriagdo da norma ortografica

A norma ortografica é um conjunto de regras que estabelecem
a escrita correta das palavras. Ela é fundamental para garantir a
compreensdo do texto e a comunicagao entre as pessoas. Porém,
é importante ressaltar que a norma ortografica ndo é um fim em
si mesma, mas um meio para a comunicagdo efetiva. Assim, a sua
apropria¢do deve ser entendida como um processo que visa facilitar
a compreensdo do texto e ndo como um fim em si mesmo.

A apropria¢do da norma ortografica é um processo que envolve
a compreensdo das regras ortograficas e a sua aplicagdo na escrita.
Isso inclui a compreensao da estrutura das palavras, das regras de
acentuacgdo, da pontuagdo e do uso correto das letras maiusculas e
minusculas. Além disso, é importante considerar as particularida-
des da lingua portuguesa, como as variagdes regionais e as palavras
estrangeiras.

Para que a apropriagdo da norma ortografica seja efetiva, é ne-
cessario que ela seja contextualizada. Isso significa que as regras
ortograficas devem ser ensinadas de acordo com as condi¢Ges de
producdo e recepcdo social da linguagem. Por exemplo, é importan-
te que os estudantes compreendam que a escrita formal é diferente
da escrita informal e que cada uma delas tem suas prdprias regras
ortograficas.

A norma ortografica € um instrumento importante para a co-
municacgdo escrita, mas é importante lembrar que ela é apenas um

dos elementos que compdem a linguagem. E necessario considerar

também a adequacgdo do uso da lingua de acordo com a situagdo
comunicativa, o contexto social e as inten¢gdes comunicativas.

O uso das linguagens de acordo com suas condi¢des de produ-
¢30 e recepgdo social é um tema fundamental para a educacdo. E
necessario que os estudantes compreendam que a linguagem nao é
um mero instrumento de comunicagdo, mas uma forma de expres-
sdo que reflete as relagdes sociais e culturais em que esta inserida.

A norma ortografica é um aspecto importante da linguagem
escrita, mas ndo pode ser vista como um fim em si mesma. A sua
apropriagdo deve ser contextualizada e compreendida como um
meio para a comunicag¢do efetiva. Além disso, é importante consi-
derar a diversidade linguistica e cultural do pais e valorizar as dife-
rentes formas de expressdo que fazem parte da nossa identidade.

Em resumo, a educacgdo linguistica deve priorizar a compreen-
sdo da linguagem como um fendbmeno complexo e multifacetado,

. que envolve aspectos sociais, culturais, politicos e histéricos. A va-

lorizacdo da diversidade linguistica e a apropriagdo consciente da
norma ortografica sdo elementos fundamentais para a formacgdo de
cidaddos criticos e reflexivos, capazes de se expressar com clareza e
efetividade em diferentes situagdes comunicativas.

PROCESSOS DE CONSTRUGCAO SINTATICA: REGENCIA,
CONCORDANCIA.

Concordancia
Visdo Geral: sumariamente, as concordancias verbal e nominal
estudam a sintonia entre os componentes de uma oragdo.
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ministra norueguesa Gro Harlem Brundtland o utilizou em um

informe feito para a ONU, em que dizia da imprescindibilidade de

um novo modelo de desenvolvimento econémico.

O desenvolvimento sustentavel é o modelo que procura
coadunar os aspectos ambiental, econémico e social, buscando
um ponto de equilibrio entre a utilizagdo dos recursos naturais,
o0 crescimento econdmico e a equidade social. Esse modelo
de desenvolvimento considera em seu planejamento tanto a
qualidade de vida das geracGes presentes quanto a das futuras,
diferentemente dos modelos tradicionais que costumam se focar

na geragdo presente ou, no maximo, na gera¢do imediatamente '

posterior.

Devem ser apreciadas as necessidades de cada regido, seja
na zona urbana ou na zona rural, e as peculiaridades culturais.
A Constituicdo Federal de 1988 consagrou o desenvolvimento
sustentavel ao afirmar no artigo 225 que “todos tém direito ao
meio ambiente ecologicamente equilibrado, bem de uso comum do
povo e essencial a sadia qualidade de vida, impondo-se ao Poder
Publico e a coletividade o dever de defendé-lo e de preserva-lo
para as presentes e futuras geragdes”. O mesmo ocorre com a Lei
6.938/81, que dispde no inciso | do artigo 42 que a Politica Nacional
do Meio Ambiente visara a compatibilizacdo do desenvolvimento
econdmico-social com a preservacdo da qualidade do meioambiente
e do equilibrio ecolégico. O meio ambiente é tdo importante que foi
transformado pelo inciso VI do artigo 170 da Constituicdo Federal
em um principio da ordem econdmica, passando a se compatibilizar
com ele os principios da livre-iniciativa e da livre concorréncia.

E um reconhecimento de que n3o se pode tratar a
problematica econdmica sem lidar com a questdo ambiental, pois,
se o Estado tem a obrigacdo de promover o desenvolvimento, esse
desenvolvimento tem a obrigacdo de ser ecologicamente correto.
Luis Paulo Sirvinskas destaca que o desenvolvimento sustentavel é
o objetivo da Politica Nacional do Meio Ambiente, na medida em
gue se procura conciliar a prote¢do do meio ambiente e a garantia
do desenvolvimento socioeconémico, de outro, visando assegurar
condi¢des necessarias ao progresso industrial, aos interesses da
seguranga nacional e a protegdo da dignidade da vida humana.

O problema é que a nogdo de desenvolvimento sustentavel é
considerada contraditdria, face a ampliddo semantica do conceito.
Com efeito, se parece que todos os atores politicos concordam
em aceita-lo, ndo é menor verdade que cada um deles tem a sua
prépria ideia sobre o assunto. Embora a sua ampla aceitagdo tenha
sido importante para a institucionalizagdo da questdo ambiental,
a falta de consenso acerca do seu conteludo impede que os
avangos estruturais possam ocorrer. Cuida-se, realmente, de uma
conceituagdo movedica, dado a dificuldade conceitual intrinseca.

A despeito de sua importancia histérica, a ideia de
desenvolvimento sustentdvel, no cendrio atual, ndo contribui mais
para o amadurecimento das discussdes e das instituigdes. Ha que se
ir além, portanto, ja que no dizer de Marcos Nobre ele “se tornou,
seja um instrumento subalterno de uma maquinaria econémica,
seja uma bandeira de luta utdpica” (Por Taldem Farias)

O que é coleta seletiva?

Coleta seletiva é a coleta diferenciada de residuos que foram
previamente separados segundo a sua constituicdo ou composigao.
Ou seja, residuos com caracteristicas similares sdao selecionados
pelo gerador (que pode ser o cidaddo, uma empresa ou outra
instituicdo) e disponibilizados para a coleta separadamente.
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De acordo com a Politica Nacional de Residuos Sélidos, a
implantagdo da coleta seletiva é obrigagdo dos municipios e metas
referentes a coleta seletiva fazem parte do conteido minimo que
deve constar nos planos de gestdo integrada de residuos sélidos dos
municipios.

Por que separar os residuos solidos urbanos?

Cadatipo deresiduotem um processo préprio de reciclagem. Na
medida em que varios tipos de residuos sélidos sdo misturados, sua
reciclagem se torna mais cara ou mesmo inviavel, pela dificuldade
de separa-los de acordo com sua constituicdo ou composi¢do. O
processo industrial de reciclagem de uma lata de aluminio, por
exemplo, é diferente da reciclagem de uma caixa de papeldo.

Por este motivo, a Politica Nacional de Residuos Sdlidos
estabeleceu que a coleta seletiva nos municipios brasileiros deve
permitir, no minimo, a segregacdo entre residuos reciclaveis
secos e rejeitos. Os residuos reciclaveis secos sdo compostos,
principalmente, por metais (como ago e aluminio), papel, papeldo,
tetrapak, diferentes tipos de plasticos e vidro. J4 os rejeitos, que

: sdo os residuos ndo reciclaveis, sdo compostos principalmente por

residuos de banheiros (fraldas, absorventes, cotonetes...) e outros
residuos de limpeza.

Ha, no entanto, uma outra parte importante dos residuos que
sdo os residuos organicos, que consistem em restos de alimentos
e residuos de jardim (folhas secas, podas...). E importante que
os residuos organicos ndao sejam misturados com outros tipos de
residuos, para que ndo prejudiquem a reciclagem dos residuos

: secos e para que os residuos organicos possam ser reciclados e

transformados em adubo de forma segura em processos simples
como a compostagem. Por este motivo, alguns estabelecimentos e
municipios tem adotado a separagdo dos residuos em trés fragdes:
reciclaveis secos, residuos organicos e rejeitos.

Quando esta coleta minima existe, os residuos reciclaveis secos
coletados sdo geralmente transportados para centrais ou galpGes
de triagem de residuos, onde os residuos sdo separados de acordo
com sua composicdo e posteriormente vendidos para a industria

. de reciclagem. Os residuos organicos sdo tratados para geragdo de

adubo organico e os rejeitos sao enviados para aterros sanitarios.

Como funciona a coleta seletiva?

As formas mais comuns de coleta seletiva hoje existentes no
Brasil sdo a coleta porta-a-porta e a coleta por Pontos de Entrega
Voluntaria (PEVs). A coleta porta-a-porta pode ser realizada tanto
pelo prestador do servigo publico de limpeza e manejo dos residuos

- solidos (publico ou privado) quanto por associagdes ou cooperativas

de catadores de materiais reciclaveis. E o tipo de coleta em que
um caminhdo ou outro veiculo passa em frente as residéncias
e comércios recolhendo os residuos que foram separados pela
populagdo.

J4 os pontos de entrega voluntaria consistem em locais
situados estrategicamente proximos de um conjunto de residéncias
ou instituicGes para entrega dos residuos segregados e posterior
coleta pelo poder publico.

Qual a diferenga entre Coleta Seletiva e Logistica Reversa?

A logistica reversa é a obriga¢do dos fabricantes, importadores,
distribuidores e comerciantes de determinados tipos de produtos
(como pneus, pilhas e baterias, |dmpadas fluorescentes...)
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Nesse contexto, a necessidade de reconhecimento pode ser
frustrada pela organizagdo quando ela ndo valoriza o desempenho.

Por exemplo, quando a politica de promogdo é baseada nos

anos de servigo e ndo no mérito ou, entdo, quando a estrutura sa-
larial ndo oferece qualquer possibilidade de recompensa financeira
por realizagdo como os aumentos por mérito.

Se 0 ambiente enfatizar as relagGes distantes e impessoais en-
tre os funciondrios e se o contato social entre os mesmos for deses-
timulado, existirdo menos chances de reconhecimento.

Conforme Arroba e James (1988) uma maneira de reconhecer
os funciondrios é admitir que eles tém outras preocupacgdes além
do desempenho imediato de seu servigo.

Uma outra causa da falta de reconhecimento dos funciondrios
na organizagdo sdo os esteredtipos, pois seus julgamentos ndo sao
baseados em evidéncias ou informagdes sobre a pessoa.

A partir do momento que as pessoas fazem parte de uma orga-
nizagdo podem obter reconhecimento positivo ou negativo.

Os grupos de trabalho, por exemplo, podem satisfazer ou frus-
trar as necessidades de reconhecimento.

Pois, a importancia do reconhecimento pela higiene e segu- :

ranca do trabalho é que a partir do momento que a organizagdo
esta preocupada com a higiene e a seguranca do trabalho, ele esta
sendo valorizado.

E quando os colaboradores percebem o fato de serem valori-
zados, reconhecidos isso os torna mais motivados para o trabalho.

Sendo assim?

A Seguranca do Trabalho corresponde ao conjunto de ciéncias
e tecnologias que tem por objetivo proteger o trabalhador em seu
ambiente de trabalho, buscando minimizar e/ou evitar acidentes
de trabalho e doengas ocupacionais. Assim, dentre as principais
atividades da seguranca do trabalho, podemos citar: prevengao de
acidentes, promogdo da saude e prevengdo de incéndios.

No Brasil, a seguranca e saude ocupacionais estdo regulamen-
tadas e descritas como Servigco Especializado em Engenharia de
Seguranga e em Medicina do Trabalho (SESMT), que esta regula-

mentado em uma portaria do Ministério do Trabalho e Emprego

(MTE), Norma Regulamentadora n2 4 (NR-4) e, portanto, na legisla-
¢do trabalhista brasileira.

Na NR-4, estd descrito como devem ser organizados os Servi-
¢os Especializados em Engenharia de Seguranga e em Medicina do
Trabalho, buscando diminuir os acidentes de trabalho e as doen-
¢as ocupacionais. Para alcangar esses objetivos e cumprir com suas
fungdes, o SESMT deve ser constituido por: médico do trabalho,

engenheiro de seguranga do trabalho, enfermeiro do trabalho, téc- :

nico de seguranca do trabalho, auxiliar de enfermagem, sendo o
numero de profissionais necessarios determinado pelo nimero de
trabalhadores e grau de risco.

O SESMT tem como finalidade a prevengao, e é desempenhado
pelos profissionais que o compde, abrangendo conhecimentos de
engenharia de seguranga e de medicina ocupacional no ambiente
de trabalho, de forma a reduzir ou eliminar os riscos a saude dos
trabalhadores. Dentre as atribui¢cGes dos SESMTs, podemos citar a

analise de riscos, a orientac¢do dos trabalhadores quanto ao uso dos

equipamentos de protegdo individual e o registro dos acidentes de
trabalho (CLT — Artigo 162, inciso 4.1|4.2]4.8.9|4.10).
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NOGOES DE PRIMEIROS SOCORROS. “

Qualquer pessoa pode estar sujeita a acidentes. Desde os mais
leves, como um pequeno corte no dedo, até os mais sérios, como,
engasgos, atropelamentos e até picadas de insetos venenosos.
Para todos os casos, o mais importante, inicialmente, é identificar a
gravidade de cada situagdo.

Ha casos cuja gravidade é tdo acentuada, que é necessario um

© socorro médico imediato. Porém, até mesmo em situagGes assim, é

possivel prestar um atendimento inicial (mesmo que vocé ndo seja
da area de saude), enquanto o paciente espera o socorro médico.
Essa forma de medida inicial é chamada de primeiros socorros.

As nog¢Oes basicas de primeiros socorros podem abranger
diversos tipos e formas de acidentes. Entretanto, alguns casos sdo
tdo comuns e simples de resolver, ou, pelo menos, amenizar, que,
vale a pena, observar para aprender como lidar com cada ocasido.

Ferimentos

Antes de comegar a tratar de um ferimento, lave bem as maos
com dgua e sabdo e, se tiver como, utilize uma luva. Lave o ferimento
com dgua comum e, entdo, use agua oxigenada para desinfetar. Se
houver presenca de algum corpo estranho, por exemplo, vidro,
metal e outros, tente remové-lo com uma pinga, se for de pequeno
tamanho. Se for grande, é melhor esperar o médico.

Ap0ds desinfetar, seque com algoddo limpo e, depois, aplique

. um produto antisséptico. Caso o ferimento seja pequeno, um Band-

Aid pode ajudar. Porém, se o ferimento for maior, é mais seguro
usar gaze esterilizada, presa com esparadrapo.

Entorses

Os 0ssos que constituem nosso esqueleto sao unidos através
dos musculos que possuimos. Porém, as superficies de contato
sdo unidas por meio dos ligamentos. Uma pessoa que é vitima de
entorse sente dor intensa na articulagdo afetada, podendo haver,
também, a presenca de edema (inchaco).

A pessoa que ird prestar o socorro a uma vitima de entorse deve,
em primeiro lugar, imobilizar a articulagdo, fazendo compressas frias
no local, antes da imobilizagdo definitiva, feita por um paramédico.
Enquanto o socorro médico estd a caminho, pode-se usar de lengos
ou mesmo ataduras para que o paciente fique imével.

Desmaios

O desmaio ocorre quando ha falta de oxigenagdo cerebral.
De forma quase que instantanea, o cérebro reage por meio de
sintomas como, fraqueza, queda do corpo e perda de consciéncia.
Geralmente, os desmaios acontecem por conta de descuidos como,
falta de alimenta¢do, emocdo subita, calor excessivo, mudancas
bruscas de posi¢do, e outros.

Para os casos de desmaio, é muito importante observar se a
pessoa esta consciente ou ndo. Caso esteja, devemos abaixar a
cabeca da vitima e fazer leve pressdo na nuca para baixo, a fim de
facilitar o retorno venoso. Caso ela esteja inconsciente, deite-a em
lugar seguro, se possivel, colocando suas pernas para cima, e entdo
chame o socorro médico.
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