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S3o cinco os campos de atuagdo considerados: Campo da vida cotidiana (somente anos iniciais), Campo artistico-literario, Campo das
praticas de estudo e pesquisa, Campo jornalistico-midiatico e Campo de atuagdo na vida publica, sendo que esses dois ultimos aparecem
fundidos nos anos iniciais do Ensino Fundamental, com a denominagdo Campo da vida publica:

Anos iniciais Anos finais

Campo da vida cotidiana

Campo artistico-literario Campo artistico-literario
Campo das praticas de estudo e pesquisa Campo das praticas de estudo e pesquisa
Campo da vida publica Campo jornalistico-midiatico

Campo de atuacao na vida publica

A escolha por esses campos, de um conjunto maior, deu-se por se entender que eles contemplam dimens&es formativas importantes
de uso da linguagem na escola e fora dela e criam condigdes para uma formagdo para a atuagdo em atividades do dia a dia, no espago
familiar e escolar, uma formagdo que contempla a produgdo do conhecimento e a pesquisa; o exercicio da cidadania, que envolve, por
exemplo, a condi¢do de se inteirar dos fatos do mundo e opinar sobre eles, de poder propor pautas de discussao e solugdes de problemas,
como forma de vislumbrar formas de atuagdo na vida publica; uma formagdo estética, vinculada a experiéncia de leitura e escrita do texto
literdrio e a compreensao e producgdo de textos artisticos multissemidticos.

Os campos de atuagdo considerados em cada segmento ja contemplam um movimento de progressao que parte das praticas mais
cotidianas em que a circulagdo de géneros orais e menos institucionalizados é maior (Campo da vida cotidiana), em diregdo a praticas e
géneros mais institucionalizados, com predominio da escrita e do oral publico (demais campos). A selegdo de géneros, portadores e exem-
plares textuais propostos também organizam a progressdo, como sera detalhado mais adiante.

Os campos de atuagdo orientam a sele¢do de géneros, praticas, atividades e procedimentos em cada um deles. Diferentes recortes
sdo possiveis quando se pensa em campos. As fronteiras entre eles sdo ténues, ou seja, reconhece-se que alguns géneros incluidos em um
determinado campo estdao também referenciados a outros, existindo transito entre esses campos. Praticas de leitura e producdo escrita
ou oral do campo jornalistico-mididtico se conectam com as de atuagdo na vida publica. Uma reportagem cientifica transita tanto pelo
campo jornalistico-midiatico quanto pelo campo de divulgagdo cientifica; uma resenha critica pode pertencer tanto ao campo jornalistico
quanto ao literario ou de investigacdo. Enfim, os exemplos s30 muitos. E preciso considerar, entdo, que os campos se interseccionam de
diferentes maneiras. Mas o mais importante a se ter em conta e que justifica sua presenga como organizador do componente é que os
campos de atuagdo permitem considerar as praticas de linguagem — leitura e produgdo de textos orais e escritos — que neles tém lugar
em uma perspectiva situada, o que significa, nesse contexto, que o conhecimento metalinguistico e semidtico em jogo — conhecimento
sobre os géneros, as configuragdes textuais e os demais niveis de andlise linguistica e semidtica — deve poder ser revertido para situagdes
significativas de uso e de andlise para o uso.

Compreende-se, entdo, que a divisdo por campos de atuacdo tem também, no componente Lingua Portuguesa, uma funcdo didatica
de possibilitar a compreensdo de que os textos circulam dinamicamente na pratica escolar e na vida social, contribuindo para a necessaria
organizagdo dos saberes sobre a lingua e as outras linguagens, nos tempos e espagos escolares.

A pesquisa, além de ser mais diretamente focada em um campo, perpassa todos os outros em agdes de busca, sele¢do, validagdo, tra-
tamento e organizac¢io de informacg&o envolvidas na curadoria de informagédo, podendo/devendo também estar presente no tratamento
metodoldgico dos conteudos. A cultura digital perpassa todos os campos, fazendo surgir ou modificando géneros e praticas.

Por essa razdo, optou-se por um tratamento transversal da cultura digital, bem como das TDIC, articulado a outras dimensdes nas
praticas em que aparecem. De igual forma, procurou-se contemplar formas de expressdo das culturas juvenis, que estdao mais evidentes
nos campos artistico-literario e jornalistico-midiatico, e menos evidentes nos campos de atuagao na vida publica e das praticas de estudo e
pesquisa, ainda que possam, nesse campo, ser objeto de pesquisa e ainda que seja possivel pensar em um video-minuto para apresentar
resultados de pesquisa, slides de apresentagdo que simulem um game ou em formatos de apresentagdo dados por um nimero minimo de
imagens que condensam muitas ideias e relagGes, como acontece em muitas das formas de expressdo das culturas juvenis.

Os direitos humanos também perpassam todos os campos de diferentes formas: seja no debate de ideias e organizacdo de formas de
defesa dos direitos humanos (campo jornalistico-midiatico e campo de atuagao na vida publica), seja no exercicio desses direitos — direito
a literatura e a arte, direito a informacdo e aos conhecimentos disponiveis.

Para cada campo de atuagdo, os objetos de conhecimento e as habilidades estdo organizados a partir das praticas de linguagem e
distribuidos pelos nove anos em dois segmentos (Ensino Fundamental — Anos Iniciais e Ensino Fundamental — Anos Finais), dadas as espe-
cificidades de cada segmento.

As habilidades sdo apresentadas segundo a necessaria continuidade das aprendizagens ao longo dos anos, crescendo progressiva-
mente em complexidade. Acrescente-se que, embora as habilidades estejam agrupadas nas diferentes praticas, essas fronteiras sdo té-
nues, pois, no ensino, e também na vida social, estdo intimamente interligadas.

Assim, as habilidades devem ser consideradas sob as perspectivas da continuidade das aprendizagens e da integragdo dos eixos orga-
nizadores e objetos de conhecimento ao longo dos anos de escolarizagdo.

Por esses motivos, optou-se por apresentar os quadros de habilidades em seis blocos (12 ao 52 ano; 12 e 22 anos; 32 ao 52 ano; 62 ao
92 ano; 62 e 72 anos; e 82 e 92 anos), sem que isso represente qualquer tipo de normatizagédo de organizagdo em ciclos.

Editora o
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A pratica artistica possibilita o compartilhamento de saberes
e de produgdes entre os alunos por meio de exposi¢des, saraus,

espetaculos, performances, concertos, recitais, intervengdes e ou- :

tras apresentacgdes e eventos artisticos e culturais, na escola ou em
outros locais. Os processos de criagdo precisam ser compreendidos
como tdo relevantes quanto os eventuais produtos. Além disso, o
compartilhamento das ag¢des artisticas produzidas pelos alunos,
em didlogo com seus professores, pode acontecer ndo apenas em
eventos especificos, mas ao longo do ano, sendo parte de um tra-
balho em processo.

A pratica investigativa constitui o modo de produgdo e organi-

zacdo dos conhecimentos em Arte. E no percurso do fazer artistico
que os alunos criam, experimentam, desenvolvem e percebem uma
poética pessoal. Os conhecimentos, processos e técnicas produzi-
dos e acumulados ao longo do tempo em Artes visuais, Danga, Mu-
sica e Teatro contribuem para a contextualizagdo dos saberes e das
praticas artisticas. Eles possibilitam compreender as relages entre
tempos e contextos sociais dos sujeitos na sua interagdo com a arte
e a cultura.

A BNCC propde que a abordagem das linguagens articule seis

dimensdes do conhecimento que, de forma indissociavel e simul-
tdnea, caracterizam a singularidade da experiéncia artistica. Tais
dimensdes perpassam os conhecimentos das Artes visuais, da Dan-
¢a, da Mdsica e do Teatro e as aprendizagens dos alunos em cada
contexto social e cultural. Ndo se trata de eixos tematicos ou cate-
gorias, mas de linhas maledveis que se interpenetram, constituindo
a especificidade da construgdo do conhecimento em Arte na escola.
N&o ha nenhuma hierarquia entre essas dimens&es, tampouco uma
ordem para se trabalhar com cada uma no campo pedagdgico.

As dimensdes sdo:

e Criagdo: refere-se ao fazer artistico, quando os sujeitos criam,
produzem e constroem. Trata-se de uma atitude intencional e inves-
tigativa que confere materialidade estética a sentimentos, ideias,
desejos e representagdes em processos, acontecimentos e pro-
ducdes artisticas individuais ou coletivas. Essa dimensdo trata do
apreender o que estd em jogo durante o fazer artistico, processo
permeado por tomadas de decisdo, entraves, desafios, conflitos,
negociagdes e inquietacdes.

e Critica: refere-se as impressdes que impulsionam os sujei-
tos em dire¢do a novas compreensdes do espago em que vivem,
com base no estabelecimento de relagdes, por meio do estudo e
da pesquisa, entre as diversas experiéncias e manifesta¢des artisti-
cas e culturais vividas e conhecidas. Essa dimensdo articula agdo e
pensamento propositivos, envolvendo aspectos estéticos, politicos,
histdricos, filosoficos, sociais, econdmicos e culturais.

e Estesia: refere-se a experiéncia sensivel dos sujeitos em re-
lagdo ao espaco, ao tempo, ao som, a agdo, as imagens, ao préprio
corpo e aos diferentes materiais. Essa dimensao articula a sensibi-
lidade e a percepgdo, tomadas como forma de conhecer a si mes-
mo, o outro e o mundo. Nela, o corpo em sua totalidade (emogdo,
percepgao, intui¢do, sensibilidade e intelecto) é o protagonista da
experiéncia.

e Expressdo: refere-se as possibilidades de exteriorizar e mani-
festar as criagdes subjetivas por meio de procedimentos artisticos,
tanto em ambito individual quanto coletivo. Essa dimens3ao emer-
ge da experiéncia artistica com os elementos constitutivos de cada
linguagem, dos seus vocabuldrios especificos e das suas materiali-
dades.
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e Fruicdo: refere-se ao deleite, ao prazer, ao estranhamento e a
abertura para se sensibilizar durante a participagao em praticas ar-
tisticas e culturais. Essa dimensdo implica disponibilidade dos sujei-
tos para a relagdo continuada com produgdes artisticas e culturais
oriundas das mais diversas épocas, lugares e grupos sociais.

¢ Reflexdo: refere-se ao processo de construir argumentos e
ponderagdes sobre as frui¢des, as experiéncias e 0s processos cria-
tivos, artisticos e culturais. E a atitude de perceber, analisar e in-
terpretar as manifestagdes artisticas e culturais, seja como criador,
seja como leitor.

A referéncia a essas dimensdes busca facilitar o processo de
ensino e aprendizagem em Arte, integrando os conhecimentos do
componente curricular. Uma vez que os conhecimentos e as expe-
riéncias artisticas sdo constituidos por materialidades verbais e ndo
verbais, sensiveis, corporais, visuais, plasticas e sonoras, é impor-
tante levar em conta sua natureza vivencial, experiencial e subje-
tiva.

As Artes visuais sdo os processos e produtos artisticos e cultu-
rais, nos diversos tempos histdricos e contextos sociais, que tém a
expressao visual como elemento de comunicagdo. Essas manifesta-
¢Oes resultam de exploragGes plurais e transformacgdes de materiais,
de recursos tecnoldgicos e de apropria¢des da cultura cotidiana.

As Artes visuais possibilitam aos alunos explorar multiplas cul-
turas visuais, dialogar com as diferengas e conhecer outros espagos
e possibilidades inventivas e expressivas, de modo a ampliar os limi-

. tes escolares e criar novas formas de interagdo artistica e de produ-

¢do cultural, sejam elas concretas, sejam elas simbdlicas.

A Danca se constitui como pratica artistica pelo pensamento
e sentimento do corpo, mediante a articulagdo dos processos cog-
nitivos e das experiéncias sensiveis implicados no movimento dan-
¢ado. Os processos de investigagdo e produgdo artistica da danga
centram- -se naquilo que ocorre no e pelo corpo, discutindo e signi-
ficando relagdes entre corporeidade e produgdo estética.

Ao articular os aspectos sensiveis, epistemolégicos e formais

: do movimento dangado ao seu préprio contexto, os alunos proble-

matizam e transformam percepgdes acerca do corpo e da danga,
por meio de arranjos que permitem novas visdes de si e do mundo.
Eles tém, assim, a oportunidade de repensar dualidades e bi-
némios (corpo versus mente, popular versus erudito, teoria versus
pratica), em favor de um conjunto hibrido e dinamico de praticas.
A MUsica é a expressdo artistica que se materializa por meio
dos sons, que ganham forma, sentido e significado no ambito tanto

. da sensibilidade subjetiva quanto das intera¢des sociais, como re-

sultado de saberes e valores diversos estabelecidos no dominio de
cada cultura.

A ampliacdo e a produgdo dos conhecimentos musicais pas-
sam pela percepg¢do, experimentagdo, reproducao, manipulagdo e
criagdo de materiais sonoros diversos, dos mais proximos aos mais
distantes da cultura musical dos alunos. Esse processo Ihes possibi-
lita vivenciar a musica inter-relacionada a diversidade e desenvolver
saberes musicais fundamentais para sua insergdo e participagao cri-

© tica e ativa na sociedade.

O Teatro instaura a experiéncia artistica multissensorial de en-
contro com o outro em performance. Nessa experiéncia, o corpo é
I6cus de criagdo ficcional de tempos, espagos e sujeitos distintos de
si préprios, por meio do verbal, ndo verbal e da agdo fisica. Os pro-
cessos de criagdo teatral passam por situagdes de criagdo coletiva
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a criacdo e a produgdo nas diversas linguagens artisticas, contribui

para o desenvolvimento de habilidades relacionadas tanto a lingua-

gem verbal quanto as linguagens nao verbais.

ARTE NO ENSINO FUNDAMENTAL — ANOS FINAIS: UNIDADES
TEMATICAS, OBJETOS DE CONHECIMENTO E HABILIDADES

No Ensino Fundamental — Anos Finais, é preciso assegurar aos
alunos a ampliagdo de suas interagdes com manifestagdes artisticas
e culturais nacionais e internacionais, de diferentes épocas e con-
textos.

Essas praticas podem ocupar os mais diversos espagos da es-

cola, espraiando-se para o seu entorno e favorecendo as relagGes
com a comunidade.

Além disso, o diferencial dessa fase estda na maior sistematiza-
¢do dos conhecimentos e na proposicdo de experiéncias mais di-
versificadas em relagdo a cada linguagem, considerando as culturas
juvenis.

Desse modo, espera-se que o componente Arte contribua com
o aprofundamento das aprendizagens nas diferentes linguagens — e
no didlogo entre elas e com as outras dreas do conhecimento —,
com vistas a possibilitar aos estudantes maior autonomia nas expe-
riéncias e vivéncias artisticas.

EDUCACAO FiSICA

A Educacdo Fisica é o componente curricular que tematiza as
praticas corporais em suas diversas formas de codificagao e signi-
ficagdo social, entendidas como manifestagdes das possibilidades

expressivas dos sujeitos, produzidas por diversos grupos sociais no

decorrer da histéria. Nessa concep¢do, o movimento humano esta
sempre inserido no ambito da cultura e ndo se limita a um desloca-
mento espago-temporal de um segmento corporal ou de um corpo
todo.

Nas aulas, as praticas corporais devem ser abordadas como fe-
ndémeno cultural dinamico, diversificado, pluridimensional, singular
e contraditdrio. Desse modo, é possivel assegurar aos alunos a (re)

construgao de um conjunto de conhecimentos que permitam am-

pliar sua consciéncia a respeito de seus movimentos e dos recursos
para o cuidado de si e dos outros e desenvolver autonomia para
apropriacdo e utilizagdo da cultura corporal de movimento em di-
versas finalidades humanas, favorecendo sua participagdo de forma
confiante e autoral na sociedade.

E fundamental frisar que a Educacéo Fisica oferece uma série
de possibilidades para enriquecer a experiéncia das criangas, jovens

e adultos na Educagdo Basica, permitindo o acesso a um vasto uni- :

verso cultural. Esse universo compreende saberes corporais, expe-
riéncias estéticas, emotivas, ludicas e agonistas, que se inscrevem,
mas nao se restringem, a racionalidade tipica dos saberes cienti-
ficos que, comumente, orienta as praticas pedagogicas na escola.
Experimentar e analisar as diferentes formas de expressdo que ndo
se alicercam apenas nessa racionalidade é uma das potencialida-
des desse componente na Educacdo Basica. Para além da vivéncia,
a experiéncia efetiva das praticas corporais oportuniza aos alunos
participar, de forma autdnoma, em contextos de lazer e saude.

Ha trés elementos fundamentais comuns as praticas corporais:
movimento corporal como elemento essencial; organizagdo inter-
na (de maior ou menor grau), pautada por uma légica especifica;
e produto cultural vinculado com o lazer/entretenimento e/ ou o
cuidado com o corpo e a saude.
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Portanto, entende-se que essas praticas corporais sdo aquelas
realizadas fora das obriga¢Oes laborais, domésticas, higiénicas e re-
ligiosas, nas quais os sujeitos se envolvem em fungdo de propdsitos
especificos, sem carater instrumental.

Cada pratica corporal propicia ao sujeito o acesso a uma di-
mensdo de conhecimentos e de experiéncias aos quais ele ndo teria
de outro modo. A vivéncia da pratica é uma forma de gerar um tipo
de conhecimento muito particular e insubstituivel e, para que ela
seja significativa, é preciso problematizar, desnaturalizar e eviden-
ciar a multiplicidade de sentidos e significados que os grupos sociais
conferem as diferentes manifesta¢Ges da cultura corporal de movi-
mento. Logo, as praticas corporais sdo textos culturais passiveis de
leitura e produgao.

Esse modo de entender a Educagao Fisica permite articula-la a
area de Linguagens, resguardadas as singularidades de cada um dos
seus componentes, conforme reafirmado nas Diretrizes Curricula-
res Nacionais para o Ensino Fundamental de Nove Anos (Resolugdo
CNE/CEB n? 7/2010)37.

Na BNCC, cada uma das praticas corporais tematizadas com-
pde uma das seis unidades tematicas abordadas ao longo do Ensino
Fundamental. Cabe destacar que a categorizagdo apresentada ndo
tem pretensdes de universalidade, pois se trata de um entendimen-
to possivel, entre outros, sobre as denominag¢des das (e as fron-
teiras entre as) manifesta¢cdes culturais tematizadas na Educagdo
Fisica escolar.

A unidade tematica Brincadeiras e jogos explora aquelas ati-
vidades voluntarias exercidas dentro de determinados limites de
tempo e espaco, caracterizadas pela criagdo e alteracdo de regras,
pela obediéncia de cada participante ao que foi combinado coleti-
vamente, bem como pela aprecia¢do do ato de brincar em si. Essas
praticas ndo possuem um conjunto estdvel de regras e, portanto,
ainda que possam ser reconhecidos jogos similares em diferentes
épocas e partes do mundo, esses sdo recriados, constantemente,
pelos diversos grupos culturais. Mesmo assim, é possivel reconhe-
cer que um conjunto grande dessas brincadeiras e jogos é difundido
por meio de redes de sociabilidade informais, o que permite deno-
mina-los populares.

E importante fazer uma distingdo entre jogo como contetido
especifico e jogo como ferramenta auxiliar de ensino. Ndo é raro
que, no campo educacional, jogos e brincadeiras sejam inventados
com o objetivo de provocar interagdes sociais especificas entre seus
participantes ou para fixar determinados conhecimentos. O jogo,
nesse sentido, é entendido como meio para se aprender outra coisa,
como no jogo dos “10 passes” quando usado para ensinar retengdo
coletiva da posse de bola, concepg¢do ndo adotada na organizagdo
dos conhecimentos de Educagdo Fisica na BNCC. Neste documen-
to, as brincadeiras e os jogos tém valor em si e precisam ser orga-
nizados para ser estudados. S3o igualmente relevantes os jogos e
as brincadeiras presentes na memdaria dos povos indigenas e das
comunidades tradicionais, que trazem consigo formas de conviver,
oportunizando o reconhecimento de seus valores e formas de viver
em diferentes contextos ambientais e socioculturais brasileiros.

Por sua vez, a unidade tematica Esportes retne tanto as mani-
festagGes mais formais dessa pratica quanto as derivadas. O espor-
te como uma das praticas mais conhecidas da contemporaneidade,
por sua grande presenga nos meios de comunicagdo, caracteriza-se
por ser orientado pela comparagdo de um determinado desempe-
nho entre individuos ou grupos (adversarios), regido por um con-
junto de regras formais, institucionalizadas por organizagées (asso-
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ciagOes, federagbes e confederagGes esportivas), as quais definem
as normas de disputa e promovem o desenvolvimento das modali-

dades em todos os niveis de competi¢do. No entanto, essas caracte- :

risticas ndo possuem um Unico sentido ou somente um significado
entre aqueles que o praticam, especialmente quando o esporte é
realizado no contexto do lazer, da educacdo e da saude.

Como toda pratica social, o esporte é passivel de recriagdo por
guem se envolve com ele.

As praticas derivadas dos esportes mantém, essencialmente,
suas caracteristicas formais de regulacdo das a¢des, mas adaptam
as demais normas institucionais aos interesses dos participantes,
as caracteristicas do espaco, ao nimero de jogadores, ao material
disponivel etc. Isso permite afirmar, por exemplo, que, em um jogo
de dois contra dois em uma cesta de basquetebol, os participantes
estdo jogando basquetebol, mesmo ndo sendo obedecidos os 50
artigos que integram o regulamento oficial da modalidade.

Para a estruturagdo dessa unidade tematica, é utilizado um
modelo de classificagdo baseado na ldgica interna, tendo como
referéncia os critérios de cooperagao, interagdo com o adversdrio,

desempenho motor e objetivos taticos da agdo. Esse modelo pos-

sibilita a distribuicdo das modalidades esportivas em categorias,
privilegiando as a¢gdes motoras intrinsecas, reunindo esportes que
apresentam exigéncias motrizes semelhantes no desenvolvimento
de suas praticas. Assim, sdo apresentadas sete categorias de espor-
tes (note-se que as modalidades citadas na descrigdo das catego-
rias servem apenas para facilitar a compreensdo do que caracteriza
cada uma das categorias. Portanto, ndo sdo prescrigdes das modali-
dades a ser obrigatoriamente tematizadas na escola):

e Marca: conjunto de modalidades que se caracterizam por
comparar os resultados registrados em segundos, metros ou quilos
(patinagdo de velocidade, todas as provas do atletismo, remo, ciclis-
mo, levantamento de peso etc.).

e Precisdao: conjunto de modalidades que se caracterizam por
arremessar/lancar um objeto, procurando acertar um alvo especi-
fico, estatico ou em movimento, comparando-se o numero de ten-
tativas empreendidas, a pontuagao estabelecida em cada tentativa

(maior ou menor do que a do adversario) ou a proximidade do ob-

jeto arremessado ao alvo (mais perto ou mais longe do que o adver-
sario conseguiu deixar), como nos seguintes casos: bocha, curling,
golfe, tiro com arco, tiro esportivo etc.

e Técnico-combinatdrio: reune modalidades nas quais o resul-
tado da agdo motora comparado é a qualidade do movimento se-
gundo padr&es técnico-combinatdrios (gindstica artistica, ginastica

ritmica, nado sincronizado, patinagdo artistica, saltos ornamentais :

etc.).

¢ Rede/quadra dividida ou parede de rebote: reline modalida-
des que se caracterizam por arremessar, langar ou rebater a bola
em diregdo a setores da quadra adversaria nos quais o rival seja
incapaz de devolvé-la da mesma forma ou que leve o adversdrio a
cometer um erro dentro do periodo de tempo em que o objeto do
jogo esta em movimento. Alguns exemplos de esportes de rede sdo
voleibol, volei de praia, ténis de campo, ténis de mesa, badminton e
peteca. Ja os esportes de parede incluem pelota basca, raquetebol,
squash etc.

e Campo e taco: categoria que reldne as modalidades que se ca-
racterizam por rebater a bola langada pelo adversario o mais longe
possivel, para tentar percorrer o maior nimero de vezes as bases ou
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a maior distancia possivel entre as bases, enquanto os defensores
ndo recuperam o controle da bola, e, assim, somar pontos (beise-
bol, criquete, softbol etc.).

e Invasdo ou territorial: conjunto de modalidades que se carac-
terizam por comparar a capacidade de uma equipe introduzir ou
levar uma bola (ou outro objeto) a uma meta ou setor da quadra/
campo defendida pelos adversarios (gol, cesta, touchdown etc.),
protegendo, simultaneamente, o préprio alvo, meta ou setor do
campo (basquetebol, frisbee, futebol, futsal, futebol americano,
handebol, héquei sobre grama, polo aquatico, rugbi etc.).

e Combate: reine modalidades caracterizadas como disputas
nas quais o oponente deve ser subjugado, com técnicas, taticas e
estratégias de desequilibrio, contusao, imobilizacdo ou exclusio de
um determinado espago, por meio de combinagbes de agles de
ataque e defesa (judd, boxe, esgrima, tae kwon do etc.).

Na unidade tematica Ginasticas, sdo propostas praticas com
formas de organizagdo e significados muito diferentes, o que leva a
necessidade de explicitar a classificagdo adotada:

(a) ginastica geral;

(b) ginasticas de condicionamento fisico; e

(c) ginasticas de conscientizagdo corporal.

A ginastica geral39, também conhecida como ginastica para
todos, reune as praticas corporais que tém como elemento orga-
nizador a exploragdo das possibilidades acrobdticas e expressivas
do corpo, a interagdo social, o compartilhamento do aprendizado

. e a ndo competitividade. Podem ser constituidas de exercicios no

solo, no ar (saltos), em aparelhos (trapézio, corda, fita elastica), de
maneira individual ou coletiva, e combinam um conjunto bem va-
riado de piruetas, rolamentos, paradas de mdo, pontes, piramides
humanas etc. Integram também essa pratica os denominados jogos
de malabar ou malabarismo40.

As ginasticas de condicionamento fisico se caracterizam pela
exercitacdo corporal orientada a melhoria do rendimento, a aquisi-
¢do e a manutengdo da condigdo fisica individual ou a modifica¢do
da composi¢do corporal. Geralmente, sdo organizadas em sessbes
planejadas de movimentos repetidos, com frequéncia e intensidade
definidas.

Podem ser orientadas de acordo com uma populagdo especi-
fica, como a gindstica para gestantes, ou atreladas a situa¢des am-
bientais determinadas, como a gindstica laboral.

As ginasticas de conscientizagdo corporal4l relinem praticas
gue empregam movimentos suaves e lentos, tal como a recorréncia
a posturas ou a conscientizagdo de exercicios respiratorios, voltados
para a obtenc¢do de uma melhor percepgdo sobre o préprio corpo.

Algumas dessas praticas que constituem esse grupo tém ori-
gem em praticas corporais milenares da cultura oriental.

Por sua vez, a unidade tematica Dangas explora o conjunto das
praticas corporais caracterizadas por movimentos ritmicos, orga-
nizados em passos e evolugdes especificas, muitas vezes também
integradas a coreografias. As dangas podem ser realizadas de forma
individual, em duplas ou em grupos, sendo essas duas Ultimas as

. formas mais comuns. Diferentes de outras praticas corporais ritmi-

co-expressivas, elas se desenvolvem em codificagdes particulares,
historicamente constituidas, que permitem identificar movimentos
e ritmos musicais peculiares associados a cada uma delas.

A unidade tematica Lutas42 focaliza as disputas corporais, nas
quais os participantes empregam técnicas, taticas e estratégias es-
pecificas para imobilizar, desequilibrar, atingir ou excluir o oponente
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BNCC se concentra mais especificamente na construgdo de valores
relativos ao respeito as diferengas e no combate aos preconceitos

de qualquer natureza. Ainda assim, ndo se pretende propor o trata-

mento apenas desses valores, ou fazé-lo s6 em determinadas eta-
pas do componente, mas assegurar a supera¢ao de esteredtipos e
preconceitos expressos nas praticas corporais.

e Analise: estd associada aos conceitos necessarios para en-
tender as caracteristicas e o funcionamento das praticas corporais
(saber sobre). Essa dimensdo retne conhecimentos como a clas-
sificacdo dos esportes, os sistemas taticos de uma modalidade, o
efeito de determinado exercicio fisico no desenvolvimento de uma
capacidade fisica, entre outros.

e Compreensdo: estd também associada ao conhecimento
conceitual, mas, diferentemente da dimensdo anterior, refere-se
ao esclarecimento do processo de inser¢do das praticas corpo-
rais no contexto sociocultural, reunindo saberes que possibilitam
compreender o lugar das praticas corporais no mundo. Em linhas
gerais, essa dimensdo esta relacionada a temas que permitem aos
estudantes interpretar as manifesta¢des da cultura corporal de mo-
vimento em relagdo as dimensdes éticas e estéticas, a época e a
sociedade que as gerou e as modificou, as razdes da sua produgdo
e transformacdo e a vinculagdo local, nacional e global. Por exem-
plo, pelo estudo das condi¢des que permitem o surgimento de uma
determinada pratica corporal em uma dada regido e época ou os
motivos pelos quais os esportes praticados por homens tém uma
visibilidade e um tratamento midiatico diferente dos esportes pra-
ticados por mulheres.

e Protagonismo comunitario: refere-se as atitudes/agdes e co- !

nhecimentos necessdrios para os estudantes participarem de forma
confiante e autoral em decisOes e agbes orientadas a democratizar
0 acesso das pessoas as praticas corporais, tomando como referén-
cia valores favoraveis a convivéncia social. Contempla a reflexdo
sobre as possibilidades que eles e a comunidade tém (ou ndo) de
acessar uma determinada pratica no lugar em que moram, os recur-
sos disponiveis (publicos e privados) para tal, os agentes envolvidos
nessa configuracdo, entre outros, bem como as iniciativas que se

dirigem para ambientes além da sala de aula, orientadas a interferir

no contexto em busca da materializagdao dos direitos sociais vincu-
lados a esse universo.

Vale ressaltar que ndo ha nenhuma hierarquia entre essas di-
mensdes, tampouco uma ordem necessaria para o desenvolvimen-
to do trabalho no ambito didatico. Cada uma delas exige diferentes
abordagens e graus de complexidade para que se tornem relevan-
tes e significativas.

Considerando as caracteristicas dos conhecimentos e das expe-
riéncias préprias da Educacdo Fisica, é importante que cada dimen-
sdo seja sempre abordada de modo integrado com as outras, le-
vando-se em conta sua natureza vivencial, experiencial e subjetiva.

Assim, ndo é possivel operar como se as dimensdes pudessem
ser tratadas de forma isolada ou sobreposta.

Cumpre destacar que os critérios de organiza¢do das habilida-
des na BNCC (com a explicitacdo dos objetos de conhecimento aos

quais se relacionam e do agrupamento desses objetos em unidades

temadticas) expressam um arranjo possivel (dentre outros).
Portanto, os agrupamentos propostos nao devem ser tomados
como modelo obrigatdrio para o desenho dos curriculos.
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Considerando esses pressupostos, e em articulagdo com as
competéncias gerais da Educagdo Bdsica e as competéncias especi-
ficas da drea de Linguagens, o componente curricular de Educagdo
Fisica deve garantir aos alunos o desenvolvimento de competéncias
especificas.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS DE EDUCACAO FiISICA PARA O
ENSINO FUNDAMENTAL

1. Compreender a origem da cultura corporal de movimento e
seus vinculos com a organizagdo da vida coletiva e individual.

2. Planejar e empregar estratégias para resolver desafios e au-
mentar as possibilidades de aprendizagem das praticas corporais,

além de se envolver no processo de ampliacdo do acervo cultural

nesse campo.
3. Refletir, criticamente, sobre as relagdes entre a realizagao
das praticas corporais e os processos de saide/doenca, inclusive no
contexto das atividades laborais.
4. |dentificar a multiplicidade de padrdes de desempenho, sau-
de, beleza e estética corporal, analisando, criticamente, os modelos
disseminados na midia e discutir posturas consumistas e precon-

¢ ceituosas.

5. Identificar as formas de produgdo dos preconceitos, com-
preender seus efeitos e combater posicionamentos discriminaté-
rios em relagdo as praticas corporais e aos seus participantes.

6. Interpretar e recriar os valores, os sentidos e os significados
atribuidos as diferentes praticas corporais, bem como aos sujeitos
que delas participam.

7. Reconhecer as praticas corporais como elementos constituti-
vos da identidade cultural dos povos e grupos.

8. Usufruir das praticas corporais de forma autébnoma para po-
tencializar o envolvimento em contextos de lazer, ampliar as redes
de sociabilidade e a promogdo da saude.

9. Reconhecer o acesso as praticas corporais como direito do
cidaddo, propondo e produzindo alternativas para sua realizagdo no
contexto comunitario.

10.Experimentar, desfrutar, apreciar e criar diferentes brinca-
deiras, jogos, dangas, ginasticas, esportes, lutas e praticas corporais
de aventura, valorizando o trabalho coletivo e o protagonismo.

EDUCAGAO FiSICA NO ENSINO FUNDAMENTAL - ANOS INI-
CIAIS: UNIDADES TEMATICAS, OBJETOS DE CONHECIMENTO E HA-
BILIDADES

Os alunos do Ensino Fundamental — Anos Iniciais possuem mo-
dos préprios de vida e multiplas experiéncias pessoais e sociais, o
gue torna necessario reconhecer a existéncia de infancias no plural

. e, consequentemente, a singularidade de qualquer processo esco-

lar e sua interdependéncia com as caracteristicas da comunidade
local. E importante reconhecer, também, a necessaria continuidade
as experiéncias em torno do brincar, desenvolvidas na Educagdo In-
fantil. As criangas possuem conhecimentos que precisam ser, por
um lado, reconhecidos e problematizados nas vivéncias escolares
com vistas a proporcionar a compreensdo do mundo e, por outro,
ampliados de maneira a potencializar a inserc¢do e o transito dessas
criangas nas varias esferas da vida social.

Diante do compromisso com a formacgdo estética, sensivel e
ética, a Educagdo Fisica, aliada aos demais componentes curricu-
lares, assume compromisso claro com a qualificagdo para a leitura,
a produgdo e a vivéncia das praticas corporais. Ao mesmo tempo,
pode colaborar com os processos de letramento e alfabetizacdo dos
alunos, ao criar oportunidades e contextos para ler e produzir tex-
tos que focalizem as distintas experiéncias e vivéncias nas praticas
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(C) Deve agir exclusivamente nas atividades que envolvem a
higiene e demais cuidados com as criangas, pois a fungdo peda- :
gbgica é de responsabilidade da professora. ‘
(D) Deve agir de maneira ética e com a linguagem adequada
para uma instituicdo que atende criangas e estar atenta a sua
saulde, assim como dialogar com a professora da sala que auxi-
lia sobre as questdes educacionais referentes as criangas.

(E) Ndo precisa se preocupar com questdes da organizagdo
pedagdgica da instituigdo, como a limpeza, a organizagdo dos
espacos e materiais, pois existem outros funciondrios encarre-
gados para trabalhar com essas questdes.

GABARITO M

1 A
2 A
3 B
4 D
5 C
6 D
7 A
8 B
9 C
10 E
11 B
12 D
13 D
14 A
15 D
ANOTACOES
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