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LINGUA PORTUGUESA

INTERPRETAGAO DE TEXTO

Defini¢do Geral

Embora correlacionados, esses conceitos se distinguem, pois
sempre que compreendemos adequadamente um texto e o objeti-
vo de sua mensagem, chegamos a interpretacdo, que nada mais é
do que as conclusdes especificas. Exemplificando, sempre que nos
é exigida a compreensdo de uma questdo em uma avaliagdo, a res-
posta sera localizada no préprio no texto, posteriormente, ocorre
a interpretagdo, que é a leitura e a conclusao fundamentada em
nossos conhecimentos prévios.

Compreensdo de Textos

Resumidamente, a compreensdo textual consiste na analise
do que estd explicito no texto, ou seja, na identificagdo da men-
sagem. E assimilar (uma devida coisa) intelectualmente, fazendo
uso da capacidade de entender, atinar, perceber, compreender.
Compreender um texto é apreender de forma objetiva a mensa-
gem transmitida por ele. Portanto, a compreensdo textual envolve a
decodificagdo da mensagem que é feita pelo leitor. Por exemplo, ao
ouvirmos uma noticia, automaticamente compreendemos a men-
sagem transmitida por ela, assim como o seu propdsito comunicati-
vo, que é informar o ouvinte sobre um determinado evento.

Interpretagao de Textos

E 0 entendimento relacionado ao contelido, ou melhor, os re-
sultados aos quais chegamos por meio da associagao das ideias e,
em razao disso, sobressai ao texto. Resumidamente, interpretar é
decodificar o sentido de um texto por indugdo.

A interpretacdo de textos compreende a habilidade de se che-
gar a conclusoes especificas apds a leitura de algum tipo de texto,
seja ele escrito, oral ou visual.

Grande parte da bagagem interpretativa do leitor é resultado
da leitura, integrando um conhecimento que foi sendo assimilado
ao longo da vida. Dessa forma, a interpretagdo de texto é subjetiva,
podendo ser diferente entre leitores.

Exemplo de compreensao e interpretagdo de textos
Para compreender melhor a compreensao e interpretagdo de
textos, analise a questdo abaixo, que aborda os dois conceitos em
um texto misto (verbal e visual):
FGV > SEDUC/PE > Agente de Apoio ao Desenvolvimento Escolar
Especial > 2015
Portugués > Compreensdo e interpretacdo de textos
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A imagem a seguir ilustra uma campanha pela inclusdo social.

“A Constitui¢do garante o direito a educag¢éo para todos e a
inclusdo surge para garantir esse direito também aos alunos com
deficiéncias de toda ordem, permanentes ou tempordrias, mais ou
menos severas.”

A partir do fragmento acima, assinale a afirmativa incorreta.
(A) A'inclusdo social é garantida pela Constituicdo Federal de 1988.
(B) As leis que garantem direitos podem ser mais ou menos severas.
(C) O direito a educagdo abrange todas as pessoas, deficientes ou
ndo.
(D) Os deficientes temporarios ou permanentes devem ser inclui-
dos socialmente.
(E) “Educagdio para todos” inclui também os deficientes.

Comentario da questdo:

Em “A” o texto é sobre direito a educagdo, incluindo as pessoas
com deficiéncia, ou seja, inclusdo de pessoas na sociedade. = afir-
mativa correta.

Em “B” o complemento “mais ou menos severas” se refere a
“deficiéncias de toda ordem”, ndo as leis. = afirmativa incorreta.

Em “C” o advérbio “também”, nesse caso, indica a inclusdo/
adicdo das pessoas portadoras de deficiéncia ao direito a educacéo,

d d tad de defi direit d
além das que ndo apresentam essas condigOes. = afirmativa correta.

Em “D” além de mencionar “deficiéncias de toda ordem”, o
texto destaca que podem ser “permanentes ou temporarias”. = afir-
mativa correta.

Em “E” este é o tema do texto, a inclusdo dos deficientes. =
afirmativa correta.

Resposta: Logo, a Letra B é a resposta Certa para essa questao,
visto que é a Unica que contém uma afirmativa incorreta sobre o
texto.
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registro de temperatura confidvel é necessario que sejam observa-
dos os procedimentos descritos pelo fabricante quanto a distancia
e ao tempo de pressdo no gatilho do termémetro

SituagOes de Emergéncia

Os equipamentos de refrigeracdo podem deixar de funcionar
por varios motivos. Assim, para evitar a perda dos imuno bioldgicos,
precisamos adotar algumas providencias. Quando ocorrer interrup-
¢do no fornecimento de energia elétrica, manter o equipamento
fechado e monitorar, rigorosamente, a temperatura interna com

termOmetro de cabo extensor. Se ndo houver o restabelecimento

da energia, no prazo maximo de 2 horas ou quando a temperatura
estiver proxima a + 8 C proceder imediatamente a transferéncia dos
imuno bioldgicos para outro equipamento com temperatura reco-
mendada (refrigerador ou caixa térmica).

O mesmo procedimento deve ser adotado em situacdo de fa-
Iha no equipamento.

O servico de saude devera dispor de bobinas de gelo reutiliza-
vel congeladas para serem usadas no acondicionamento dos imuno
biolégicos em caixas térmicas.

No quadro de distribuigdo de energia elétrica da Instituigdo,
é importante identificar a chave especifica do circuito da Rede de
Frio e/ou sala de vacinagdo e colocar um aviso em destaque - “Ndo
Desligar”. Estabelecer uma parceria com a empresa local de energia
elétrica, a fim de ter informacgao prévia sobre interrupgdes progra-
madas no fornecimento. Nas situagdes de emergéncia é necessario
que a unidade comunique a ocorréncia a instancia superior imedia-
ta para as devidas providéncias.

Observagdo: Recomenda-se a orientacdo dos agentes respon-
saveis pela vigilancia e seguranga das centrais de rede de frio na
identificacdo de problemas que possam comprometer a qualidade
dos imuno bioldgicos, comunicando imediatamente o técnico res-
ponsavel, principalmente durante finais de semana e feriados.

Equipamentos da Rede de Frio
O PNI utiliza equipamentos que garantem a qualidade dos imu-

no bioldgicos: camara frigorifica, freezers ou congeladores, refri- :

geradores tipo doméstico ou comercial, caminhdo frigorifico entre
outros. Considerando as atividades executadas no ambito da cadeia
de frio de imuno bioldgicos, algumas delas podem apresentar um
potencial de risco a saude do trabalhador. Neste sentido, a legisla-
¢do trabalhista vigente determina o uso de Equipamentos de Pro-
tecdo Individual (EPI), conforme estabelece a Portaria do Ministério
do Trabalho e Emprego n. 3.214, de 08/06/1978 que aprovou, den-

tre outras normas, a Norma Regulamentadora n2 06 - Equipamento

de Protecdo Individual - EPI. Segundo esta norma, considera-se EPI,
“todo dispositivo ou produto, de uso individual utilizado pelo tra-
balhador, destinado & protec¢do de riscos suscetiveis de ameacar a
seguranga e a saude no trabalho”.

Camaras Frigorificas: Também denominadas camaras frias. Sdo
ambientes especialmente construidos para armazenar produtos
em baixas temperaturas, tanto positivas quanto negativas e em

grandes volumes. Para conservac¢do dos imuno bioldgicos essas ca- :

maras funcionam em temperaturas entre +22C e +82C e -20°C, de
acordo com a especificagao dos produtos. Na elaboragdo de proje-
tos para construgdo, ampliacdo ou reforma, é necessario solicitar
assessoria do PNI considerando a complexidade, especificidade e
custo deste equipamento.
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O seu funcionamento de uma maneira geral obedece aos prin-
cipios basicos de refrigeragdo, além de principios especificos, tais

. como:

- paredes, piso e teto montados com painéis em poliuretano
injetado de alta densidade revestido nas duas faces em ago inox/
aluminio;

- sistema de ventilagdo no interior da camara, para facilitar a
distribuicdo do ar frio pelo evaporador;

- compressor e condensador dispostos na drea externa a cama-
ra, com boa circulagdo de ar;

- antecamara (para camaras negativas), com temperatura de
+4°C, objetivando auxiliar o isolamento do ambiente e prevenir a
ocorréncia de choque térmico aos imuno bioldgicos;

- alarmes audiovisual de baixa e alta temperaturas para alertar
da ocorréncia de oscilagdo na corrente elétrica ou de defeito no
equipamento de refrigeracdo;

- alarme audiovisual indicador de abertura de porta;

- dois sistemas independentes de refrigeracdo instalados: um
em uso e outro em reserva, para eventual defeito do outro;

- sistema eletrénico de registro de temperatura (data loggers);

- Lampada de cor amarela externamente a cdmara, com acio-
namento interligado a iluminacgdo interna, para alerta da presenca
de pessoal no seu interior e evitar que as luzes internas sejam dei-
xadas acesas desnecessariamente.

Algumas camaras, devido ao seu nivel de complexidade e di-
mensoes utilizam sistema de automagdo para controle de tempe-

. ratura, umidade e funcionamento.

Organizagdo Interna: As camaras sdo dotadas de prateleiras va-
zadas, preferencialmente metalicas, em ago inox, nas quais os imu-
no bioldgicos sao acondicionados de forma a permitir a circulagao
de ar entre as mesma e organizados de acordo com a especificagdo
do produto laboratério produtor, nimero do lote, prazo de valida-
de e apresentacdo.

As prateleiras metdlicas podem ser substituidas por estrados
de plastico resistente (paletes), em fun¢do do volume a ser armaze-
nado. Os lotes com menor prazo de validade devem ter prioridade
na distribuicdo, Cuidados bdsicos para evitar perda de imuno bio-
|égicos:

- na auséncia de controle automatizado de temperatura, reco-
menda-se fazer a leitura diariamente, no inicio da jornada de traba-
lho, no inicio da tarde e no final do dia, com equipamento disponi-
vel e anotar em formulario préprio;

- testar os alarmes antes de sair, ao final da jornada de traba-
lho;

- usar equipamento de protec¢do individual;

- ndo deixar a porta aberta por mais de um minuto ao colocar
ou retirar imuno biolégico e somente abrir a camara depois de fe-
chada a antecamara;

- somente entrar na camara positiva se a temperatura interna
registrada no visor externo estiver <+52C. Essa conduta impede que
a temperatura interna da cdmara ultrapasse +82C com a entrada de
ar quente durante a abertura da porta;

- verificar, uma vez ao més, se a vedac¢do da porta da camara
esta em boas condigdes, isto é, se a borracha (gaxeta) ndo apresen-
ta ressecamento, ndo tem qualquer reentrancia, abaulamento em
suas bordas e se a trava de seguranga esta em perfeito funciona-
mento. O formulario para registro da revisdo mensal encontra-se
em manual especifico de manutenc¢do de equipamentos;
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O enfermeiro é responsavel pela supervisdao ou pelo monito-
ramento do trabalho desenvolvido na sala de vacinagdo e pelo pro-
cesso de educacao permanente da equipe.

Organizacdo e funcionamento da sala de vacinagdao

Especificidades da sala de vacinagao

A sala de vacinagdo é classificada como drea semicritica. Deve
ser destinada exclusivamente a administragdo dos imunobioldgi-
cos, devendo-se considerar os diversos calendarios de vacinagdo

existentes. Na sala de vacinacgdo, é importante que todos os proce-

dimentos desenvolvidos promovam a maxima seguranca, reduzin-
do o risco de contaminagdo para os individuos vacinados e também
para a equipe de vacinagdo. Para tanto, é necessario cumprir as
seguintes especificidades e condigées em relagdo ao ambiente e as
instalagoes:

¢ Sala com drea minima de 6 m2 . Contudo, recomenda-se uma
area média a partir de 9 m2 para a adequada disposi¢do dos equi-
pamentos e dos mobilidrios e o fluxo de movimentagdao em condi-
¢Oes ideais para a realizagdo das atividades.

¢ Piso e paredes lisos, continuos (sem frestas) e lavaveis.

e Portas e janelas pintadas com tinta lavavel.

¢ Portas de entrada e saida independentes, quando possivel.

e Teto com acabamento resistente a lavagem.

¢ Bancada feita de material ndo poroso para o preparo dos in-
sumos durante os procedimentos.

e Pia para a lavagem dos materiais.

e Pia especifica para uso dos profissionais na higienizagdo das

maos antes e depois do atendimento ao usudrio.

¢ Nivel de iluminagdo (natural e artificial), temperatura, umida-
de e ventilagdo natural em condi¢des adequadas para o desempe-
nho das atividades.

e Tomada exclusiva para cada equipamento elétrico

e Equipamentos de refrigeracdo utilizados exclusivamente
para conservagdo de vacinas, soros e imunoglobulinas, conforme
as normas do PNI nas trés esferas de gestdo.

e Equipamentos de refrigeracao protegidos da incidéncia de

luz solar direta.
e Sala de vacinagdo mantida em condicdes de higiene e lim-
peza.

Administra¢do dos imunobiolégicos
Na administragdo dos imunobiolégicos, adote os seguintes
procedimentos:

* Verifique qual imunobiolégico deve ser administrado, confor-

me indicado no documento pessoal de registro da vacinagdo (car-
tdo ou caderneta) ou conforme indicagdo médica.
¢ Higienize as maos antes e apds o procedimento

Examine o produto, observando a aparéncia da solugao, o esta-
do da embalagem, o numero do lote e o prazo de validade.

Cuidados com os residuos da sala de vacinagao

O residuo infectante deve receber cuidados especiais nas fases :

de segregacdo, acondicionamento, coleta, tratamento e destino fi-
nal. Para este tipo de residuo, o trabalhador da sala de vacinagao
deve:

e Acondicionar em caixas coletoras de material perfurocortan-
te os frascos vazios de imunobioldgicos, assim como aqueles que
devem ser descartados por perda fisica e/ou técnica, além dos ou-
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tros residuos perfurantes e infectantes (seringas e agulhas usadas).
O trabalhador deve observar a capacidade de armazenamento da

© caixa coletora, definida pelo fabricante, independentemente do

numero de dias trabalhados.

e Acondicionar as caixas coletoras em saco branco leitoso.

e Encaminhar o saco com as caixas coletoras para a Central de
Material e Esterilizagdo (CME) na prépria unidade de saide ou em
outro servigo de referéncia, conforme estabelece a Resolugdo n?
358/2005 do Conama, a fim de que os residuos sejam inativados

e A Rede de Frio refere-se a estrutura técnico-administrativa
(normatizagdo, planejamento, avalia¢do e financiamento) direcio-
nada para a manutengdo adequada da Cadeia de Frio. Esta, por sua
vez, representa o processo logistico (recebimento, armazenamen-
to, distribui¢do e transporte) da Rede de Frio. A sala de vacinagdo
€ a instancia final da Rede de Frio, onde os procedimentos de vaci-
nagdo propriamente ditos sdo executados mediante a¢des de roti-
na, campanhas e outras estratégias. ® Na sala de vacinag¢do, todas
as vacinas devem ser armazenadas entre +22C e +82C, sendo ideal
+5°C.

Organizagdo dos imunobioldgicos na camara refrigerada

O estoque de imunobioldgicos no servico de saude nao deve
ser maior do que a quantidade prevista para o consumo de um
més, a fim de reduzir os riscos de exposi¢cdo dos produtos a situa-
¢Oes que possam comprometer sua qualidade. Os imunobiolégicos
devem ser organizados em bandejas sem que haja a necessidade
de diferencia-los por tipo ou compartimento, uma vez que a tem-
peratura se distribui uniformemente no interior do equipamento.
Entretanto, os produtos com prazo de validade mais curto devem
ser dispostos na frente dos demais frascos, facilitando o acesso e a
otimizagdo da sua utilizagao. Orientagdes complementares sobre a
organizagdo dos imunobiolégicos na camara refrigerada constam
no Manual de Rede de Frio (2013). Abra o equipamento de refrige-
ragdo com a menor frequéncia possivel.

Procedimentos segundo as vias de administragdo dos imuno-
biolégicos

Os imunobiolégicos sdao produtos seguros, eficazes e bastan-
te custo-efetivos em salde publica. Sua eficacia e seguranga, en-
tretanto, estdo fortemente relacionadas ao seu manuseio e a sua
administracdo. Portanto, cada imunobiolégico demanda uma via
especifica para a sua administragdo, a fim de se manter a sua efi-
cacia plena.

Via oral A via oral é utilizada para a administragdo de substan-
cias que sdo absorvidas no trato gastrintestinal com mais facilidade
e sdo apresentadas, geralmente, em forma liquida ou como dra-
geas, capsulas e comprimidos. O volume e a dose dessas substan-
cias sdo introduzidos pela boca. Sdo exemplos de vacinas adminis-
tradas por tal via: vacina poliomielite 1, 2 e 3 (atenuada) e vacina
rotavirus humano G1P1[8] (atenuada).

Via parenteral A maior parte dos imunobioldgicos ofertados
pelo PNI é administrada por via parenteral. As vias de administra-
¢do parenterais diferem em relagao ao tipo de tecido em que o imu-
nobioldgico serd administrado. Tais vias sdo as seguintes: intradér-
mica, subcutanea, intramuscular e endovenosa.

Esta Ultima é exclusiva para a administracdo de determinados
tipos de soros. Para a administracdo de vacinas, ndo é recomen-
dada a assepsia da pele do usudrio. Somente quando houver suji-

Editora o

uc

a ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,

a solugéo para o seu concursol



3 meses
Meningocécica C (conjugada) - (previne Doenga invasiva causa-
da pela Neisseria meningitidis do sorogrupo C) — 12 dose

4 meses

Penta (previne difteria, tétano, coqueluche, hepatite B e infec-
¢Oes causadas pelo Haemophilus influenzae B) — 22 dose

Vacina Poliomielite 1, 2 e 3 (inativada) - (VIP) (previne a polio-
mielite) — 22 dose

Pneumocdcica 10 Valente (conjugada) (previne pneumonia, otite,
meningite e outras doengas causadas pelo Pneumococo) — 22 dose

Rotavirus humano (previne diarreia por rotavirus) — 22 dose

5 meses
Meningocdcica C (conjugada) (previne doenga invasiva causa-

da pela Neisseria meningitidis do sorogrupo C) — 22 dose

6 meses

Penta (previne difteria, tétano, coqueluche, hepatite B e infec-

¢Oes causadas pelo Haemophilus influenzae B) — 32 dose
Vacina Poliomielite 1, 2 e 3 (inativada) - (VIP) - (previne polio-
mielite) — 32 dose

9 meses
Febre Amarela — uma dose (previne a febre amarela)

12 meses
Triplice viral (previne sarampo, caxumba e rubéola) — 12 dose

Pneumocdcica 10 Valente (conjugada) - (previne pneumonia, :

otite, meningite e outras doengas causadas pelo Pneumococo) —
Reforgo

Meningocécica C (conjugada) (previne doenga invasiva causa-
da pela Neisseria meningitidis do sorogrupo C) — Reforgo

15 meses
DTP (previne a difteria, tétano e coqueluche) — 12 reforgo

Vacina Poliomielite 1 e 3 (atenuada) (VOP) - (previne poliomie- :

lite) — 12 reforgo

Hepatite A—uma dose

Tetra viral — (previne sarampo, rubéola, caxumba e varicela/
catapora) - Uma dose

4 anos

DTP (Previne a difteria, tétano e coqueluche) — 22 reforgo

Vacina Poliomielite 1 e 3 (atenuada) (VOP) — (previne poliomie-
lite) - 22 reforco

Varicela atenuada (previne varicela/catapora) — uma dose

Atencdo: Criangas de 6 meses a 5 anos (5 anos 11 meses e 29
dias) de idade deverdo tomar uma ou duas doses da vacina influen-
za durante a Campanha Anual de Vacinagdo da Gripe.

Adolescente
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A caderneta de vacina¢do deve ser frequentemente atualiza-

. da. Algumas vacinas s6 sao administradas na adolescéncia. Outras
© precisam de reforgo nessa faixa etdria. Além disso, doses atrasadas

também podem ser colocadas em dia. Veja as vacinas recomenda-
das a adolescentes:

Meninas 9 a 14 anos
HPV (previne o papiloma, virus humano que causa canceres e
verrugas genitais) - 2 doses (seis meses de intervalo entre as doses)

Meninos 11 a 14 anos
HPV (previne o papiloma, virus humano que causa canceres e
verrugas genitais) - 2 doses (seis meses de intervalo entre as doses)

11 a 14 anos

Meningocdcica C (conjugada) (previne doenca invasiva causa-
da por Neisseria meningitidis do sorogrupo C) — Dose Unica ou re-
forgo (a depender da situagao vacinal anterior)

10a 19 anos

Hepatite B - 3 doses (a depender da situagdo vacinal anterior)

Febre Amarela — 1 dose (a depender da situacdo vacinal ante-
rior)

Dupla Adulto (dT) (previne difteria e tétano) — Reforgo a cada
10 anos

Triplice viral (previne sarampo, caxumba e rubéola) - 2 doses
(de acordo com a situagdo vacinal anterior)

Pneumocdcica 23 Valente (previne pneumonia, otite, meningi-
te e outras doengas causadas pelo Pneumococo) — 1 dose (a depen-
der da situagdo vacinal anterior) - (estd indicada para populagdo
indigena e grupos-alvo especificos)

Adulto

E muito importante que os adultos mantenham suas vacinas

¢ em dia. Além de se proteger, a vacina também evita a transmissdo
i para outras pessoas que ndao podem ser vacinadas. Imunizados, fa-

miliares podem oferecer protecdo indireta a bebés que ainda ndo
estdo na idade indicada para receber algumas vacinas, além de ou-
tras pessoas que ndo estdo protegidas. Veja lista de vacinas dispo-
nibilizadas a adultos de 20 a 59 anos:

20 a 59 anos

Hepatite B - 3 doses (a depender da situagdo vacinal anterior)

Febre Amarela — dose Unica (a depender da situagdo vacinal

anterior)

Triplice viral (previne sarampo, caxumba e rubéola) — Verificar
a situagdo vacinal anterior, se nunca vacinado: receber 2 doses (20
a 29 anos) e 1 dose (30 a 49 anos);

Dupla adulto (dT) (previne difteria e tétano) — Reforgo a cada
10 anos
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15 meses
DTP (Difteria, tétano e coqueluche) — 12 refor¢o

Vacina Oral Poliomielite (VOP) - (poliomielite ou paralisia infan- :

til) — 12 reforgo

Hepatite A — dose Unica

Tetra viral ou triplice viral + varicela — (previne sarampo, rubéo-
la, caxumba e varicela/catapora) - Uma dose

4 anos
DTP (previne difteria, tétano e coqueluche) — 22 reforco

Vacina Oral Poliomielite (VOP) — (poliomielite ou paralisia in- :

fantil) - 22 reforco
Varicela atenuada (varicela/catapora) — uma dose

5 anos

Pneumocdcica 23 v — uma dose — A vacina estd indicada para
grupos-alvo especificos, como a popula¢do indigena a partir dos 5
(cinco) anos de idade

9 anos

HPV (Papiloma virus humano que causa canceres e verrugas
genitais) — 2 doses (meninas de 9 a 14 anos e meninos de 11 a 14
anos)

Adolescente

10 e 19 anos

Meningocécica C (doenga invasiva causada por Neisseria me- :

ningitidis do sorogrupo C) — 1 refor¢o ou dose Unica de 12 a 13 anos
- verificar a situag¢do vacinal

Febre Amarela — dose Unica (verificar a situagdo vacinal)

Triplice viral (previne sarampo, caxumba e rubéola) - 2 doses, a
depender da situagdo vacinal anterior

HPV (Papiloma virus humano que causa canceres e verrugas
genitais) — 2 doses (meninas de 9 a 14 anos e meninos de 11 a 14
anos)

Pneumocdcica 23 valente (previne pneumonia, otite, meningi-

te e outras doencas causadas pelo Pneumococo) — 1 dose a depen-
der da situagdo vacinal

Dupla Adulto (previne difteria e tétano) — Reforgo a cada 10
anos

Hepatite B — (previne hepatite B) - 3 doses, de acordo com a
situagdo vacinal

Adulto
20 a 59 anos

Hepatite B (previne hepatite B) - 3 doses, de acordo com a si-
tuagdo vacinal
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Febre Amarela (previne febre amarela) — dose Unica, verificar

: situacdo vacinal

Triplice viral (previne sarampo, caxumba e rubéola) — se nunca
vacinado: 2 doses (20 a 29 anos) e 1 dose (30 a 49 anos);

Pneumocdcica 23 valente (previne pneumonia, otite, meningi-
te e outras doencas causadas pelo Pneumococo) — 1 dose a depen-
der da situagdo vacinal

Dupla adulto (DT) (previne difteria e tétano) — Reforgo a cada
10 anos

Idoso

60 anos ou mais

Hepatite B (previne hepatite B) - 3 doses, de acordo com a si-
tuacgdo vacinal

Febre Amarela (previne febre amarela) — dose Unica, verificar
situacdo vacinal

Pneumocdcica 23 valente (previne pneumonia, otite, menin-

© gite e outras doencas causadas pelo Pneumococo) — refor¢o a de-

pender da situagdo vacinal - A vacina esta indicada para grupos-alvo
especificos, como pessoas com 60 anos e mais ndo vacinados que
vivem acamados e/ou em institui¢cdes fechadas.

Dupla Adulto (previne difteria e tétano) — Reforgo a cada 10
anos

Gestante

Hepatite B (previne hepatite B) - 3 doses, de acordo com a si-
tuagdo vacinal

Dupla Adulto (DT) (previne difteria e tétano) — 3 doses, de acor-
do com a situagdo vacinal

dTpa (previne difteria, tétano e coqueluche) — Uma dose a cada
gestagdo a partir da 202 semana

ANIMAIS PECONHENTOS H

Animais pegconhentos sao reconhecidos como aqueles que pro-
duzem ou modificam algum veneno e possuem algum aparato para
injeta-lo na sua presa ou predador.
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Acidentes causados por outras aranhas podem ser comuns,

porém sem relevancia em saude publica, sendo que os principais
grupos pertencem, principalmente, as aranhas que vivem nas casas
© fazer succdo no local da ferida e nem aplicar folhas, p6 de café ou

ou suas proximidades, como caranguejeiras e aranhas de grama ou
jardim.

Primeiros socorros em caso de acidente
Lavar o local da picada com adgua e sabdo; ndo fazer torniquete
ou garrote, ndo furar, cortar, queimar, espremer ou fazer sucgdo no

local da ferida, nem aplicar folhas, pé de café ou terra para ndo pro- :

vocar infec¢Ges; ndo ingerir bebida alcodlica, querosene, ou fumo,

como é costume em algumas regides do pais; levar a vitima imedia-
tamente ao servigo de saude mais préximo para que possa receber

o tratamento adequado em tempo.

Como tratar
Dependendo dos sintomas, podem ser adotadas medidas para
alivio da dor, como compressas mornas (acidentes por aranha-ar-

madeira e vitiva-negra). Havendo ou ndo melhora, o paciente deve

ser levado ao servigo de saude mais proximo para ser avaliada a
necessidade de administragdo de soro especifico.

3 - Escorpides

Acidente escorpidnico ou escorpionismo é o quadro de envenena-

mento provocado pela inoculagdo de veneno através de aparelho

inoculador (ferrdo ou télson) dos escorpiGes. De importancia em
salde publica, no Brasil, sdo os representantes do género Tityus,
com vdrias espécies descritas, sendo as principais:

- T. serrulatus (escorpidgo-amarelo);

- T. bahiensis (escorpido-marrom);

- T. stigmurus (escorpido-amarelo-do-nordeste);

- T. obscurus (escorpido-preto-da-amazonia).

Caso ocorra o acidente, recomenda-se: fazer compressas mor- :
nas e utilizar analgésicos para aliviar a dor até chegar a um servigo
de saude para que o médico possa avaliar a necessidade ou ndo de

soro ou tomar outras medidas necessarias.

Enquanto se providencia transporte para hospital de referén-
cia, deve-se iniciar medicagdo para a dor e cuidados conforme a
gravidade do caso: providenciar um bom acesso venoso, se neces-
sario fornecer oxigénio e suporte ventilatorio, e principalmente,

nao fazer infusdo rapida com soro fisioldgico (SF), devido a possibi- :
lidade de comprometimento cardiaco (sobrecarga de volume pode

precipitar EPA), nem fazer uso de medica¢cbes como antieméticos,
por exemplo.

O progndstico do paciente com manifestagdes sistémicas esta
diretamente relacionado a rapidez da administragao do soro anti-
veneno.
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Primeiros socorros em caso de acidente
Lavar o local da picada com dgua e sabdo; ndo fazer torniquete
ou garrote, ndo furar, ndo cortar, ndo queimar, ndo espremer, ndo

terra sobre ela para ndo provocar infecgdo; nao ingerir bebida al-
codlica, querosene, ou fumo, como é costume em algumas regides
do pais; levar a vitima imediatamente ao servigo de saude mais pro-
Ximo para que possa receber o tratamento em tempo.

3 - Lagartas

A importancia das lagartas de mariposas (lepidopteros) em
salde publica se deve aos efeitos causados pelo contato das cerdas
de algumas espécies que contém toxinas.

Somente a fase larval (lagartas) desses animais é capaz de pro-
duzir efeitos sobre o organismo; as demais (pupa, ovo e adultos) sdo
inofensivas, exceto as mariposas fémeas adultas do género Hylesia
(Saturniidae), as quais apresentam cerdas no abdémen que, em
contato com a pele, podem causar dermatite papulopruriginosa.

No Brasil, as espécies de lagartas que mais causam acidentes
pertencem as familias Megalopygidae (megalopigideos) e Satur-
niidae (saturnideos). Destaca-se entre os saturnideos o género
Lonomia, Unico responsavel por envenenamento sistémico, dife-
rentemente das demais lagartas que causam apenas quadro local
benigno.

Primeiros socorros em caso de acidente
Lavar o local da picada com agua fria ou gelada e sabdo; ndo

- fazer torniquete ou garrote, ndo furar, ndo cortar, ndo queimar, ndo

espremer, ndo fazer sucg¢do no local da ferida e nem aplicar folhas,
po de café ou terra sobre ela para ndo provocar infec¢do; ndo inge-
rir bebida alcodlica, querosene ou fumo; levar o individuo imedia-
tamente ao servigo de saude mais préximo para que possa receber
o tratamento em tempo.

Como tratar
Dependendo da lagarta, os sintomas podem tratados com me-

¢ didas para alivio da dor, como compressas frias ou geladas; nos ca-

sos de suspeita de acidente com Lonomia, o paciente deve ser leva-
do ao servigo de saude mais proximo para se avaliar a necessidade
de soro antilonémico.

4 - Serpentes

Acidente ofidico ou ofidismo é o quadro de envenenamento
decorrente da inoculagdo de toxinas através do aparelho inocula-
dor (presas) de serpentes. No Brasil, as serpentes pegconhentas de
interesse e saude publica sdo representadas por quatro géneros da
Familia Viperidae:
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QUESTOES M

1. IBFC - 2022 - SES-DF - Médico - Clinica Médica

Relativamente ao tema da “Evolucdo histérica da organizacdo
do sistema de satde no Brasil e a construcdo do Sistema Unico de
Saude (SUS)”, assinale a alternativa incorreta.

(A) Até a criacdo do Sistema Unico de Satde — SUS, a atuacido

na area de assisténcia a salde era prestada a parcela da popu-

3. IBFC - 2020 - EBSERH - Técnico em Contabilidade
Apds a publicagdo das Leis de n° 8.080/1990, e de n°

© 8.142/1990, a atuagdo da sociedade no sistema de salde tomou
outras dimensdes, pois a partir dai, a participacdo social foi amplia-
da, democratizada e passou a ser qualificada pelo Controle Social.
Em relagdo ao Controle Social, analise as afirmativas abaixo e dé
valores Verdadeiro (V) ou Falso (F).

lagdo definida como “indigente” por alguns Municipios e Esta- :

dos e, principalmente, por instituicdes de carater filantrépico

(B) Com a crise de financiamento da Previdéncia a partir de
meados da década de 70, o INAMPS adota vdrias providén-
cias para racionalizar suas despesas e comega, na década de
80, a “comprar” servigos do setor publico (redes de unidades
das Secretarias Estaduais e Municipais de Saude), inicialmente
através de convénios. A assisténcia a saude prestada pela rede
publica, mesmo com o financiamento do INAMPS apenas para

() “A partir do controle social, a sociedade comegou, efetiva-
mente, a participar da gestdo do sistema de satude.”

() “A populagdo, por meio dos Conselhos de Saude, passou a
exercer o controle social.”

() “O controle social ocorre por meio da participagdo da po-
pulagdo no planejamento das politicas publicas, fiscalizando as
acOes do governo, verificando o cumprimento das leis relacio-
nadas ao SUS e analisando as aplicagdes financeiras realizadas
pelo municipio ou pelo estado no gerenciamento da saude.”
Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia correta de

cima para baixo.

0s seus beneficiarios, preservava o seu carater de universalida- -

de da clientela

(C) Até a criacdo do Sistema Unico de Satde - SUS, o Ministé-
rio da Saude, apoiado por Estados e Municipios, desenvolveu
basicamente a¢Ges de promogdo da salude e de prevencgdo de
doengas, merecendo destaque as campanhas de vacinagdo e
controle de endemias

(D) Na década de 80, o INAMPS adota uma série de medidas

gue o aproximam ainda mais de uma cobertura universal de

clientela, dentre as quais se destaca o inicio da exigéncia da
Carteira de Segurado do INAMPS para o atendimento nos hos-
pitais préprios e conveniados da rede publica

(E) A Constituigdo previu a competéncia concorrente dos entes
federados para legislar sobre a “defesa da saude”

2. IBFC - 2020 - EBSERH - Técnico em Contabilidade
A criagdo do Sistema Unico de Saude (SUS) representou um

(AR V,V
(B)V,F V
(COV,FF
(D)F, FV
(E)V,V,V

4. IBFC - 2022 - SES-DF - Médico - Clinica Médica
Em conformidade com o disposto na Resolugdo n® 453 de 10 de

maio de 2012, a qual dispde sobre os Conselhos de Saude, assinale

marco importante para a satde publica do Brasil, pois apresenta

um arcabouco juridico-institucional no campo das politicas publicas
de saude. Sobre a evolugdo histérica do SUS, analise as afirmativas
abaixo e dé valores Verdadeiro (V) ou Falso (F).
() O marco da reforma do sistema de saude brasileiro foi a 8a
Conferéncia Nacional de Saude, que ocorreu em marco de 1988
e teve como lema “Saude, Direito de Todos, e Dever do Estado”.
() Os principios e diretrizes do SUS foram contemplados na Lei
Organica da Saude, Lei n° 8.080, de 19 de setembro de 1990.
() O SUS, portanto, ndo é composto somente por servigos pu-
blicos; é integrado também por uma rede de servigos privados,
principalmente hospitais e unidades de diagnose e terapia, que
sdo remunerados por meio dos recursos publicos destinados a
saude.
Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia correta de
cima para baixo.
(A)F V,V
(B)V,FV
(C)V,F F
(D)EFV
(E)V,V,V
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a alternativa incorreta.

(A) Na instituicdo e reformulagdo dos Conselhos de Saude o Po-
der Executivo, respeitando os principios da democracia, deve
acolher as demandas da populagdo aprovadas nas Conferén-
cias de Saude, e em consonancia com a legislagdo

(B) Nos Municipios onde ndo existem entidades, instituicdes e
movimentos organizados em nUmero suficiente para compor
o Conselho, a elei¢do da representa¢do deve ser realizada em
plenaria no respectivo Estado, promovida pelo Conselho Esta-
dual de maneira ampla e democratica

(C) O processo bem-sucedido de descentralizagdo da saude
promoveu o surgimento de Conselhos Regionais, Conselhos
Locais, Conselhos Distritais de Saude, incluindo os Conselhos
dos Distritos Sanitarios Especiais Indigenas, sob a coordenagdo
dos Conselhos de Saude da esfera correspondente. Assim, os
Conselhos de Saude sdo espacos instituidos de participagao da
comunidade nas politicas publicas e na administracdao da saude
(D) A participagdo da sociedade organizada, garantida na legis-
lacdo, torna os Conselhos de Saude uma instancia privilegiada
na proposicdo, discussdo, acompanhamento, deliberagdo, ava-
liacdo e fiscalizagdo da implementagdo da Politica de Saude,
inclusive nos seus aspectos econdmicos e financeiros

(E) A representagdo nos segmentos deve ser distinta e auténo-
ma em relagdo aos demais segmentos que compdem o Con-
selho, por isso, um profissional com cargo de dire¢do ou de
confianca na gestdo do SUS, ou como prestador de servigos de
salde ndo pode ser representante dos(as) Usuarios(as) ou de
Trabalhadores(as)




11. IBFC - 2020 - EBSERH - Assistente Administrativo

Os Determinantes Sociais da Satude (DSS) abordam, de forma
geral, as condigdes de vida e condigdes de trabalho dos individuos
gue de alguma forma condicionam sua satde. Com base na Comis-
sdo Nacional sobre os Determinantes Sociais da Saude (CNDSS), as-
sinale a alternativa correta.

(A) Fatores psicoldgicos ndo fazem parte dos DSS

(B) Fatores comportamentais ndo fazem parte dos DSS

(C) Fatores étnico/raciais ndo fazem parte dos DSS

(D) Fatores culturais e Sociais ndo fazem parte dos DSS

(E) Fatores ambientais, como polui¢do do ar, da terra e dos ali-

mentos, ndo fazem parte dos DSS

12. IBFC - 2019 - Prefeitura de Cabo de Santo Agostinho - PE -
Enfermeiro Diarista e Plantonista

Os Sistemas de Informacdo em Saude sdo sistemas que instru-
mentalizam e apoiam a gestdo do Sistema Unico de Satde (SUS),
em todas as esferas, nos processos de planejamento, programacao,

regulacdo, controle, avaliacdo e auditoria. Diante disto, analise as :

afirmativas abaixo e dé valores Verdadeiro (V) ou Falso (F).
() O sistema CNES significa Cadastro Nacional de Estabeleci-
mentos de Saude.
() O sistema SIA significa Sistema de Informagdes Ambulato-
riais do SUS.
() O sistema SIGTAP é um sistema de tabulagdo apenas para a
tabela da Associagdo Médica Brasileira (AMB).
() O sistema SISMAC é um sistema de controle financeiro de
todas as complexidades de a¢Ges e servicos ambulatoriais.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia correta de

cima para baixo.
(A)F,V,V, F
(B)V,V,F F
(COV,FFV
(D)F,FV,V

13. IBFC - 2022 - SES-DF - Médico - Clinica Médica

Em atencdo ao disposto na Resolu¢3o-RDC n2 63 de 2011, a °

qual dispGe sobre os Requisitos de Boas Praticas de Funcionamento
para os Servigos de Saude, assinale a alternativa incorreta.
(A) O servigo de saude deve possuir mecanismos que garantam
a continuidade da atengdo ao paciente quando houver neces-
sidade de remogdo ou para realizagdo de exames que ndo exis-
tam no préprio servigo
(B) As Boas Praticas de Funcionamento (BPF) sdo os componen-

tes da Garantia da Qualidade que asseguram que 0s servigos :

sdo ofertados com padrdes de qualidade adequados

(C) O servico de saude deve utilizar a Garantia da Qualidade
como ferramenta de gerenciamento

(D) A licenga de funcionamento dos servigos e atividades ter-
ceirizados deve conter informagao sobre a sua habilitagdo para
atender servigos de saude, quando couber

(E) O servico de saude deve garantir mecanismos para o contro-

le de acesso dos trabalhadores e pacientes, vedado tal registro ‘

para acompanhantes e visitantes
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14. IBFC - 2022 - Prefeitura de Contagem - MG - Advogado
: Em conformidade com as disposi¢cdes da Resolugao - RDC N2
- 36, que institui agGes para a seguranga do paciente em servigos de
saude, assinale a alternativa incorreta.
(A) Compete ao Nucleo de Seguranga do Paciente (NSP) acom-
panhar as ag¢des vinculadas ao Plano de Seguranca do Paciente
em Servigos de Saude
(B) O Plano de Seguranga do Paciente em Servigos de Saude
(PSP), elaborado pelo NSP, deve estabelecer estratégias e a¢Ges
de gestdo de risco, conforme as atividades desenvolvidas pelo
servico de saude
(C) A diregdo do servico de saude deve constituir o Nucleo de
Seguranga do Paciente (NSP) e nomear a sua composi¢do, con-
ferindo aos membros autoridade, responsabilidade e poder
para executar as agoes do Plano de Seguranga do Paciente em
Servigos de Saude
(D) Por seguranca do paciente, deve-se compreender a maximi-
zagdo a um maximo aceitdvel, do risco de dano desnecessario
associado a atengdo a saude

15. IBFC - 2023 - Prefeitura de Cuiaba - MT - Desenvolvimento
de Recursos Humanos na Saude
De acordo com Santos et al. (2020), os marcos histéricos de-
terminantes para a politica de atengdo hospitalar foram o Plano da
Reforma da Atengdo Hospitalar Brasileira e a Politica Nacional de
Atencdo Hospitalar - PNHOSP, pois determinaram o periodo entre
2003 e 2013 como oportuno para a reestruturagdo deste nivel de
- ateng3o no Sistema Unico de Satde - SUS. Sobre as formas de ges-
tdo de saude no SUS, conforme os autores, assinale a alternativa
incorreta.
(A) O SUS, no tocante a atenc¢do hospitalar, tem como poten-
cialidade um modelo que foge dos padrdes hospitalocéntricos
e tem tido avangos significativos na implementagdo da concep-
¢do sistémica e participativa em sua forma de gestdo
(B) Hoje, a forma de gestdo SUS, aponta nova institucionalida-
de juridica da ateng¢do hospitalar no SUS e mostra o quanto é
centrada no gestor estadual, pactuada com os niveis federal e
municipal/regional e contratualizada com modelos alternativos
de gestdo indireta
(C) O periodo iniciado em 2003, teve como principais desafios
relacionados com a categoria Politica de Saude, a influéncia das
ideias ancoradas no projeto neoliberal e a regionalizagdo
(D) Para concretizar proposta de atengdo hospitalar em confor-
midade com as Redes de Atenc¢do a Saude - RAS, dever-se-ia
enfrentar os desafios da fragmentagao sistémica, complexa go-
vernanca regional, problemas de acesso aos servigcos de média
complexidade e da necessidade de articulagdo politica
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