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Sao Paulo é um grande exemplo, pois pelo tamanho e popula-

¢do do estado, possui varios DDD’s, entre eles: 11, 13, 14, 15, entre

outros.

¢ Fazendo ligagGes a cobrar

Para fazer ligagdes a cobrar, apenas se coloca o nimero 9 (nove)
na frente de todos os digitos, no caso de ligagGes a longa distancia. E
nas locais coloca-se 9090 na frente dos nimeros do telefone.

Exemplo:

Ligagdes a cobrar de longa distancia: 9 + 0 + cédigo da operado-

ra + cédigo de area + n2 do telefone.
Ligagdes locais: 9090 + nimero do telefone.?

NOGOES DE PRIMEIROS SOCORROS M

Qualquer pessoa pode estar sujeita a acidentes. Desde os mais
leves, como um pequeno corte no dedo, até os mais sérios, como,
engasgos, atropelamentos e até picadas de insetos venenosos.
Para todos os casos, o mais importante, inicialmente, é identificar a
gravidade de cada situagdo.

Ha casos cuja gravidade é tdo acentuada, que é necessario um
socorro médico imediato. Porém, até mesmo em situagdes assim, é
possivel prestar um atendimento inicial (mesmo que vocé ndo seja
da area de saude), enquanto o paciente espera o socorro médico.
Essa forma de medida inicial é chamada de primeiros socorros.

As nogOes basicas de primeiros socorros podem abranger
diversos tipos e formas de acidentes. Entretanto, alguns casos sdo
tdo comuns e simples de resolver, ou, pelo menos, amenizar, que,
vale a pena, observar para aprender como lidar com cada ocasido.

Ferimentos

Antes de comegar a tratar de um ferimento, lave bem as maos
com agua e sabdo e, se tiver como, utilize uma luva. Lave o ferimento
com agua comum e, entdo, use agua oxigenada para desinfetar. Se
houver presenga de algum corpo estranho, por exemplo, vidro,
metal e outros, tente remové-lo com uma pinga, se for de pequeno
tamanho. Se for grande, é melhor esperar o médico.

Ap0ds desinfetar, seque com algoddo limpo e, depois, aplique
um produto antisséptico. Caso o ferimento seja pequeno, um Band-
Aid pode ajudar. Porém, se o ferimento for maior, € mais seguro
usar gaze esterilizada, presa com esparadrapo.

Entorses

Os 0ssos que constituem nosso esqueleto sdao unidos através
dos musculos que possuimos. Porém, as superficies de contato
sdo unidas por meio dos ligamentos. Uma pessoa que é vitima de
entorse sente dor intensa na articulagdo afetada, podendo haver,
também, a presenga de edema (inchaco).

A pessoa que ird prestar o socorro a uma vitima de entorse deve,
em primeiro lugar, imobilizar a articulagdo, fazendo compressas frias

no local, antes da imobilizagdo definitiva, feita por um paramédico. :

Enquanto o socorro médico esta a caminho, pode-se usar de lengos
ou mesmo ataduras para que o paciente fique imovel.

2 Fonte: www.coladaweb.com/www.todamateria.com.br/www.pres-
tus.com.br/www.blog.triway.net.br/www.luis.blog.br
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Desmaios

O desmaio ocorre quando ha falta de oxigenagdo cerebral.
De forma quase que instantanea, o cérebro reage por meio de
sintomas como, fraqueza, queda do corpo e perda de consciéncia.
Geralmente, os desmaios acontecem por conta de descuidos como,
falta de alimenta¢do, emocdo subita, calor excessivo, mudancas
bruscas de posi¢do, e outros.

Para os casos de desmaio, é muito importante observar se a
pessoa esta consciente ou ndo. Caso esteja, devemos abaixar a
cabeca da vitima e fazer leve pressdo na nuca para baixo, a fim de
facilitar o retorno venoso. Caso ela esteja inconsciente, deite-a em
lugar seguro, se possivel, colocando suas pernas para cima, e entdo
chame o socorro médico.

Ingestdo acidental de produtos quimicos

Esse tipo de acidente é bastante frequente, principalmente
em criangas. Quanto a isso, levando em conta a intoxicagdo, é
importante que seja observado: o tipo de substancia, o tempo de
exposi¢do (quanto mais tempo, pior), a concentragdo do produto

. (quanto mais concentrado estiver o produto, mais mal pode fazer a

vitima), a natureza e o nivel de toxidade da substancia.

Em casos de envenenamento por meio de ingestdo de produtos
quimicos, a procura por socorro médico deve ser imediata. Porém,
como medida inicial, € muito importante saber que: ndo podemos
provocar vomito na pessoa envenenada; devemos leva-la ao
pronto-socorro, trazendo consigo uma embalagem do produto para

. mostrar ao médico; e, por ultimo, limitar os movimentos da vitima,

se possivel, deixando-a deitada.

Existem muitos outros casos de acidentes cuja gravidade pode
ser diminuida por meio das nog¢des de primeiro atendimento.
Atitudes como essas podem salvar vidas, por isso, é importantissimo
que qualquer pessoa procure se instruir sobre essas pequenas, mas
importantes, medidas de prevencgdo. (Por Alan Lima)

O objetivo dos Primeiros Socorros é de manter o paciente

 com vida ou até a chegada de socorro médico apropriado ou até

que o ferido chegue até um local onde possa ser dado o devido
atendimento. E importante mencionar que a prestacdo de primeiros
socorros ndo deve ser um ato que comprometa a sua vida ou a vida
do paciente e, logicamente, ndo exclui aimportancia de um médico.

Ferimentos
Limpe as mdos com agua e sabao, se possivel utilize uma luva.
Lave o ferimento com agua, desinfete com agua oxigenada. Se

~ houver algum corpo estranho (caco de vidro, farpa, espinho, etc.)

remova-o com a pinga apenas se o objeto foi pequeno e se puder
fazei-lo com facilidade, se ndo, deixe esta tarefa para o médico.
Depois da aplicagdo de 4dgua oxigenada, seque o ferimento com
um pouco de algoddo e aplique um antisséptico (Povidine, por
exemplo). Se o ferimento for pequeno cubra com um Band-Aid, se
for maior coloque uma atadura de gaze esterilizada e prenda com
esparadrapo.

Temperatura

A temperatura é o grau do calor que o corpo possui. Quando
a temperatura de uma pessoa estd alta (o normal estd entre 36,5
e 37 graus centigrados), dizemos que ela esta com febre. A febre,
em si mesma, ndo é uma doenga, mas pode ser o sinal de alguma
doenga. Pode-se identificar vdrios sintomas de febre: Sensa¢do de
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— Paragem cardiaca

Sinais e sintomas

Auséncia de pulso e dos batimentos cardiacos, além de
acentuada palidez. Se detectado algum desses sinais a a¢do deve
ser imediata e ndo sera possivel esperar o médico para iniciar o
atendimento.

O que fazer

Apligue a massagem cardiaca externa. Como fazer a massagem
cardiaca: Colocar a vitima deitada de costas em superficie plana
e dura. As mdos do atendente de emergéncia devem sobrepor a
metade inferior do esterno. Os dedos ficam abertos sem tocar o
toérax. A partir dai deve-se pressionar vigorosamente, abaixando o
esterno e comprimindo o coragdo de encontro a coluna vertebral.
Em seguida, descomprima.

Repeti¢des: quantas forem necessarias até a recuperagdo
dos batimentos. E recomendével a média de 60 compressdes por
minuto.

Cuidados

Em jovens a pressdo deve ser feita com apenas uma das maos
e em criangas com os dedos. Essa medida evita fraturas dsseas no
esterno e costelas. Se houver parada respiratdria juntamente com a
cardiaca ambas devem ser realizadas, reciprocamente.

O que pode causar Choque elétrico: Estrangulamento,
sufocagdo, reagdes alérgicas graves e até mesmo, afogamento.

Paragem respiratdria, como detectar: Observar os sinais graves,

se 0 peito da vitima ndo se mexer ou se os labios, face, lingua e

unhas ficarem azulados, certamente houve parada respiratdria.

Como fazer a respiragao artificial ou de socorro:

Afrouxe roupas, desobstrua a circulagdo do pescogo, peito e
cintura;

Desobstrua as vias aéreas (boca ou garganta);

Coloque a vitima em uma posigao correta;

Ritmo: 15 respiragdes por minuto.

Observagao importante: ficar atento para reiniciar o processo a
qualguer momento, caso seja necessario.

Levantar o pescogco com uma das maos, inclinando a cabeca
para trds. Com a mesma mdo, puxe o queixo da vitima para cima,
impedindo que a lingua obstrua a entrada e saida de ar. Coloque a
boca sobre a boca. Feche bem as narinas da vitima com o polegar e
o indicador. Depois sopre dentro da boca até que o peito se levante
e deixe que o individuo expire livremente.

Repita o processo na frequéncia de 12 a 15 vezes por minuto ‘

(aproximadamente 1 insuflagdo de 5 em 5 segundos).

Durante a insuflagdo deve verificar-se se a caixa tordcica se
eleva indicando nesse caso que a via respiratdria se encontra livre.
Em certos casos, por exemplo, na presenga de vomitos ou de lesdes
na cara, a insuflagdo pode ser praticada através de um lengo ou
qualquer pedago de pano colocado sobre a boca do acidentado.

Se a existéncia de lesGes na cara, ou outros motivos, ndo

permitirem praticar a respiragao boca a boca, insuflar-se-a o ar pelo

nariz. Neste caso, coloca-se uma mdo uma mao sobre a sua fronte
para manter a cabega inclinada para tras, e com a outra tapa-se a
abertura bocal.
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Para nao Ihe comprimir as asas do nariz, abre-se a sua boca ao
maximo. Quando se suspeitar que existe uma lesdo das vértebras

© cervicais, procura-se fazer com que as vias respiratorias fiquem

livres elevando com cuidado o maxilar da vitima, introduzindo-lhe o
polegar na boca ou pegando-lhe pelo dngulo do queixo.

Com criangas pequenas

Deitar a crianga com o rosto para cima e a cabega inclinada
para tras.

Levantar o queixo projetando-o para fora.

Evitar que a lingua obstrua a passagem de ar.

Colocar a boca sobre a boca e o nariz da crianca e soprar
suavemente até que o pulmao dela se encha de ar e o peito se
levante.

Deixe que ela expire livremente e repita o método com o ritmo
de 15 respiragdes por minuto.

Pressione também o estdmago para evitar que ele se encha
de ar.

Cuidados:

Mantenha a vitima aquecida e afrouxe as roupas dela.

Aja imediatamente, sem desanimar.

Mantenha a vitima deitada.

Ndo dé liquidos para a vitima inconsciente.

Nunca dé bebidas alcodlicas logo apds recobrar a consciéncia.
Sdo aconselhaveis café ou cha.

O transporte da vitima é desaconselhavel, a menos que seja
possivel manter o ritmo da respiragdo de socorro.

A posicdo precisa ser deitada.

Procure um médico e transporte a vitima quando ela se
recuperar.

O que pode causar: Gases venenosos, vapores quimicos ou falta
de oxigénio. Procedimento: remover a vitima para local arejado e
fora de perigo de contaminagdo. Em seguida, aplique a respiragdo
artificial pelo método boca-a-boca.

Afogamento

Procedimento: retirar a vitima da d4gua. Inicie a respiragdo
artificial imediatamente assim que ela atinja local plano, como por
exemplo, no préprio barco. Agasalhe e comprima o estébmago, se
necessario, para expulsar o excesso de agua.

e Sufocagdo por saco plastico
Procedimento: rasgar e retirar o saco plastico, depois iniciar a
respiragdo boca-a-boca.

Choque elétrico

Procedimento: ndo tocar na vitima até ter a certeza que ela ndo
estd mais em contato com a corrente.

Pode-se desligar a tomada quando possivel ou tentar afastar a
vitima do contato elétrico com uma vara ou algo semelhante que
ndo seja condutor elétrico. Em seguida inicie a respiragdo artificial.

Abalos violentos resultantes de explosdo ou pancadas na
cabega e envenenamento por ingestdo de sedativos ou produtos
quimicos

Procedimento: iniciar imediatamente a respiragdo boca-a-
boca.
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Nesse contexto, o ludico torna-se uma das formas adequadas
para a aprendizagem dos conteldos escolares, em que o professor

deverd usa-lo como uma ferramenta fundamental na prética peda- :

gogica.

O ludico no contexto histoérico do Brasil surgiu por meio de rai-
zes folcléricas nos quais diversos estudos classicos apontam que as
origens brasileiras sdo provenientes da mistura de trés ragas, ne-
gros, indios e portugueses durante o processo de sua colonizagdo.

Em virtude da ampla miscigenagdo étnica a partir do primeiro
grupo de colonizagdo, fica dificil precisar a contribuicdo especifica

de brancos, negros e indios nos jogos tradicionais infantis atuais no

Brasil.

E bastante conhecida a influencia portuguesa através de ver-
sos, advinhas e parlendas.

Sobre isso Kishimoto (2002, p.22), afirma que:

Desde os primérdios da coloniza¢do a crianga brasileira vem
sendo ninada com cantigas de origem portuguesas. E grande parte
dos jogos tradicionais popularizados no mundo inteiro como, jogo
o de saquinho (ossinho), amarelinha, bolinha de gude, jogo de bo-

tdo, pido e outros, chegou ao Brasil, sem duvida por intermédio dos :

primeiros portugueses. Posteriormente, no Brasil receberam novas
influencias aglutinando-se com outros elementos folcléricos como,
o do povo negro e do indio.

Kishimoto relata que as brincadeiras e as cantigas que fazem
parte da cultura brasileira, receberam fortes influencias dos portu-
gueses, ndo descartando a contribuicdo de outras culturas de po-
vos, como a do negro e do indio.

Muitos pesquisadores denominam o século XXI como o sécu- :

lo da ludicidade. Periodo que a diversdo, lazer e entretenimento,
apresentam-se como condi¢des muito pesquisadas pela sociedade.
E por tornar-se a dimensdo ludica alvo de tantas atengGes e desejos,
faz-se necessdario e fundamental resgatar sua esséncia, dedicando
estudos e pesquisas no sentido de evocar seu real significado.

Dalla Valle, (2010, p.22) relata que:

independente do tempo historico; o ato de brincar possibilita
uma ordenagdo da realidade, uma oportunidade de lidar com re-

gras e manifestagbes culturais, além de lidar com outro, seus an- :

seios, experimentando sensagdes de perda e vitdria.

Dalla Valle, considera que a importancia do brincar ndo depen-
de do espag¢o e nem do tempo o qual esta inserido, em qualquer
contexto desempenha muito bem seu papel de oportunizar a crian-
¢a a compreensdo de regras, de estar em grupo e poder absorver
para sua vida manifestages culturais e emog¢des novas por meio
das brincadeiras infantis.

E por isso que a proposta de incluir as atividades ltudicas na
educacdo infantil vem sendo discutida por muitos pensadores e
educadores, que a formagdo do educador seja de total responsabi-
lidade pela permanéncia do aluno na escola, para adquirir valores,
melhorar os relacionamentos entre os colegas na sociedade que é
um direito de todos.

O sentido real, verdadeiro, funcional da educacgdo ludica estara
garantindo se o educador estiver preparado para realiza-lo. Nada

sera feito se ele nao tiver um profundo conhecimento sobre os fun-

damentos essenciais da educagdo ludica, condig¢des suficientes para
socializar o conhecimento e predisposi¢do para levar isso adiante
(ALMEIDA, 2000, p.63)

Encontra-se nos dias de hoje, lugares que ainda ndo colocaram
em seu cotidiano, atividades ludicas para enriquecer as ferramen-
tas para o processo de ensino e aprendizagem. A educacgao ludica
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sempre esteve presente em todas as épocas, é ainda desvalorizado
em algumas instituicdes defasando o processo de construgdo de co-
nhecimento.

Os Varios Olhares Sobre a Ludicidade

Existem muitos olhares, e muitos contares de pessoas que Vvi-
vem, pensam e escrevem sobre a ludicidade, nos possibilitando ter
ideias do papel e da importancia deste termo tdo discutido e utiliza-
do na educacdo infantil.

Evoluimos muito no discurso a cerca do brincar e reconhece-
mos cada vez mais seu significado para a crianga e suas possibilida-
des nas dreas da educacdo, cultura e lazer. Abordaremos aqui trés
Teorias: a Sociantropoldgica, Filoséfica e Psicolégica, como exem-
plos desta vastiddao de “olhares’ sobre a ludicidade”.

Nesses “varios olhares sobre a ludicidade” percebe-se que
ndo ha uma concordancia entre suas ideias, muito pelo contrario
as dissonancias foram fundamentais para que houvesse diferentes
embasamentos tedrico-metodoldgico que sustentaram suas obras.

Nas teorias Socioantropoldgicas verifica-se o ato de brincar
como uma agao psicolégico onde o brincar seria oposto a realidade.

Sobre isto Brougére afirma:

Brincar é visto como um mecanismo psicoldgico que garante ao
sujeito manter certa distdncia em relagdo ao real, fiel na concepgdo
de Freud, que vé no brincar o modelo do principio de prazer oposto
ao principio da realidade. Brincar torna-se o arquétipo de toda ativi-
dade cultural que, como a arte, ndo se limita a uma relagdo simples
como o real. (O Brincar e suas teorias, 2002, p.19)

Essa concepgdo traduz a psicologizagdo contemporanea do
brincar, ou seja, tenta justificar a necessidade de um individuo de
se isolar das influéncias do mundo, durante uma brincadeira.

Ainda sobre esta concepgdo Brougére afirma:

Concepgbes como essas apresentam o defeito de néo levar em
conta a dimensdo social da atividade humana que o jogo, tanto
quanto outros comportamentos ndo podem descartar. Brincar ndo
é uma dindmica interna do individuo, mas uma atividade dotada
de uma significag¢do social precisa que, como outras, necessitam de
aprendizagem. (O Brincar e suas teorias, 2002, p.20)

A concepgdo socioantropoldgica, também garante que o pro-
cesso de aprendizagem é que torna possivel o ato de brincar, pois
afirma que antes que a crianga brinque ela tem que aprender a
brincar, reconhecendo assim certas caracteristicas essenciais do
jogo como o aspecto ficticio que possui alguns deles. A respeito dis-
to, Brougere, afirma:

Ha, portanto, estruturas preexistentes que definem a ativida-

- de ludica em geral, e cada brincadeira em particular, e a crianga

as aprende antes de utiliza-la em novos contextos, sozinha, ou em
brincadeiras solitarias, ou entdo com outras criangas. (O Brincar e
suas teorias, 2002, p.22)

ApOs essa rapida andlise da teoria Socioantropoldgica perce-
be-se que para ela o jogo é antes de tudo um lugar de construgdo
de uma cultura Iudica e que para o jogo existir tem que haver uma
cultura pré-existente a ele.

E dentro do quadro do Romantismo que o jogo aparece como
conduta tipica e espontanea da crianga. Nascendo neste periodo
as Teorias filosdficas onde podemos citar como um dos maiores
contribuintes desta teoria o Filésofo Froebel reconhecido como o
“psicdlogo da infancia”, ele acreditou na crianga, enalteceu sua per-
feicdo, valorizou sua liberdade e desejou a expressdo na natureza
infantil por meio de brincadeiras livres e espontaneas.
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Pode-se dizer que a Brinquedoteca é um espago que permite
na contemporaneidade, o resgate em vivenciar o ludico esquecido

pelas pessoas, e negado as criangas. Mas, acima de tudo como des-

taca CUNHA (2001, p. 16), ela tem a funcdo de «fazer as criangas
felizes, este é o objetivo mais importante».

Cunha afirma que, a Brinquedoteca proporciona a crianca a fe-
licidade do brincar de forma livre e muito significativa para o desen-
volvimento fisico e cognitivo da crianga.

A principal implicagdo educacional da brinquedoteca é a valo-
rizacdo da atividade ludica, que tem como consequéncia o respeito

as necessidades afetivas da crianga. Promovendo o respeito a crian-

¢a, contribui para diminuir a opressdo dos sistemas educacionais
extremamente rigidos.

Além de resgatar o direito a infancia, a brinquedoteca tenta
salvar a criatividade e a espontaneidade da crianga tdo ameacada
pela tecnologia educacional de massa. Nos ultimos anos, a tecnolo-
gia e a ciéncia obtiveram avancos significativos sob todos os ambi-
tos, refletidos na sociedade atual. Mas, no que tange a infancia e o
desenvolvimento da crianga, houve progressos e regressos.

O brincar, por exemplo, faz parte e interfere no desenvolvimen-
to das criangas, e progressivamente, estudiosos da area da Psicolo-
gia, da Pedagogia e outras ciéncias, reconheceram a relevancia do
brincar para o desenvolvimento global das criangas.

Todavia, ocorreram regressos quanto ao espago, tempo, obje-
tos, condigdes de seguranga, de liberdade e o convivio social que
comprometeram as brincadeiras na fase infantil devido ao surgi-
mento da modernidade e avangos tecnoldgicos.

Santos (2009, p.55) relata que: brinquedo industrializado é :

projetado pelo adulto para a crianga, conforme concepgdo que o
adulto possui, ndo cabendo a crianga criar ou acrescentar nada e,
em muitos momentos, devido ao alto custo do objeto, nem mesmo
brincar com liberdade. Quando o brinquedo é oferecido como pro-
va de status, para satisfazer a vaidade do adulto, as recomendagdes
guanto ao uso sdo tantas, que restringem a atividade Iudica.
Segundo Santos muitos brinquedos tecnolégicos, que geral-
mente vem com muitas fun¢des que sé um adulto consegue ma-

nipular, inibindo o desenvolvimento da crianga, pois limitam a cria- :

tividade e a liberdade da mesma. E pelo fato de muitas vezes este
brinquedo ter um alto custo, o adulto acaba fazendo muitas reco-
mendacdes restringindo o ato de brincar.

As Brincadeiras e as Novas Tecnologias
As brincadeiras despertam nas criangas varias a¢des ao concre-
tizar as regras do jogo, seja ela qual for, as mesmas procuram se en-

volver nessa brincadeira, e em relagdo ao ludico os brinquedos e as

brincadeiras relacionam-se diretamente com a crianga, porém, ndo
se confundem com o jogo, que aparece com significagcGes opostas
e contraditdrias, visto que a brincadeira se destaca como uma ag¢do
livre e sendo supervisionada pelo adulto.

Diante disto Pinto (2003, p.27) afirma que:
Brinquedos e brincadeiras aparecem com significagées opos-
tas e contraditdrias: a brincadeira é vista como uma agdo livre, ja

o brinquedo expressa qualquer objeto que serve de suporte para as

brincadeiras livre ou fica atrelado ao ensino de contetidos escolares.

Para a autora esse elementos que constituem o brinquedo e a
brincadeira sdo definidas como regras preestabelecidas que exigem
certas habilidades das criancgas. Entretanto, a brincadeira é uma
acdo que ndo exige um objeto-brinquedo para acontecer, é jogando
gue a elas constroem conhecimentos que ajudard no seu desempe-
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nho escolar. Ao brincar a crianc¢a faz uma releitura do seu contexto
sociocultural, em que a mesma amplia, modifica, cria e recria por
meio dos papeis que irdo representar.

Portanto, é fundamental a importancia no que diz respeito a
utilizacdo das brincadeiras e dos jogos no processo ensino peda-
gbgico, diante dos conteudos que podem ser ensinados por inter-
médio de atividades ludicas em que a crianga fica em contato com
em diferentes atividades manipulando vdrios materiais, tais como
jogos educativos, os didaticos, os jogos de construgdo e os apoios
de expressao.

Considerando esses fatores, o desenvolvimento da diversidade
de materiais obriga a necessidade de adequar os mesmos, quanto
ao espaco da brincadeira contribui para o desenvolvimento cogni-
tivo, fisico, emocional, social e moral, sem que se perca a caracte-
ristica do brincar como agdo livre, iniciada e mantida pela crianga.

A importancia do espago ludico na construgdo do conhecimen-
to é oportunizar a crianga observar o mundo imaginado por ela, e
qguando ela vé esta realidade de maneira muito distorcida, procura-
mos conversar com a mesma, esclarecendo as coisas, fazendo com

i que a crianga fiqgue mais perto da nossa realidade.

Esta é uma das formas de brincar mais saudaveis para o de-
senvolvimento da crianga, razdo pelo qual o “faz-de-conta” infantil
deve ser tratado e subsidiado com seriedade, atribuindo o papel re-
levante no ato de brincar e na constituicdo do pensamento infantil.
E brincando e jogando, que a crianca revela seu estado cognitivo,
visual, auditivo, tatil, motor, modo de aprender e entrar em uma
relagdo cognitiva com o mundo.

Para melhor compreensdo é interessante o que Pinto (2003,
p.65) nos diz:

O espago ludico ndo precisa ficar restrito a quatro paredes, ao
contrario, deve fluir por todo o ambiente, dentro e fora das classes.
Um dos objetivos desse espago é favorecer o encontro de criangas,
para brincar, jogar, fazer amigos, propiciar a convivéncia alegre e
descontraida dos frequentadores.

Seguindo o pensamento da autora, esse espacgo a crianga inte-
rage com o meio fisico, com outras criangas e com adultos, cons-
truindo assim, regras de convivéncia e competéncia, treina suas ha-
bilidades e capacidades de ganhar ou perder, saber respeitar suas
diferengas dos outros, aprender a lutar por seus direitos, defender
seu espaco, mas respeitar o do amigo. Parecem coisas tdo simples e
tdo ébvias, mas sdo muito dificeis de fazer na pratica.

Essas atividades ludicas tém objetivos diversos, usadas para di-
vertir, outras vezes para socializar, promover a unido de grupos e,
num enfoque pedagdgico serve como instrumento para transmitir
conhecimentos. E fato que nossa cultura e, talvez, mais ainda a das
criangas, absorveu a midia e, de um modo privilegiado, a televisdo.
A televisdo transformou a vida e a cultura da crianga. Ela influenciou
particularmente na cultura ludicidade.

Essa cultura ludica ndo esta fechada em torno de si mesma; ela
integra elementos externos que influenciam a brincadeira: atitudes
e capacidades, cultura e meio social. Ela esta imersa na cultura geral
a qual a crianga pertence. A cultura retira elementos do repertério
de imagens que representa a sociedade no seu conjunto, é preciso
gue se pense nha importancia da imitagdo na brincadeira. A mesma
incorpora, também, elementos presentes na televisao, fornecedora
generosa de imagens variadas.

Pelas ficgOes, pelas diversas imagens que mostra, a televisdo
fornece as criangas conteudo para suas brincadeiras. Elas se trans-
formam, por meio das brincadeiras, em personagens vistos na te-
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Trata-se de oferecer a crianga os brinquedos que, por sua for-
ma, sentido e manipulagao, criardo possibilidades de desenvolver o
raciocinio através do jogo.

A brincadeira favorece o equilibrio afetivo da crianga e contri-
bui para o processo de apropriagdo de signos sociais. Cria condi¢cdes
para uma transformacdo significativa da consciéncia infantil, por
exigir das criangas formas mais complexa de relacionamentos com
o mundo. Isso ocorre em virtude das caracteristicas da brincadeira.

Os objetos manipulados na brincadeira, especialmente, sao
usados de modo simbdlico, como um substituto para os outros,

por intermédio de gestos imitativos reprodutores das posturas, ex- :

pressoes e verbalizagSes que ocorrem no ambiente da criancga. Na
verdade, sé o fato de colocarmos o material a disposi¢do da crianga
permite que ela desenvolva sua atividade real. Com o material a
crianga age, e nessa idade toda a aprendizagem ocorre por meio
da acdo.

E através da apercepgdo criativa, mais do qualquer outra coisa,
gue o individuo sente que a vida é digna de ser vivida.

Muitos individuos experimentaram suficientemente o viver

criativo para reconhecer, de maneira tantalizante, a forma nao cria- :

tiva pela qual estdo vivendo, como se estivessem presos a criativi-
dade de outrem, ou de uma maquina.

Viver de maneira criativa ou viver de maneira ndo criativa cons-
tituem alternativas que podem ser nitidamente contrastadas.

A criatividade que estamos estudando relaciona-se com abor-
dagem do individuo a realidade externa. Supondo-se uma capaci-
dade cerebral razoavel, inteligéncia suficiente para capacitar o in-
dividuo a tornar-se uma pessoa ativa e a tomar parte na vida da
comunidade, tudo o que acontece é criativo.

Segundo Marzollo e Lloyd ( 1972, p.162): “a criatividade é basi-
camente uma atitude, que ocorrem facilmente entre as criangas pe-
guenas, mas que precisa ser mantida e refor¢ada para ndo ser sacri-
ficada no nosso mundo excessivamente l6gico”. Assim, brincando, a
crianga vai, pouco a pouco, organizando suas relagdes emocionais;
isso vai dando a ela condi¢des para desenvolver relagdes sociais,
aprendendo a se conhecer melhor e a conhecer e a aceitar a exis-
téncia dos outros.

A criatividade também estd situada no dominio cognitivo, mas
exerce um influencia mais forte sobre o domino afetivo, e tem rela-
¢d0 com a expressdo pessoal e a interpretacdo de emocdes, pensa-
mentos e ideias: Moyles, 2002, p.82) considera que “é um processo
mais importante do que qualquer produto especifico para a crianga
pequena, como podemos constatar”. As criangas criam e recriam
constantemente ideias e imagens que lhes permitem representar

e entender a si mesmas e suas ideias sobre a realidade. As ativida- :

des expressivas das criangas de quatro anos inicialmente vao re-
presentar aquilo que as impressionou em situa¢des de vida real,
mas dentro de um ano ou dois as criangas rapidamente se tornam
mais imaginativas e criativas, na medida em que sua capacidade de
simbolizar aumenta.

Meek, (1985, p. 41) afirma que:

A criatividade e a imaginag¢do estdo enraizadas no brincar de
todas as criangas pequenas e, portanto, sdo partes do repertorio de

todas as criangas, ndo de minorias talentosas. Ela diz enfaticamente

que elas constituem a base da verdadeira educagéo.

Poderiamos dizer que o brincar leva naturalmente a criativida-
de, porque em todos os niveis do brincar as criangas precisam usar
habilidades e processos que proporcionam oportunidades de ser
criativo.
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Para ser criativo é preciso ousar ser diferente, requer tempo e
imaginac¢do, o que esta disponivel para a maioria das criangas, re-

© quer autoconfianga, algum conhecimento, receptividade, senso de

absurdo e a capacidade de brincar. Tudo isso faz parte da infancia e,
muito disso precisa ser estimulado com mais vigor no contexto da
escola e da educacdo.

A Fungdo do Brinquedo para o Desenvolvimento Integral do
Ser Humano

Através do brinquedo, a crianga inicia sua integracdo social;
aprende a conviver com os outros, a situar-se frente ao mundo que
a cerca, pois brincar ndo é perda de tempo, nem simplesmente uma
maneira de preencher o tempo, pois a crianga que ndo tem a opor-
tunidade para brincar é como um peixe fora da agua. Portanto, o
brinquedo possibilita o desenvolvimento integral da crianga, ja que
se envolve afetivamente, convive socialmente e opera mentalmen-
te, tudo de uma maneira envolvente, em que ela desprende ener-
gia, imagina, constrdi suas normas e cria alternativas para resolver
imprevistos que surgem no ato de brincar.

Por essa razdo, Callois apud Ferreira (199?) afirma que:

O brinquedo ndo se constitui numa aprendizagem do trabalho.
Ele ndo prepara um oficio definido, mas admite que pode introduzir
na vida em seu conjunto geral fazendo crescer as capacidades de
superar os obstdculos ou de enfrentar dificuldades.

Portanto, o brinquedo facilita a compreensao da realidade, é
muito mais um processo do que um produto, ndo é o fim de uma
atividade ou o resultado de uma experiéncia, por ser essencialmen-

. te dindmico. O brinquedo possibilita a emergéncia de comporta-

mentos espontaneos e improvisados, exigindo movimentagdo fisi-
ca, emocional, além de provocar desafio mental. E neste contexto,
a crianga s6 ou com companheiros integra-se ou volta-se contra o
ambiente em que esta.

Por outro lado, o padrao do desempenho e normas cabe aos
participantes criar; ha liberdade para tomar decisGes. A dire¢do que
o brinquedo segue é determinada pelas varidveis de personalidade
da crianga, do grupo e do contexto social em que as mesmas vivem.

: O brinquedo é a esséncia da infancia; é o veiculo do crescimento, o

caminho que dd a crianga condigdes para explorar o mundo, tanto
quanto o adulto, possibilitando descobrir e entender seus senti-
mentos, as suas ideias e sua forma de reagir. Assim, uma crianga,
ao se apropriar de uma boneca, podera denomina-la de mae ou de
qualquer outra pessoa, dependendo do momento em que se passar
a brincadeira. Nesse instante, é liberada a criatividade, a imagina-
¢do, o significado, a especificidade.

Ao término desse estudo conclui-se que o lidico é uma forma
facilitadora de aprendizado. Com ele a crianga desenvolve aspec-
tos afetivos, cognitivos, motores e sociais., podendo assim interagir
com o meio em que vive de forma dindmica e prazerosa. O jogo, a
brincadeira e o brinquedo ndo podem ser ignorados nas fases ini-
ciais da vida da crianga e, infelizmente, é o que acontece quando
muito professores, em fungdo de ndo terem acesso a informacgGes
mais precisas sobre o ludico, acabam agindo de maneira tradicio-
nal, deixando de utilizar esse elemento facilitador no processo de
formagdo de um cidaddo critico e reflexivo.

Precisamos incentivar os professores para trabalharem de for-
ma dinamizadora, criando atividades que possam chamar a aten-
¢do da crianga no ambiente escolar, possibilitando a construgao de
ideias e conceitos que contribuam na sua vida como seres que vi-
vem, lutam e participam em uma sociedade que precisa lutar pelos
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res seja um privilégio das criangas de classes mais altas, os pais das
classes baixas tém as mesmas preocupagdes, mas como dependem

muitas vezes da mdo de obra infantil para aumentar o orgamento

familiar, ndo tém condi¢Ges de oferecer outras atividades aos filhos.

De qualquer forma as criangas estdo privadas do brincar, da
cultura ludica e de viver a sua infancia.

Aivem a Ultima questdo. Como ficam os profissionais da educa-
¢do diante desta nova realidade?

Recentemente vem sendo manchete dos jornais o fato de que
as mazelas da educagdo sdo consequéncias do despreparo dos seus

profissionais. Evidentemente que ndo sera possivel esgotar o deba-

te a questdo.

Penso que nés profissionais da educagdo temos que engrossar
cada vez mais, a luta pelo direito ao brincar na infancia, o direito
de a crianga viver essa etapa tdo importante da sua vida e a escola
foi apontada como o Iécus onde a brincadeira pode se realizar com
seguranca e também onde os pequenos dispdem de parceiros para
isso.

Falta a nds, professores, nos apropriarmos desse tipo de co-

nhecimento, aumentarmos nossos repertérios, observarmos e re- :

gistrarmos os avangos proporcionados pelo brincar, utilizando-o
ndo apenas como uma metodologia de trabalho, mas como uma
forma de possibilitar a crianc¢a a descoberta do mundo que a cerca
e resgatar a cultura.

Os paises desenvolvidos estdo atentos para isso. Por que o Bra-
sil ndo pode perseguir esta meta?

Diante de todas as reflexGes concordo com a educadora brita-
nica Catty Nutbrown para quem “ Parar para ouvir um avido no céu,
agachar-se para observar uma joaninha numa folha, sentar numa
rocha para ver as ondas se espatifarem contra o cais _ as criangas
tém sua propria agenda e nogdo de tempo. Conforme descobrem
mais sobre o mundo e seu ligar nele, esforcam-se para ndo ser
apressadas pelos adultos. Precisamos ouvir suas vozes”. (Relatério
Global:2007,p.1)°

O jogos e sua importancia na educagao

Atualmente, nossa sociedade vive inserida num contexto de :

diversidade de formas e meios de comunicagdo, no qual é essen-
cial ser competente na leitura e compreensdo das diferentes lin-
guagens.

Embora se reconheca facilmente essas diferentes modalidades
de comunicagdo (expressdes gestuais ou corporais; formas visuais;
formas graficas e verbais), o que se tem visto na realidade, de forma
geral, é somente o uso da leitura e escrita como representacdes

convencionais nas atividades escolares. Compreendendo a inevitd- :

vel incorporagdo das outras formas de comunicagdo nas instituicdes
escolares, o presente artigo pretende falar da inclusdo do jogo nas
diferentes modalidades de comunica¢do que permeiam nossa so-
ciedade.

O jogo como instrumento de aprendizagem é um recurso de
extremo interesse aos educadores, uma vez que sua importancia
esta diretamente ligada ao desenvolvimento do ser humano em
uma perspectiva social, criativa, afetiva, histérica e cultural.

O jogo é uma oportunidade de desenvolvimento. Jogando a
crianga experimenta, inventa, descobre, aprende e confere habili-
dades. Sua inteligéncia e sua sensibilidade estao sendo desenvolvi-
das. A qualidade de oportunidades que sdo oferecidas a crianga por
meio de jogos garante que suas potencialidades e sua afetividade
se harmonizem. Dessa maneira, pode-se dizer que o jogo é impor-
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tante, ndo somente para incentivar a imaginagao nas criangas, mas
também para auxiliar no desenvolvimento de habilidades sociais e
cognitivas.

A palavra “jogo” se origina do vocabulo latino /udus, que sig-
nifica diversao, brincadeira e que é tido como um recurso capaz de
promover um ambiente planejado, motivador, agradavel e enrique-
cido, possibilitando a aprendizagem de varias habilidades. Dessa
maneira, alunos que apresentam dificuldades de aprendizagem
podem aproveitar-se do jogo como recurso facilitador na compre-
ensdo dos diferentes contelidos pedagdgicos.

Piaget afirma: “O jogo é, portanto, sob as suas formas essen-
ciais de exercicio sensorio-motor e de simbolismo, uma assimilagdo
do real a atividade propria, fornecendo a esta seu alimento neces-
sdrio e transformando o real em fung¢do das necessidades multiplas
do eu. Por isso, os métodos ativos de educagdo das criangas exigem
que se fornega as criangas um material conveniente, a fim de que,
jogando elas cheguem a assimilar as realidades intelectuais que,
sem isso, permanecem exteriores a inteligéncia infantil”

Hoje o jogo representa uma ferramenta ideal da aprendizagem,
na medida em que propde estimulo ao interesse do aluno. O jogo
ajuda-o a construir suas novas descobertas, desenvolve e enriquece
sua personalidade.

Em educacdo, a utilizagdo de um programa que estimule a ati-
vidade psicomotora, especialmente por meio do jogo, permite que
o desempenho psicomotor da crianga enquanto joga alcance niveis
gue sé mesmo a motivagdo intrinseca consegue. Ao mesmo tempo
favorece a concentragdo, a atengdo, o engajamento e a imaginagao.

: Como consequéncia, a crianga fica mais calma, relaxada e aprende

a pensar, estimulando sua inteligéncia. Nesse contexto, precisa-
mos elucidar os pontos de contato com a realidade, a fim de que
0 jogo seja significativo para a crianga. Por meio da observac¢do do
desempenho das criangas com seus jogos podemos avaliar o nivel
de seu desenvolvimento motor e cognitivo. No lidico, manifestam-
-se suas potencialidades e, ao observa-las, poderemos enriquecer
sua aprendizagem, fornecendo por meio dos jogos os “nutrientes”
do seu desenvolvimento. Ou seja, brincando e jogando a crianga
terd oportunidade de desenvolver capacidades indispensdveis a sua
futura formagao e atuagdo profissional, tais como: atencao, afetivi-
dade, concentragdo e outras habilidades perceptuais psicomotoras.

Dinello indica que “pelo jogo, a psicomotricidade da crian¢a se
desenvolve num processo prdtico de maturagdo e de descobrimento
do mundo circundante.”

Dessa maneira, pode-se dizer que no jogo hd uma importancia
do desenvolvimento psicomotor para aquisicGes mais elaboradas,
como as intelectuais. Oliveira valida esse entendimento, ao afirmar
que: Muitas das dificuldades apresentadas pelos alunos podem ser
facilmente sanadas no ambito da sala de aula, bastando para isto
que o professor esteja mais atento e mais consciente de sua respon-
sabilidade como educador e despenda mais esforgo e energia para
ajudar a aumentar o potencial motor, cognitivo e afetivo do aluno.
Assim sendo, devemos estimular os jogos como fonte de aprendi-
zagem.

Em educacdo, a utilizagdo de um programa que estimule a ati-

. vidade psicomotora, especialmente por meio do jogo, permite que

o desempenho psicomotor da crianga enquanto joga alcance niveis
que s6 mesmo a motivagdo intrinseca consegue. Ao mesmo tempo,
favorece a concentragdo, a atengdo, o engajamento e a imaginagdo.
Como consequéncia a crianga fica mais calma, relaxada, e aprende
a pensar, estimulando sua inteligéncia.
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preocupados com a melhoria do ensino e com a educagdo, sdo tidos
como problema, tendo em vista a concepg¢do conservadora predo-
minante ainda na sociedade

O professor tem que partir de experiéncias e conhecimentos
dos alunos e oferecer atividades significativas, favorecendo-as com-
preensdo do que esta sendo feito por intermédio do estabeleci-
mento de relagdes entre escola e o0 meio social.

ALGUMAS FUNCﬁES DO PROFESSOR FRENTE AOS JOGOS
Uma das responsabilidades do educador é promover a socia-

lizagdo entre os alunos, auxiliando-os, dentro da sua faixa etéria e

potencialidades, a conviver com seus grupos, enfatizando o grupo
escolar. Independentemente do nivel de educagdo, as a¢des peda-
gbgicas visam, de certa maneira, promover a boa convivéncia social,
o conhecimento do outro e o respeito pela diferenca.

As atividades ludicas escolhidas pelos educadores, além de
oportunizarem diversdo e aprendizado como propria fungdo peda-
gbgica, devem considerar, também, o desenvolvimento das pessoas
envolvidas.

O trabalho pedagdgico com o conhecimento pode adquirir :

maior significado na medida em que é desenvolvido por meio de
diferentes abordagens metodoldgicas.

O jogo, atividades ludicas, brincadeiras, se usados adequada-
mente, contribuem significativamente na constru¢cdo e compre-
ensdo do conhecimento, é uma atividade essencial no desenvolvi-
mento e na aprendizagem da crianga, é importante que o professor
conheca cada tipo e seu objetivo, para promover um trabalho de

qualidade nesse aspecto A brincadeira ou o jogo somente tem va-

lidade se usado na hora certa, e essa hora é determinada pelo pro-
fessor, ele é quem determina para o aluno qual o objetivo do jogo,
das regras e do tempo Durante todo o processo de desenvolvimen-
to fisico, moral e social da crianga, os ambientes em que elas estdo
inseridas e as brincadeiras espontaneas ou dirigidas podem contri-
buir de forma significativa na sua formac3o integral. E importante a
crianga brincar, pois ela ird se desenvolver permeada por relagGes
cotidianas e, assim, vai construindo sua identidade, a imagem de si
e do mundo que a cerca.

A crianga é um ser socidvel que se relaciona com o mundo que
a cerca. De acordo com sua compreensdo e potencialidades, ela
brinca espontaneamente e independentemente de seu ambiente e
contexto. Por isso, quanto maior o nimero de brincadeiras infantis
inseridas nas atividades pedagdgicas, maior serd o desenvolvimen-
to da crianga. Mas, por isso, deve-se respeitar cada uma das fases
de seu desenvolvimento, a fim de que os objetivos sejam atingidos

QUESTOES M

1. (IESES/2015 - IFC-SC) O periodo que marca a Educacio Infan-
til é de extrema importancia para o desenvolvimento dos aspectos
cognitivo, afetivo, social e motor da crianga. Neste sentido, marque
V para as afirmativas verdadeiras e F para as falsas:

( ) Nesse periodo, é necessario ver a crianga como um ser frag-

mentado que se desenvolve mediante a capacidade de armazenar
e acumular informagdes.

() Na infancia, se faz necessario o envolvimento da crianga
com as atividades envolvendo o movimento, o viver o brinquedo,
sentir as emocgdes do jogar, arriscar-se, experimentar e conseguir.
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() Na Educagdo Infantil, as possibilidades de trabalho do pro-
fessor devem estar voltadas para a vinculagdo do movimento com

¢ intengbes, raciocinio e planos de a¢des elaborados, em que sdo uti-

lizadas atividades com significado, com o concreto, com o real, com
o interesse daquele que é o foco do trabalho, ou seja, o aluno.

( ) Na Educacdo Infantil, os jogos devem ser um passatempo
para a crianga e ndo uma rotina, pois é necessario nos primeiros
anos da infancia, a aquisicdo de comportamentos relativos a rotina
rigida.

A sequéncia correta é:

(A)FFV, F.

(B)V, V, V, V.

(COFV,V,F

(D)FFFF

2. (CESPE/2018- ABIN) A questdo ndo é mais discutir a inser¢do
ou ndo de tecnologias da informagdo e comunicagdo na educagao,
mas a sua apropriagao pelos sujeitos pedagdgicos (alunos e profes-
sores), para contribuir com a melhoria da qualidade dos processos
educativos e, consequentemente, da aprendizagem. Com relagdo a
esse assunto, julgue o item que se segue.

Iniciativas educacionais e culturais tém procurado minimizar a
discrepancia no acesso as tecnologias da informagdo e comunica-
¢do por meio da utilizagdo das midias nos processos educacionais.

() CERTO

( ) ERRADO

3. (CETAP/2016 - Prefeitura de Sdo Jodo de Pirabas/PA) Analise
as duas asserg¢0Oes a respeito da brincadeira na Educagdo Infantil e
marque a alternativa CORRETA.

Uma atividade irrelevante para a crianga de 0 a 5 anos € a brin-
cadeira.

PORQUE

Brincar da a crianga oportunidade para- imitar o conhecido e
para construir o novo, conforme ela reconstrdi o cendrio necessa-

. rio para que sua fantasia se aproxime ou se distancie da realidade

vivida, assumindo personagens e transformando objetos pelo uso
que deles faz.
(A) A primeira é uma assercao falsa e a segunda é verdadeira.
(B) A primeira é uma assergdo verdadeira e a segunda é falsa.
(C) As duas sdo assergdes falsas, ainda que apresentem tema-
tica semelhante.
(D) As duas sdo proposi¢Ges verdadeiras e a segunda é uma
justificativa correta da primeira.
(E) As duas sdo proposi¢des verdadeiras, mas a segunda ndo é
uma justificativa da primeira.

4. (SHDIAS/2015 - Prefeitura de Sdo Manuel/SP) Sobre o ato de
brincar ndo podemos afirmar:

(A) A crianca estara resolvendo conflitos e hipéteses de conhe-
cimento e, ao mesmo tempo, desenvolvendo a capacidade de
compreender pontos de vista diferentes, de fazer-se entender
e de demonstrar sua opinido em relagdo aos outros.

(B) E importante perceber e incentivar a capacidade criadora
das criangas, pois esta se constitui numa das formas de rela-
cionamento e recriagdo do mundo, na perspectiva da logica
infantil.

Editora o

Sa solugéo pargseu concurso!
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