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PORTUGUES

ORTOGRAFIA OFICIAL M

Definicoes

Com origem no idioma grego, no qual orto significa “direito”,
“exato”, e grafia quer dizer “acdo de escrever”, ortografia é
o nome dado ao sistema de regras definido pela gramatica
normativa que indica a escrita correta das palavras.

Ja a Ortografia Oficial se refere as praticas ortogréficas que
sdo consideradas oficialmente como adequadas no Brasil. Os
principais topicos abordados pela ortografia sdo: o emprego
de acentos graficos que sinalizam vogais tOnicas, abertas ou
fechadas; os processos fonoldgicos (crase/acento grave); os
sinais de pontuacdo elucidativos de fungGes sintaticas da lingua e
decorrentes dessas fungdes, entre outros.

— Os acentos: esses sinais modificam o som da letra sobre
a qual recaem, para que palavras com grafia similar possam
ter leituras diferentes, e, por conseguinte, tenham significados
distintos. Resumidamente, os acentos sdo agudo (deixa o som
da vogal mais aberto), circunflexo (deixa o som fechado), til (que
faz com que o som fique nasalado) e acento grave (para indicar
crase).

— O alfabeto: é a base de diversos sistemas de escrita. Nele,
estdo estabelecidos os sinais graficos e os sons representados
por cada um dos sinais; os sinais, por sua vez, sdo as vogais e as
consoantes.

— As letras K, Y e W: antes consideradas estrangeiras, essas
letras foram integradas oficialmente ao alfabeto do idioma
portugués brasileiro em 2009, com a instauragdo do Novo Acordo
Ortografico.

As possibilidades da vogal Y e das consoantes K e W sdo,
basicamente, para nomes préprios e abreviaturas, como abaixo:

— Para grafar simbolos internacionais e abreviagdes, como
Km (quildmetro), W (watt) e Kg (quilograma).

— Para transcrever nomes proprios estrangeiros ou seus
derivados na lingua portuguesa, como Britney, Washington,
Nova York etc.

— Relagdao som X grafia: confira abaixo os casos mais
complexos do emprego da ortografia correta das palavras e suas
principais regras:

— «ch” ou “x”?: deve-se empregar o X nos seguintes casos:
a) Em palavras de origem africana ou indigena.
Exemplo: oxum, abacaxi.

b) Apds ditongos.
Exemplo: abaixar, faixa.

¢) Apds a silaba inicial “en”.
Exemplo: enxada, enxergar.
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d) Apés a silaba inicial “me”.
Exemplo: mexilhdo, mexer, mexerica.

—s” ou “x”?: utiliza-se 0 S nos seguintes casos:
a) Nos sufixos “ese”, “isa”, “ose”.
Exemplo: sintese, avisa, verminose.

“

0sa

”

b) Nos sufixos “ense”,
adjetivos.
Exemplo: amazonense, formosa, jocoso.

e “0s0”, quando formarem

“upn

c) Nos sufixos “és
titulo ou nacionalidade.

Exemplo: marqués/marquesa,
burgués/burguesa.

e “esa”, quando designarem origem,

holandés/holandesa,

d) Nas palavras derivadas de outras cujo radical ja apresenta

“«

S

”

Exemplo: casa — casinha — casardo; analise — analisar.

- Porque, Por que, Porqué ou Por qué?

— Porque (junto e sem acento): é conjun¢do explicativa,
ou seja, indica motivo/razdo, podendo substituir o termo pois.
Portanto, toda vez que essa substituicdo for possivel, ndo havera
duvidas de que o emprego do porque estara correto.

Exemplo: Ndo choveu, porque/pois nada estd molhado.

— Por que (separado e sem acento): esse formato é
empregado para introduzir uma pergunta ou no lugar de “o
motivo pelo qual”, para estabelecer uma relagdo com o termo
anterior da oragdo.

Exemplos: Por que ela estd chorando? / Ele explicou por que
do cancelamento do show.

— Porqué (junto e com acento): trata-se de um substantivo e,
por isso, pode estar acompanhado por artigo, adjetivo, pronome
ou numeral. Exemplo: Ndo ficou claro o porqué do cancelamento
do show.

— Por qué (separado e com acento): deve ser empregado ao
fim de frases interrogativas. Exemplo: Ela foi embora novamente.
Por qué?

Paronimos e homo6nimos

— Par6nimos: s3o palavras que se assemelham na grafia e na
pronuncia, mas se divergem no significado. Exemplos: absolver
(perdoar) e absorver (aspirar); aprender (tomar conhecimento)
e apreender (capturar).

a
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—Homonimos: sdo palavras com significados diferentes, mas
que coincidem na pronuncia. Exemplos: “gosto” (substantivo) e
“gosto” (verbo gostar) / “este” (ponto cardeal) e “este” (pronome
demonstrativo).

— Mudangas no alfabeto: O alfabeto tem 26 letras. Foram
reintroduzidas as letras k, w e y.

O alfabeto completo é o seguinte: ABCDEFGHIJKLMN
OPQRSTUVWXYZ

— Trema: Ndo se usa mais o trema ("), sinal colocado sobre
a letra u para indicar que ela deve ser pronunciada nos grupos:
gue, gui, que, qui.

Regras de acentuagdo

— N&o se usa mais o acento dos ditongos abertos éi e 6i
das palavras paroxitonas (palavras que tém acento tonico na
penultima silaba)

Como era Como fica
alcatéia alcateia
apdia apoia
apdio apoio

Atengdo: essa regra sé vale para as paroxitonas. As oxitonas
continuam com acento:
Ex.: papéis, herdi, herdis, troféu, troféus.

— Nas palavras paroxitonas, ndo se usa mais o acentonoi e
no u ténicos quando vierem depois de um ditongo.

Como era Como fica
baiuca baiuca
bocaiuva bocaiuva

Atengdo: se a palavra for oxitona e o i ou o u estiverem em
posigdo final (ou seguidos de s), o acento permanece. Exemplos:
tuiuid, tuiuids, Piaui.

— N3&o se usa mais o acento das palavras terminadas em éem
e 60(s).

Como era Como fica
abeng6o abengoo
créem creem

— N3o se usa mais o acento que diferenciava os pares para/
para, péla(s)/ pela(s), pélo(s)/pelo(s), pdlo(s)/polo(s) e péra/

pera.

Atencao:

— Permanece o acento diferencial em p6de/pode;

— Permanece o acento diferencial em p6r/por;

— Permanecem os acentos que diferenciam o singular do
plural dos verbos ter e vir, assim como de seus derivados (manter,
deter, reter, conter, convir, intervir, advir etc.);

ol

—E facultativo o uso do acento circunflexo para diferenciar as
palavras forma/forma.

Uso de hifen

Regra basica:

Sempre se usa o hifen diante de h: anti-higiénico, super-
homem.

Outros casos:

1. Prefixo terminado em vogal:

—Sem hifen diante de vogal diferente: autoescola, antiaéreo.

— Sem hifen diante de consoante diferente de r e s:
anteprojeto, semicirculo.

— Sem hifen diante de r e s. Dobram-se essas letras:
antirracismo, antissocial, ultrassom.

— Com hifen diante de mesma vogal: contra-ataque, micro-
ondas.

2. Prefixo terminado em consoante:

— Com hifen diante de mesma consoante: inter-regional,
sub-bibliotecario.

— Sem hifen diante de consoante diferente: intermunicipal,
supersonico.

—Sem hifen diante de vogal: interestadual, superinteressante.

Observagoes:

— Com o prefixo sub, usa-se o hifen também diante de
palavra iniciada por r: sub-regido, sub-raca.

— Palavras iniciadas por h perdem essa letra e juntam-se sem
hifen: subumano, subumanidade.

— Com os prefixos circum e pan, usa-se o hifen diante
de palavra iniciada por m, n e vogal: circum-navegacgdo, pan-
americano.

— O prefixo co aglutina-se, em geral, com o segundo
elemento, mesmo quando este se inicia por o: coobrigacao,
coordenar, cooperar, cooperagdo, cooptar, coocupante.

— Com o prefixo vice, usa-se sempre o hifen: vice-rei, vice-
almirante.

—Na&o se deve usar o hifen em certas palavras que perderama
nogao de composi¢ao, como girassol, madressilva, mandachuva,
pontapé, paraquedas, paraquedista.

— Com os prefixos ex, sem, além, aquém, recém, pos, pré,
pré, usa-se sempre o hifen: ex-aluno, sem-terra, além-mar,
aquém-mar, recém-casado, pds-graduacgdo, pré-vestibular, pro-
europeu.

ACENTUACAO GRAFICA M

A acentuac¢do grafica consiste no emprego do acento nas
palavras grafadas com a finalidade de estabelecer, com base nas
regras da lingua, a intensidade e/ou a sonoridade das palavras.
Isso quer dizer que os acentos graficos servem para indicar a
silaba tonica de uma palavra ou a pronuncia de uma vogal. De
acordo com as regras gramaticais vigentes, sdo quatro os acentos
existentes na lingua portuguesa:

— Acento agudo: indica que a silaba tonica da palavra tem
som aberto.

Exemplo: drea, reldgio, passaro.
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— Acento circunflexo: empregado acima das vogais “a
“0”para indicar silaba ténica em vogal fechada.
Exemplo: académico, ancora, avo.

e” e

“un

— Acento grave/crase: indica a jungdo da preposi¢do “a” com

o artigo “a”.

Exemplo: “Chegamos a casa”. Esse acento ndo indica silaba
tonical

— Til: Sobre as vogais “a” e “0”, indica que a vogal de
determinada palavra tem som nasal, e nem sempre recai sobre
a silaba tonica.

Exemplo: a palavra 6rfa tem um acento agudo, que indica
que a silaba forte é “0” (ou seja, é acento toénico), e um il (7),
gue indica que a pronuncia da vogal “a” é nasal, ndo oral. Outro

exemplo semelhante é a palavra béngao.

— Monossilabas Tonicas e Atonas: mesmo as palavras com
apenas uma silaba podem sofrer alteragdo de intensidade de voz
na sua pronuncia.

Exemplo: observe o substantivo masculino “dé” e a
preposicdo “do” (contragdo da preposicdo “de” + artigo “0”).

Ao comparar esses termos, percebermos que o primeiro soa
mais forte que o segundo, ou seja, temos uma monossilaba tonica
e uma atona, respectivamente. Diante de palavras monossilabas,
a dica para identificar se é tonica (forte) ou fraca atona (fraca) é
pronuncia-las em uma frase, como abaixo:

“Sinto grande do ao vé-la sofrer.”

“Finalmente encontrei a chave do carro.”

Recebem acento grafico:

— As monossilabas tonicas terminadas em:
a(s) = pa(s), ma(s);

e(s) > pé(s), vé(s);

o(s) = so(s), pos.

— As monossilabas ténicas formados por ditongos abertos
-éis, -éu, -0i.

Exemplo: réis, véu, doi.

Nao recebem acento grafico:

— As monossilabas tonicas: par, nus, vez, tu, noz, quis.

— As formas verbais monossilabicas terminadas em “-&”, nas
quais a 32 pessoa do plural termina em “-eem”.

Importante: Antes do novo acordo ortografico, esses verbos
era acentuados. Ex.: Ele Ié - Eles téem leem.

Exce¢do: o mesmo ndo ocorre com os verbos monossilabicos
terminados em “-em”, ja que a terceira pessoa termina em “-ém”.
Nesses caso, a acentuagdo permanece acentuada. Ex.: Ele tem >
Eles tém; Ele vem = Eles vém.

Acentuagdo das palavras Oxitonas

As palavras cuja ultima silaba é ténica devem ser acentuadas
as oxitonas com silaba tonica terminada em vogal tonica -a, -e
e -0, sucedidas ou ndo por -s. Ex.: alids, apds, cracha, mocoto,
pajé, vocés. Logo, ndo se acentuam as oxitonas terminadas em
“ o “" ”
-i” e “-u”.

Exemplo: caqui, urubu.
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Acentuagdo das palavras Paroxitonas

Sdo classificadas dessa forma as palavras cuja penultima
silaba é tonica. De acordo com a regra geral, ndo se acentuam as
palavras paroxitonas, a ndo ser nos casos especificos relacionados
abaixo.

Observe as excegdes:

— Terminadas em -ei e -eis. Ex.: amdsseis, cantasseis,
fizésseis, héquei, jéquei, ponei, saudaveis.

—Terminadas em -r, -, -n, -x e -ps. Ex.: biceps, carater, cortex,
esfincter, forceps, fossil, liquen, limen, réptil, térax.

— Terminadas em -i e -is. Ex.: beribéri, bilis, biquini, caqui,
cutis, gratis, jari, lapis, oasis, taxi.

— Terminadas em -us. Ex.: bonus, himus, 6nus, Vénus, virus,
tonus.

—Terminadas em-om e -ons. Ex.: elétrons, néutrons, prétons.

— Terminadas em -um e -uns. Ex.: album, albuns, férum,
féruns, quérum, qudruns.

— Terminadas em -3 e -do. Ex.: béngdo, béngdos, imd, imas,
orfa, orfas, orgao, érgdos, sotao, sotdos.

Acentuagdo das palavras Proparoxitonas

Classificam-se assim as palavras cuja antepenultima silaba é
tOnica, e todas recebem acento, sem excecdes.

Exemplo: acaro, arvore, barbaro, cdlida, exército, fétido,
lampada, liquido, médico, passaro, tatica, transito.

Ditongos e Hiatos

Acentuam-se:

— Oxitonas com silaba tonica terminada em abertos “_éu”,
“_éi” ou “_oi”, sucedidos ou ndo por “_s".

Exemplo: anéis, fiéis, herdi, mausoléu, sdis, véus.

— As letras “_i” e “_u” quando forem a segunda vogal tOnica
de um hiato e estejam isoladas ou sucedidas por “_s” na silaba.

Exemplo: cai (ca-i), pais (pa-is), bau (ba-u).

N3o se acentuam:

—Aletra “_i”, sempre que for sucedida por de “_nh”.

Exemplo: moinho, rainha, bainha.

—As letras “_i” e 0 “_u” sempre que aparecerem repetidas.
Exemplo: juuna, xiita. xiita.

— Hiatos compostos por “_ee” e “_00”.
Exemplo: creem, deem, leem, enjoo, magoo.

O Novo Acordo Ortografico

Confira as regras que levaram algumas palavras a perderem
acentuagdo em razdo do Acordo Ortografico de 1990, que entrou
em vigor em 2009:

1 - Vogal tonica fechada -o de -0o em paroxitonas.
Exemplos: enjoo — enjoo; magbo — magoo; perddo — perdoo;
vO0 — voo; 260 — z0oo0.

2 - Ditongos abertos -oi e -ei em palavras paroxitonas.

Exemplos: alcaléide — alcaloide; andréide — androide;
alcaléide - alcaloide; assembléia — assembleia; asterdide —
asteroide; européia — europeia.
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3 - Vogais -i e -u precedidas de ditongo em paroxitonas.
Exemplos: feilra — feiura; maoista — maoista; taoismo —
taoismo.

4 — Palavras paroxitonas cuja terminagdo é -em, e que
possuem -e tonico em hiato.

Isso ocorre com a 32 pessoa do plural do presente do
indicativo ou do subjuntivo. Exemplos: deem; |léem — leem;
reléem — releem; revéem.

5 — Palavras com trema: somente para palavras da lingua
portuguesa. Exemplos: bilinglie — bilingue; enxaglie — enxague;
linguica — linguica.

6 — Paroxitonas homagrafas: sdo palavras que tém a mesma
grafia, mas apresentam significados diferentes. Exemplo: o verbo
PARAR: para — para. Antes do Acordo Ortografico, a flexdo do
verbo “parar” era acentuada para que fosse diferenciada da
preposigdo “para”.

Atualmente, nenhuma delas recebe acentuagdo. Assim:

Antes: Ela sempre pdra para ver a banda passar. [verbo /
preposicao]

Hoje: Ela sempre para para ver a banda passar. [verbo /
preposicao]

FLEXAO NOMINAL E VERBAL H

Flexao nominal

Flexdes Nominais® indicam género e niUmero. Exemplos: casa
— casas (numero) ou gato — gata (género).

Género

Comum de dois géneros - designa os individuos dos dois se-
xos mantendo a mesma forma, e o género é indicado pelo artigo,
adjetivo etc. Ex.: 0 acrobata, a acrobata; o artista, a artista.

Sobrecomum - possui a mesma forma para o masculino ou
feminino e, diferentemente do comum-de-dois-géneros, nao va-
ria de género. Ex.: a crianga (pode ser um menino ou uma meni-
na); a testemunha; o monstro.

Epiceno ou promiscuo - designa animais que possuem ape-
nas uma forma para o masculino e para o feminino. Ex.: girafa
(pode ser girafa macho ou fémea); avestruz; dguia.

Heteronimo ou desconexo - designa substantivos cujos fe-
mininos se formam com um radical completamente diferente do
masculino. Ex.: homem - mulher; boi - vaca.

Femininos
anfitrido - anfitria, anfitrioa
ateu - ateia

ROSENTHAL. Marcelo. Gramdtica para Concursosl. 69. ed Rio de

Janeiro: Campuss, 2013.

Casos especiais de género dos substantivos
0 aneurisma, o apéndice
0 gamb3, o ou a hélice

Substantivos que mudam de sentido com a mudanga do
género

O cabega (o lider, o chefe), a cabeca (parte do corpo)

O lingua (o intérprete), a lingua (o idioma)

Numero

Plural de alguns substantivos, como por exemplo:
Gravidez - gravidezes

Projetil - projetis

Projétil - projéteis

Torax - os torax

Regras do plural de substantivos simples

1) Aos substantivos terminados em vogal ou ditongo oral
acrescenta-se S. Ex.: pé — pés; palavra — palavras; troféu — troféus.

2) Aos substantivos terminados nos ditongos nasais dtonos
ou na vogal nasal d acrescenta-se S. Ex.: 6rfao — érfaos; béngdo —
béngdos; ima — imas.

3) Ocorre com os substantivos terminados em EM a retirada
da ultima letra e a colocagdo de NS. Ex.: homem — homens; vin-
tém —vinténs

4) Aos substantivos terminados em S (na silaba ténica), Z (na
silaba ténica) e R, acrescenta-se ES. Ex.: francés — franceses; luz
— luzes; rapaz — rapazes; dor — dores; junior — juniores. Obs.: Cés
pode ter duas formas para o plural: coses ou cds.

5) Os substantivos terminados em EN normalmente terdo
duas formas de plural. Poder-se-a acrescentar somente S, como
também ES.

Atencdo: Os paroxitonos terminados em EN, sofrendo o
acréscimo de S, perderdo o acento. Acrescendo ES, o acento sera
mantido.

Ex.: abdomen — abdomens, abdémenes; pdlen — polens, pd-
lenes.

6) Os substantivos terminados em AL, OL, UL perderao a ulti-
ma letra e receberdo IS. Ex.: jornal — jornais; paiol — paidis; anzol
—anzadis. Obs.: consul — consules; mal — males; cal — cales, cais.

7) Os substantivos terminados em IL (ténico) perderdo a ul-
tima letra e receberdo /S. Ex.: anil — anis; fuzil — fuzis; projetil —
projetis.

8) Os substantivos terminados em IL (dtono) perderdo a ulti-
ma letra e receberdo EIS. Ex.: fossil — fosseis; projétil — projéteis.

9) Os substantivos terminados em EL perderdo a ultima letra
e receberdo EIS. Ex.: anel —anéis; mével — moveis; papel — papéis.
Obs.: mel — meles, méis; fel — feles, féis.
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fica que mostra as relagdes entre diferentes conjuntos, utilizando
circulos ou outras formas geométricas para ilustrar as interse-
¢Oes e unides entre os conjuntos.

Através do Diagrama de Venn, que é uma representag¢do gra-
NOCOES DE CONJUNTO

Os conjuntos estdo presentes em muitos aspectos da vida,
seja no cotidiano, na cultura ou na ciéncia. Por exemplo, forma-
mos conjuntos ao organizar uma lista de amigos para uma fes-
ta, ao agrupar os dias da semana ou ao fazer grupos de objetos.
Os componentes de um conjunto sdo chamados de elementos,
e para representar um conjunto, usamos geralmente uma letra
maiuscula.

Na matematica, um conjunto é uma cole¢do bem definida de
objetos ou elementos, que podem ser niUmeros, pessoas, letras,
entre outros. A definigdo clara dos elementos que pertencem a
um conjunto é fundamental para a compreensao e manipulagdo
dos conjuntos.

Subconjuntos

Simbolos importantes .
Quando todos os elementos de um conjunto A pertencem

€: pertence

€&: n3o pertence também a outro conjunto B, dizemos que:

C: esta contido * Aésubconjunto de B ou A é parte de B

&: ndo estd contido e  Aestd contido em B escrevemos: ACB

O: contém Se existir pelo menos um elemento de A que ndo pertence a
?: ndo contém B, escrevemos: A¢B

/: tal que

Igualdade de conjuntos

Para todos os conjuntos A, B e C,para todos os objetos x&U
(conjunto universo), temos que:

(1) A=A.

(2) Se A=B, entdo B=A.

(3)SeA=BeB=C,entdo A=C.

(4) Se A =B e xEA, entdo xEB.

=: implica que

! se,e somente se

3: existe

#: ndo existe

V: para todo(ou qualquer que seja)
@: conjunto vazio

N: conjunto dos nimeros naturais
Z: conjunto dos numeros inteiros
Q: conjunto dos numeros racionais
I: conjunto dos numeros irracionais
R: conjunto dos numeros reais

Para saber se dois conjuntos A e B sdo iguais, precisamos
apenas comparar seus elementos. Ndo importa a ordem ou re-
peti¢do dos elementos.

Por exemplo, se A={1,2,3}, B={2,1,3}, C={1,2,2,3}, entdo A =

Representagdes B=C.

Um conjunto pode ser definido:

e Enumerando todos os elementos do conjunto Classificacdo .
$={1, 3,5, 7, 9} Chama-se cardinal de um conjunto, e representa-se por #, o

numero de elementos que ele possui.

e Simbolicamente, usando uma expressdo que descreva Por exemplo, se A ={45,65,85,95}, entdo #A = 4.

as propriedades dos elementos

B = {xEN|x<8} Tipos de Conjuntos:
e  Equipotente: Dois conjuntos com a mesma cardinalida-
Enumerando esses elementos temos de.
B=1{0,1,2,3,4,5,6,7} e Infinito: quando n3o é possivel enumerar todos os seus
elementos
e  Finito: quando é possivel enumerar todos os seus ele-
mentos
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e Singular: quando é formado por um Unico elemento

Vazio: quando ndo tem elementos, representados por
S=@QousS={}.

Pertinéncia

Um conceito basico da teoria dos conjuntos é a relagdo de
pertinéncia, representada pelo simbolo €. As letras minusculas
designam os elementos de um conjunto e as letras maiusculas,
0s conjuntos.

Por exemplo, o conjunto das vogais (V) é

V={a, eiou}

e Arelacdo de pertinéncia é expressa por: a€\V.
Isso significa que o elemento a pertence ao conjunto V.
e Arelacdo de ndo-pertinéncia é expressa por: b & V.
Isso significa que o elemento b ndo pertence ao conjunto V.

Inclusao

A relagdo de inclusdo descreve como um conjunto pode ser
um subconjunto de outro conjunto. Essa relagdo possui trés pro-
priedades principais:

e  Propriedade reflexiva: ACA, isto é, um conjunto sem-
pre é subconjunto dele mesmo.

. Propriedade antissimétrica: se ACB e BCA, entdo A =
B.

Propriedade transitiva: se ACB e BCC, entdo, ACC.
Operagdes entre conjuntos

1) Unido

A unido de dois conjuntos A e B é o conjunto formado pelos
elementos que pertencem a pelo menos um dos conjuntos.

AUB = {x|xEA ou xEB}

Exemplo:

A={1,2,3,4}e B={5,6}, entdo AUB ={1,2,3,4,5,6}

Férmulas:

n(A U B) =n(A) + n(B) - n(ANB)

n(A U B U C) =n(A) + n(B) + n(C) + n(ANBNC) - n(ANB) -
n(ANC) - n(B C)

2) Intersegdo

Aintersec¢do dos conjuntos A e B é o conjunto formado pelos
elementos que pertencem simultaneamente a A e B.

ANB = {x|xEA e xEB}

Exemplo:
A={a,b,c,d,e}eB={de,(fg} entdo ANB={d, e}
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Formulas:

n(ANB) = n(A) + n(B) - n(AUB)

n(ANBNC) = n(A) + n(B) + n(C) - n(AUB) - n(AUC) - n(BUC)
+n(AUBUC)

3) Diferenga

A diferenca entre dois conjuntos A e B é o conjunto dos ele-
mentos que pertencem a A mas ndo pertencem a B.

A\Bou A—-B={x | xEA e x&B}.

Exemplo:
A={0,1,2,3,4,5}eB={5,6,7},entdo A-B={0, 1, 2, 3, 4}.

Férmula:
n(A-B) =n(A) - n(ANB)

4) Complementar

O complementar de um conjunto A, representado por A ou
A, é o conjunto dos elementos do conjunto universo que nao
pertencem a A.

A={xEU | x&A}

Exemplo: _
U={0,1,2,3,45,6,7} e A={0,1,2,3,4}, entdo A= {5,6,7}

Férmula:
n(A) = n(U) - n(A)

Exemplos praticos

1. (MANAUSPREV - Analista Previdenciario — FCC/2015) Em
um grupo de 32 homens, 18 sdo altos, 22 sdo barbados e 16 sdo
carecas. Homens altos e barbados que ndo sao carecas sdo seis.
Todos homens altos que sdo carecas, sdo também barbados. Sa-
be-se que existem 5 homens que sdo altos e ndo sdo barbados
nem carecas. Sabe-se que existem 5 homens que sdo barbados
e ndo sdo altos nem carecas. Sabe-se que existem 5 homens que
sdo carecas e ndo sdo altos e nem barbados. Dentre todos esses
homens, o nimero de barbados que ndo sdo altos, mas sdo ca-
recas é igual a

(A) 4.

(B) 7.

(C) 13.
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(D) 5. Sabemos que 18 sdo altos
(E) 8.

Resolugdo: Barbado

Primeiro, quando temos trés conjuntos (altos, barbados e
carecas), comegamos pela interse¢do dos trés, depois a interse-
¢do de cada dois, e por fim, cada um individualmente.

Barhado

Quando resolvermos a equag¢do 5 + 6 + x = 18, saberemos a
guantidade de homens altos que sdo barbados e carecas.
x=18-11,entdox=7

Carecas sao 16

Barbado

Se todo homem careca é barbado, entdao ndo teremos ape- :
nas homens carecas e altos. Portanto, os homens altos e barba-
dos que ndo sdo carecas sao 6.

Ba rbado

entdo 7 + 5 +y = 16, logo numero de barbados que ndo sado
altos, mas sdo carecaséY=16-12=4
Resposta: A.

Nesse exercicio, pode parecer complicado usar apenas a for-
mula devido a quantidade de detalhes. No entanto, se vocé se-
guir os passos e utilizar os diagramas de Venn, o resultado ficara

Sabemos que existem 5 homens que s30 barbados e njo sdo = Mais claro e facil de obter.
altos nem carecas e também que existem 5 homens que s3o ca- :

recas e n3o s3o altos e nem barbados 2. (SEGPLAN/GO - Perito Criminal — FUNIVERSA/2015) Su-
ponha que, dos 250 candidatos selecionados ao cargo de perito
criminal:
Barbado 1) 80 sejam formados em Fisica;
2) 90 sejam formados em Biologia;
3) 55 sejam formados em Quimica;

)
)
4) 32 sejam formados em Biologia e Fisica;
5) 23 sejam formados em Quimica e Fisica;
6) 16 sejam formados em Biologia e Quimica;
7) 8 sejam formados em Fisica, em Quimica e em Biologia.
Considerando essa situagao, assinale a alternativa correta.
(A) Mais de 80 dos candidatos selecionados ndo s3o fisicos
nem bidlogos nem quimicos.
(B) Mais de 40 dos candidatos selecionados sdo formados
apenas em Fisica.
: (C) Menos de 20 dos candidatos selecionados sdo formados
apenas em Fisica e em Biologia.
(D) Mais de 30 dos candidatos selecionados sdo formados
apenas em Quimica.
(E) Escolhendo-se ao acaso um dos candidatos selecionados,
a probabilidade de ele ter apenas as duas formagdes, Fisica e
Quimica, é inferior a 0,05.
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Resolugao:

Para encontrar o numero de candidatos que ndo sao forma-
dos em nenhuma das trés areas, usamos a férmula da unido de
trés conjuntos (Fisica, Biologia e Quimica):

n(FUBUQ) =n(F) +n(B) +n(Q) + n(FNBNQ) - n(FNB) -n(FNQ)
-n(BNQ)

Substituindo os valores, temos:

n(FUBUQ) =80 +90 + 55 + 8- 32 - 23 - 16 = 162.

Temos um total de 250 candidatos

250- 162 =88

Resposta: A.

Observagdo: Em alguns exercicios, o uso das formulas pode
ser mais rapido e eficiente para obter o resultado. Em outros, o
uso dos diagramas, como os Diagramas de Venn, pode ser mais
util para visualizar as relagdes entre os conjuntos. O importante
é treinar ambas as abordagens para desenvolver a habilidade de
escolher a melhor estratégia para cada tipo de problema na hora
da prova.

NUMEROS NATURAIS: OPERACOES. NUMEROS INTEI-
ROS, OPERACOES E PROPRIEDADES. NUMEROS RA-
CIONAIS, REPRESENTACAO FRACIONARIA E DECIMAL:
OPERACOES E PROPRIEDADES. NUMEROS DECIMAIS E
OPERACOES COM DECIMAIS

CONJUNTO DOS NUMEROS NATURAIS (N)

O conjunto dos numeros naturais é simbolizado pela letra N
e compreende os numeros utilizados para contar e ordenar. Esse
conjunto inclui o zero e todos os niumeros positivos, formando
uma sequéncia infinita.

Em termos matematicos, os nimeros naturais podem ser
definidoscomoN={0, 1, 2, 3,4,5,6, ..}

O conjunto dos numeros naturais pode ser dividido em
subconjuntos:

N* = {1, 2, 3, 4..} ou N* = N — {0}: conjunto dos nimeros
naturais ndo nulos, ou sem o zero.

Np = {0, 2, 4, 6...}, em que n € N: conjunto dos nimeros
naturais pares.

Ni = {1, 3, 5, 7..}, em que n € N: conjunto dos nimeros
naturais impares.

P={2, 3,5, 7..}: conjunto dos numeros naturais primos.

o U 5
o 1 2 3 4

N= {0 1%3456..}

Operagoes com Numeros Naturais
Praticamente, toda a Matematica é edificada sobre essas
duas operagdes fundamentais: adigdo e multiplicagao.

Adigao de Numeros Naturais

A primeira operagdao essencial da Aritmética tem como
objetivo reunir em um Unico nimero todas as unidades de dois
ou mais nimeros.

Exemplo: 6 +4 =10, onde 6 e 4 sdo as parcelas e 10 é a soma
ou o total.

Subtragao de Numeros Naturais

E utilizada quando precisamos retirar uma quantidade de
outra; é a operagdo inversa da adigdo. A subtragdo é vélida apenas
nos numeros naturais quando subtraimos o maior nimero do
menor, ou seja, quando quando a-b tal que a = b.

Exemplo: 200 — 193 = 7, onde 200 é o Minuendo, o 193
Subtraendo e 7 a diferenca.

Obs.: 0 minuendo também é conhecido como aditivo e o
subtraendo como subtrativo.

Multiplicacdo de Numeros Naturais

E a operacdo que visa adicionar o primeiro numero,
denominado multiplicando ou parcela, tantas vezes quantas sao
as unidades do segundo numero, chamado multiplicador.

Exemplo: 3 x5 =15, onde 3 e 5 sdo os fatores e 0 15 produto.

- 3 vezes 5 é somar o numero 3 cinco vezes: 3x5=3+3+3
+ 3+ 3 =15. Podemos no lugar do “x” (vezes) utilizar o ponto “. “,
para indicar a multiplicagdo).

Divisdao de Numeros Naturais

Dados dois numeros naturais, as vezes precisamos saber
quantas vezes o segundo estd contido no primeiro. O primeiro
numero, que é o maior, é chamado de dividendo, e o outro
numero, que é menor, é o divisor. O resultado da divisdo é
chamado quociente. Se multiplicarmos o divisor pelo quociente,
obtemos o dividendo.

No conjunto dos nimeros naturais, a divisdo ndo é fechada,
pois nem sempre é possivel dividir um nimero natural por outro
numero natural, e, nesses casos, a divisdo ndo é exata.

a=b.q+r

= r<h

Principios fundamentais em uma divisao de numeros
naturais

— Em uma divisdo exata de nimeros naturais, o divisor deve
ser menor do que o dividendo.45:9=5

— Em uma divisdo exata de nimeros naturais, o dividendo é
o produto do divisor pelo quociente. 45 =5x 9

— A divisdo de um numero natural n por zero ndo é possivel,
pois, se admitissemos que o quociente fosse g, entdo poderiamos
escrever: n + 0 = q e isto significaria que: n =0 x q =0 0 que ndo
é correto! Assim, a divisdo de n por 0 ndo tem sentido ou ainda
é dita impossivel.

Propriedades da Adigao e da Multiplicagio dos niumeros
Naturais

Paratodoa,becemN

1) Associativa da adi¢do: (a+b)+c=a+ (b +c)

2) Comutativa da adigdo:a+b=b+a

3) Elemento neutro da adigdo:a+0=a
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ATUALIDADES (DIGITAL)

FATOS POLITICOS, ESPORTIVOS, CULTURAIS, ECONOMICOS E SOCIAIS OCORRIDOS NO BRASIL E NO MUNDO, VEICU-
LADOS EM MEIOS DE COMUNICAGAO DE MASSA, COMO JORNAIS, RADIOS, INTERNET E TELEVISAO NOS ULTIMOS 12
(DOZE) MESES ANTERIORES A DATA DE PUBLICAGAO DO EDITAL

A importancia do estudo de atualidades

Dentre todas as disciplinas com as quais concurseiros e estudantes de todo o pais se preocupam, a de atualidades tem se tornado
cada vez mais relevante. Quando pensamos em matematica, lingua portuguesa, biologia, entre outras disciplinas, inevitavelmente
as colocamos em um patamar mais elevado que outras que nos parecem menos importantes, pois de algum modo nos é ensinado a
hierarquizar a relevancia de certos conhecimentos desde os tempos de escola.

No, entanto, atualidades é o Unico tema que insere o individuo no estudo do momento presente, seus acontecimentos, eventos
e transformagdes. O conhecimento do mundo em que se vive de modo algum deve ser visto como irrelevante no estudo para concur-
sos, pois permite que o individuo va além do conhecimento técnico e explore novas perspectivas quanto a conhecimento de mundo.

Em sua grande maioria, as questdes de atualidades em concursos sdo sobre fatos e acontecimentos de interesse publico, mas
podem também apresentar conhecimentos especificos do meio politico, social ou econdmico, sejam eles sobre musica, arte, politica,
economia, figuras publicas, leis etc. Seja qual for a area, as questbes de atualidades auxiliam as bancas a peneirarem os candidatos e
selecionarem os melhores preparados ndo apenas de modo técnico.

Sendo assim, estudar atualidades é o ato de se manter constantemente informado. Os temas de atualidades em concursos sdo
sempre relevantes. E certo que nem todas as noticias que vocé vé na televisdo ou ouve no radio aparecem nas questdes, manter-se
informado, porém, sobre as principais noticias de relevancia nacional e internacional em pauta é o caminho, pois sdo debates de
extrema recorréncia na midia.

O grande desafio, nos tempos atuais, é separar o joio do trigo. Com o grande fluxo de informagdes que recebemos diariamente, é
preciso filtrar com sabedoria o que de fato se esta consumindo. Por diversas vezes, os meios de comunicagdo (TV, internet, radio etc.)
adaptam o formato jornalistico ou informacional para transmitirem outros tipos de informagdo, como fofocas, vidas de celebridades,
futebol, acontecimentos de novelas, que ndo devem de modo algum serem inseridos como parte do estudo de atualidades. Os inte-
resses pessoais em assuntos deste cunho ndo sdo condenaveis de modo algum, mas sdo triviais quanto ao estudo.

Ainda assim, mesmo que tentemos nos manter atualizados através de revistas e telejornais, o fluxo interminavel e ininterrupto
de informagdes veiculados impede que saibamos de fato como estudar. Apostilas e livros de concursos impressos também se tornam
rapidamente desatualizados e obsoletos, pois atualidades é uma disciplina que se renova a cada instante.

O mundo da informagdo estd cada vez mais virtual e tecnoldgico, as sociedades se informam pela internet e as compartilham
em velocidades incalculaveis. Pensando nisso, a editora prepara mensalmente o material de atualidades de mais diversos campos do
conhecimento (tecnologia, Brasil, politica, ética, meio ambiente, jurisdi¢o etc.) na “Area do Cliente”.

L4, o concurseiro encontrard um material completo de aula preparado com muito carinho para seu melhor aproveitamento. Com
o material disponibilizado online, vocé podera conferir e checar os fatos e fontes de imediato através dos veiculos de comunicagdo
virtuais, tornando a ponte entre o estudo desta disciplina tdo fluida e a veracidade das informagdes um caminho certeiro.

ANOTACOES
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CONHECIMENTOS

ESPECIFICOS

Agente De Combate as Endemias

DOENGAS OU AGRAVOS DE NOTIFICAGAO COMPULSORIA M

O termo Vigilancia Epidemioldgica é utilizado em referéncia ao controle de doengas transmissiveis e surgiu a partir do surto de
maldria que aconteceu em meados do século passado. Até entdo, o enfoque do tratamento e controle de doengas transmissiveis no
Brasil era centrado na vigilancia de pessoas, utilizando medidas de isolamento e quarentena, aplicadas de forma individual e ndo com
enfoque no coletivo.

Alguns anos depois, no surto da variola por volta de 1960, foi utilizada a busca ativa de casos, afim de promover a identificacdo
precoce de surtos da doenga e, assim, bloquear o ciclo de transmissdo antes que ele se firmasse e saisse do controle. A Campanha
de Irradicagdo da Variola ficou conhecida como um marco epidemioldgico na saude brasileira, o que fomentou a organizagao de
unidades de vigilancia epidemioldgica, gracas ao sucesso das iniciativas por ela aplicadas.

A 52 Conferéncia Nacional de Salde instituiu o Sistema Nacional de Vigilancia Epidemioldgica (SNVE), por meio da legislacdo
especifica descrita na Lei n°6.259/75 e no Decreto 78.231/76, onde se tornou obrigatdrio a notificacdo de doencgas transmissiveis
selecionadas.

Observacdo: Recomenda-se a leitura na integra da Lei n26.259 da CF e do Decreto 78.231/76

O SUS incorporou o SNVE legalmente no texto da lei n°8.080/90, definindo a vigilancia epidemioldgica como “um conjunto de
acGes que proporciona o conhecimento, a detecgdo ou prevengdo de qualquer mudanga nos fatores determinantes e condicionantes
de saude individual ou coletiva, com a finalidade de recomendar e adotar as medidas de prevengdo e controle das doengas ou
agravos”, extravasando os principios do SUS para a vigilancia epidemiolégica, como a descentralizagdo, universalidade, equidade e
integralidade.

Com a alteragdo do perfil epidemiolégico da populagdo brasileira e gragas a diminui¢do drastica do nimero de afetados e mortos
por doencas infectocontagiosas e, simultaneamente, com o aumento expressivo doentes cronico-degenerativos, foi ampliado o
escopo de doencas e agravos ndo transmissiveis na vigilancia epidemiolégica.

A vigilancia epidemioldgica também atua na educagao permanente de profissionais da area de saude, promovendo a atualiza¢do
de informagdes no controle de doencgas e agravos. Além disso, também desempenha papel importante no planejamento, organizagao
e operacionalizagdo dos servigcos de saude, sendo a ela atribuidas as fungdes de coleta de dados, processamento dos dados coletados,
analise e interpretacdo, recomendagdo de medidas de controle, promogdo de a¢Ges para controle, avaliagdo da eficacia e divulgagdo
de informacdes.

A notificagdo compulsdria, dentro da vigilancia em saude, é a comunicagdo obrigatdria da incidéncia de casos, suspeitas,
confirmagdes ou eventos de salde descrita pelo Ministério da Saude, deve ser realizada por médicos ou profissionais responsaveis
por servicos de saude. A lista de agravos de notificagdes compulsdrias foi atualizada por meio da portaria GM/MS n°420, de 2 de
margo de 2022.

N2 DOENCA OU AGRAVO (Ordem alfabética) Periodicidade de notificacao
Imediata (até 24 horas) para* Semanal
MS SES SMS
1 a. Acidente de trabalho com exposi¢cao a material biolégico X
b. Acidente de trabalho
2 Acidente por animal pegonhento
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gases toxicos e metais pesados)

3 Acidente por animal potencialmente transmissor da raiva X
4 Botulismo X
5 Célera X
6 Coqueluche X
7 Covid-19
a. Dengue — Casos
8 b. Dengue — Obitos
9 Difteria
a. Doenca de Chagas Aguda

10 b. Doenca de Chagas Cronica
11 Doenca de Creutzfeldt-Jakob (DCJ)

a. Doencga Invasiva por “Haemophilus Influenza”
12 b. Doenga Meningocdcica e outras meningites
13 Doengas com suspeitAa de disseminagdo intepcional:a. Antraz X

pneumonicob. Tularemiac. Variola
14 Doengas febris hemorragicas emergentes/reeme’rgentes: ?' Arenavirusb. X
Ebolac. Marburgd. Lassae. Febre purpurica brasileira
a. Doenca aguda pelo virus Zika
b. Doenga aguda pelo virus Zika em gestante
> c. Obito com suspeita de doenca pelo virus Zika
d. Sindrome congénita associada a infec¢do pelo virus Zika
16 Esquistossomose
17 Evento de Saude Pl]blica_ (!ESNP) gue se constitua amea.ga a saude publica X
(ver definicdo no art. 22 desta portaria)
18 Eventos adversos graves ou ébitos pds vacinagdo
19 Febre Amarela
a. Febre de Chikungunya

20 b. Febre de Chikungunya em areas sem transmissdo

c. Obito com suspeita de Febre de Chikungunya
21 Febre do Nilo Ocidental e outras arboviroses de importancia em saude X

publica
22 Febre Maculosa e outras Riquetisioses
23 Febre Tifoide
24 Hanseniase
25 Hantavirose X
26 Hepatites virais
27 HIV/AIDS - Infecgdo pelo Virus da Imunodeficiéncia Humana ou
Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida

28 Infecgdo pelo HIV em gestante, partgriente Ou. puérpera e Crianga

exposta ao risco de transmissao vertical do HIV
29 Infecgdo pelo Virus da Imunodeficiéncia Humana (HIV)
30 Influenza humana produzida por novo subtipo viral X
31 Intoxicagdo Exdgena (por substancias quimicas, incluindo agrotdxicos,
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32 Leishmaniose Tegumentar Americana
33 Leishmaniose Visceral
34 Leptospirose X
a. Malaria na regido amazonica X
3 b. Maldria na regido extra-Amazoénica X X X
36 Monkeypox (variola dos macacos) X X X
37 Obito: a. Infantil b. Materno X
38 Poliomielite por poliovirus selvagem X X X
39 Peste X X X
40 Raiva humana X X X
41 Sindrome da Rubéola Congénita X X X
42 Doengas Exantematicas: a. Sarampo b. Rubéola X X X
43 Sifilis: a. Adquirida b. Congénita c. Em gestante X
44 Sindrome da Paralisia Flacida Aguda X X X
45 Sindrome Inflamatéria Mulﬁssistémica em Adultos (SIM-A) associada a X X X
covid-19
16 Sindrome Inflamatéria Multissitémica Pediatrica (SIM-P) associada a X X X
covid-19
47 Sindrome Respiratdria Aguda Grave associada a Coronavirus a. SARS- X X X
CoV b. MERS- CoV

48 Sindrome Gripal suspeita de covid-19 X X X
49 Tétano: a. Acidental b. Neonatal X
50 Toxoplasmose gestacional e congénita
51 Tuberculose
52 Varicela - caso grave internado ou ébito X X

a. Violéncia doméstica e/ou outras violéncias X
>3 b. Violéncia sexual e tentativa de suicidio X

Legenda: MS = Ministério da Saude; SES = Secretaria Estadual de Saude; SMS = Secretaria Municipal de Saude

FONTE: Portaria GM/MS n°420, de 2 de margo de 2022, disponivel em: https.//www.in.gov.br/en/web/dou/-/portaria-gm/ms-n-420-de-2-
de-marco-de-2022-38357827

A notificacdo é realizada através do Sistema de Informacgdo de Agravos de Notificacdo (SINAN), é alimentado pelas instituicGes de
saude. O SINAN apresenta a lista de doengas e agravos do Ministério da Saude, entretanto, é facultado a municipios e estados incluir
a notificagdo de outras doengas se o achar necessario.

A utilizagdo do SINAN facilita a vigilancia epidemioldgica nacional a realizagdo do diagnéstico dinamico, podendo observar a
incidéncia dentro de um determinado espaco geografico e, assim, analisando sua realidade epidemioldgica.

Outra funcionalidade do SINAN é permitir que todos os profissionais de saude tenham acesso a informagdo. Dessa forma,
favorece o planejamento de saude, auxilia da defini¢cdo de prioridades e na avaliagdo do impacto das interveng¢Ges adotadas.

FONTES DE TRANSMISSAO DE DOENGAS INFECCIOSAS M

As doengas infecciosas representam um dos maiores desafios para a saude publica global, sendo responsaveis por milhdes de
mortes e incapacidades a cada ano. Elas sdo causadas por agentes patogénicos, como bactérias, virus, fungos e parasitas, que se
disseminam entre individuos ou através do meio ambiente. A transmissdo de doengas infecciosas é complexa, variando conforme
o0 agente infeccioso, a fonte e as condigdes ambientais. Compreender essas fontes de transmissdo é essencial para a criagdo de es-
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tratégias eficazes de prevencgdo e controle, reduzindo o impacto
dessas doencas sobre a sociedade e minimizando os riscos para a
saude individual e coletiva.

1. Tipos de Fontes de Transmissao

Seres Humanos como Vetores

Os seres humanos sdo uma das principais fontes de trans-
missdo de doengas infecciosas, particularmente em infec¢bes
de facil contagio, como gripe, tuberculose e COVID-19. Em uma
transmissdo direta, a doenga é passada de uma pessoa infect-
ada para uma saudavel, seja pelo contato fisico (como abragos
ou beijos), pelas goticulas respiratdrias emitidas ao falar, tossir
ou espirrar, ou pelo contato com fluidos corporais. A transmissdo
direta é um dos modos mais rapidos de propagac¢do de doengas,
especialmente em locais com aglomeragées ou onde a densidade
populacional é alta, como escolas, transportes publicos e eventos
sociais.

Animais e Zoonoses

As zoonoses sdo doengas que se transmitem de animais para
humanos, sendo uma fonte significativa de infec¢Ges. Exemplos
incluem a raiva, transmitida pela mordida de animais infect-
ados, e a febre amarela, transmitida pela picada de mosquitos
gue se contaminam ao morder animais portadores do virus. Essa
transmissdo ocorre com maior frequéncia em areas rurais ou em
regides onde ha contato direto entre humanos e animais, como
zonas de desmatamento ou areas de criages de animais. O con-
trole de zoonoses exige tanto a vacinagao de animais quanto me-
didas para reduzir o contato humano com espécies silvestres ou
infectadas.

Ambiente e Fontes de Contaminagao

O ambiente, principalmente através do solo, da agua e
dos alimentos, também pode ser uma fonte de transmissdo de
agentes infecciosos. A cdlera, por exemplo, é transmitida pela in-
gestdo de dgua ou alimentos contaminados com a bactéria Vibrio
cholerae. Outra doencga é o tétano, que pode infectar uma pes-
soa quando bactérias presentes no solo entram no corpo através
de ferimentos. A qualidade do saneamento basico, o tratamento
da 4gua e praticas adequadas de higiene sdo essenciais para re-
duzir a transmissdo de doengas infecciosas via ambiente.

Objetos e Superficies Contaminadas (Fomites)

Os fomites, como superficies de uso comum (maganetas,
corrimaos, teclados e brinquedos), também sdo capazes de trans-
mitir agentes infecciosos. Ao tocar em um objeto contaminado e
depois levar a mao ao rosto, uma pessoa pode se infectar, o que é
comum em doencas respiratdrias e gastrointestinais. Esse tipo de
transmissdo é frequentemente abordado com praticas de desin-
fecgdo em ambientes como hospitais, escolas e locais de grande
circulagdo.

2. Mecanismos de Transmissdo das Doencgas Infecciosas

Transmissdo Direta

A transmissdo direta ocorre quando o agente infeccioso é
passado de pessoa para pessoa sem intermediarios. Essa trans-
missdo inclui contato direto, como beijos e apertos de mao, e
também goticulas respiratdrias, que sdo particulas de saliva ou
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secrecdo emitidas ao falar, tossir ou espirrar. Esse é o mecanismo
de doengas como o sarampo e a gripe, que podem se espalhar
rapidamente em ambientes fechados e com grande circulagdo de
pessoas.

Transmissao Indireta

Na transmissdo indireta, o agente infeccioso é transmitido
por um intermediario, seja um vetor biolégico, como mosquitos
e carrapatos, ou superficies contaminadas. Doengas transmitidas
por vetores incluem a dengue e a maldria, ambas transmitidas
por mosquitos. Esses vetores desempenham um papel impor-
tante na transmissdo, especialmente em regides tropicais, onde
o clima favorece a reproducdo de insetos. A transmissdo indireta
pode ser reduzida com praticas de controle de vetores, como o
uso de inseticidas e a eliminagdo de locais de dgua parada.

Transmissdo Aérea e Respiratodria

As doengas transmitidas pelo ar, como a tuberculose e a
COVID-19, se disseminam por meio de particulas de aerossol,
que permanecem suspensas no ar e podem ser inaladas por out-
ras pessoas. Esses aerosséis sdo particularmente desafiadores
de controlar, pois podem permanecer no ambiente por longos
periodos e se espalhar por grandes distancias, especialmente em
locais mal ventilados. A transmissdo aérea requer praticas rigoro-
sas de controle, como ventilagdo adequada de ambientes e, em
alguns casos, o uso de mdscaras e filtros de ar.

3. Fatores que Influenciam a Disseminag¢do das Doencgas

Densidade Populacional

A concentragdo de pessoas em um mesmo ambiente au-
menta o risco de transmissdo direta, especialmente para doengas
respiratdrias. Em regides densamente povoadas ou em eventos
de massa, uma pessoa infectada pode expor muitas outras ao
patégeno, elevando o risco de um surto. Medidas de distancia-
mento social, quando aplicaveis, e a limitacdo do nimero de pes-
soas em ambientes fechados ajudam a mitigar essa transmissdo.

Higiene e Saneamento

A falta de saneamento basico e de praticas de higiene pes-
soal contribui significativamente para a disseminagao de doengas
infecciosas, principalmente em regides onde o acesso a agua
potavel e ao tratamento de esgoto é precario. A promogdo de
habitos como a lavagem das maos e o tratamento de agua e es-
goto sdo intervengbes fundamentais para prevenir infecgdes.

Praticas de Prevengdo

Medidas preventivas, como o uso de mascaras em locais de
alto risco e a vacinagdo, reduzem a disseminac¢do de doencas. A
vacinagdo é uma das ferramentas mais eficazes, pois previne a
infecgdo e interrompe a cadeia de transmissao, protegendo tanto
o individuo quanto a comunidade.

4. Prevengao e Controle das Fontes de Transmissao

Medidas Sanitarias e Vacinagdo

A imunizagdo em massa e as praticas de desinfec¢do e san-
itizacdo sdo fundamentais no controle de doengas infecciosas.
Campanhas de vacinagdo erradicaram doengas como a variola e
diminuiram a incidéncia de muitas outras. Ja as praticas de san-
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