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LINGUA PORTUGUESA

LEITURA E ENTENDIMENTO DE TEXTOS M

Defini¢ao Geral

Embora correlacionados, esses conceitos se distinguem,
pois sempre que compreendemos adequadamente um texto e o
objetivo de sua mensagem, chegamos a interpreta¢do, que nada
mais é do que as conclusGes especificas.

Exemplificando, sempre que nos é exigida a compreensao
de uma questdo em uma avaliagdo, a resposta sera localizada no
préprio texto, posteriormente, ocorre a interpretacdo, que é a
leitura e a conclusdo fundamentada em nossos conhecimentos
prévios.

Compreensdo de Textos

Resumidamente, a compreensdo textual consiste na analise
do que estd explicito no texto, ou seja, na identificagdo da
mensagem. E assimilar (uma devida coisa) intelectualmente,
fazendo uso da capacidade de entender, atinar, perceber,
compreender.

Compreender um texto é captar, de forma objetiva, a
mensagem transmitida por ele. Portanto, a compreensao textual
envolve a decodificagdo da mensagem que é feita pelo leitor.

Por exemplo, ao ouvirmos uma noticia, automaticamente
compreendemos a mensagem transmitida por ela, assim como o
seu propdsito comunicativo, que é informar o ouvinte sobre um
determinado evento.

Interpretagao de Textos

E o entendimento relacionado ao contetdo, ou melhor,
os resultados aos quais chegamos por meio da associagdo das
ideias e, em razdo disso, sobressai ao texto. Resumidamente,
interpretar é decodificar o sentido de um texto por indugao.

A interpretacdo de textos compreende a habilidade de se
chegar a conclusGes especificas apos a leitura de algum tipo de
texto, seja ele escrito, oral ou visual.

Grande parte da bagagem interpretativa do leitor é
resultado da leitura, integrando um conhecimento que foi sendo
assimilado ao longo da vida. Dessa forma, a interpretacdo de
texto é subjetiva, podendo ser diferente entre leitores.

Exemplo de compreensdo e interpretagao de textos
Para compreender melhor a compreensdo e interpretacdo
de textos, analise a questdo abaixo, que aborda os dois conceitos
em um texto misto (verbal e visual):
FGV > SEDUC/PE > Agente de Apoio ao Desenvolvimento Escolar
Especial > 2015
Portugués > Compreensdo e interpretagdo de textos
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A imagem a seguir ilustra uma campanha pela inclusdo
social.

“A Constituigcdo garante o direito a educag¢do para todos e a
inclusdo surge para garantir esse direito também aos alunos com
deficiéncias de toda ordem, permanentes ou tempordrias, mais
ou menos severas.”

A partir do fragmento acima, assinale a afirmativa incorreta.

(A) A inclusdo social é garantida pela Constituicdo Federal
de 1988.

(B) As leis que garantem direitos podem ser mais ou menos
severas.

(C) O direito a educagdo abrange todas as pessoas,
deficientes ou ndo.

(D) Os deficientes temporarios ou permanentes devem ser
incluidos socialmente.

(E) “Educagdio para todos” inclui também os deficientes.

Resolugao:

Em “A” —Errado: o texto é sobre direito a educagdo, incluindo
as pessoas com deficiéncia, ou seja, inclusdo de pessoas na
sociedade.

Em “B” — Certo: o complemento “mais ou menos severas” se
refere a “deficiéncias de toda ordem”, ndo as leis.

Em “C” — Errado: o advérbio “também”, nesse caso, indica a
inclusdo/adicdo das pessoas portadoras de deficiéncia ao direito
a educacdo, além das que ndo apresentam essas condicdes.

Em “D” — Errado: além de mencionar “deficiéncias de
toda ordem”, o texto destaca que podem ser “permanentes ou
temporarias”.

Em “E” — Errado: este é o tema do texto, a inclusdo dos
deficientes.

Resposta: Letra B.
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LINGUA PORTUGUESA

Compreender um texto nada mais é do que analisar e
decodificar o que de fato estd escrito, seja das frases ou de
ideias presentes. Além disso, interpretar um texto, estd ligado as
conclusdes que se pode chegar ao conectar as ideias do texto
com a realidade.

A compreensdo basica do texto permite o entendimento de
todo e qualquer texto ou discurso, com base na ideia transmitida
pelo contetdo. Ademais, compreender relagbes semanticas é
uma competéncia imprescindivel no mercado de trabalho e nos
estudos.

A interpretacdo de texto envolve explorar varias facetas,
desde a compreensdo basica do que estd escrito até as analises
mais profundas sobre significados, intengGes e contextos culturais.
No entanto, Quando ndo se sabe interpretar corretamente
um texto pode-se criar varios problemas, afetando ndo sé o
desenvolvimento profissional, mas também o desenvolvimento
pessoal.

Busca de sentidos

Para a busca de sentidos do texto, pode-se extrair os
tépicos frasais presentes em cada paragrafo. Isso auxiliara na
compreensdao do conteudo exposto, uma vez que é ali que se
estabelecem as relagGes hierarquicas do pensamento defendido,
seja retomando ideias ja citadas ou apresentando novos
conceitos.

Por fim, concentre-se nas ideias que realmente foram
explicitadas pelo autor. Textos argumentativos ndo costumam
conceder espago para divagagGes ou hipdteses, supostamente
contidas nas entrelinhas. Deve-se atentar as ideias do autor,
0 que ndo implica em ficar preso a superficie do texto, mas é
fundamental que ndo se criem suposi¢cdes vagas e inespecificas.

Importancia da interpretacdo

A pratica da leitura, seja por prazer, para estudar ou para
se informar, aprimora o vocabuldrio e dinamiza o raciocinio
e a interpretagdo. Ademais, a leitura, além de favorecer o
aprendizado de conteldos especificos, aprimora a escrita.

Uma interpreta¢do de texto assertiva depende de inimeros
fatores. Muitas vezes, apressados, descuidamo-nos dos detalhes
presentes em um texto, achamos que apenas uma leitura ja se
faz suficiente. Interpretar exige paciéncia e, por isso, sempre
releia o texto, pois a segunda leitura pode apresentar aspectos
surpreendentes que ndo foram observados previamente.

Para auxiliar na busca de sentidos do texto, pode-se também
retirar dele os tdpicos frasais presentes em cada paragrafo,
isso certamente auxiliard na apreensdo do conteldo exposto.
Lembre-se de que os pardgrafos ndo estdo organizados, pelo
menos em um bom texto, de maneira aleatoria, se estdo no lugar
gue estdo, é porque ali se fazem necessarios, estabelecendo uma
relacdo hierarquica do pensamento defendido; retomando ideias
ja citadas ou apresentando novos conceitos.

ol

Concentre-se nas ideias que de fato foram explicitadas pelo
autor: os textos argumentativos ndo costumam conceder espago
para divagagGes ou hipdteses, supostamente contidas nas
entrelinhas. Devemos nos ater as ideias do autor, isso ndo quer
dizer que vocé precise ficar preso na superficie do texto, mas
é fundamental que ndo criemos, a revelia do autor, suposigoes
vagas e inespecificas.

Ler com atengcdo é um exercicio que deve ser praticado
a exaustdo, assim como uma técnica, que fara de nods leitores
proficientes.

Diferenca entre compreensao e interpreta¢ao

A compreensdo de um texto envolve realizar uma analise
objetiva do seu conteudo para verificar o que estd explicitamente
escritonele. Poroutrolado, ainterpretagdo vaialém, relacionando
as ideias do texto com a realidade. Nesse processo, o leitor extrai
conclusdes subjetivas a partir da leitura.

ENCONTROS VOCALICOS: HIATO, DITONGO, TRITONGO.
ENCONTROS CONSONANTAIS. DiIGRAFOS. DIVISAO SI-
LABICA. TONICIDADE

Muitas pessoas acham que fonética e fonologia sdo
sindbnimos. Mas, embora as duas pertengam a uma mesma drea
de estudo, elas sdo diferentes.

Fonética

Segundo o dicionario Houaiss, fonética “é o estudo dos sons
da fala de uma lingua”.

O que isso significa? A fonética é um ramo da Linguistica
que se dedica a analisar os sons de modo fisico-articulador. Ou
seja, ela se preocupa com o movimento dos labios, a vibragdo
das cordas vocais, a articulagdo e outros movimentos fisicos, mas
nao tem interesse em saber do conteudo daquilo que é falado.

A fonética utiliza o Alfabeto Fonético Internacional para
representar cada som.

Sintetizando: a fonética estuda o movimento fisico (da boca,
labios, lingua...) que cada som faz, desconsiderando o significado
desses sons.

Fonologia

A fonologia também é um ramo de estudo da Linguistica,
mas ela se preocupa em analisar a organiza¢do e a classificagdo
dos sons, separando-os em unidades significativas. E
responsabilidade da fonologia, também, cuidar de aspectos
relativos a divisdo silabica, a acentuagdo de palavras, a ortografia
e a pronuncia.

Sintetizando: a fonologia estuda os sons, preocupando-se
com o significado de cada um e ndo sé com sua estrutura fisica.

Para ficar mais claro, leia os quadrinhos:

Editora o
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(Gibizinho da Ménica, n273, p.73)

O humor da tirinha é construido por meio do emprego das palavras acento e assento. Sabemos que sdo palavras diferentes, com
significados diferentes, mas a pronuncia é a mesma. Lembra que a fonética se preocupa com o som e representa ele por meio de um

Alfabeto especifico? Para a fonética, entdo, essas duas palavras seriam transcritas da seguinte forma:

Acento

aséto

Assento

aséto

Percebeu? A transcricdo é idéntica, ja que os sons também sdo. Ja a fonologia analisa cada som com seu significado, portanto, é

ela que faz a diferenga de uma palavra para a outra.

Bom, agora que sabemos que fonética e fonologia sdo coisas diferentes, precisamos entender o que é fonema e letra.

Fonema: os fonemas sdo as menores unidades sonoras da fala. Atencdo, estamos falando de menores unidades de som, ndo de
silabas. Observe a diferencga: na palavra pato a primeira silaba é pa-. Porém, o primeiro som é pé (P) e o segundo som é a (A).

Letra: as letras sdao as menores unidades grafica de uma palavra.
Sintetizando: na palavra pato, pa- é a primeira silaba; pé é o primeiro som; e P é a primeira letra.

Agora que ja sabemos todas essas diferenciacdes, vamos entender melhor o que é e como se compde uma silaba.

Silaba: A silaba é um fonema ou conjunto de fonemas que é emitido em um sé impulso de voz que tem como base uma vogal.

A silabas sdo classificadas de dois modos:

Classificagcdo quanto ao numero de silabas:
As palavras podem ser:

— Monossilabas: as que tém uma s0 silaba (pé, pa, mao, boi, luz, é...)

— Dissilabas: as que tém duas silabas (café, leite, noites, cai, bota, agua...)
— Trissilabas: as que tém trés silabas (caneta, cabega, salde, circuito, boneca...)
— Polissilabas: as que tém quatro ou mais silabas (casamento, jesuita, irresponsabilidade, paralelepipedo...)

Classificagdo quanto a tonicidade
As palavras podem ser:

— Oxitonas: quando a silaba tonica é a ultima (ca-fé, ma-ra-cu-ja, ra-paz, u-ru-bu...)
— Paroxitonas: quando a silaba ténica é a penultima (me-sa, sa-bo-ne-te, ré-gua...)
— Proparoxitonas: quando a silaba t6nica é a antepenultima (sa-ba-do, t6-ni-ca, his-té-ri-co...)
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LINGUA PORTUGUESA

Lembre-se que:

Tonica: a silaba mais forte da palavra, que tem autonomia
fonética.

Atona: a silaba mais fraca da palavra, que ndo tem autonomia
fonética.

Na palavra telefone: te-, le-, ne- sdo silabas atonas, pois
sdo mais fracas, enquanto que fo- é a silaba tonica, ja que é a
pronunciada com mais forga.

Agora que ja sabemos essas classificagdes basicas,
precisamos entender melhor como se da a divisao sildbica das
palavras.

Divisao silabica

A divisdo silabica é feita pela silabagdo das palavras, ou
seja, pela pronuncia. Sempre que for escrever, use o hifen para
separar uma silaba da outra. Algumas regras devem ser seguidas
neste processo:

N3o se separa:

— Ditongo: encontro de uma vogal e uma semivogal na
mesma silaba (cau-le, gai-o-la, ba-lei-a...)

— Tritongo: encontro de uma semivogal, uma vogal e uma
semivogal na mesma silaba (Pa-ra-guai, quais-quer, a-ve-ri-
guou...)

— Digrafo: quando duas letras emitem um Unico som na
palavra. Ndo separamos os digrafos ch, |h, nh, gu e qu (fa-cha-da,
co-lhei-ta, fro-nha, pe-guei...)

— Encontros consonantais inseparaveis: re-cla-mar, psi-cé-lo-
go, pa-trdo...)

Deve-se separar:

— Hiatos: vogais que se encontram, mas estdo é silabas
vizinhas (sa-u-de, Sa-a-ra, vi-a-mos...)

— Os digrafos rr, ss, sc, e xc (car-ro, pas-sa-ro, pis-ci-na, ex-
ce-¢do...)

— Encontros consonantais separaveis: in-fec-¢do, mag-no-lia,
rit-mo...)

ORTOGRAFIA “

A ortografia oficial da lingua portuguesa trata das regras que
orientam a escrita correta das palavras, garantindo a padroniza-
¢do e a clareza na comunicagdo. Essas normas sao fundamentais
para a uniformidade da lingua escrita, tanto em contextos for-
mais quanto informais. Ao longo do tempo, o portugués passou
por diversas reformas ortograficas, sendo a mais recente o Novo
Acordo Ortografico, que trouxe algumas mudancas na grafia de
palavras e na inclusdo de certas letras no alfabeto oficial.

Aprender a ortografia correta de uma lingua exige pratica, e
a leitura é uma das ferramentas mais eficazes para alcangar esse
objetivo. A leitura regular ndo apenas amplia o vocabulario, mas
também auxilia na memorizagdo das grafias, uma vez que expde
o leitor a diferentes padrdes e contextos. No entanto, apesar da
existéncia de regras claras, a ortografia do portugués é repleta de
excegOes, exigindo atengdo redobrada dos falantes.

Neste texto, serdo abordadas as principais regras ortografi-
cas do portugués, com destaque para duvidas comuns entre os
falantes. Desde o uso das letras do alfabeto até as regras para o
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emprego de X, S e Z, veremos como essas hormas sao aplicadas
e quais sdo os erros mais frequentes. Além disso, exploraremos
a distingdo entre pardnimos e homonimos, palavras que, por sua
semelhanga grafica ou sonora, costumam causar confusdo.

— O Alfabeto na Lingua Portuguesa

O alfabeto da lingua portuguesa é composto por 26 letras,
sendo que cada uma possui um som e uma fung¢do especifica na
formagdo de palavras. Essas letras estdo divididas em dois grupos
principais: vogais e consoantes. As vogais sdo cinco: A, E, |, O,
U, enquanto as demais letras do alfabeto sdo classificadas como
consoantes.

A principal fungdo das vogais é servir de nucleo das silabas,
enquanto as consoantes tém a fung¢do de apoiar as vogais na
formacgdo de silabas e palavras. Essa divisdo permite uma vasta
combinagdo de sons, o que torna o portugués uma lingua rica e
complexa em termos de fonologia e grafia.

Inclusdo das Letras K, We Y

Com a implementag¢do do Novo Acordo Ortografico, assina-
do pelos paises luséfonos em 1990 e efetivado em 2009, houve
a reintroduc¢do das letras K, W e Y no alfabeto oficial da lingua
portuguesa. Essas letras, que anteriormente eram consideradas
estranhas ao alfabeto, passaram a ser aceitas oficialmente em
determinadas circunstancias especificas.

As letras K, W e Y sdo utilizadas em:

— Nomes proprios estrangeiros: Exemplo: Katia, William,
Yakov.

— Abreviaturas e simbolos internacionais: Exemplo: km
(quilometro), watts (W).

O objetivo dessa inclusdo foi alinhar a ortografia portuguesa
com o uso global dessas letras em contextos internacionais, es-
pecialmente para garantir a correta grafia de nomes e simbolos
que fazem parte da cultura e ciéncia contemporaneas.

Relevancia do Alfabeto para a Ortografia

Compreender o alfabeto e suas caracteristicas é o primei-
ro passo para dominar a ortografia oficial. A combinac&o corre-
ta das letras, assim como o reconhecimento dos sons que elas
representam, é fundamental para escrever com precisdo. A dis-
tingdo entre vogais e consoantes e o uso adequado das letras
adicionadas pelo Acordo Ortografico sao pilares essenciais para
evitar erros na grafia de palavras.

A familiaridade com o alfabeto também ajuda a identificar
casos de empréstimos linguisticos e termos estrangeiros que fo-
ram incorporados ao portugués, reforcando a necessidade de se
adaptar as mudangas ortograficas que ocorrem com o tempo.

Uso do “X”

O uso da letra “X” na lingua portuguesa é uma das areas que
mais geram duvidas devido a sua pronuncia varidvel e a multipli-
cidade de regras que regem sua grafia. Dependendo da palavra,
o “X” pode assumir diferentes sons, como /ch/ (em “chave”), /
ks/ (em “taxi”), /s/ (em “préximo”) ou até mesmo /z/ (em “exem-
plo”). Além disso, ha regras especificas que ajudam a determinar
quando se deve usar o “X” ao invés de outras letras, como o “CH".

A seguir, serdo apresentadas algumas regras e dicas praticas
para o uso correto do “X” na ortografia portuguesa.
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RACIOCINIO LOGICO - MATEMATICA

OPERACOES BASICAS COM NUMEROS NATURAIS, INTEI-
ROS, RACIONAIS E REAIS

CONJUNTO DOS NUMEROS NATURAIS (N)

O conjunto dos numeros naturais é simbolizado pela letra N
e compreende os nimeros utilizados para contar e ordenar. Esse
conjunto inclui o zero e todos os nimeros positivos, formando
uma sequéncia infinita.

Em termos matemadticos, os nimeros naturais podem ser
definidoscomoN={0, 1, 2, 3,4,5,6, ...}

O conjunto dos numeros naturais pode ser dividido em
subconjuntos:

N* ={1, 2, 3, 4..} ou N* = N — {0}: conjunto dos nimeros
naturais ndo nulos, ou sem o zero.

Np = {0, 2, 4, 6...}, em que n € N: conjunto dos niimeros
naturais pares.

Ni = {1, 3, 5, 7..}, em que n € N: conjunto dos nimeros
naturais impares.

P={2, 3,5, 7..}: conjunto dos nimeros naturais primos.

S e B e e s
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Operagoes com Numeros Naturais
Praticamente, toda a Matematica é edificada sobre essas
duas operagoes fundamentais: adi¢do e multiplicagdo.

Adicdo de Numeros Naturais

A primeira operacdo essencial da Aritmética tem como
objetivo reunir em um Unico nimero todas as unidades de dois
ou mais nimeros.

Exemplo: 6 +4 =10, onde 6 e 4 sdo as parcelas e 10 é a soma
ou o total.

Subtra¢do de Numeros Naturais

E utilizada quando precisamos retirar uma quantidade de
outra; é a operagdo inversa da adi¢do. A subtragdo é valida apenas
nos numeros naturais quando subtraimos o maior nimero do
menor, ou seja, quando quando a-b tal que a = b.

Exemplo: 200 — 193 = 7, onde 200 é o Minuendo, o 193
Subtraendo e 7 a diferenca.

Obs.: 0 minuendo também é conhecido como aditivo e o
subtraendo como subtrativo.
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Multiplicacdo de Numeros Naturais

E a operacdo que visa adicionar o primeiro ndmero,
denominado multiplicando ou parcela, tantas vezes quantas sdo
as unidades do segundo numero, chamado multiplicador.

Exemplo: 3x5=15, onde 3 e 5 sdo os fatores e o 15 produto.

- 3 vezes 5 é somar o numero 3 cinco vezes: 3x5=3+3+3
+ 3+ 3 =15. Podemos no lugar do “x” (vezes) utilizar o ponto “. “,
para indicar a multiplicagdo).

Divisao de Nimeros Naturais

Dados dois numeros naturais, as vezes precisamos saber
guantas vezes o segundo estd contido no primeiro. O primeiro
numero, que é o maior, é chamado de dividendo, e o outro
numero, que é menor, é o divisor. O resultado da divisdo
é chamado de quociente. Se multiplicarmos o divisor pelo
guociente e somarmos o resto, obtemos o dividendo.

No conjunto dos nimeros naturais, a divisdo ndo é fechada,
pois nem sempre é possivel dividir um nimero natural por outro
numero natural de forma exata. Quando a divisdo ndo é exata,
temos um resto diferente de zero.

Dividendo

.q+

4 A

Quociente

Principios fundamentais em uma divisdo de numeros
naturais

— Em uma divisdo exata de numeros naturais, o divisor deve
ser menor do que o dividendo.45:9=5

— Em uma divisdo exata de nimeros naturais, o dividendo é
o produto do divisor pelo quociente. 45 =5x9

— A divisdo de um nimero natural n por zero ndo é possivel,
pois, se admitissemos que o quociente fosse ¢, entdo poderiamos
escrever: n + 0 = g e isto significaria que: n=0x q = 0 0 que ndo
é correto! Assim, a divisdo de n por 0 ndo tem sentido ou ainda
é dita impossivel.

Propriedades da Adi¢cdo e da Multiplicagdo dos nimeros
Naturais

Paratodoa,becemN

1) Associativa da adi¢do: (a+b)+c=a+ (b +¢)

2) Comutativa da adicdo:a+b=b+a

3) Elemento neutro da adigdo:a+0=a

4) Associativa da multiplicagdo: (a.b).c = a. (b.c)




5) Comutativa da multiplicagdo: a.b =b.a

6) Elemento neutro da multiplicagdo: a.1=a

7) Distributiva da multiplicagdo relativamente a adicdo: a.(b
+c)=ab+ac

8) Distributiva da multiplicagdo relativamente a subtragdo: a
(b—-c)=ab-ac

9) Fechamento: tanto a adicdo como a multiplicacdo de
um numero natural por outro numero natural, continua como
resultado um numero natural.

Exemplos:

1. Em uma grafica, a maquina utilizada para imprimir
certo tipo de calendario estd com defeito, e, apds imprimir 5
calendarios perfeitos (P), o préximo sai com defeito (D), conforme
mostra o esquema. Considerando que, ao se imprimir um lote
com 5 000 calendarios, os cinco primeiros sairam perfeitos e o
sexto saiu com defeito e que essa mesma sequéncia se manteve
durante toda a impressdo do lote, é correto dizer que o niUmero
de calenddrios perfeitos desse lote foi

(A) 3 642.

(B) 3 828.

(C) 4 093.

(D) 4 167.

(E) 4 256.

Solugdo:

Vamos dividir 5000 pela sequéncia repetida (6):

5000/ 6 = 833 + resto 2.

Isto significa que sairam 833. 5 = 4165 calendarios perfeitos,
mais 2 calendarios perfeitos que restaram na conta de divisao.

Assim, sdo 4167 calendarios perfeitos.

Resposta: D.

2. Jodo e Maria disputaram a prefeitura de uma determinada
cidade que possui apenas duas zonas eleitorais. Ao final da sua
apuragao o Tribunal Regional Eleitoral divulgou a seguinte tabela
com os resultados da eleicdo. A quantidade de eleitores desta
cidade é:

RACIOCINIO LOGICO — MATEMATICA

3. Uma escola organizou um concurso de redagdo com a
participa¢do de 450 alunos. Cada aluno que participou recebeu
um |apis e uma caneta. Sabendo que cada caixa de lapis contém
30 unidades e cada caixa de canetas contém 25 unidades, quan-
tas caixas de lapis e de canetas foram necessarias para atender
todos os alunos?

(A) 15 caixas de lapis e 18 caixas de canetas.

(B) 16 caixas de lapis e 18 caixas de canetas.

(C) 15 caixas de lapis e 19 caixas de canetas.

(D) 16 caixas de lapis e 19 caixas de canetas.

(E) 17 caixas de lapis e 19 caixas de canetas.

Solugdo:

Numero de lapis: 450. Dividindo pelo nimero de lapis por
caixa: 450 +30 =15

Numero de canetas: 450. Dividindo pelo niUmero de canetas
por caixa: 450 + 25 = 18.

Resposta: A.

4. Em uma sala de aula com 32 alunos, todos participaram
de uma brincadeira em que formaram grupos de 6 pessoas. No
final, sobrou uma quantidade de alunos que ndo conseguiram
formar um grupo completo. Quantos alunos ficaram sem grupo
completo?

(A)1

(B)2

(€)3

(D) 4

(E)5

Solugdo:

Divisdo: 32+6=5 grupos completos, com 32 - (6 x5) =2
alunos sobrando.

Resposta: B.

CONJUNTO DOS NUMEROS INTEIROS (2)

O conjunto dos numeros inteiros é denotado pela letra
mailscula Z e compreende os numeros inteiros negativos,
positivos e o zero.

12 Zona Eleitoral 22 Zona Eleitoral z={..-4,-3,-2,-1,0,1,2,3,4,..}
Jodo 1750 2245
Maria 850 2320
Nulos 150 217
Ndmeros
Brancos 18 25 . .
inteiros
Abstencgbes 183 175 Z
(A) 3995
(B) 7165
(C) 7532
(D) 7575 O conjunto dos nlimeros inteiros também possui alguns
(E) 7933 subconjuntos:
Z, =10, 1, 2, 3, 4..}: conjunto dos nimeros inteiros ndo
Solugdo: negativos.
Vamos somar a 12 Zona: 1750 + 850 + 150 + 18 + 183 = 2951 Z ={..-4, -3, -2, -1, O}: conjunto dos numeros inteiros ndo
22 7Zona: 2245 + 2320 + 217 + 25 + 175 = 4982 positivos.

Somando os dois: 2951 + 4982 = 7933

Resposta: E.

s I
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Z' =1{1, 2, 3, 4..}: conjunto dos nUmeros inteiros ndo
negativos e ndo nulos, ou seja, sem o zero.
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Z' ={.. -4, -3, -2, -1}: conjunto dos numeros inteiros ndo
positivos e ndo nulos.

Mddulo

O mddulo de um nimero inteiro é a distancia ou afastamento
desse numero até o zero, na reta numérica inteira. Ele é
representado pelo simbolo | |.

O moddulo de 0 é 0 e indica-se |0] =0

O médulo de +6 é 6 e indica-se |+6] =6

O médulo de -3 é 3 e indica-se |-3| =3

O mddulo de qualquer numero inteiro, diferente de zero, é
sempre positivo.

Numeros Opostos

Dois numeros inteiros sdo considerados opostos quando sua
soma resulta em zero; dessa forma, os pontos que os representam
na reta numérica estdo equidistantes da origem.

Exemplo: o oposto do numero 4 é -4, e o oposto de -4 é
4, pois 4 + (-4) = (-4) + 4 = 0. Em termos gerais, o oposto, ou
simétrico, de “a” é “-a”, e vice-versa; notavelmente, o oposto de
zero é o proprio zero.

Mimeros opostos

—t—

I 1 1

| | |
3 -2 -1 0 1 2 3
Operagoes com Numeros Inteiros

Adicdo de Numeros Inteiros

Para facilitar a compreensao dessa operac¢do, associamos a
ideia de ganhar aos numeros inteiros positivos e a ideia de perder
a0s numeros inteiros negativos.

Ganhar 3 + ganhar 5 =ganhar 8 (3+5=28)

Perder 4 + perder 3 = perder 7 (-4 + (-3) =-7)

Ganhar 5 + perder 3 =ganhar 2 (5 + (-3) = 2)

Perder 5 + ganhar 3 = perder 2 (-5 + 3 =-2)

Observagdo: O sinal (+) antes do numero positivo pode ser
omitido, mas o sinal (=) antes do nimero negativo nunca pode
ser dispensado.

Subtragao de Numeros Inteiros

A subtragdo é utilizada nos seguintes casos:

— Ao retirarmos uma quantidade de outra quantidade;

— Quando temos duas quantidades e queremos saber a
diferencga entre elas;

— Quando temos duas quantidades e desejamos saber
quanto falta para que uma delas atinja a outra.

A subtragdo é a operagdo inversa da adi¢do. Concluimos
que subtrair dois nuUmeros inteiros é equivalente a adicionar o
primeiro com o oposto do segundo.
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Observacdo: todos os parénteses, colchetes, chaves,
numeros, etc., precedidos de sinal negativo tém seu sinal
invertido, ou seja, representam o seu oposto.

Multiplicagdo de Numeros Inteiros

A multiplicacdo funciona como uma forma simplificada de
adicdo quando os numeros sdo repetidos. Podemos entender
essa situacdo como ganhar repetidamente uma determinada
guantidade. Por exemplo, ganhar 1 objeto 15 vezes consecutivas
significa ganhar 15 objetos, e essa repeticdo pode ser indicada
pelo simbolo “x”, ouseja: 1+ 1 +1+...+1=15x1=15.

Se substituirmos o numero 1 pelo nimero 2, obtemos: 2 + 2
+2+..+2=15x2=30

Na multiplica¢do, o produto dos nimeros “a” e “b” pode ser
indicado por a x b, a . b ou ainda ab sem nenhum sinal entre as
letras.

Divisdo de Numeros Inteiros

Considere o célculo: -15/3=ga3q=-15aqg=-5

No exemplo dado, podemos concluir que, para realizar a
divisdo exata de um numero inteiro por outro niumero inteiro
(diferente de zero), dividimos o mdédulo do dividendo pelo
modulo do divisor.

No conjunto dos numeros inteiros Z, a divisdo ndo é
comutativa, ndo é associativa, e ndo possui a propriedade da
existéncia do elemento neutro. Além disso, ndo é possivel realizar
a divisdo por zero. Quando dividimos zero por qualquer nimero
inteiro (diferente de zero), o resultado é sempre zero, pois o
produto de qualquer nimero inteiro por zero é igual a zero.

OO -
oo -
OO -
DxXe =

Potenciagao de Numeros Inteiros

A poténcia a" do numero inteiro a, é definida como um
produto de n fatores iguais. O nimero a é denominado a base e
o0 nuimero n é o expoente.

a"=axaxaxax..Xxa, ouseja, aé multiplicado por an
vezes.

0000

Base
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— Qualquer poténcia com uma base positiva resulta em um nuimero inteiro positivo.
—Se a base da poténcia é negativa e o expoente é par, entdo o resultado é um nimero inteiro positivo.
—Se a base da poténcia é negativa e o expoente é impar, entdo o resultado é um nlimero inteiro negativo.

a™ . g" = gmtn 23 .92 _ 95
al'”'l- . . ,
o - aﬂl T 34 .92 _ 33
myn m- T 3y2 _ o
(@™)" =a (23)2 =2

ﬂ,_n — % 2_2 = %
()" =a™ ;) =27
a a (E) =2
a» = {/am 35 = /32

Radiciagcdo de Numeros Inteiros

A radiciagdo de nimeros inteiros envolve a obtengdo da raiz n-ésima (de ordem n) de um numero inteiro a. Esse processo resulta
em outro numero inteiro ndo negativo, representado por b, que, quando elevado a poténcia n, reproduz o nimero original a. O indice
da raiz é representado por n, e 0o nimero a é conhecido como radicando, posicionado sob o sinal do radical.

A raiz quadrada, de ordem 2, é um exemplo comum. Ela produz um nimero inteiro ndo negativo cujo quadrado é igual ao
ndmero original a.

Importante observagdo: ndo é possivel calcular a raiz quadrada de um ndmero inteiro negativo no conjunto dos nimeros inteiros.

E importante notar que ndo ha um niimero inteiro ndo negativo cujo produto consigo mesmo resulte em um ndmero negativo.

A raiz cubica (de ordem 3) de um nuimero inteiro a é a operagdo que gera outro numero inteiro. Esse nimero, quando elevado
ao cubo, é igual ao nimero original a. E crucial observar que, ao contrario da raiz quadrada, ndo restringimos nossos calculos apenas
a numeros ndo negativos.
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CONHECIMENTOS DE INFORMATICA

CONCEITOS E FUNDAMENTOS BASICOS M

A informatica, também conhecida como ciéncia da com-
putacgdo, é o campo de estudo dedicado ao processamento au-
tomatico e racional da informagdo por meio de sistemas com-
putacionais. A palavra “informatica” é uma jungdo dos termos
“informacgdo” e “automatica”, refletindo a esséncia do campo:
o uso de computadores e algoritmos para tratar, armazenar e
transmitir informagdes de forma eficiente e precisa.

A histéria da informatica é marcada por uma evolugdo cons-
tante e revoluciondria, que transformou a maneira como vivemos
e trabalhamos. Desde os primeiros dispositivos de cédlculo, como
0 dbaco, até os modernos computadores e dispositivos méveis, a
informatica tem sido uma forga motriz no avango da sociedade.

No século 17, Blaise Pascal inventou a Pascaline, uma das
primeiras calculadoras mecanicas, capaz de realizar adigGes e
subtracGes. Mais tarde, no século 19, Charles Babbage projetou
a Maquina Analitica, considerada o precursor dos computadores
modernos, e Ada Lovelace, reconhecida como a primeira progra-
madora, escreveu o primeiro algoritmo destinado a ser processa-
do por uma maquina.

O século 20 testemunhou o nascimento dos primeiros com-
putadores eletrénicos, como o ENIAC, que utilizava valvulas e era
capaz de realizar milhares de célculos por segundo. A inven¢do
do transistor e dos circuitos integrados levou a computadores
cada vez menores e mais poderosos, culminando na era dos mi-
croprocessadores e na explosdao da computagdo pessoal.

Hoje, a informatica esta em todo lugar, desde smartphones
até sistemas de inteligéncia artificial, e continua a ser um campo
de rapido desenvolvimento e inovagao.

Conceitos basicos

— Computador: é uma maquina capaz de receber, armaze-
nar, processar e transmitir informagdes. Os computadores mo-
dernos sdo compostos por hardware (componentes fisicos, como
processador, memoria, disco rigido) e software (programas e sis-
temas operacionais).

— Hardware e Software: hardware refere-se aos componen-
tes fisicos do computador, enquanto o software refere-se aos
programas e aplicativos que controlam o hardware e permitem a
execugdo de tarefas.

— Sistema Operacional: é um software fundamental que
controla o funcionamento do computador e fornece uma interfa-
ce entre o hardware e os programas. Exemplos de sistemas ope-
racionais incluem Windows, macQOS, Linux, iOS e Android.

- Periféricos: sdo dispositivos externos conectados ao com-
putador que complementam suas funcionalidades, como tecla-
do, mouse, monitor, impressora, scanner, alto-falantes, entre
outros.
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— Armazenamento de Dados: refere-se aos dispositivos de
armazenamento utilizados para guardar informag&es, como dis-
cos rigidos (HDs), unidades de estado sélido (SSDs), pen drives,
cartoes de memoria, entre outros.

— Redes de Computadores: sdo sistemas que permitem a
comunicagdo entre computadores e dispositivos, permitindo o
compartilhamento de recursos e informagdes. Exemplos incluem
a Internet, redes locais (LANs) e redes sem fio (Wi-Fi).

Seguranga da Informagdo: Refere-se as medidas e praticas
utilizadas para proteger os dados e sistemas de computadores
contra acesso ndo autorizado, roubo, danos e outros tipos de
ameagas.

Tipos de computadores

— Desktops: sdo computadores pessoais projetados para uso
em um Unico local, geralmente composto por uma torre ou ga-
binete que contém os componentes principais, como processa-
dor, memdria e disco rigido, conectados a um monitor, teclado
e mouse.

— Laptops (Notebooks): sdo computadores portateis com-
pactos que oferecem as mesmas funcionalidades de um desktop,
mas sdo projetados para facilitar o transporte e o uso em dife-
rentes locais.

— Tablets: sdo dispositivos portateis com tela sensivel ao to-
gue, menores e mais leves que laptops, projetados principalmen-
te para consumo de conteudo, como navegagao na web, leitura
de livros eletrdnicos e reprodugao de midia.

— Smartphones: sdo dispositivos moveis com capacidades
de computagdo avancgadas, incluindo acesso a Internet, aplica-
tivos de produtividade, cdmeras de alta resolugdo, entre outros.

— Servidores: sdo computadores projetados para fornecer
servigcos e recursos a outros computadores em uma rede, como
armazenamento de dados, hospedagem de sites, processamento
de e-mails, entre outros.

— Mainframes: sdao computadores de grande porte projeta-
dos para lidar com volumes massivos de dados e processamento
de transa¢Oes em ambientes corporativos e institucionais, como
bancos, companhias aéreas e agéncias governamentais.

— Supercomputadores: sdo os computadores mais podero-
sos e avangados, projetados para lidar com célculos complexos e
intensivos em dados, geralmente usados em pesquisa cientifica,
modelagem climatica, simulag¢des e analise de dados.
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CONHECIMENTOS DE INFORMATICA

CONHECIMENTO E UTILIZAGAO DOS PRINCIPAIS SOF-
TWARES UTILITARIOS (COMPACTADORES DE ARQUI-
VOS, CHAT, CLIENTES DE E-MAILS, REPRODUTORES DE
VIDEO, VISUALIZADORES DE IMAGEM, ANTIVIRUS)

Compactador de arquivos: é um software que reduz o tama-
nho dos arquivos, para economizar espago em disco ou facilitar
o envio e o download pela internet. Alguns formatos de arquivos
compactados sado ZIP, RAR, 7Z, etc. Alguns exemplos de compac-
tadores de arquivos sdao WinRAR, 7-Zip, WinZip, etc.

Chat: é um software que permite a comunicagdo online en-
tre duas ou mais pessoas, por meio de texto, voz ou video. Alguns
exemplos de chat sdo WhatsApp, Telegram, Skype, Zoom, etc.

Clientes de e-mails: sdo softwares que permitem o envio e o
recebimento de mensagens eletronicas pela internet. Eles se co-
nectam a um servidor de e-mail que armazena as mensagens na
caixa postal do usuario. Alguns exemplos de clientes de e-mails
sdo Outlook, Thunderbird, Gmail, Yahoo Mail, etc.

Gerenciador de processos: é um software que controla os
processos e as tarefas que estdo sendo executados pelo compu-
tador. Ele mostra informagdes como o uso da CPU, da memoria
RAM, do disco e da rede pelos processos. Ele também permite
finalizar ou alterar a prioridade dos processos. Alguns exemplos
de gerenciadores de processos sdo o Gerenciador de Tarefas do
Windows, o Monitor de Atividade do Mac OS e o htop do Linux.

Visualizador de imagens: O visualizador de imagens do Win-
dows é um programa que permite abrir e visualizar fotos no com-
putador. Ele foi introduzido no Windows XP e continuou sendo o
aplicativo padrdo para fotos até o Windows 8.1. No Windows 10
e no Windows 11, ele foi substituido pelo aplicativo Fotos, que
tem mais recursos, mas também é mais pesado e lento.

Antivirus: é um programa que protege o seu computador
ou dispositivo mével contra virus, malwares, spywares e outras
ameacas digitais. Um antivirus funciona escaneando os arquivos,
aplicativos e redes em busca de sinais de atividades maliciosas,
e bloqueando ou removendo qualquer coisa suspeita. Alguns
exemplos sdo Avast, AVG Antivirus, Kaspersky Security Cloud, Bi-
tdefender Antivirus, etc.

Musica e Video: Temos o Media Player como player nativo
para ouvir musicas e assistir videos. O Windows Media Player é
uma excelente experiéncia de entretenimento, nele pode-se ad-
ministrar bibliotecas de musica, fotografia, videos no seu compu-
tador, copiar CDs, criar playlists e etc., isso também é vélido para
o media center.

63 Windows Media Player
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CONCEITOS BASICOS DE HARDWARE (PLACA MAE, ME-
MORIAS, PROCESSADORES (CPU) E DISCO DE ARMAZE-
NAMENTO HDS, CDS E DVDS). PERIFERICOS DE COMPU-
TADORES

O hardware sdo as partes fisicas de um computador. Isso
inclui a Unidade Central de Processamento (CPU), unidades de
armazenamento, placas mde, placas de video, memdria, etc..
Outras partes extras chamados componentes ou dispositivos
periféricos incluem o mouse, impressoras, modems, scanners,
cameras, etc.

Para que todos esses componentes sejam usados apropria-
damente dentro de um computador, é necessario que a funcio-
nalidade de cada um dos componentes seja traduzida para algo
pratico. Surge entdo a fun¢do do sistema operacional, que faz o
intermédio desses componentes até sua fungao final, como, por
exemplo, processar os calculos na CPU que resultam em uma
imagem no monitor, processar os sons de um arquivo MP3 e
mandar para a placa de som do seu computador, etc. Dentro do
sistema operacional vocé ainda terd os programas, que dao fun-
cionalidades diferentes ao computador.

— Gabinete

Também conhecido como torre ou caixa, é a estrutura que
abriga os componentes principais de um computador, como a
placa-mae, processador, meméria RAM, e outros dispositivos
internos. Serve para proteger e organizar esses componentes,
além de facilitar a ventilagdo.

Gabinete

— Processador ou CPU (Unidade de Processamento Cen-
tral)

E o cérebro de um computador. E a base sobre a qual é cons-
truida a estrutura de um computador. Uma CPU funciona, basi-
camente, como uma calculadora. Os programas enviam calculos
para o CPU, que tem um sistema préprio de “fila” para fazer os
calculos mais importantes primeiro, e separar também os cal-
culos entre os nucleos de um computador. O resultado desses
calculos é traduzido em uma agdo concreta, como por exemplo,
aplicar uma edigdo em uma imagem, escrever um texto e as le-
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tras aparecerem no monitor do PC, etc. A velocidade de um pro-
cessador esta relacionada a velocidade com que a CPU é capaz
de fazer os célculos.

CcPU

— Cooler

Quando cada parte de um computador realiza uma tarefa,
elas usam eletricidade. Essa eletricidade usada tem como uma
consequéncia a geragao de calor, que deve ser dissipado para
que o computador continue funcionando sem problemas e sem
engasgos no desempenho. Os coolers e ventoinhas sdo respon-
saveis por promover uma circulagdo de ar dentro da case do CPU.
Essa circulacdo de ar provoca uma troca de temperatura entre o
processador e o ar que ali estd passando. Essa troca de tempe-
ratura provoca o resfriamento dos componentes do computador,
mantendo seu funcionamento intacto e prolongando a vida util
das pegas.

Cooler

— Placa-made

Se o CPU é o cérebro de um computador, a placa-mae é o
esqueleto. A placa mae é responsavel por organizar a distribui-
¢do dos cdlculos para o CPU, conectando todos os outros com-
ponentes externos e internos ao processador. Ela também é res-
ponsavel por enviar os resultados dos célculos para seus devidos
destinos. Uma placa mde pode ser on-board, ou seja, com com-
ponentes como placas de som e placas de video fazendo parte
da prépria placa mde, ou off-board, com todos os componentes
sendo conectados a ela.

CONHECIMENTOS DE INFORMATICA
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Placa-mde

— Fonte

A fonte de alimentagdo é o componente que fornece ener-
gia elétrica para o computador. Ela converte a corrente alternada
(AC) da tomada em corrente continua (DC) que pode ser usada
pelos componentes internos do computador.

Fonte

— Placas de video

Sao dispositivos responsaveis por renderizar as imagens para
serem exibidas no monitor. Elas processam dados graficos e os
convertem em sinais visuais, sendo essenciais para jogos, edi¢do
de video e outras aplicagbes graficas intensivas.
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— Barramento de Controle: Carrega sinais de controle
. que dirigem as operagdes de outros componentes.

— Periféricos de entrada, saida e armazenamento
Sdo dispositivos externos que se conectam ao computador
para adicionar funcionalidades ou capacidades.
Sdo classificados em:
— Periféricos de entrada: Dispositivos que permitem ao
usudrio inserir dados no computador, como teclados, mouses,
scanners e microfones.

Placa de video

— Memoéria RAM

Random Access Memory ou Meméria de Acesso Rand6mico
é uma mem©ria volatil e rdpida que armazena temporariamente :
os dados dos programas que estdo em execug¢do no computador.
Ela perde o contelido quando o computador é desligado.

Periféricos de entrada

— Periféricos de saida: Dispositivos que permitem ao
computador transmitir dados para o usudrio, como monitores,
impressoras e alto-falantes.

Memoria RAM

— Memoéria ROM

Read Only Memory ou Meméria Somente de Leitura é uma
memoria nao volatil que armazena permanentemente as instru-
¢Oes basicas para o funcionamento do computador, como o BIOS
(Basic Input/Output System ou Sistema Basico de Entrada/Saida).
Ela ndo perde o conteddo quando o computador é desligado.

— Memoria cache

Esta é uma memdria muito rapida e pequena que armazena
temporariamente os dados mais usados pelo processador, para
acelerar o seu desempenho. Ela pode ser interna (dentro do pro-
cessador) ou externa (entre o processador e a memdria RAM).

— Barramentos

Os barramentos sdo componentes criticos em computado-
res que facilitam a comunicac¢do entre diferentes partes do siste-
ma, como a CPU, a memodria e os dispositivos periféricos. Eles sdo
canais de comunicag¢do que suportam a transferéncia de dados. dem receber dados do computador e enviar dados para ele,

Existem varios tipos de barramentos, |nclu.|ndo: . como drives de disco, monitores touchscreen e modems.
— Barramento de Dados: Transmite dados entre a CPU, :

a memdria e outros componentes.

— Barramento de Enderego: Determina o local de me-
moria a partir do qual os dados devem ser lidos ou para o qual
devem ser escritos.

Periféricos de saida

- Periféricos de entrada e saida: Dispositivos que po-
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CONHECIMENTOS GERAIS

NOCOES DE SANEAMENTO

O QUE E SANEAMENTO BASICO
O saneamento basico é um conjunto de servigos fundamen-
tais que visa garantir condi¢gdes minimas de higiene, saude e
qualidade de vida para a populagdo, por meio da gestdo adequa-
da de agua, esgoto, residuos sdlidos e drenagem urbana. Esses
servigos sdo essenciais para prevenir doengas, proteger o meio
ambiente e promover o bem-estar social.

> Defini¢do e base legal no Brasil

No Brasil, o saneamento basico é definido pela Lei n2
11.445/2007, conhecida como o Marco Regulatério do Sanea-
mento Basico, que estabelece diretrizes nacionais para o setor.
Segundo a lei, 0 saneamento basico compreende:

» Abastecimento de agua potavel: captacdo, tratamento e
distribuicdo de agua de qualidade e em quantidade suficiente
para o consumo humano.

* Esgotamento sanitario: coleta, tratamento e disposi¢ao
adequada dos esgotos.

» Manejo de residuos sélidos: coleta, transporte, tratamen-
to e destinacdo final dos residuos gerados pela populagdo.

* Drenagem e manejo de aguas pluviais: controle de en-
chentes, manejo de aguas das chuvas e reduc¢do de impactos
causados por alagamentos.

Essa legislacdo foi complementada pela Lei n2 14.026/2020,
gue trouxe novas metas de universalizacdo e ampliou os instru-
mentos de regulagdo e fiscalizagdo, visando maior eficiéncia e
participac¢do da iniciativa privada.

Principais componentes do saneamento basico:

= Abastecimento de agua potavel: Garantir acesso a agua
tratada é a base do saneamento basico. O tratamento da agua
elimina contaminantes e garante que ela esteja prépria para con-
sumo humano.

* Esgotamento sanitario: Envolve a coleta de esgoto do-
méstico e industrial, que deve ser tratado antes de ser langado
no meio ambiente, prevenindo a contaminagao de rios, lagos e
aquiferos.

* Manejo de residuos sélidos: O destino correto do lixo é
fundamental para evitar doengas, reduzir impactos ambientais e
promover a reciclagem e o reaproveitamento de materiais.

* Drenagem urbana: As chuvas podem causar enchentes
e alagamentos, especialmente em dreas urbanas. A drenagem
consiste no planejamento e na execugdo de sistemas para escoa-
mento da dgua pluvial, reduzindo danos as cidades.
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» Impacto na vida das pessoas

O saneamento basico é um direito essencial que estd dire-
tamente ligado a dignidade humana. Ele impacta positivamente
a saulde publica, reduzindo a incidéncia de doengas relacionadas
a falta de higiene, como diarreias, leptospirose e dengue. Além
disso, melhora as condig0es ambientais, evitando a poluigdo de
corpos d’agua e a degradacdo do solo.

Concluindo, o saneamento basico vai além de servigos téc-
nicos, sendo uma politica publica essencial para a qualidade de
vida, a saude e o desenvolvimento sustentavel. Seu pleno acesso
é uma meta que deve ser perseguida para garantir a cidadania
de todos.

IMPORTANCIA DO SANEAMENTO PARA A SAUDE E O MEIO
AMBIENTE
O saneamento basico é um dos pilares fundamentais para o
bem-estar humano e a sustentabilidade ambiental. A auséncia
ou precariedade desses servigos impacta diretamente a saude
publica, a qualidade de vida e o equilibrio dos ecossistemas.

» Impactos positivos na satude publica

Redugdo de doengas de veiculagdo hidrica:

O acesso ao saneamento basico é essencial para prevenir
doencas causadas pela contaminac¢do da dgua e do solo, como:

= Diarreias infecciosas: Uma das principais causas de morta-
lidade infantil em regiGes sem saneamento adequado.

= Leptospirose: Associada ao contato com agua contamina-
da por urina de roedores, principalmente em areas alagadas.

= Célera e febre tifoide: Doencas graves transmitidas por
agua e alimentos contaminados.

Segundo a Organiza¢do Mundial da Saude (OMS), cerca de
80% das doengas nos paises em desenvolvimento estdo relacio-
nadas a falta de agua tratada e saneamento.

Melhoria das condig¢des de higiene:

O acesso a agua tratada e ao esgotamento sanitario favore-
ce praticas de higiene pessoal e doméstica, fundamentais para o
controle de infecgdes e a promogdo da saude.

Prevengao de pandemias e epidemias:

Areas com saneamento inadequado s3o mais suscetiveis a
proliferacdo de vetores, como mosquitos, que transmitem doen-
¢as como dengue, zika e chikungunya.

199

a ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,



CONHECIMENTOS GERAIS

» Beneficios ambientais do saneamento basico

Preservagdo dos recursos hidricos:

O tratamento de esgoto impede que dejetos sejam langados
diretamente em rios, lagos e mares, prevenindo a poluigdo das
aguas e a degradagdo dos ecossistemas aquaticos.

* Impacto na biodiversidade: A contaminagdo de corpos
d’agua pode comprometer a fauna e a flora aquaticas, afetando
cadeias alimentares e ecossistemas inteiros.

Controle da poluigao do solo:

O manejo correto de residuos sélidos evita o descarte inade-
quado de lixo, reduzindo a contaminagdo do solo por substancias
tdxicas, como metais pesados e compostos quimicos.

Reducdo de enchentes:

Sistemas de drenagem urbana eficientes evitam o acumu-
lo de dgua nas vias publicas, prevenindo alagamentos e erosGes
que podem causar danos ambientais e sociais.

Atenuacao dos impactos climaticos:

* O tratamento de residuos sélidos contribui para a redugao
da emissdo de gases de efeito estufa, como o metano, produzido
em aterros sanitarios inadequados.

= A recuperagdo de areas degradadas melhora a resiliéncia
ambiental frente as mudancas climaticas.

» Relagdao entre saneamento e desenvolvimento sustenta-
vel

O saneamento basico é um dos Objetivos de Desenvolvi-
mento Sustentavel (ODS) da ONU, especificamente o ODS 6, que
visa assegurar agua limpa e saneamento para todos. Sua imple-
mentagdo contribui para:

* Melhorar a qualidade de vida das comunidades, reduzindo
desigualdades sociais.

* Promover o uso sustentdvel dos recursos naturais.

= Garantir a saude dos ecossistemas e a preservagao do pla-
neta para as futuras geragdes.

» Consequéncias da auséncia de saneamento

A falta de saneamento bdsico gera uma série de impactos
negativos:

* Aumento da mortalidade infantil por doengas evitaveis.

= Polui¢do de fontes de dgua potavel, dificultando o acesso a
dgua de qualidade.

» Degrada¢do ambiental, como o aumento de lixGes a céu
aberto e a contaminagao de areas naturais.

Investir em saneamento basico é investir em saude, quali-
dade de vida e preservagdo ambiental. A ampliagdo e melhoria
desses servigos é essencial para garantir um futuro mais susten-
tavel e equilibrado, tanto para as pessoas quanto para o meio
ambiente.

DESAFIOS DO SANEAMENTO NO BRASIL
O saneamento basico no Brasil enfrenta uma série de desa-
fios estruturais, sociais e econdmicos que dificultam a universali-
zagdo do acesso aos servigos essenciais.

ol

Apesar de avangos nas uUltimas décadas, o pais ainda apre-
senta desigualdades regionais significativas e indicadores abaixo
do ideal em varias areas do saneamento.

» Situacao atual do saneamento no Brasil

Cobertura desigual:

De acordo com dados do Sistema Nacional de Informacgdes
sobre Saneamento (SNIS), cerca de 35 milhGes de brasileiros ndo
tém acesso a agua tratada e mais de 100 milhdes vivem sem co-
leta de esgoto.

* Regides como o Norte e o Nordeste apresentam os piores
indices, enquanto o Sudeste e o Sul estdo mais proximos da uni-
versalizacdo.

= A zona rural é especialmente afetada, com servigos muito
mais precarios do que nas areas urbanas.

Baixo tratamento de esgoto:

Apenas cerca de 50% do esgoto gerado no Brasil é tratado,
o que significa que a outra metade é despejada diretamente no
meio ambiente, contaminando rios, lagos e o solo.

Gestdo de residuos sdlidos:

= Apesar dos avangos com a Politica Nacional de Residuos
Sélidos (PNRS), ainda ha muitos lixdes a céu aberto no pais, re-
presentando uma ameaga ambiental e sanitaria.

= A coleta seletiva é pouco difundida, e a reciclagem é ain-
da limitada, atingindo apenas cerca de 4% dos residuos sélidos
urbanos.

» Principais desafios para a universalizagao

Infraestrutura insuficiente:

* Muitas cidades, especialmente as pequenas e de regides
remotas, carecem de redes de distribuicao de dgua, coleta de es-
goto e sistemas de drenagem.

* Falta de investimentos em tecnologia para melhorar a efici-
éncia do uso dos recursos.

Financiamento e gestdo de recursos:

* O saneamento exige investimentos massivos. Estima-se
que o Brasil precisaria de mais de RS 700 bilhdes para alcancgar a
universalizacdo até 2033, conforme metas estabelecidas pela Lei
n? 14.026/2020.

= A dependéncia de recursos publicos e a dificuldade em
atrair investimentos privados limitam o progresso.

Desigualdades regionais:

* Regides mais pobres, como o Norte, enfrentam dificulda-
des adicionais devido a dispersdo populacional, logistica desafia-
dora e menor arrecadac¢do de impostos.

= Areas urbanas periféricas, favelas e comunidades tradicio-
nais muitas vezes ndo estdo integradas aos sistemas de sanea-
mento.
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Impactos sociais e culturais:

= A falta de conscientizagdo da populagdo sobre a importan-
cia do saneamento bdsico pode levar ao uso inadequado das in-
fraestruturas existentes.

* Questdes como educagdo sanitaria e inclusdo social ainda
precisam ser mais trabalhadas.

Problemas ambientais e climaticos:

= O desmatamento e o uso insustentavel dos recursos natu-
rais agravam a escassez hidrica em algumas regioes.

= Enchentes e desastres naturais, como deslizamentos, sdo
exacerbados pela auséncia de sistemas adequados de drenagem
urbana.

O papel da governanga e das politicas publicas:

* Regulagao e fiscalizagdo: A criagdo da Agéncia Nacional de
Aguas e Saneamento Bésico (ANA) trouxe mais consisténcia as
diretrizes nacionais, mas a fiscalizacdo ainda é insuficiente em
muitas localidades.

= Parcerias publico-privadas (PPPs): A ampliacdo da parti-
cipagdo da iniciativa privada é uma solugdo viavel para acelerar
os investimentos, mas enfrenta resisténcias e desafios de imple-
mentagdo.

» Educagao ambiental e sanitaria: Programas de conscien-
tizacdo podem ajudar a populagdo a valorizar os servigcos de sa-
neamento e a participar ativamente do processo de conservagao
ambiental.

Exemplos de solugdes e boas praticas:

* Projetos de saneamento integrado: Cidades que adotaram
modelos integrados de abastecimento, coleta de esgoto e gestdo
de residuos apresentam melhores resultados, como Curitiba e
Porto Alegre.

* Uso de tecnologia: O uso de tecnologias avangadas, como
sistemas de tratamento de esgoto compactos e solugdes descen-
tralizadas, pode ser eficaz em regides de dificil acesso.

= Iniciativas comunitarias: Parcerias com comunidades locais
tém se mostrado eficazes em dreas rurais e regides periféricas.

Os desafios do saneamento no Brasil refletem desigualda-
des histdricas e estruturais que demandam solugGes integradas
e investimentos significativos. Para alcangar a universalizagao,
é essencial fortalecer politicas publicas, ampliar a participacdo
privada e promover a conscientiza¢do da sociedade sobre a im-
portancia do saneamento como direito basico e vetor de desen-
volvimento sustentavel.

POLITICAS PUBLICAS E LEGISLAGAO SOBRE SANEAMENTO
O saneamento bdsico é uma prioridade estratégica para o
desenvolvimento sustentavel e a saude publica no Brasil. A cons-
trucdo de politicas publicas e o fortalecimento do arcabougo le-
gislativo sdo fundamentais para a ampliagdao e universalizagao
dos servicos de abastecimento de dgua, esgotamento sanitario,
manejo de residuos sélidos e drenagem urbana.
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> Principais marcos regulatérios do saneamento no Brasil

Lei n? 11.445/2007 — Marco Regulatério do Saneamento
Basico:

= Objetivo: Estabelecer diretrizes nacionais para o sanea-
mento basico.

Principais pontos:

= Definicdo dos servigos de saneamento basico: abasteci-
mento de agua potavel, esgotamento sanitario, manejo de resi-
duos sélidos e drenagem de aguas pluviais.

= Garantia de acesso universal e equitativo aos servigos, com
prioridade para populages em situagdo de vulnerabilidade.

= Planejamento integrado entre os entes federativos (Unido,
Estados e Municipios).

= Participac¢do social na formulagdo e fiscalizagdo das politi-
cas de saneamento.

= Essa lei estabeleceu os fundamentos para a regulagao do
setor, mas foi considerada limitada para acelerar os avangos ne-
cessarios.

Lei n2 14.026/2020 — Novo Marco Legal do Saneamento:
= Objetivo: Atualizar e aprimorar a legislagdo de 2007, com
foco na universalizagdo dos servigos até 2033.

Principais mudancgas:

= Ampliagdo da participacdo da iniciativa privada por meio
de licitagGes obrigatdrias para novos contratos.

= Criagdo de metas de universalizagcdo:

= 99% da populagdo com acesso a agua potavel.

= 90% com coleta e tratamento de esgoto.

= Fortalecimento da regulagdo pelo aumento do papel da
Agéncia Nacional de Aguas e Saneamento Basico (ANA).

* Incentivo a regionaliza¢do da presta¢do dos servigos, per-
mitindo que municipios menores compartilhem recursos e infra-
estrutura.

> Politicas publicas para o saneamento basico

Planos Municipais e Estaduais de Saneamento Basico
(PMSB):

= O PMSB é um instrumento obrigatdrio para que municipios
possam acessar recursos federais destinados ao saneamento.

= Os planos definem metas e estratégias para a implemen-
ta¢do e manutencdo dos servicos de saneamento em cada loca-
lidade.

Programas de financiamento e investimentos:

= Programa de Acelera¢do do Crescimento (PAC): Incluiu
recursos significativos para projetos de saneamento em areas
urbanas e rurais.

= FGTS e FAT: Utilizados como fontes de financiamento para
obras de infraestrutura de saneamento por meio da Caixa Eco-
némica Federal.

= Parcerias publico-privadas (PPPs): Modelo incentivado
para atrair recursos privados, aumentando a eficiéncia na pres-
tacdo dos servigos.
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Politica Nacional de Residuos Sélidos (PNRS):

= Criada pela Lei n? 12.305/2010, a PNRS estabelece diretri-
zes para o manejo sustentdvel de residuos sélidos no Brasil.

» Destaca a logistica reversa e a valorizagdo da reciclagem
como estratégias para reduzir a geragdo de lixo e minimizar os
impactos ambientais.

Regulacdo e fiscalizagdo:

= A Agéncia Nacional de Aguas e Saneamento Basico (ANA)
foi fortalecida pelo Novo Marco Legal, desempenhando um pa-
pel central na padronizagdo das normas regulatdrias.

* Municipios e Estados podem criar ou contratar agéncias re-
guladoras locais para fiscalizar a prestacdo dos servigos.

» Avancos e desafios na implementag¢do das politicas pu-
blicas

Avancgos:

= A adogdo de metas claras no Novo Marco Legal tem incen-
tivado maior eficiéncia e transparéncia.

* O aumento da participagdo privada possibilitou a entrada
de novos investimentos em infraestrutura.

* A regionalizagdo trouxe solugdes vidveis para municipios
pequenos, que antes ndo tinham condi¢des de investir em sa-
neamento.

Desafios:

» Desigualdades regionais: Municipios pobres e regides re-
motas ainda encontram dificuldades para atrair investimentos e
cumprir metas.

= Capacitagao técnica: Muitos municipios carecem de pesso-
al qualificado para elaborar e implementar os Planos Municipais
de Saneamento Basico.

* Conflitos na privatizagdo: A maior abertura ao setor pri-
vado gera preocupagdes sobre aumento de tarifas e exclusdo de
populagdes de baixa renda.

= Fiscalizacdo insuficiente: Em algumas regides, a auséncia
de agéncias reguladoras locais efetivas dificulta o controle sobre
a qualidade dos servigos.

O papel da sociedade na execugdo das politicas:

= Participagdo social: Conselhos municipais e audiéncias pu-
blicas sdo importantes para garantir que as politicas atendam as
necessidades reais da populagdo.

» Educagdo sanitaria: Promover o entendimento da popula-
¢do sobre a importancia do saneamento basico é essencial para
aumentar o engajamento e a fiscalizagao social.

As politicas publicas e a legislacdo sobre saneamento no Bra-
sil representam um esforgo continuo para superar desafios histé-
ricos e garantir o acesso universal a esses servicos essenciais. A
combinagdao de metas ambiciosas, investimentos sustentados e
participagdo social é crucial para que o pais avance na dire¢ao de
um futuro mais justo, sauddvel e sustentavel.
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SAUDE E HIGIENE: CONCEITOS FUNDAMENTAIS

Saude: Um Direito Universal »

A saude é um dos pilares fundamentais para a qualidade de
vida e o desenvolvimento de uma sociedade. Segundo a Organi-
zacdo Mundial da Saude (OMS), saude ndo é apenas a auséncia
de doengas, mas um estado de completo bem-estar fisico, men-
tal e social.

Esse conceito reforga que cuidar da saude vai além do trata-
mento de enfermidades, englobando a¢Ges preventivas e a cria-
¢do de condigdes que permitam uma vida saudavel.

Relagdo Entre Saude Individual e Coletiva:

A salde individual estd diretamente interligada a saude co-
letiva. Por exemplo: uma pessoa que mantém boas praticas de
higiene pessoal e busca assisténcia médica preventiva contribui
para reduzir a disseminagdo de doencas transmissiveis. Por outro
lado, a negligéncia em ag¢0es coletivas, como a falta de sanea-
mento basico, pode comprometer a saude de toda uma comu-
nidade. Esse equilibrio entre o individual e o coletivo é essencial
para que haja avangos na saude publica.

Além disso, politicas de saide que promovem o acesso igua-
litério aos servigos sdo indispensaveis. O Sistema Unico de Sau-
de (SUS), no Brasil, ¢ um exemplo de como os direitos a saude
podem ser universalizados. Contudo, desafios como a falta de
infraestrutura e desigualdades regionais ainda impactam a plena
realizacdo desse direito.

> Higiene Pessoal e Coletiva

Higiene é o conjunto de praticas e comportamentos que vi-
sam prevenir doengas e promover o bem-estar. Ela se divide em
dois grandes eixos: higiene pessoal e higiene coletiva, ambos in-
terligados.

Higiene Pessoal: Praticas e Beneficios

As praticas de higiene pessoal incluem:

= Higiene corporal: banhos regulares, uso de sabonete e cui-
dados com a pele.

» Higiene oral: escovagdo dos dentes, uso do fio dental e vi-
sitas periddicas ao dentista.

= Higiene alimentar: lavar as mdos antes de manipular ali-
mentos e certificar-se da procedéncia dos alimentos consumidos.

Os beneficios dessas a¢es vdo desde a prevenc¢do de doen-
¢as, como infecgGes e problemas bucais, até a melhoria da auto-
estima e bem-estar geral.

Higiene Coletiva: Um Dever de Todos

A higiene coletiva esta relacionada as condi¢des sanitarias
e comportamentos que afetam o ambiente em que vivemos.
Exemplos incluem:

= Gestdo de residuos sdlidos: descarte correto do lixo para
evitar a proliferacdo de pragas.

= Higiene em espacos publicos: manutengdo de ruas, par-
ques e pragas limpos.

Editora o
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