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LINGUA PORTUGUESA

TIPOLOGIA TEXTUAL: DESCRICAO, NARRACAO E DISSER-
TAGAO. LEITURA E INTERPRETAGAO DE DIVERSOS TIPOS
DE GENEROS TEXTUAIS

Compreender um texto nada mais é do que analisar e
decodificar o que de fato estd escrito, seja das frases ou de
ideias presentes. Além disso, interpretar um texto, estd ligado as
conclusdes que se pode chegar ao conectar as ideias do texto
com a realidade.

A compreensdo basica do texto permite o entendimento de
todo e qualquer texto ou discurso, com base na ideia transmitida
pelo conteddo. Ademais, compreender relagdes semanticas é
uma competéncia imprescindivel no mercado de trabalho e nos
estudos.

A interpretacdo de texto envolve explorar vérias facetas,
desde a compreensdo basica do que esta escrito até as analises
mais profundas sobre significados, inteng¢Ges e contextos culturais.
No entanto, Quando ndo se sabe interpretar corretamente
um texto pode-se criar varios problemas, afetando ndo sé o
desenvolvimento profissional, mas também o desenvolvimento
pessoal.

Busca de sentidos

Para a busca de sentidos do texto, pode-se extrair os
tépicos frasais presentes em cada paragrafo. Isso auxiliara na
compreensdo do conteudo exposto, uma vez que é ali que se
estabelecem as relagdes hierarquicas do pensamento defendido,
seja retomando ideias ja citadas ou apresentando novos
conceitos.

Por fim, concentre-se nas ideias que realmente foram
explicitadas pelo autor. Textos argumentativos ndo costumam
conceder espago para divagagGes ou hipdteses, supostamente
contidas nas entrelinhas. Deve-se atentar as ideias do autor,
0 que ndo implica em ficar preso a superficie do texto, mas é
fundamental que nao se criem suposi¢des vagas e inespecificas.

Importancia da interpretagao

A pratica da leitura, seja por prazer, para estudar ou para
se informar, aprimora o vocabuldrio e dinamiza o raciocinio
e a interpretacdo. Ademais, a leitura, além de favorecer o
aprendizado de conteldos especificos, aprimora a escrita.

Uma interpretac¢do de texto assertiva depende de inUmeros
fatores. Muitas vezes, apressados, descuidamo-nos dos detalhes
presentes em um texto, achamos que apenas uma leitura ja se
faz suficiente. Interpretar exige paciéncia e, por isso, sempre
releia o texto, pois a segunda leitura pode apresentar aspectos
surpreendentes que ndo foram observados previamente.
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Para auxiliar na busca de sentidos do texto, pode-se também
retirar dele os tdpicos frasais presentes em cada paragrafo,
isso certamente auxiliara na apreensao do contelido exposto.
Lembre-se de que os pardgrafos ndo estdo organizados, pelo
menos em um bom texto, de maneira aleatoria, se estdo no lugar
gue estdo, é porque ali se fazem necessarios, estabelecendo uma
relacdo hierdrquica do pensamento defendido; retomando ideias
ja citadas ou apresentando novos conceitos.

Concentre-se nas ideias que de fato foram explicitadas pelo
autor: os textos argumentativos ndo costumam conceder espago
para divagagdes ou hipoteses, supostamente contidas nas
entrelinhas. Devemos nos ater as ideias do autor, isso ndo quer
dizer que vocé precise ficar preso na superficie do texto, mas
é fundamental que nao criemos, a revelia do autor, suposi¢des
vagas e inespecificas.

Ler com atengdo é um exercicio que deve ser praticado
3 exaustdo, assim como uma técnica, que fard de nos leitores
proficientes.

Diferenga entre compreensao e interpretagdao

A compreensdo de um texto envolve realizar uma analise
objetiva do seu conteldo para verificar o que estd explicitamente
escritonele. Poroutrolado, ainterpretagao vaialém, relacionando
as ideias do texto com a realidade. Nesse processo, o leitor extrai
conclusdes subjetivas a partir da leitura.

Defini¢des e diferenciagao: tipos textuais e géneros textuais
sdo dois conceitos distintos, cada um com sua prépria linguagem
e estrutura. Os tipos textuais se classificam em razdo da estrutura
linguistica, enquanto os géneros textuais tém sua classificacdo
baseada na forma de comunicagdo.

Dessa forma, os géneros sdo variedades existentes no
interior dos modelos pré-estabelecidos dos tipos textuais. A
definicdo de um género textual é feita a partir dos conteudos
tematicos que apresentam sua estrutura especifica. Logo, para
cada tipo de texto, existem géneros caracteristicos.

Como se classificam os tipos e os géneros textuais

As classificagGes conforme o género podem sofrer mudangas
e sdao amplamente flexiveis. Os principais géneros sdo: romance,
conto, fabula, lenda, noticia, carta, bula de medicamento,
carddapio de restaurante, lista de compras, receita de bolo, etc.

Quanto aos tipos, as classificagdes sdo fixas, definem
e distinguem o texto com base na estrutura e nos aspectos
linguisticos.

Os tipos textuais sdo: narrativo, descritivo, dissertativo,
expositivo e injuntivo. Resumindo, os géneros textuais sdo a
parte concreta, enquanto as tipologias integram o campo das
formas, ou seja, da teoria. Acompanhe abaixo os principais
géneros textuais e como eles se inserem em cada tipo textual:
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LINGUA PORTUGUESA

Texto narrativo: esse tipo textual se estrutura em
apresentacdo, desenvolvimento, climax e desfecho. Esses textos
se caracterizam pela apresentacdo das a¢des de personagens em
um tempo e espago determinado. Os principais géneros textuais
que pertencem ao tipo textual narrativo sdo: romances, novelas,
contos, cronicas e fabulas.

Texto descritivo: esse tipo compreende textos que descrevem
lugares, seres ou relatam acontecimentos. Em geral, esse tipo de
texto contém adjetivos que exprimem as emogdes do narrador, e,
em termos de géneros, abrange diarios, classificados, carddpios
de restaurantes, folhetos turisticos, relatos de viagens, etc.

Texto expositivo: corresponde ao texto cuja fungdo é
transmitir ideias utilizando recursos de definicdo, comparacao,
descricdo, conceituagdo e informagdo. Verbetes de dicionario,
enciclopédias, jornais, resumos escolares, entre outros, fazem
parte dos textos expositivos.

Texto argumentativo: os textos argumentativos tém o
objetivo de apresentar um assunto recorrendo a argumentagoes,
isto é, caracteriza-se por defender um ponto de vista. Sua
estrutura é composta por introdugdo, desenvolvimento e
conclusdo. Os textos argumentativos compreendem os géneros
textuais manifesto e abaixo-assinado.

Texto injuntivo: esse tipo de texto tem como finalidade
orientar o leitor, ou seja, expor instrugdes, de forma que o
emissor procure persuadir seu interlocutor. Em razdo disso,
o emprego de verbos no modo imperativo é sua caracteristica
principal. Pertencem a este tipo os géneros bula de remédio,
receitas culindrias, manuais de instrugdes, entre outros.

Texto prescritivo: essa tipologia textual tem a fung¢do de
instruir o leitor em relagdo ao procedimento. Esses textos,
de certa forma, impedem a liberdade de atuagdo do leitor,
pois decretam que ele siga o que diz o texto. Os géneros que
pertencem a esse tipo de texto sdo: leis, clausulas contratuais,
editais de concursos publicos.

GENEROS TEXTUAIS

— Introdugdo

Os géneros textuais sdo estruturas essenciais para a comuni-
cacgdo eficaz. Eles organizam a linguagem de forma que atenda as
necessidades especificas de diferentes contextos comunicativos.
Desde a antiguidade, a humanidade tem desenvolvido e adap-
tado diversas formas de expressdo escrita e oral para facilitar a
troca de informagdes, ideias e emogdes.

Na pratica cotidiana, utilizamos géneros textuais diversos
para finalidades variadas. Quando seguimos uma receita, por
exemplo, utilizamos um género textual especifico para a ins-
trugdo culindria. Ao ler um jornal, nos deparamos com géneros
como a noticia, o editorial e a reportagem, cada um com sua fun-
¢do e caracteristicas distintas.

Esses géneros refletem a diversidade e a complexidade das
interagdes humanas e sao moldados pelas necessidades sociais,
culturais e histéricas.

Compreender os géneros textuais é fundamental para a pro-
ducdo e interpretacdo adequadas de textos. Eles fornecem uma
moldura que orienta o produtor e o receptor na construcdo e na
compreensado do discurso. A familiaridade com as caracteristicas
de cada género facilita a adequagdo do texto ao seu propdsito
comunicativo, tornando a mensagem mais clara e eficaz.

- ol

— Defini¢dao e Importancia

Géneros textuais sdo formas especificas de estruturacdo da
linguagem que se adequam a diferentes situagdes comunicativas.
Eles emergem das praticas sociais e culturais, variando conforme
0 contexto, o propdsito e os interlocutores envolvidos. Cada gé-
nero textual possui caracteristicas préprias que determinam sua
forma, conteudo e fungdo, facilitando a interagdo entre o autor e
o leitor ou ouvinte.

Os géneros textuais sdo fundamentais para a organizagdo e
a eficacia da comunicagdo. Eles ajudam a moldar a expectativa
do leitor, orientando-o sobre como interpretar e interagir com o
texto. Além disso, fornecem ao autor uma estrutura clara para a
construgdo de sua mensagem, garantindo que esta seja adequa-
da ao seu propdsito e publico-alvo.

Exemplos:

Receita de Culinaria:

- Estrutura: Lista de ingredientes seguida de um passo a pas-
so.

- Finalidade: Instruir o leitor sobre como preparar um prato.

- Caracteristicas: Linguagem clara e objetiva, uso de impera-
tivos (misture, asse, sirva).

Artigo de Opinido:

- Estrutura: Introdugdo, desenvolvimento de argumentos,
conclusdo.

- Finalidade: Persuadir o leitor sobre um ponto de vista.

- Caracteristicas: Linguagem formal, argumentos bem funda-
mentados, presenca de evidéncias.

Noticia:

- Estrutura: Titulo, lead (resumo inicial), corpo do texto.

- Finalidade: Informar sobre um fato recente de interesse
publico.

- Caracteristicas: Linguagem objetiva e clara, uso de verbos
no passado, presenca de dados e citagoes.

Importancia dos Géneros Textuais:

Facilitam a Comunicagao:

Ao seguirem estruturas padronizadas, os géneros textuais
tornam a comunica¢do mais previsivel e compreensivel. Isso é
particularmente importante em contextos formais, como o aca-
démico e o profissional, onde a clareza e a precisdo sdo essen-
ciais.

Ajudam na Organiza¢ao do Pensamento:

A familiaridade com diferentes géneros textuais auxilia na
organizacdo das ideias e na construgdo ldgica do discurso. Isso
é crucial tanto para a produgdo quanto para a interpretagdo de
textos.

Promovem a Eficacia Comunicativa:

Cada género textual é adaptado a uma finalidade especifi-
ca, o que aumenta a eficacia da comunicagdo. Por exemplo, uma
bula de remédio deve ser clara e detalhada para garantir a corre-
ta utilizagdo do medicamento, enquanto uma cronica pode usar
uma linguagem mais poética e subjetiva para entreter e provocar
reflexdes.
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Refletem e Moldam Praticas Sociais:

Os géneros textuais ndo apenas refletem as praticas sociais e
culturais, mas também ajudam a molda-las. Eles evoluem confor-
me as necessidades e contextos sociais mudam, adaptando-se a
novas formas de comunicagdo, como as midias digitais.

Compreender os géneros textuais é essencial para uma co-
municacdo eficiente e eficaz. Eles fornecem estruturas que aju-
dam a moldar a produgdo e a interpretagdo de textos, facilitando
a interagdo entre autor e leitor. A familiaridade com diferentes
géneros permite que se adapte a linguagem as diversas situagdes
comunicativas, promovendo clareza e eficacia na transmissdo de
mensagens.

— Tipos de Géneros Textuais

Os géneros textuais podem ser classificados de diversas for-
mas, considerando suas caracteristicas e finalidades especificas.
Abaixo, apresentamos uma visdo detalhada dos principais tipos
de géneros textuais, organizados conforme suas fung¢des predo-
minantes.

Géneros Narrativos

Os géneros narrativos sdo caracterizados por contar uma his-
toria, real ou ficticia, através de uma sequéncia de eventos que
envolvem personagens, cenarios e enredos. Eles sdo amplamen-
te utilizados tanto na literatura quanto em outras formas de co-
municagdo, como o jornalismo e o cinema. A seguir, exploramos
alguns dos principais géneros narrativos, destacando suas carac-
teristicas, estruturas e finalidades.

°* Romance

Estrutura e Caracteristicas:

e Extensdo: Longa, permitindo um desenvolvimento deta-
lhado dos personagens e das tramas.

® Personagens: Complexos e multifacetados, frequentemen-
te com um desenvolvimento psicoldgico profundo.

¢ Enredo: Pode incluir multiplas subtramas e reviravoltas.

e Cenario: Detalhado e bem desenvolvido, proporcionando
um pano de fundo rico para a narrativa.

¢ Linguagem: Variada, podendo ser mais formal ou informal
dependendo do publico-alvo e do estilo do autor.

Finalidade:

- Entreter e envolver o leitor em uma histéria extensa e com-
plexa.

- Explorar temas profundos e variados, como questdes so-
ciais, historicas, psicoldgicas e filosoficas.

Exemplo:

- “Dom Casmurro” de Machado de Assis, que explora a du-
vida e o ciume através da narrativa do protagonista Bento San-
tiago.

e Conto

Estrutura e Caracteristicas:

e Extensdo: Curta e concisa.

® Personagens: Menos desenvolvidos que no romance, mas
ainda significativos para a trama.

e Enredo: Focado em um Unico evento ou situagao.

¢ Cenario: Geralmente limitado a poucos locais.

Editora .o

oluc

LINGUA PORTUGUESA

e Linguagem: Direta e impactante, visando causar um efeito
imediato no leitor.

Finalidade:
- Causar impacto rapido e duradouro.
- Explorar uma ideia ou emog¢do de maneira direta e eficaz.

Exemplo:
- “O Alienista” de Machado de Assis, que narra a histdéria do
Dr. Simdo Bacamarte e sua obsessdo pela cura da loucura.

¢ Fabula

Estrutura e Caracteristicas:

e Extensao: Curta.

e Personagens: Animais ou objetos inanimados que agem
como seres humanos.

¢ Enredo: Simples e direto, culminando em uma ligdo de mo-
ral.

e Cenario: Geralmente genérico, servindo apenas de pano
de fundo para a narrativa.

¢ Linguagem: Simples e acessivel, frequentemente com um
tom didatico.

Finalidade:

- Transmitir licdes de moral ou ensinamentos éticos.

- Entreter, especialmente criangas, de forma educativa.

Exemplo:

- “A Cigarra e a Formiga” de Esopo, que ensina a importancia
da preparagao e do trabalho arduo.

¢ Novela

Estrutura e Caracteristicas:

¢ Extensdo: Intermediaria entre o romance e o conto.

e Personagens: Desenvolvimento moderado, com foco em
um grupo central.

e Enredo: Mais desenvolvido que um conto, mas menos
complexo que um romance.

e Cenario: Detalhado, mas ndo tdo expansivo quanto no ro-
mance.

¢ Linguagem: Pode variar de formal a informal, dependendo
do estilo do autor.

Finalidade:

- Entreter com uma narrativa envolvente e bem estruturada,
mas de leitura mais rapida que um romance.

- Explorar temas e situagdes com profundidade, sem a ex-
tensdo de um romance.

Exemplo:
- “O Alienista” de Machado de Assis, que também pode ser
classificado como novela devido a sua extensdo e complexidade.

e Crdnica

Estrutura e Caracteristicas:

¢ Extensdo: Curta a média.

e Personagens: Pode focar em personagens reais ou ficti-
cios, muitas vezes baseados em figuras do cotidiano.

e Enredo: Baseado em eventos cotidianos, com um toque
pessoal e muitas vezes humoristico.

¢ Cenario: Cotidiano, frequentemente urbano.
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LINGUA PORTUGUESA

e Linguagem: Coloquial e acessivel, com um tom leve e des-
contraido.

Finalidade:

- Refletir sobre aspectos do cotidiano de forma leve e critica.

- Entreter e provocar reflexdes no leitor sobre temas triviais
e cotidianos.

Exemplo:
- As cronicas de Rubem Braga, que capturam momentos e
reflexdes do cotidiano brasileiro.

e Diario

Estrutura e Caracteristicas:

e Extensao: Varidvel, podendo ser curto ou extenso.

® Personagens: Focado no autor e nas pessoas ao seu redor.

e Enredo: Narrativa pessoal e introspectiva dos eventos di-
arios.

e Cenario: Variavel, conforme as experiéncias do autor.

e Linguagem: Informal e intima, muitas vezes refletindo os
pensamentos e sentimentos do autor.

Finalidade:

- Registrar eventos e emogdes pessoais.

- Servir como uma ferramenta de auto-reflexdo e autoconhe-
cimento.

Exemplo:
- “O Diario de Anne Frank,” que narra as experiéncias de uma
jovem judia escondida durante a Segunda Guerra Mundial.

Os géneros narrativos desempenham um papel crucial na li-
teratura e na comunicagdo em geral. Eles permitem que histérias
sejam contadas de maneiras variadas, atendendo a diferentes
propésitos e publicos. Conhecer as caracteristicas e finalidades
de cada género narrativo é essencial para a producdo e interpre-
tacdo eficazes de textos, enriquecendo a experiéncia literaria e
comunicativa.

Géneros Descritivos

Os géneros descritivos sdo caracterizados pela énfase na
descrigdo detalhada de objetos, pessoas, lugares, situagdes ou
processos. O objetivo principal desses textos é pintar uma ima-
gem vivida na mente do leitor, permitindo que ele visualize e
compreenda melhor o assunto descrito. A seguir, exploramos os
principais géneros descritivos, destacando suas caracteristicas,
estruturas e finalidades.

e Curriculo

Estrutura e Caracteristicas:

e Dados Pessoais: Nome, endereco, telefone, e-mail e ou-
tras informagGes de contato.

e Objetivo Profissional: Declaragdo breve do objetivo de car-
reira ou posicao desejada.

e Formagdo Académica: InformacGes sobre escolaridade,
incluindo instituicOes e datas de conclusao.

e Experiéncia Profissional: Lista de empregos anteriores
com descrigdes das responsabilidades e realizagGes.

e Habilidades: Competéncias relevantes para a posicao de-
sejada.
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e Outras Informacgoes: Certifica¢des, idiomas, prémios, ativi-
dades extracurriculares.

Finalidade:

- Apresentar as qualificagdes e experiéncias de uma pessoa
de maneira clara e organizada para candidaturas a empregos ou
programas académicos.

Caracteristicas:

- Linguagem objetiva e concisa.

- Estrutura organizada e facil de ler.

- Foco em informacGes relevantes para a posigdo desejada.

Exemplo:

Um curriculo detalha as habilidades de um candidato a uma
vaga de emprego, destacando suas experiéncias anteriores, for-
magdes e competéncias especificas, facilitando a avaliagdo por
parte dos recrutadores.

¢ Laudo

Estrutura e Caracteristicas:

o Titulo: Identificag¢do do tipo de laudo (médico, técnico, pe-
ricial).

« Identificagdo do Paciente/Objeto: Nome e dados de iden-
tificagdo do paciente ou objeto analisado.

¢ Descri¢ao da Analise: Detalhamento do procedimento rea-
lizado, incluindo metodologia e instrumentos utilizados.

e Resultados: Apresentacdo dos achados com detalhes es-
pecificos.

e Conclusdo: Interpretagdo dos resultados e recomenda-
¢Oes, se aplicavel.

e Assinatura e Identificacdo do Profissional: Nome, nimero
de registro profissional e assinatura do responsavel pelo laudo.

Finalidade:
- Fornecer uma avaliagdo detalhada e técnica sobre deter-
minado assunto, baseando-se em analises, exames ou pericias.

Caracteristicas:

- Linguagem técnica e precisa.

- Descri¢do objetiva dos procedimentos e resultados.
- Estrutura clara e organizada.

Exemplo:

Um laudo médico detalha os resultados de um exame de
imagem, descrevendo as condi¢Ges observadas e fornecendo
uma interpretacao profissional sobre o estado de saude do pa-
ciente.

¢ Relatério

Estrutura e Caracteristicas:

e Titulo: Identificagdo do assunto do relatdrio.

¢ Introdugdo: Apresentacao do contexto e objetivo do rela-
torio.

* Metodologia: Descri¢cdo dos métodos utilizados na coleta
e analise de dados.

¢ Desenvolvimento: Apresentacdo detalhada dos dados co-
letados e anélise.

e Conclusao: Resumo dos achados e possiveis recomenda-
¢Oes.
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MATEMATICA

OPERAGOES COM NUMEROS NATURAIS

O conjunto dos niumeros naturais é simbolizado pela letra N
e compreende os nimeros utilizados para contar e ordenar. Esse
conjunto inclui o zero e todos os nimeros positivos, formando
uma sequéncia infinita.

Em termos matemadticos, os nimeros naturais podem ser
definidoscomoN={0, 1, 2, 3,4,5,6, ...}

O conjunto dos numeros naturais pode ser dividido em
subconjuntos:

N* ={1, 2, 3, 4...} ou N* = N — {0}: conjunto dos nimeros
naturais ndo nulos, ou sem o zero.

Np = {0, 2, 4, 6...}, em que n € N: conjunto dos niimeros
naturais pares.

Ni = {1, 3, 5, 7..}, em que n € N: conjunto dos nimeros
naturais impares.

P={2, 3,5, 7..}: conjunto dos numeros naturais primos.

I e e B e e
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Operagdes com Numeros Naturais
Praticamente, toda a Matematica é edificada sobre essas
duas operagdes fundamentais: adi¢do e multiplicacdo.

Adicdo de Numeros Naturais

A primeira operagdo essencial da Aritmética tem como
objetivo reunir em um Unico nimero todas as unidades de dois
ou mais nimeros.

Exemplo: 6 + 4 =10, onde 6 e 4 sdo as parcelas e 10 é a soma
ou o total.

Subtra¢do de Nimeros Naturais

E utilizada quando precisamos retirar uma quantidade de
outra; é a operagdo inversa da adi¢do. A subtracao é valida apenas
nos numeros naturais quando subtraimos o maior nimero do
menor, ou seja, quando quando a-b tal que a = b.

Exemplo: 200 — 193 = 7, onde 200 é o Minuendo, o 193
Subtraendo e 7 a diferenca.

Obs.: o0 minuendo também é conhecido como aditivo e o
subtraendo como subtrativo.
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Multiplicacdo de Numeros Naturais
E a operacdo que visa adicionar o primeiro ndmero,
denominado multiplicando ou parcela, tantas vezes quantas sdo
as unidades do segundo numero, chamado multiplicador.
Exemplo: 3x5=15, onde 3 e 5 sdo os fatores e o 15 produto.
- 3 vezes 5 é somar o numero 3 cinco vezes: 3x5=3+3+3
“ u

+ 3+ 3 =15. Podemos no lugar do “x” (vezes) utilizar o ponto “. “,
para indicar a multiplicagdo).

Divisao de Nimeros Naturais

Dados dois numeros naturais, as vezes precisamos saber
guantas vezes o segundo estd contido no primeiro. O primeiro
numero, que é o maior, é chamado de dividendo, e o outro
numero, que é menor, é o divisor. O resultado da divisdo
é chamado de quociente. Se multiplicarmos o divisor pelo
guociente e somarmos o resto, obtemos o dividendo.

No conjunto dos nimeros naturais, a divisdo ndo é fechada,
pois nem sempre é possivel dividir um nimero natural por outro
numero natural de forma exata. Quando a divisdo ndo é exata,
temos um resto diferente de zero.

Dividendo

.q+

4 A

Quociente

Principios fundamentais em uma divisdo de numeros
naturais

— Em uma divisdo exata de numeros naturais, o divisor deve
ser menor do que o dividendo.45:9=5

— Em uma divisdo exata de nimeros naturais, o dividendo é
o produto do divisor pelo quociente. 45 =5x9

— A divisdo de um nimero natural n por zero ndo é possivel,
pois, se admitissemos que o quociente fosse ¢, entdo poderiamos
escrever: n + 0 = g e isto significaria que: n=0x q = 0 0 que ndo
é correto! Assim, a divisdo de n por 0 ndo tem sentido ou ainda
é dita impossivel.

Propriedades da Adi¢cdo e da Multiplicagdo dos nimeros
Naturais

Paratodoa,becemN

1) Associativa da adi¢do: (a+b)+c=a+ (b +¢)

2) Comutativa da adicdo:a+b=b+a

3) Elemento neutro da adigdo:a+0=a

4) Associativa da multiplicagdo: (a.b).c = a. (b.c)
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5) Comutativa da multiplicacdo: a.b =b.a

6) Elemento neutro da multiplicagdo: a.1=a

7) Distributiva da multiplicagdo relativamente a adicdo: a.(b
+c)=ab+ac

8) Distributiva da multiplicagdo relativamente a subtragdo: a
(b—-c)=ab-ac

9) Fechamento: tanto a adicdo como a multiplicacdo de
um numero natural por outro numero natural, continua como
resultado um numero natural.

Exemplos:

1. Em uma grafica, a maquina utilizada para imprimir
certo tipo de calendario estd com defeito, e, apds imprimir 5
calendarios perfeitos (P), o préximo sai com defeito (D), conforme
mostra o esquema. Considerando que, ao se imprimir um lote
com 5 000 calendarios, os cinco primeiros sairam perfeitos e o
sexto saiu com defeito e que essa mesma sequéncia se manteve
durante toda a impressdo do lote, é correto dizer que o nimero
de calenddrios perfeitos desse lote foi

(A) 3 642.

(B) 3 828.

(C) 4 093.

(D) 4 167.

(E) 4 256.

Solugdo:

Vamos dividir 5000 pela sequéncia repetida (6):

5000/ 6 = 833 + resto 2.

Isto significa que sairam 833. 5 = 4165 calendarios perfeitos,
mais 2 calendarios perfeitos que restaram na conta de divisao.

Assim, sdo 4167 calendarios perfeitos.

Resposta: D.

2. Jodo e Maria disputaram a prefeitura de uma determinada
cidade que possui apenas duas zonas eleitorais. Ao final da sua
apuragao o Tribunal Regional Eleitoral divulgou a seguinte tabela
com os resultados da eleicdo. A quantidade de eleitores desta
cidade é:

12 Zona Eleitoral 22 Zona Eleitoral
Jodo 1750 2245
Maria 850 2320
Nulos 150 217
Brancos 18 25
AbstencgOes 183 175
(A) 3995
(B) 7165
(C) 7532
(D) 7575
(E) 7933
Solugao:

Vamos somar a 12 Zona: 1750 + 850 + 150 + 18 + 183 = 2951
23 Zona: 2245+ 2320+ 217 + 25 + 175 = 4982

Somando os dois: 2951 + 4982 = 7933

Resposta: E.
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3. Uma escola organizou um concurso de redagdo com a
participa¢do de 450 alunos. Cada aluno que participou recebeu
um |apis e uma caneta. Sabendo que cada caixa de lapis contém
30 unidades e cada caixa de canetas contém 25 unidades, quan-
tas caixas de lapis e de canetas foram necessarias para atender
todos os alunos?

(A) 15 caixas de lapis e 18 caixas de canetas.

(B) 16 caixas de lapis e 18 caixas de canetas.

(C) 15 caixas de lapis e 19 caixas de canetas.

(D) 16 caixas de lapis e 19 caixas de canetas.

(E) 17 caixas de lapis e 19 caixas de canetas.

Solugdo:

Numero de lapis: 450. Dividindo pelo nimero de lapis por
caixa: 450 +30 =15

Numero de canetas: 450. Dividindo pelo niUmero de canetas
por caixa: 450 + 25 = 18.

Resposta: A.

4. Em uma sala de aula com 32 alunos, todos participaram
de uma brincadeira em que formaram grupos de 6 pessoas. No
final, sobrou uma quantidade de alunos que ndo conseguiram
formar um grupo completo. Quantos alunos ficaram sem grupo
completo?

(A)1

(B)2

(€)3

(D) 4

(E)5

Solugdo:

Divisdo: 32+6=5 grupos completos, com 32 - (6 x5) =2
alunos sobrando.

Resposta: B.

FRAGOES E NUMEROS DECIMAIS M

NUMEROS FRACIONARIOS

Os numeros fracionarios sdo uma forma de representar
quantidades que estdo divididas em partes iguais. Eles permitem
descrever valores que ndo podem ser expressos como numeros
inteiros, como a metade de um objeto. Por meio das fragcGes, é
possivel medir, dividir, comparar e operar com quantidades que
representam porgdes de um todo.

Uma fragdo é expressa como dois numeros separados por
uma barra:

Numerador

\a
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— O numerador indica quantas partes estdo sendo conside-
radas.

— O denominador indica em quantas partes o todo foi divi-
dido.

Exemplo: Uma pizza dividida em 8 partes, se comemos 3,
representamos isso pela fracdo 3/8

Nomenclatura das Fragoes
A nomenclatura das fragdes varia de acordo com o denomi-
nador, definindo como elas sdo lidas e interpretadas.

— Denominadores de 2 a 10: Sdo chamados, respectivamen-
te, de meios, tergos, quartos, quintos, sextos, sétimos, oitavos,
nonos e décimos.

Exemplo: 3/8 I1é-se “trés oitavos”.

— Denominadores que sdo poténcias de 10: Esses recebem
nomes especificos, como décimos, centésimos, milésimos, etc.
Exemplo: 2/100 |é-se “dois centésimos”.

— Denominadores diferentes dos citados: Para outros deno-
minadores, usamos a palavra “avos”.
Exemplo: 25/49 |é-se “vinte e cinco quarenta e nove avos”.

Tipos de Fragoes
Fragdes podem ser classificadas conforme sua relagdo entre
numerador e denominador:

— Fragdes Proprias: O numerador é menor que o denomi-
nador.
Exemplo: 3/8. Representa uma quantidade menor que 1.

— Fragdes Improprias: O numerador é maior ou igual ao de-
nominador.
Exemplo: 9/7. Representa uma quantidade maior ou igual a

— FragOes Aparentes: O numerador é multiplo do denomina-
dor, representando um numero inteiro.
Exemplo: 8/4 = 2.

- FragGes Equivalentes: FracGes equivalentes representam a
mesma quantidade, mesmo que numerador e denominador se-
jam diferentes. Para encontrar fragGes equivalentes, basta multi-
plicar ou dividir ambos os termos pelo mesmo nimero diferente
de zero.

ol

MATEMATICA

Editora .o

uc

Exemplo:

Podemos observar que, apesar de numeradores e denomi-
nadores serem diferentes em cada caso, todas as fragdes repre-
sentam exatamente a mesma porg¢do do todo: metade.

Abaixo, a figura ilustra essa equivaléncia visualmente,

aln

— Numeros Mistos: Um numero misto combina uma parte
inteira com uma parte fracionaria. Ele é especialmente Util para
representar fragGes improéprias de forma mais clara e intuitiva.

Exemplo: a fragdo imprépria 11/4 pode ser escrita como o
numero misto:

3
9=

Isso significa que ha 2 unidades inteiras e uma fragdo restan-
te equivalente a 3/4.

Propriedade Fundamental da Fragao

A propriedade fundamental da fragdo afirma que, ao mul-
tiplicar ou dividir o numerador e o denominador de uma fragdo
por um mesmo numero diferente de zero, o valor da fragdo per-
manece inalterado.

Exemplo:

O mesmo principio se aplica a simplificacdo:

8 84 2

12 12:4 3

Simplificacdo de Fragoes

A simplificacdo de uma fragdo é o processo de reduzir seus
termos (numerador e denominador) até a forma mais simples
possivel, sem alterar seu valor. Para isso, basta identificar nime-
ros que sejam divisores comuns de ambos os termos e realizar
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as divisGes sucessivamente. Esse processo é repetido até que
nenhum numero, além de 1, possa dividir tanto o numerador
quanto o denominador.

Exemplo: Simplifique a fragdo ﬁ .

Primeiro dividimos o numerador e o denominador por 2:

36 =2 - 18
48 = 2 24
Dividimos novamente por 2:
18+2 9
24 + 2 12
Por fim, dividimos por 3:
]
93 B 3
12+-3 4

Portanto, a fragdo 36/48 simplificada é 3/4.

Comparagdo de Fragoes
Ao comparar fragGes, é necessario verificar qual é maior ou
menor. Ha dois métodos principais:

— Fragdes com mesmo denominador: Compare os numera-
dores. A fragdo com maior numerador é maior.
Exemplo: 3/8 é menor que 5/8 porque 3 < 5.

— Fragdes com denominadores diferentes: Multiplique cru-
zadamente os numeradores pelos denominadores. Compare os
resultados. O maior produto indica a fragdo maior.

Exemplo: Comparar 3/4 e 5/6.

Primeiro a multiplicagdo cruzada3 x 6 =18 e 5 x4 = 20.

Como 20 > 18, 5/6 é maior que 3/4

Operagdes com Fragoes

As operagOes com fragOes seguem regras especificas para
gue possamos somar, subtrair, multiplicar ou dividir esses nime-
ros de forma correta.

— Adigao e Subtragao de Fragoes
Para somar ou subtrair fragées com o mesmo denominador,
basta somar ou subtrair os numeradores e manter o denomina-

dor.
Formulas:
a b a-+b a b a—b
— - = e - T
[ C C c c [
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Exemplos:

Quando os denominadores sdo diferentes, é necessario en-
contrar o minimo multiplo comum (MMC) dos denominadores.
Depois, ajustamos os numeradores proporcionalmente e realiza-
mos a soma ou subtragao. 2 1

Exemplo: Realize asoma — + 1

Primeiro encontramos o MMC de 3 e 4, que é 12.
Ajustando as fragdes:

2 8 1 3
3 12 4

agora podemos somar:

8 3 _1
12 12 12

— Multiplicagdo de Frages
A multiplicagdo de fragdes é direta: multiplica-se o numera-
dor pelo numerador e o denominador pelo denominador.

Formula:
a [ axc
i >< _ —
b d bxd
Exemplo:
3 2 3x2 6 3
475 4x5 20 10

Obs.: Sempre que possivel, simplifique numeradores e deno-
minadores antes de multiplicar.

— Divisdo de FragGes
Dividir fragGes é equivalente a multiplicar pela inversa (ou

reciproca) da segunda fragdo.

Formula:

oo R

o R
BN
o B
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CONHECIMENTOS

ESPECIFICOS

NOCOES DE FARMACOLOGIA; ADMINISTRAGAO DE ME-
DICAMENTOS

A farmacologia é a ciéncia que estuda como as substancias
guimicas interagem com os sistemas biolégicos. Surgiu como
ciéncia em meados do século XIX. Quando essas substancias
possuem propriedades medicinais, elas sdo referidas como
“substancias farmacéuticas”. O campo abrange a composi¢do
dos medicamentos, suas propriedades, interagGes, toxicologia e
efeitos desejaveis que podem ser usados no tratamento de do-
engas. Esta ciéncia engloba o conhecimento da histdria, origem,
propriedades fisicas e quimicas, associagGes, efeitos bioquimicos
e fisiologicos, mecanismos de absorgdo, biotransformacgédo e ex-
crecdo dos farmacos para seu uso terapéutico ou nao.

Principais Objetivos da Farmacologia

- Propriedades Medicinais: Investigar e descrever as pro-
priedades terapéuticas de substancias quimicas, como farmacos
e remédios.

- Composigdo Fisica e Quimica: Estudar a composicdo fisica
e quimica dos farmacos, incluindo sua estrutura molecular e ca-
racteristicas fisico-quimicas.

- Absorgao dos Farmacos: Compreender como os farmacos
sdo absorvidos pelo organismo e os fatores que influenciam essa
absorgdo.

- Agao dos Farmacos: Analisar como os farmacos atuam no
combate a determinadas doengas.

- Interagdes entre Medicamentos: Investigar os efeitos das
associagoes entre diferentes medicamentos.

- Excregao dos Farmacos: Estudar como os farmacos sdo ex-
cretados pelo organismo.

Conceitos e Nomenclaturas em Farmacologia

- Farmacocinética: Estudo quantitativo dos processos de ab-
sorgdo, distribuicdo, biotransformacado e excregdo dos farmacos.
- Absorg¢do: Passagem do farmaco do local de administra¢do
para a circulagdo sistémica. Fatores como caracteristicas fisico-
-quimicas da droga, veiculo utilizado, perfusdo sanguinea, drea
de absorgao, via de administra¢do e forma farmacéutica influen-
ciam a absorgdo.
- Distribui¢do: Transferéncia do farmaco da corrente san-
guinea para os liquidos intersticial e intracelular.
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- Biotransformagdo: Transformagdo do farmaco em com-
postos diferentes, geralmente no figado, para facilitar sua excre-
¢do.

- Excregdo: Eliminacdo do farmaco do organismo, principal-
mente pelos rins.

- Farmaco: Substancia quimica ativa com agdo terapéutica.

- Medicamento: Farmaco em uma forma farmacéutica,
como comprimidos ou capsulas.

- Forma Farmacéutica: Apresentacdo do medicamento,
como comprimidos, cdpsulas, pomadas, etc.

- Placebo: Substancia inerte que apresenta efeitos terapéuti-
cos devido a crenca do paciente.

- Efeito Placebo: Efeito psicoldgico positivo do tratamento
devido a crenga no medicamento.

- Droga: Composto quimico que interage com um receptor
especifico e produz efeito farmacolégico.

- Principio Ativo: Componente quimico que produz efeito
farmacoldgico.

- Efeito Farmacoldgico: Resultado da interagdo do principio
ativo com células e 6rgdos, podendo ser desejavel (efeito ter-
apéutico) ou indesejavel (efeito colateral).

Divisdes da Farmacologia

- Farmacologia Geral: Estuda os conceitos basicos e comuns
a todos os grupos de drogas.

- Farmacologia Aplicada: Estuda os farmacos reunidos em
grupos de acdo farmacoldgica similar.

- Farmacodinamica: Estuda o local de agdo, mecanismo de
acdo, a¢oes e efeitos terapéuticos e toxicos de uma droga.

- Farmacocinética: Analisa as vias de administracdo, ab-
sor¢do, distribuicdo, metabolismo e excre¢ao de uma droga.

- Farmacotécnica: Prepara as formas farmacéuticas sob
as quais os medicamentos sao administrados, visando melhor
aproveitamento no organismo.

- Farmacognosia: Estuda a origem, caracteristicas, estrutura
e composi¢ao quimica das drogas no estado natural.

- Farmacoterapéutica: Orienta o uso de medicamentos para
prevencgado, tratamento e diagndstico das enfermidades.

- Farmacologia Clinica: Preocupa-se com os padrGes de
eficacia e seguranca da administracdo de medicamentos.

- Toxicologia: Estuda os agentes téxicos e seus efeitos no or-
ganismo.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Destino dos Farmacos no Organismo
Os farmacos passam por varias fases no organismo:

- Absorgao: Passagem do farmaco pela barreira de adminis-
tragdo para a corrente sanguinea. A maioria dos farmacos é ab-
sorvida no intestino.

- Distribui¢do: Circulagdo do farmaco pelo organismo, atin-
gindo diferentes érgdos e tecidos.

- Metabolismo/Biotransformacdo: Transformacdo do far-
maco em substancias diferentes, geralmente no figado.

- Excre¢do: Eliminagdo do farmaco ou seus metabdlitos,
principalmente pelos rins.

Conceitos Basicos em Farmacologia

- Droga: Substancia quimica que provoca alteragdes em um
sistema bioldgico.

- Farmaco: Sindnimo de droga.

- Forma Farmacéutica: Forma de apresentagdo do medica-
mento.

- Remédio: Termo leigo para medicamento.

- Medicamento: Prepara¢do de droga usada terapeutica-
mente.

- Nome Quimico: Indica a constituicdo da droga.

- Farmacopeia: Livro que oficializa drogas/medicamentos
eficazes.

- Dose: Quantidade administrada para produzir efeito tera-
péutico.

- Dose Letal: Quantidade que leva a faléncia do organismo
(morte).

- Dose Maxima: Maior quantidade capaz de produzir efeitos
terapéuticos.

- Dose Minima: Menor quantidade capaz de produzir efeitos
terapéuticos.

- Dose Toéxica: Quantidade que causa efeitos adversos.

- Posologia: Estudo das doses.

- Pro-Droga: Substancia que se transforma em droga ativa
no organismo.

- Latrogenia: ComplicagGes resultantes de tratamentos clini-
cos ou cirurgicos.

- Placebo: Substancia inativa administrada para satisfazer a
necessidade psicoldgica do paciente.

Agonistas e Antagonistas

Agonista: Substancia que ativa receptores celulares, aumen-
tando ou estimulando uma resposta bioldgica.

Antagonista: Substdncia que bloqueia receptores celulares,
impedindo a a¢do do agonista e diminuindo ou inibindo uma res-
posta bioldgica.

Natureza das Drogas

Uma droga pode ser definida como qualquer substadncia ca-
paz de produzir uma alteragdo em determinada funcdo bioldgica
através de suas agbes quimicas. Na maioria dos casos, a molécula
da droga interage com uma molécula especifica no sistema biolo-
gico, que desempenha um papel regulador, isto é, faz o papel de
uma molécula receptora.
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Farmacocinética

Estudo da velocidade com que os farmacos atingem o sitio
de ac¢do e sdo eliminados do organismo, bem como dos diferen-
tes fatores que influenciam na quantidade de farmaco a atingir o
seu sitio. Basicamente, estuda os processos metabélicos de ab-
sorgdo, distribui¢do, biotransformagao e eliminagao das drogas.

- Absor¢do: Passagem do farmaco do local em que foi admi-
nistrado para a circulagdo sistémica. Constitui-se do transporte
da substancia através das membranas bioldgicas. Tratando-se
da via de administracdo intravenosa, ndo se deve considerar a
absorcdo, uma vez que, neste caso, o farmaco é administrado
diretamente na corrente sanguinea. Alguns fatores influenciam
a absorgdo, tais como: caracteristicas fisico-quimicas da droga,
veiculo utilizado na formulagdo, perfusdao sanguinea no local de
absorcdo, area de absor¢do a qual o fdrmaco é exposto, via de
administracdo, forma farmacéutica, entre outros.

As principais vias de administra¢do de farmacos sdo: via oral
(a mais usada), via intravenosa, via intramuscular, via subcuta-
nea, via retal. Cada uma dessas vias possui caracteristicas pro-
prias, que influenciam na absorg¢do.

ApOs a absorgdo do farmaco, uma fragdo deste geralmente
se liga a proteinas plasmaticas (principalmente a albumina) ou
proteinas de tecidos, formando um complexo reversivel. A outra
fracdo circula liviemente pelo fluido bioldgico. E importante fri-
sar que apenas a porgdo livre, dissolvida no plasma, é farmaco-
logicamente ativa.

O complexo proteina-farmaco atua como um reservatorio do
farmaco no sangue. Esta relagdo droga ligada/droga livre é defi-
nida por um equilibrio. A ligacdo proteica geralmente é inespeci-
fica, variando de acordo com a afinidade do farmaco pela prote-
ina. Desse fato é que se explica o deslocamento de um farmaco
por outro de maior afinidade pela proteina.

- Biodisponibilidade: Indica a quantidade de droga que atin-
ge seu local de a¢do ou um fluido bioldgico de onde tem acesso
ao local de agdo. E uma fracdo da droga que chega a circulacdo
sistémica.

- Bioequivaléncia: E a equivaléncia farmacéutica entre dois
produtos, ou seja, dois produtos sdo bioequivalentes quando
possuem 0s mesmos principios ativos, dose e via de administra-
¢do, e apresentam estatisticamente a mesma poténcia.

- Distribuicdo: Passagem do farmaco da corrente sanguinea
para os tecidos. A distribuicdo é afetada por fatores fisiolégicos
e pelas propriedades fisico-quimicas da substancia. Os farmacos
pouco lipossoluveis, por exemplo, possuem baixa capacidade de
permear membranas bioldgicas, sofrendo assim restricdes em
sua distribuigdo. Ja as substancias muito lipossoltveis podem se
acumular em regiGes de tecido adiposo, prolongando a perma-
néncia do farmaco no organismo. Além disso, a ligagdo as pro-
teinas plasmaticas pode alterar a distribuicdo do farmaco, pois
pode limitar o acesso a locais de agdo intracelular.
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- Biotransformag¢dao ou Metabolismo: Transformacdo do
farmaco em outras substancias, geralmente mediada por enzi-
mas inespecificas. A biotransformagdo ocorre principalmente no
figado, rins, pulmdes e tecido nervoso. Fatores que podem in-
fluenciar o metabolismo dos farmacos incluem caracteristicas da
espécie animal, idade, racga, fatores genéticos, além da indugdo e
inibicdo enzimaticas.

- Indugdo Enzimatica: Eleva¢do dos niveis de enzimas (como
o complexo Citocromo P450) ou da velocidade dos processos en-
zimaticos, resultando em um metabolismo acelerado do farma-
co. Alguns farmacos tém a capacidade de aumentar a produgdo
de enzimas ou a velocidade de rea¢do das enzimas. Exemplo:
Fenobarbital, um potente indutor que acelera o metabolismo de
outros farmacos.

- Inibigdo Enzimatica: Queda na velocidade de biotrans-
formagdo, resultando em efeitos farmacoldgicos prolongados
e maior incidéncia de efeitos toxicos do farmaco. Esta inibi¢do
geralmente é competitiva, ocorrendo, por exemplo, entre duas
ou mais drogas competindo pelo sitio ativo de uma mesma en-
zima.

- Metabdlito: Produto da reagdo de biotransformagdo de um
farmaco. Os metabdlitos possuem propriedades diferentes das
drogas originais. Geralmente apresentam atividade farmacoldgi-
ca reduzida e sdo compostos mais hidrofilicos, portanto, mais
facilmente eliminados. Em alguns casos, podem apresentar alta
atividade bioldgica ou propriedades téxicas.

- Excre¢do ou Eliminagdo: Retirada do farmaco do organis-
mo, seja na forma inalterada ou como metabdlitos ativos e/ou
inativos. A eliminagdo ocorre por diferentes vias e varia conforme
as caracteristicas fisico-quimicas da substancia a ser excretada.

- Meia-vida (T1/2): Tempo necessario para que a concen-
tracdo plasmatica de determinado farmaco seja reduzida pela
metade. Exemplo: Se a concentragdo plasmatica atingida por cer-
to farmaco é de 100 mcg/mL e sdo necessarios 45 minutos para
que esta concentragdo chegue a 50 mcg/mL, a sua meia-vida é
de 45 minutos.

Conceitos Adicionais

- Medicamentos Simples: Usados a partir de um unico far-
maco. Ex.: Xarope de Vitamina C.

- Medicamento Composto: Preparados a partir de varios far-
macos. Ex.: Comprimido de Acido Salicilico + Cafeina.

- Medicamento de Uso Externo: Aplicaveis na superficie do
corpo ou nas mucosas. Ex.: Cremes, Xampus.

- Medicamentos de Uso Interno: Destinados a adminis-
trag¢do no interior do organismo por via bucal e pelas cavidades
naturais (vagina, nariz, anus, ouvidos, olhos, etc.).

- Medicamentos Oficiais: Oficializados nas monografias.

- Medicamentos Oficinais ou de Manipulagdo: Preparados
na propria farmacia, de acordo com normas e doses estabeleci-
das por farmacopeia ou formularios e com uma designagao uni-
forme.

- Adigao: Efeito combinado de dois farmacos.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

- Efeito Adverso ou Indesejado: Acdo diferente do efeito
planejado.

- Potencializagdo: Efeito que ocorre quando um farmaco au-
menta ou prolonga a a¢do de outro farmaco.

- Efeito Colateral: Efeito imprevisivel que ndo esta relaciona-
do a principal a¢do do farmaco.

- Medicamentos Placebos: Substancias ou preparacgdes ina-
tivas administradas para satisfazer a necessidade psicoldgica do
paciente.

- Medicamentos Homeopaticos: Preparados a partir de
substancias naturais provenientes dos reinos animal, vegetal e
mineral.

Origem dos Medicamentos

- Naturais: Extraidos de orgdos, glandulas, plantas ou
pegonhas de animais. Ex.: Insulinas.

- Sintéticos: Preparados com o auxilio de matéria-prima nat-
ural, resultando exclusivamente do trabalho de laboratérios. Ex.:
alguns antibidticos.

- Semissintético: Resultam de alteragées produzidas em sub-
stancias naturais, visando modificar as caracteristicas das agdes
por elas exercidas.

Agdo dos Medicamentos

Os medicamentos agem no organismo vivo de varias manei-
ras, produzindo efeito ou agao.

- Agdo Local: Efeito no local da aplicagao.
- Pele: Aplicacdo direta (ex.: pomada em uma ferida).
- Corrente Sanguinea: Contraste radioldgico.
- Mucosa: Supositdrio retal, aplicagdo vaginal ou instilagdo
na conjuntiva.

Tipos de agdo local:

- Antisséptico: Impede o desenvolvimento de microrganis-
mos. Ex.: alcool iodado, clorexidina.

- Adstringente: Medicamento que contrai o tecido. Ex.: lo-
¢do para fechar os poros.

- Irritante: Medicamentos que irritam os tecidos.

- Paliativo: Aplicado no local para alivio da dor.

- Emoliente: Lubrifica e amolece o tecido.

- Anestésico: Paralisa as terminagdes nervosas sensoriais.

- Agao Geral ou Sistémica: Efeito geral através da corrente
sanguinea, atingindo drgdos ou tecidos especificos.
- Estimulante: Aumentam a atividade de um érgdo ou teci-
do. Ex.: Cafeina estimula o SNC.
- Depressor: Diminuem as fun¢Ges de um tecido ou érgdo.
Ex.: Morfina deprime o SNC.
- Cumulativo: Medicamento cuja eliminagdo é mais lenta do
gue sua absorgdo, acumulando-se no organismo. Ex.: Digitalina.
- Anti-infecioso: Capaz de destruir microrganismos respon-
saveis por infeccOes.
- Antagonicos: Duas ou mais substancias administradas tém
efeito contrario.

a ,,,,,,,,,,,,



CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Formas de Apresentacao dos Medicamentos

Os medicamentos sdo apresentados no mercado nos seguin-
tes estados: sdlido, liquido e gasoso.

- Sélido:

- Comprimidos: Consisténcia sélida e formato variavel. Ob-
tidos pela compressdao em moldes.

- P6: Tomado em colheradas ou acondicionado em saches
(ex.: Fluimucil).

- Drageas: Principio ativo no nucleo, revestido com goma-
-laca, aglcar e corante.

- Capsulas: Revestidas por um invélucro de gelatina.

- Pastilhas: Preparado sélido de forma circular, dissolugdo
lenta na cavidade oral.

- Enema, Clister, Enteroclisma, Lavagem ou Irrigagdo: Com-
posicdo varia conforme indicagdo.

- Supositdrios: Ovulos ou lapis para aplicagdo retal, agdo
local ou sistémica.

- Pomadas: Formas pastosas ou semissdlidas, constituidas
de veiculos oleosos.

- Cremes: Exclusivamente para uso tdpico, na epiderme,
vaginais e retais.

- Liquidos:

- Solugdes: Mistura homogénea de liquidos ou de um liqui-
do e um sélido.

- Xarope: Solugdo contendo dois tergos de aglcar.

- Elixir: Preparagdes liquidas hidroalcodlicas; agucaradas ou
glicerinadas.

- Emulsdo: Preparacdo feita de dois liquidos, dleo e agua.

- Colirios: SolugGes aquosas para uso na mucosa ocular.

- Gasosos:
- Gas: Oxigénio, carbogénio.
- Aerossol: Com aerolin spray.

Fatores que Modificam a Dosagem

. Idade

. Sexo

. CondigGes do paciente

. Fatores psicoldgicos

. Fatores ambientais

. Temperatura

. Método de administragdo
. Fatores genéticos

. Peso corporal
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Siglas Comuns Utilizadas em Prescrices Médicas

ACM: (e a critério médico
AP/AMP ittt ettt ampola
[0 o TSRS capsula
[0 TSP calcio
€Ol it colirio
CP/COMP ..ttt comprimido
CPMuiiiieciee e conforme prescrigdo médica
CR ettt e e e s e creme
1 TSR drageas

uca

....................................................................... envelope
endovenoso
......................................................................... flaconete
............................................................................. frasco
= TSRS grama
GU/BES oottt gotas
s horas
] U intra muscular
IV e e e e intra venoso
KCl et cloreto de potassio
KE vttt e quilograma
L ettt st e et e e st be e e s e e e s araeennee litro
10 = PPt micrograma
MNEQ eteeeiiee ettt s miliequivalente
(007U SR miligrama
=SSR magnésio
(20112 VOO PP UPP P UPPTPPPRRNN minuto
............................................................................. mililitro
...................... cloreto de sédio
NPT e nutricdo parenteral total
PIM ettt e pomada
S titteee it e e e e e e e et e et e e a e e e baeeeraeeenares segundo
SIN ot .. Se necessario
1] USSP subcutaneo
SF...... .... solugdo fisioldgica
SG s solugdo glicosada
R € S soro glicofisioldgico
1) O SRR sublingual
SNE oottt sonda nasoenteral
SNG e sonda nasogastrica
Yo ] PR UURROt solugdo
SP/SUD oottt ettt eneens supositério
SS/SUSP cevieitieitee ettt ettt e suspensdo
R0} PR PPPS spray
L= J OO SPRRPPRTITN tubo
Ul e unidades internacionais
LY 5 LR vidro
17O LSRR via oral
LY PSR via retal
XP e xarope

Denominagdao Comum Brasileira (DCB)

A Denominag¢do Comum Brasileira (DCB) é a nomenclatura
oficial dos farmacos ou principios ativos, aprovada pelo 6rgdo
federal responsdvel pela vigilancia sanitaria no Brasil, atualmente
a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA). Estabelecida
pela Lei n? 9.787/1999 e regulamentada inicialmente pelo
Decreto n? 3.961/2001 e a Resolugdo — RDC n2 84/2002, a DCB
passou a incluir, com o desenvolvimento do registro eletronico,
nao apenas os principios ativos dos medicamentos, mas também
insumos inativos, soros hiperimunes, vacinas, radiofarmacos,
plantas medicinais, substancias homeopaticas e bioldgicas. E
importante notar que o Decreto n2 3.961/2001 foi revogado pelo
Decreto n2 8.077/2013, e a Resolugdo — RDC n2 84/2002 também
foi revogada, conforme atualizagdes legais.
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