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PORTUGUES

COMPREENSAO E INTERPRETACAO DE TEXTOS

A compreensdo e a interpretagdo de textos sdo habilidades
essenciais para que a comunicagao alcance seu objetivo de forma
eficaz. Em diversos contextos, como na leitura de livros, artigos,
propagandas ou imagens, é necessario que o leitor seja capaz de
entender o conteldo proposto e, além disso, atribuir significados
mais amplos ao que foi lido ou visto.

sdo e interpretacdo, bem como reconhecer que um texto pode
ser verbal (composto por palavras) ou ndo-verbal (constituido
por imagens, simbolos ou outros elementos visuais).
Compreender um texto implica decodificar sua mensagem
explicita, ou seja, captar o que estd diretamente apresentado. Ja
a interpretagdo vai além da compreensdo, exigindo que o leitor
utilize seu repertdrio pessoal e conhecimentos prévios para gerar

um sentido mais profundo do texto. Dessa forma, dominar esses
: ¢ada, na qual o observador decodifica os elementos presentes,

dois processos é essencial ndo apenas para a leitura cotidiana,
mas também para o desempenho em provas e concursos, onde a
analise de textos e imagens é frequentemente exigida.

Essa distingdo entre compreensdo e interpretagdo é crucial,
pois permite ao leitor ir além do que esta explicito, alcangando
uma leitura mais critica e reflexiva.

— Conceito de Compreensao

quer analise textual. Ela representa o processo de decodificacdo
da mensagem explicita , ou seja, a habilidade de extrair infor-
macoes diretamente do conteldo apresentado pelo autor, sem
a necessidade de agregar inferéncias ou significados subjetivos.
Quando compreendemos um texto, estamos simplesmente ab-
sorvendo o que estd dito de maneira clara, reconhecendo os ele-
mentos essenciais da comunicagdo, como o tema , os fatos e os
argumentos centrais.

A Compreensao em Textos Verbais

Nos textos verbais , que utilizam a linguagem escrita ou fa-
lada como principal meio de comunicagdo, a compreensao passa
pela habilidade de ler com atengdo e reconhecer as estruturas
linguisticas. Isso inclui:

— Vocabuldrio : O entendimento das palavras usadas no tex-
to é fundamental. Palavras desconhecidas podem comprometer

ramentas de pesquisa para esclarecer o significado.

- Sintaxe: A maneira como as palavras estdo organizadas
em frases e pardgrafos também influencia o processo de com-
preensdo. Sentengas complexas, inversdes sintdticas ou o uso de

ol
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conectores como conjungdes e preposicdes requerem atengdo
redobrada para garantir que o leitor compreenda as relagdes en-

! tre as ideias.

— Coesao e coeréncia: sdo dois pilares essenciais da compre-
ensdo. Um texto coeso é aquele cujas ideias estdo bem conec-
tadas, e a coeréncia se refere a ldgica interna do texto, onde as
ideias se articulam de maneira fluida e compreensivel.

Ao realizar a leitura de um texto verbal, a compreensdo exige
a decodificagdo de todas essas estruturas. E a partir dessa leitura
atenta e detalhada que o leitor podera garantir que absorveu o

Para isso, é importante distinguir os conceitos de compreen- ~ contetdo proposto pelo autor de forma plena.

A Compreensdo em Textos Nao-Verbais

Além dos textos verbais, a compreensdo se estende aos
textosndo-verbais , que utilizam simbolos, imagens, graficos ou
outras representagdes visuais para transmitir uma mensagem.
Exemplos de textos ndo-verbais incluem obras de arte, fotogra-
fias, infograficos e até gestos em uma linguagem de sinais.

A compreensdo desses textos exige uma leitura visual agu-

como:
— Cores: As cores desempenham um papel comunicativo im-
portante em muitos contextos, evocando emog¢des ou sugerindo
informacgdes adicionais. Por exemplo, em um gréfico, cores dife-
rentes podem representar categorias distintas de dados.
— Formas e simbolos: Cada forma ou simbolo em um tex-
to visual pode carregar um significado préprio, como sinais de

A compreensdo de um texto é o ponto de partida para qual- = transito ou logotipos de marcas. A correta interpretacdo desses

elementos depende do conhecimento prévio do leitor sobre seu
uso.

— Gestos e expressoes: Em um contexto de comunicagdo
corporal, como na linguagem de sinais ou em uma apresentagdo
oral acompanhada de gestos, a compreensado se da ao identificar
e entender as nuances de cada movimento.

Fatores que Influenciam a Compreensdo

A compreensdo, seja de textos verbais ou ndo-verbais, pode
ser afetada por diversos fatores, entre eles:

— Conhecimento prévio: Quanto mais familiarizado o lei-
tor estiver com o tema abordado, maior sera sua capacidade de
compreender o texto. Por exemplo, um leitor que ja conhece o
contexto histérico de um fato podera compreender melhor uma
noticia sobre ele.

— Contexto: O ambiente ou a situagdo em que o texto é apre-

a compreens3o, tornando necessario o uso de dicionarios ou fer- = sentado também influencia a compreens&o. Um texto jornalisti-

¢ co, por exemplo, traz uma mensagem diferente dependendo de

seu contexto histérico ou social.

- Objetivos da leitura: O propdsito com o qual o leitor abor-
da o texto impacta a profundidade da compreensdo. Se a leitura
for para estudo, o leitor provavelmente serd mais minucioso do

gue em uma leitura por lazer.
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PORTUGUES

Compreensao como Base para a Interpretagao

A compreensdo é o primeiro passo no processo de leitura e
andlise de qualquer texto. Sem uma compreensao clara e obje-
tiva, ndo é possivel seguir para uma etapa mais profunda, que
envolve a interpretagdo e a formulagdo de inferéncias. Somente
apos a decodificagdo do que esta explicitamente presente no tex-
to, o leitor poderd avancar para uma analise mais subjetiva e cri-
tica, onde ele comecara a trazer suas proprias ideias e reflexdes
sobre o que foi lido.

Em sintese, a compreensado textual é um processo que en-
volve a decodificagdo de elementos verbais e ndo-verbais, per-
mitindo ao leitor captar a mensagem essencial do conteldo. Ela
exige atencdo, familiaridade com as estruturas linguisticas ou vi-
suais e, muitas vezes, o uso de recursos complementares, como
dicionarios. Ao dominar a compreensdo, o leitor cria uma base
solida para interpretar textos de maneira mais profunda e critica.

Textos Verbais e Nao-Verbais

Na comunicagdo, os textos podem ser classificados em duas
categorias principais:verbais e ndo-verbais . Cada tipo de tex-
to utiliza diferentes recursos e linguagens para transmitir suas
mensagens, sendo fundamental que o leitor ou observador saiba
identificar e interpretar corretamente as especificidades de cada
um.

Textos Verbais

Os textos verbais sdo aqueles constituidos pela linguagem
escrita ou falada, onde as palavras sd3o o principal meio de co-
municac¢do. Eles estdo presentes em inimeros formatos, como
livros, artigos, noticias, discursos, entre outros. A linguagem ver-
bal se apoia em uma estrutura gramatical, com regras que orga-
nizam as palavras e frases para transmitir a mensagem de forma
coesa e compreensivel.

Caracteristicas dos Textos Verbais:

— Estrutura Sintatica: As frases seguem uma ordem gramati-
cal que facilita a decodificagdo da mensagem.

— Uso de Palavras: As palavras sdo escolhidas com base em
seu significado e fungdo dentro do texto, permitindo ao leitor
captar as ideias expressas.

— Coesao e Coeréncia: A conexdo entre frases, paragrafos
e ideias deve ser clara, para que o leitor compreenda a linha de
raciocinio do autor.

Exemplos de textos verbais incluem:

- Livros e artigos: Onde ha um desenvolvimento continuo de
ideias, apoiado em argumentos e explicagdes detalhadas.

- Dialogos e conversas: Que utilizam a oralidade para intera-
¢Oes mais diretas e dindmicas.

— Panfletos e propagandas: Usam a linguagem verbal de for-
ma concisa e direta para transmitir uma mensagem especifica.

A compreensdo de um texto verbal envolve a decodificagdo
de palavras e a analise de como elas se conectam para construir
significado. E essencial que o leitor identifique o tema, os argu-
mentos centrais e as intengdes do autor, além de perceber possi-
veis figuras de linguagem ou ambiguidades.

ol

— Textos Nao-Verbais

Os textos ndo-verbais utilizam elementos visuais para se co-
municar, como imagens, simbolos, gestos, cores e formas. Em-
bora ndo usem palavras diretamente, esses textos transmitem
mensagens completas e sdao amplamente utilizados em contex-
tos visuais, como artes visuais, placas de sinalizagdo, fotografias,
entre outros.

Caracteristicas dos Textos Nao-Verbais:

—Imagens e simbolos: Carregam significados culturais e con-
textuais que devem ser reconhecidos pelo observador.

— Cores e formas: Podem ser usadas para evocar emogdes
ou destacar informacdes especificas. Por exemplo, a cor verme-
lha em muitos contextos pode representar perigo ou atengao.

— Gestos e expressdes: Na comunicagdo corporal, como na
linguagem de sinais ou na expressdo facial, o corpo desempenha
o papel de transmitir a mensagem.

Exemplos de textos ndo-verbais incluem:

— Obras de arte: Como pinturas ou esculturas, que comuni-
cam ideias, emog0es ou narrativas através de elementos visuais.

- Sinais de transito: Que utilizam formas e cores para orien-
tar os motoristas, dispensando a necessidade de palavras.

- Infograficos: Combinagdes de graficos e imagens que trans-
mitem informac¢Ges complexas de forma visualmente acessivel.

A interpretacdo de textos ndo-verbais exige uma analise di-
ferente da dos textos verbais. E necessario entender os codigos
visuais que compdem a mensagem, COMO as cores, a COMposicdo
das imagens e os elementos simbdlicos utilizados. Além disso, o
contexto cultural é crucial, pois muitos simbolos ou gestos po-
dem ter significados diferentes dependendo da regido ou da so-
ciedade em que sdo usados.

— Relagdo entre Textos Verbais e Nao-Verbais

Embora sejam diferentes em sua forma, textos verbais e
nado-verbais frequentemente se complementam. Um exemplo
comum sdo as propagandas publicitdrias , que utilizam tanto
textos escritos quanto imagens para reforcar a mensagem. Nos
livros ilustrados , as imagens acompanham o texto verbal, aju-
dando a criar um sentido mais completo da histéria ou da infor-
macgao.

Essa integracdo de elementos verbais e ndo-verbais é am-
plamente utilizada para aumentar a eficacia da comunicagdo ,
tornando a mensagem mais atraente e de facil entendimento.
Nos textos multimodais , como nos sites e nas redes sociais, essa
combinagdo é ainda mais evidente, visto que o publico interage
simultaneamente com palavras, imagens e videos, criando uma
experiéncia comunicativa rica e diversificada.

— Importancia da Decodificagdo dos Dois Tipos de Texto

Para que a comunicagao seja bem-sucedida, é essencial que
o leitor ou observador saiba decodificar tanto os textos verbais
quanto os ndo-verbais. Nos textos verbais, a habilidade de com-
preender palavras, estruturas e contextos é crucial. Ja nos textos
nao-verbais, é fundamental interpretar corretamente os simbo-
los, gestos e elementos visuais, compreendendo suas nuances
culturais e suas intengdes comunicativas.
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RACIOCINIO LOGICO

NOCOES BASICAS DA LOGICA MATEMATICA: PROPOSI-
COES, CONECTIVOS, EQUIVALENCIA E IMPLICACAO LO-
GICA, ARGUMENTOS VALIDOS, PROBLEMAS COM TABE-
LAS E ARGUMENTACAO

LOGICA PROPOSICIONAL
Uma proposi¢do é um conjunto de palavras ou simbolos que
expressa um pensamento ou uma ideia completa, transmitindo

central do estudo légico, onde analisamos e manipulamos propo-
si¢Oes para extrair conclusdes.

Valores Légicos

Os valores légicos possiveis para uma proposi¢do sao:
- Verdadeiro (V), caso a proposicdo seja verdadeira.
- Falso (F), caso a proposigdo seja falsa.

Os valores légicos seguem trés axiomas fundamentais:

- Principio da Identidade: uma proposicdo é idéntica a si
mesma. Em termos simples: p=p

Exemplo: “Hoje é segunda-feira” é a mesma proposi¢do em
qualquer contexto légico.

- Principio da Ndo Contradigao: uma proposi¢do ndo pode
ser verdadeira e falsa ao mesmo tempo.

Exemplo: “O céu é azul e ndo azul” é uma contradigdo.

- Principio do Terceiro Excluido: toda proposi¢do é ou ver-
dadeira ou falsa, ndo existindo um terceiro caso possivel. Ou seja:
“Toda proposi¢do tem um, e somente um, dos valores ldgicos: V
ouF”

Exemplo: “Esta chovendo ou ndo esta chovendo” é sempre
verdadeiro, sem meio-termo.

Classificagdo das Proposicoes
Para entender melhor as proposigdes, é util classifica-las em
dois tipos principais:

e  Sentencgas Abertas

S3o sentengas para as quais ndao se pode atribuir um valor
légico verdadeiro ou falso, pois elas ndo exprimem um fato com-
pleto ou especifico. Sdo exemplos de sentengas abertas:

- Frases interrogativas: “Quando sera a prova?”

- Frases exclamativas: “Que maravilhoso!”

- Frases imperativas: “Desligue a televisdo.”

- Frases sem sentido légico: “Esta frase é falsa.”
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e  Sentencas Fechadas
Quando a proposicao admite um unico valor légico, verda-

- deiro ou falso, ela é chamada de sentenga fechada. Exemplos:

- Sentenca fechada e verdadeira: “2 +2 = 4"
- Sentenca fechada e falsa: “O Brasil é uma ilha”

Proposi¢oes Simples e Compostas
As proposi¢des podem ainda ser classificadas em simples e
compostas, dependendo da estrutura e do numero de ideias que

L Cn o S { expressam:
um juizo sobre algo. Uma proposi¢ao afirma fatos ou ideias que :

podemos classificar como verdadeiros ou falsos. Esse é o ponto

*  Proposig6es Simples (ou Atomicas)

Sdo proposi¢cdes que ndo contém outras proposicdes como
parte integrante de si mesmas. Sao representadas por letras mi-
nusculas, como p, q, 1, etc.

Exemplos:

p: “Jodo é engenheiro.”

g: “Maria é professora.”

*  Proposigées Compostas (ou Moleculares)

Formadas pela combinag¢do de duas ou mais proposi¢coes
simples. Sdo representadas por letras maiusculas, como P, Q, R,
etc., e usam conectivos ldgicos para relacionar as proposicdes
simples.

Exemplo:

P: “Jodo é engenheiro e Maria é professora.”

Classificagdo de Frases

Ao classificarmos frases pela possibilidade de atribuir-lhes
um valor ldgico (verdadeiro ou falso), conseguimos distinguir en-
tre aquelas que podem ser usadas em raciocinios légicos e as que
nao podem. Vamos ver alguns exemplos e suas classificagbes.

“O céu é azul.” — Proposicdo logica (podemos dizer se é ver-
dadeiro ou falso).

“Quantos anos vocé tem?” — Sentencga aberta (é uma per-

© gunta, sem valor légico).

“Jodo é alto.” — Proposicdo légica (podemos afirmar ou ne-
gar).

“Seja bem-vindo!” — N3o é proposicdo ldgica (é uma sauda-
¢do, sem valor légico).

“2+2=4"-Sentenc¢a fechada (podemos atribuir valor l6gi-
co, é uma afirmagdo objetiva).

“Ele é muito bom.” — Sentenca aberta (ndo se sabe quem é

¢ “ele” e o que significa “bom”).

“Choveu ontem.” — Proposicdo logica (podemos dizer se é
verdadeiro ou falso).

“Esta frase é falsa.” — N3do é proposic¢do ldgica (é um parado-
X0, sem valor ldgico).
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“Abra a janela, por favor.” — Ndo é proposi¢ao ldgica (é uma instrugdo, sem valor logico).
“O numero x é maior que 10.” — Sentenca aberta (ndo se sabe o valor de x)

RACIOCINIO LOGICO

Agora veremos um exemplo retirado de uma prova:

1. (CESPE/UNB) Na lista de frases apresentadas a seguir:
— “A frase dentro destas aspas é uma mentira.”

— A expressdo x + y é positiva.

—Ovalordeva+3=7.

— Pelé marcou dez gols para a selegdo brasileira.
-0 que éisto?

Ha exatamente:

(A) uma proposicao;

(B) duas proposicoes;
(C) trés proposicoes;

(D) quatro proposicoes;
(E) todas sdo proposicdes.

Resolugao:

Analisemos cada alternativa:
(A) A frase é um paradoxo, entdo ndo podemos dizer se é verdadeira ou falsa. Ndo é uma proposicao logica.
(B) N3o sabemos os valores de x e y, entdo ndo podemos dizer se é verdadeira ou falsa. E uma sentenca aberta e ndo é uma

proposi¢do légica.
(C) Podemos verificar se é verdadeira ou falsa. E uma proposicdo ldgica.
(D) Podemos verificar se é verdadeira ou falsa, independente do nimero exato. E uma proposicdo légica.
(E) E uma pergunta, entdo ndo podemos dizer se é verdadeira ou falsa. Ndo é uma proposicdo ldgica.

Resposta: B.

Conectivos Logicos
Para formar proposicées compostas a partir de proposi¢des simples, utilizamos conectivos logicos. Esses conectivos estabelecem

relagdes entre as proposi¢les, criando novas sentengas com significados mais complexos. Sao eles:

~ Estrutura Exemplos
Operagao . ot
Conectivo Loglca p q Resultado
- - o "Hoje é s o
Negacgao ou - Nao p domingo” p: "Hoje ndo é domingo
H ~ n n "P i " H H n
Conjungao A peq Estudei ;:jj;.?a p ” q: "Estudei e passei na prova
DISJunFaO v pouq "Vou ao cinema" | "Vou ao teatro" p v g: "Vou ao cinema ou vou ao teatro"
Inclusiva
Disjun¢do "Ganhei na "Recebi uma p @ q: "Ou ganhei na loteria ou recebi uma
: @ Oupouq o " "
Exclusiva loteria herancga herancga
Condicional N Se p entdo "Est4 chovendo" Levarei o ) p = g: "Se estd chovendo, 'e':ntao levarei o
q guarda-chuva guarda-chuva
psee "O ndmero é "O ndimero é <> g: "O numero é par se e somente se é
Bicondicional & somente " L " P a: L P "
par divisivel por 2 divisivel por 2
seq
Exemplo:

2. (VUNESP) Os conectivos ou operadores ldgicos sdo palavras (da linguagem comum) ou simbolos (da linguagem formal) utili-
zados para conectar proposi¢cdes de acordo com regras formais preestabelecidas. Assinale a alternativa que apresenta exemplos de
conjungdo, negagao e implicagdo, respectivamente.

(A)-p,pvag,p”q

(B)pra,-p,p—>q

(COp->a,pvag-p

,,,,,,,, | S
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NOCOES DE INFORMATICA

NOGCOES DE SISTEMAS DE BACKUP: TIPOS DE BACKUP.
PLANOS DE CONTINGENCIA. MEIOS DE ARMAZENA-
MENTO PARA BACKUPS

Backup é uma cépia de seguranga que vocé faz em
outro dispositivo de armazenamento, como HD externo,
armazenamento na nuvem ou pen drive, para o caso de perder
os dados originais de sua maquina devido a virus, dados

corrompidos ou outros motivos. Com isso, vocé pode recupera- :

los.

Os backups sdo extremamente importantes, pois permitem:

— Proteg¢ao de dados: vocé pode preservar seus dados para
gue sejam recuperados em situagdes como falha de disco rigido,
atualizagdo malsucedida do sistema operacional, exclusdo ou
substituicdo acidental de arquivos, acdo de cédigos maliciosos/
atacantes e furto/perda de dispositivos.

— Recuperagdo de versdes: vocé pode recuperar uma versao
antiga de um arquivo alterado, como uma parte excluida de um
texto editado ou a imagem original de uma foto manipulada.

Tipos de Backup

— Backups completos (normal): copias de todos os arquivos,
independente de backups anteriores. Consoante a quantidade de
dados, ele pode ser demorado. Ele marca os arquivos copiados.

— Backups incrementais: é uma cépia dos dados criados
e alterados desde o ultimo backup completo (normal) ou
incremental, ou seja, apenas os novos arquivos criados sdo
copiados. Por ser mais rapido e ocupar menos espago no disco,
ele permite maior frequéncia de backup. Ele marca os arquivos
copiados.

— Backups diferenciais: semelhante ao backup incremental,
o backup diferencial copia arquivos criados ou alterados desde
o ultimo backup completo (normal), mas, ao contrario do
incremental, cada backup diferencial inclui todas as alteragdes
desde o ultimo backup completo. Isso o torna mais seguro na
manipulagdo de dados, embora possa ocupar mais espaco. Ele
ndo marca os arquivos copiados.

— Backup continuo: também conhecido como backup em
tempo real, este tipo de backup realiza cdpias constantes e
automaticas de arquivos a medida que sdo alterados, garantindo
que todas as versdes mais recentes sejam armazenadas, sem a
necessidade de agendar cépias manuais. Comum em ambientes
corporativos.

— Arquivamento: vocé pode copiar ou mover dados que
deseja guardar, mas que ndo sdo necessarios no seu dia a dia e
raramente sdo alterados, como documentos antigos ou arquivos
de longo prazo.
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Plano de Contingéncia
Os planos de contingéncia sdo estratégias que uma

¢ organizacdo implementa em resposta a eventos inesperados que

podem causar interrupgdes. Eles sdao essenciais para minimizar
o impacto negativo desses eventos e garantir a continuidade
das operagdes. Um bom plano de contingéncia pode salvar uma
empresa de prejuizos financeiros significativos e perdas de dados.
Componentes de um Plano de Contingéncia:

— Avaliagdo de riscos: identificar e avaliar os riscos que
podem afetar os sistemas e dados criticos da organizagdo.

- Identificacdo de sistemas criticos: determinar quais

. sistemas e dados s3o essenciais para as operagdes da organizac¢do.

— Estratégias de recuperacdo: desenvolver procedimentos
para a recuperagao rapida e eficaz de sistemas e dados apdés uma
interrupgao.

— Comunicagdo de emergéncia: estabelecer linhas de
comunicagdo claras para notificar os stakeholders relevantes
durante uma emergéncia.

— Plano de agdo de emergéncia: criar um guia passo a passo
para responder a diferentes tipos de incidentes de seguranga ou
desastres naturais.

— Testes regulares: realizar simulacdes e testes regulares do
plano para garantir sua eficdcia.

— Revisdo e atualizagdo: manter o plano atualizado com
as mudangas na infraestrutura tecnoldgica e nos processos
organizacionais.

Meios de Armazenamento para Backups

— Armazenamento local: utilizar dispositivos como HDs
externos e pen drives para armazenar cdpias de seguranga
localmente.

— Armazenamento em nuvem: aproveitar servigos de
armazenamento em nuvem, como Google Drive, OneDrive,
Dropbox e outros, para backups remotos. Esse método oferece
maior flexibilidade e escalabilidade, além de permitir o acesso a

: qualguer momento e de qualquer lugar.

— Armazenamento hibrido: combina armazenamento local e
em nuvem, garantindo o melhor dos dois mundos: a seguranca
de ter dados locais e a flexibilidade da nuvem.

— Armazenamento off-site: manter cépias de seguranga em
locais fisicos separados para protegdo contra desastres locais,
como incéndios ou inundagdes.

Ferramentas de backup
Muitos sistemas operacionais ja possuem ferramentas de
backup e recuperagdo integradas, e também ha a opgdo de
instalar programas externos. Na maioria dos casos, ao usar essas
ferramentas, basta tomar algumas decisdes, como:
— Onde gravar os backups: vocé pode usar midias fisicas (CD,
DVD, pen-drive, disco Blu-ray e disco rigido interno ou externo)
ou armazena-los remotamente (on-line ou off-site). A escolha
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NOCOES DE INFORMATICA

depende do programa de backup usado e de questdes como capacidade de armazenamento, custo e confiabilidade. Um CD, DVD
ou Blu-ray pode ser suficiente para pequenas quantidades de dados, um pen-drive pode ser indicado para dados frequentemente
modificados, enquanto um disco rigido pode ser usado para grandes volumes de dados.

— Quais arquivos copiar: apenas arquivos confidveis e importantes para vocé devem ser copiados. Arquivos de programas
que podem ser reinstalados geralmente ndo precisam ser copiados. Fazer copia de arquivos desnecessarios pode ocupar espago
inutilmente e dificultar a localizagdo dos dados importantes. Muitos programas de backup ja possuem listas de arquivos e diretérios
recomendados, podendo optar por aceita-las ou criar suas proprias listas.

— Com que periodicidade realizar: depende da frequéncia com que os arquivos sdo criados ou modificados. Arquivos
frequentemente alterados podem ser copiados diariamente, enquanto aqueles pouco alterados podem ser copiados semanalmente
ou mensalmente.

Além das ferramentas nativas dos sistemas operacionais, existem muitas opgcGes de softwares especializados para backup, como:
- Acronis True Image: oferece backup completo de sistemas e arquivos, além de recursos de recuperagdo de desastres.

— Backblaze: uma opgdo de backup em nuvem para usuarios que buscam simplicidade e baixo custo.

— Veeam: popular em ambientes corporativos, permitindo backups de maquinas virtuais e recupera¢gdo em tempo real.

— EaseUS Todo Backup: oferece backup de arquivos, sistemas e discos inteiros com uma interface simples e facil de usar.

NOGCOES DE SISTEMAS OPERACIONAIS: CONHECIMENTOS DO AMBIENTE WINDOWS. WINDOWS 10: OPERAGOES COM
JANELAS, MENUS, BARRA DE TAREFAS, AREA DE TRABALHO; TRABALHO COM PASTAS E ARQUIVOS: LOCALIZAGAO DE
ARQUIVOS E PASTAS; MOVIMENTAGAO E COPIA DE ARQUIVOS E PASTAS; TIPOS DE ARQUIVOS E EXTENSOES; CRIAGAO,
RENOMEAGAO E EXCLUSAO DE ARQUIVOS E PASTAS; CONFIGURAGOES BASICAS DO WINDOWS: RESOLUCAO DA TELA,
CORES, FONTES, IMPRESSORAS, APARENCIA, SEGUNDO PLANO, PROTETOR DE TELA; WINDOWS EXPLORER

O Windows 10 é um sistema operacional desenvolvido pela Microsoft, parte da familia de sistemas operacionais Windows NT.
Langado em julho de 2015, ele sucedeu o Windows 8.1 e trouxe uma série de melhorias e novidades, como o retorno do Menu Iniciar,
a assistente virtual Cortana, o navegador Microsoft Edge e a funcionalidade de multiplas areas de trabalho. Projetado para ser rapido
e seguro, o Windows 10 é compativel com uma ampla gama de dispositivos, desde PCs e tablets até o Xbox e dispositivos IoT.

Botdo Iniciar
O Botéo Iniciar da acesso aos programas instalados no computador, abrindo o Menu Iniciar que funciona como um centro de
comando do PC.

[ 6. Programas ] [ 7. Grupos

1. Expandir
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2. Conta :
3. Pastas

4. Configuracdes
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5. Ligar/Desligar

Menu Iniciar
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CONHECIMENTOS GERAIS

CULTURA GERAL: FATOS POLITICOS ECONOMICOS E SOCIAIS DO BRASIL E DO MUNDO OCORRIDOS NOS ANOS ULTI-
MOS 05 (CINCO) ANOS, DIVULGADOS NA MiDIA NACIONAL E INTERNACIONAL. CONHECIMENTOS GERAIS E ATUALIDA-
DES: ASPECTOS GEOGRAFICOS, HISTORICOS, FiSICOS, ECONOMICOS, SOCIAIS, POLITICOS E ESTATISTICOS DO BRASIL,
DO ESTADO E DO MUNICiP10. ATUALIDADES NOS ASSUNTOS RELACIONADOS COM ECONOMIA, ECOLOGIA, HISTORIA,
POLITICA, MEIO AMBIENTE, JUSTICA, SEGURANCA PUBLICA, SAUDE, CULTURA, EDUCACAO, RELIGIAO, QUALIDADE DE
VIDA, ESPORTES, TURISMO, GEORREFERENCIAMENTO, INOVACOES TECNOLOGICAS E CIENTIFICAS, DO MUNICiPIO, DO
ESTADO, DO BRASIL E DO MUNDO. NOTICIAS EM GERAL DA ATUALIDADE. INTERNET: SITES DE REVISTAS E DE JORNAIS
CITADOS ANTERIORMENTE E DE ATUALIDADES (GOOGLE NOTICIAS, CONGRESSO EM FOCO, UAI, UOL, JOVEM PAN, CNN
BRASIL, ESTADAO, FOLHA DE SAO PAULO, TERRA, GLOBO (G1), R7 E SIMILARES) E GUIAS DE BAIRROS E LOCALIZA-
COES. JORNAIS: JORNAL ESTADO DE MINAS, FOLHA DE SAO PAULO, BRASIL DE FATO. REVISTAS: CARTA CAPITAL,
BRASIL DE FATO, EXAME, ISTO E, VOCE S/A. NOTICIAS EM GERAL —SITE E INSTAGRAM DA PREFEITURA DE

BOA ESPERANCA

A importancia do estudo de atualidades

Dentre todas as disciplinas com as quais concurseiros e estudantes de todo o pais se preocupam, a de atualidades tem se tornado
cada vez mais relevante. Quando pensamos em matematica, lingua portuguesa, biologia, entre outras disciplinas, inevitavelmente
as colocamos em um patamar mais elevado que outras que nos parecem menos importantes, pois de algum modo nos é ensinado a
hierarquizar a relevancia de certos conhecimentos desde os tempos de escola.

No, entanto, atualidades é o Unico tema que insere o individuo no estudo do momento presente, seus acontecimentos, eventos
e transformagdes. O conhecimento do mundo em que se vive de modo algum deve ser visto como irrelevante no estudo para concur-
sos, pois permite que o individuo va além do conhecimento técnico e explore novas perspectivas quanto a conhecimento de mundo.

Em sua grande maioria, as questbes de atualidades em concursos sdo sobre fatos e acontecimentos de interesse publico, mas
podem também apresentar conhecimentos especificos do meio politico, social ou econémico, sejam eles sobre musica, arte, politica,
economia, figuras publicas, leis etc. Seja qual for a area, as questdes de atualidades auxiliam as bancas a peneirarem os candidatos e
selecionarem os melhores preparados ndo apenas de modo técnico.

Sendo assim, estudar atualidades é o ato de se manter constantemente informado. Os temas de atualidades em concursos sdo
sempre relevantes. E certo que nem todas as noticias que vocé vé na televisdo ou ouve no radio aparecem nas questdes, manter-se
informado, porém, sobre as principais noticias de relevancia nacional e internacional em pauta é o caminho, pois sdo debates de
extrema recorréncia na midia.

O grande desafio, nos tempos atuais, é separar o joio do trigo. Com o grande fluxo de informagdes que recebemos diariamente, é
preciso filtrar com sabedoria o que de fato se estd consumindo. Por diversas vezes, os meios de comunicagdo (TV, internet, radio etc.)
adaptam o formato jornalistico ou informacional para transmitirem outros tipos de informagdo, como fofocas, vidas de celebridades,
futebol, acontecimentos de novelas, que ndo devem de modo algum serem inseridos como parte do estudo de atualidades. Os inte-
resses pessoais em assuntos deste cunho ndo sdo condenaveis de modo algum, mas sdo triviais quanto ao estudo.

Ainda assim, mesmo que tentemos nos manter atualizados através de revistas e telejornais, o fluxo interminavel e ininterrupto
de informagdes veiculados impede que saibamos de fato como estudar. Apostilas e livros de concursos impressos também se tornam
rapidamente desatualizados e obsoletos, pois atualidades é uma disciplina que se renova a cada instante.

O mundo da informagdo estd cada vez mais virtual e tecnoldgico, as sociedades se informam pela internet e as compartilham
em velocidades incalculaveis. Pensando nisso, a editora prepara mensalmente o material de atualidades de mais diversos campos do
conhecimento (tecnologia, Brasil, politica, ética, meio ambiente, jurisdi¢do etc.) na “Area do Cliente”.

L34, o concurseiro encontrard um material completo de aula preparado com muito carinho para seu melhor aproveitamento. Com
o material disponibilizado online, vocé podera conferir e checar os fatos e fontes de imediato através dos veiculos de comunicagdo
virtuais, tornando a ponte entre o estudo desta disciplina tdo fluida e a veracidade das informagdes um caminho certeiro.
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CONHECIMENTOS GERAIS

CONHECIMENTOS GERAIS E ATUALIDADES: ASPECTOS
GEOGRAFICOS, HISTORICOS, FisICOS, ECONOMICOS,
SOCIAIS, POLITICOS E ESTATISTICOS DO BRASIL, DO ES-
TADO E DO MUNICIPIO

ASPECTOS HISTORICOS, GEOGRAFICOS, ECONOMICOS
E POLITICOS DO BRASIL

BRASIL
HISTORIA DO BRASIL

— Resumo

— A Era das Grandes Navegacdes (séculos XV e XVI) foi o pro-
cesso que viabilizou a chegada dos portugueses ao territorio bra-
sileiro.

— O territério conhecido como Monte Pascoal, na Bahia, foi a
primeira visdo dos portugueses, na data de 22 de abril de 1500.

— A Carta de Pero Vaz de Caminha é o registro oficial de toda
a constituicdo das terras brasileiras a primeira vista.

— Ilha de Vera Cruz foi o primeiro nome que os colonizadores
deram a terra descoberta, antes de decidirem chama-la de Brasil,
em referéncia a resina presente arvore de tronco avermelhado e
abundante no terreno, o Pau-Brasil.

— Pedro Alvares Cabral liderou a expedicdo formada por
1.200 homens distribuidos em 13 embarcagGes.

— No dia 26 de abril de 1500, foi realizada a primeira missa
em territorio brasileiro.

— Em 12 de maio, os exploradores partiram para a india, seu
destino inicial.

— Contextualizagao

As Grandes Navegagoes: as constantes expedigdes explora-
térias foram organizadas e empreendidas pelos portugueses no
século XV e se estenderam até o século seguinte na extensdo
do Oceano Atlantico. Os principais fatores que favoreceram essa
iniciativa foram:

— Unificagdo territorial: as terras portuguesas foram fixadas
no século XlIl, com a tomada da regido Sul de Portugal, que esta-
vam em posse dos mouros, pelo entdo Rei D. Afonso lll.

— Revolugdo de Avis: ocorrida no final do século XIV (1383-
1385), essa reforma encerrou a dinastia Borgonha e deu inicio
a dinastia de Avis (Jodo, o mestre de Avis, passou a ser o Rei de
Portugal).

— Estabilidade Politica: a partir da Revolugdo, o governo por-
tugués vivenciou uma grande solidez, o que viabilizou o desen-
volvimento maritimo, entre outros avangos comerciais e tecno-
légicos.

— Geografia: a localizagdo geografica de Portugal favorecia o
acesso as correntes ocednicas do Atlantico, o que, além de tudo,
fazia de Lisbhoa um importante centro do comércio.

— Fechamento da via habitual que levava ao Oriente: em
meados do século XVI, Portugal usufruia de mercadorias que
eram raras na Europa, mas abundantes na Asia. Incensos, per-
fumes, especiarias como noz-moscada e pimenta do reino era
muito valiosas. Por isso, com o fechamento da rota antiga, que
passava pela cidade italiana de Constantinopla, os portugueses
precisaram empenhar-se na exploragdo dos oceanos.

Tratado de Tordesilhas: acordo feito entre espanhdis e por-

tugueses, que, como bae em uma linha imagindria, dividiu o
“Novo Continente”, como eram chamadas as terras da América
do Sul.

— Expedicdao Espanhola: os portugueses foram pioneiros na
exploragdo dos oceanos e, naturalmente, donos das maiores
descobertas. A expedigdo de Cristovdao Colombo, iniciada em ou-
tubro de 1492 e subsidiada pelo governo espanhol, foi a Unica
excegdo do predominio portugués nessas empreitadas.

— Disputa: apds a chegada de Colombo a América (1492), os
territérios descobertos passaram a ser concorridos entre espa-
nhdis e portugueses. Na tentativa de reprimir a expansdo de seus
concorrentes, Portugal propds acordos que ficaram conhecidos
como Inter Caetera (1493) e Tratado de Tordesilhas (1494). Os
contratos dividiram as terras recém descobertas entre as duas
nagoes, sendo que o segundo determinou a divisdo da seguinte
forma: os territérios a oeste da linha pertenceriam a Espanha; a
extensdo a leste ficariam com Portugal.

— Brasil colonia (1530-1815): Capitanias hereditarias, eco-
nomia, extrativismo vegetal, extraivismo mineral, pecuaria,
escraviddo, organizagdo politico-administrativa, expansao ter-
ritorial

Capitanias Hereditarias: assim eram chamadas as divisdes
de terras que, juntas, formaram a primeira administracdo terri-
torial implantada pelo Rei Jodo lll, no ano de 1534, durante o
periodo de coloniza¢do da América Portuguesa. No processo, 15
areas foram separadas, formando 14 capitanias (a de Sdo Vicen-
te foi dividida em duas); estas foram cedidas aos beneficiarios,
nobres cidaddos portugueses. A estruturacdo do territorio em
capitanias, que se estendiam de norte ao sul por toda extensdo
continental brasileira, ndo se sustentou por um longo periodo,
tendo seu fim com o surgimento do Governo Federal, em 1548.

— Administragao: parte dos poderes do rei era outorgada aos
chamados donatarios, que, com isso, ficavam responsaveis pela
governanga do local, e, como contrapartida, arrecadavam tribu-
tos dos habitantes, tendo que repassar a coroa portuguesa parte
dessa arrecadacdo.

— Donatario: era a principal autoridade da capitania, sendo
encarregado de pelo seu desenvolvimento auténomo (ou seja,
sem auxilio financeiro).

— Vinculo formal: a relagdo era legalizada entre cada donata-
rio e a Coroa portuguesa por meio de dois documentos: a Carta
de Doagdo, que outorgava a propriedade, e a Carta Foral, que
estabelecia os direitos e os deveres de cada uma das partes.

Economia: a economia do Brasil colonial se desenvolveu no
apice do mercantilismo, e se firmou sobre trés eixos: as grandes
propriedades, o fornecimento de cana-de-aglcar e outros itens
alimenticios a metrépole e a extragdo de metais preciosos. Este
ultimo se dava, fundamentalmente, com base no trabalho escra-
vo. Os interesses comerciais da Coroa, a quem eram destinadas
as atividades econdmicas, estas eram predominantemente ba-
seados em politicas comerciais voltadas para os mercados es-
trangeiros, com vistas monopoliza¢do e a arrecadacgdo de tribu-
tos a coroa. As atividades econémicas do periodo foram:

— exploragdo do pau-brasil: foi a primeira atividade econo-
mica do Brasil Colonial, mas nao se prolongou por muito tempo,
pois a madeira entrou em escassez na regido da Mata Atlantica,
devido a extragdo desenfreada
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

A LEI DO EXERCiCIO PROFISSIONAL E O CODIGO DE ETI-
CA DE ENFERMAGEM

LEI DO EXERCICIO PROFISSIONAL

Lein?27.498,de 25 de junho de 1986, que trata sobre o exercicio da
enfermagem no Brasil. Ele estabelece as normas e diretrizes para
o trabalho de Enfermeiros, Técnicos de Enfermagem, Auxiliares
de Enfermagem e Parteiros, além de definir suas fungbes e
competéncias. Esse decreto é importante porque organiza e
formaliza a profissdo, garantindo seguranca e regulamentacgdo
para os trabalhadores da area e para a sociedade que depende
desses servigos.

— Pilares Principais do Decreto:

1. Exclusividade do Exercicio Profissional da Enfermagem
- O exercicio da enfermagem em suas diferentes categorias —
enfermeiros, técnicos de enfermagem, auxiliares de enfermagem
e parteiros —é restrito a profissionais habilitados e registrados nos

Técnico De Enfermagem

- Parteiros: Prestam assisténcia ao parto normal, cuidam
da gestante e do recém-nascido, observando as condigdes para

. garantir seguranga no parto.

3. Supervisao e Organizac¢do Hierarquica
- O decreto estabelece que as atividades dos técnicos e
auxiliares de enfermagem devem ser exercidas sob a supervisdo

© direta de um enfermeiro. Isso garante uma cadeia hierarquica
O Decreto n2 94.406, de 8 de junho de 1987, regulamenta a

clara na organizagdo das atividades de enfermagem, promovendo
seguranca e eficiéncia nos cuidados de saude.

4. Prescri¢ao e Cuidado Privativos do Enfermeiro
- A prescri¢do da assisténcia de enfermagem e a realizagdo

. de cuidados de maior complexidade técnica sdo fungdes

Publica

Conselhos Regionais de Enfermagem. Apenas esses profissionais
podem desempenhar fungbes de enfermagem, garantindo o

controle da qualidade dos servigos prestados e a seguranga dos
pacientes.

2. Definigdo de Competéncias Especificas
- O decreto detalha as fungdes e atribuicGes especificas
para cada nivel profissional da enfermagem:

- Enfermeiros: Realizam atividades mais complexas,
como planejamento, organizacdo, coordenacgdo e avaliagdo dos
servicos de enfermagem, além de prestar cuidados diretos a
pacientes graves e prescrever cuidados e medicamentos dentro
de programas de saude publica.

- Técnicos de Enfermagem: Auxiliam o enfermeiro no
planejamento e execu¢do de cuidados e realizam atividades
de assisténcia de enfermagem, exceto aquelas de maior
complexidade e que sejam privativas do enfermeiro.

- Auxiliares de Enfermagem: Executam tarefas
de assisténcia sob supervisdo,
medicamentos, realizagdo de curativos e cuidados basicos com
0 paciente.
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privativas do enfermeiro, que também é responsavel por atuar
em situacBes de risco de vida e tomada de decisdes imediatas.
O enfermeiro também ¢é o profissional autorizado a emitir
pareceres e realizar auditorias no ambito da enfermagem.

5. Participa¢do na Equipe de Saude e Programas de Satde

- O enfermeiro, como membro integrante da equipe de
salde, participa diretamente do planejamento, execug¢do e
avaliacdo de programas de saude publica. Isso inclui:

- Prevencdo e controle de doengas transmissiveis.

- Educagdo em saude, promovendo medidas preventivas
e de promogdo da saude.

- Implementagdo de medidas de seguranca e controle de
infecgGes hospitalares.

- Participagdo na prescricdo de medicamentos em

. programas de saude publica, conforme as rotinas institucionais.

6. Registro e Responsabilidade Etica
- O decreto exige que todos os profissionais de enfermagem
sigam o Cddigo de Deontologia da Enfermagem, que regula as
normas de conduta ética. Além disso, é obrigatdria a anotagdo

© em prontudrio das atividades realizadas, para fins de controle e

estatisticas.

7. Educagao Continuada e Desenvolvimento Profissional
- Os profissionais de enfermagem devem participar
de programas de educagdo continuada e treinamentos para

. aprimorar suas habilidades e se manterem atualizados nas
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praticas da profissdo. O decreto também destaca a importancia
da participagdo em programas de treinamento de pessoal de
saude e em concursos para cargos na area.




CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Esses pilares garantem a organizacdo e qualidade da
enfermagem no Brasil, estabelecendo uma base sélida para a
seguranga dos pacientes e a eficiéncia dos servigos de saude.

— Estrutura e Responsabilidades no Decreto n2 94.406/87

O Decreto n2 94.406/87 define a estrutura hierarquica e as
responsabilidades de cada profissional da equipe de enfermagem,
dividindo-os em enfermeiros, técnicos de enfermagem, auxiliares
de enfermagem e parteiros. Cada categoria possui fungdes
especificas e atua em niveis diferentes de complexidade, sempre
respeitando o grau de habilitagdo e o nivel de responsabilidade
de cada um. Abaixo estdo detalhadas as responsabilidades de
cada categoria profissional, conforme o decreto:

1. Enfermeiros

Os enfermeiros sdo profissionais com maior nivel de
responsabilidade dentro da equipe de enfermagem. Eles realizam
atividades de maior complexidade técnica e tém a fungdo
de lideranga e supervisdo da equipe. Suas responsabilidades
incluem:

FungGes Privativas dos Enfermeiros:

- Diregdo e chefia de enfermagem: O enfermeiro tem a
atribuicdo exclusiva de dirigir os orgdos de enfermagem em
instituicdes de salde, sejam elas publicas ou privadas. Também
pode ser responsavel pela chefia de servicos e unidades de
enfermagem.

- Planejamento e coordenagdo: O enfermeiro é o responsavel
pelo planejamento, organizagdo, coordenagdo, execugdo e
avaliacdo dos servicos de enfermagem, assegurando que os
cuidados prestados estejam de acordo com os padrdes de
qualidade.

- Consultoria e auditoria: Realiza consultoria e auditoria
sobre assuntos relacionados a enfermagem e pode emitir
pareceres técnicos sobre a assisténcia prestada.

- Prescricao de cuidados: Pode prescrever a assisténcia de
enfermagem e realizar consultas de enfermagem, decidindo as
intervenc¢Oes apropriadas para cada paciente.

- Cuidados complexos: Presta cuidados diretos a pacientes
graves ou emrisco de vida, sendo responsavel por procedimentos
de maior complexidade técnica, que exigem conhecimentos
cientificos aprofundados e a tomada de decisGes imediatas.

Funcdes do Enfermeiro como Integrante da Equipe de
Saude:

- Participa¢do no planejamento de satde: O enfermeiro
integra as equipes de planejamento das a¢Ges de saude publica,
colaborando na elaboragdo, execugdo e avaliacdo de programas
e planos assistenciais.

- Controle de infec¢des e doengas transmissiveis: Participa
ativamente na prevengdo e controle de infecgdes hospitalares
e doengas transmissiveis, sendo membro das comissdes
responsaveis por essas atividades.

- Assisténcia a gestante e ao recém-nascido: O enfermeiro
também estd envolvido na assisténcia integral a saude da
gestante, parturiente e recém-nascido, promovendo o cuidado
durante o pré-natal e o parto.

2. Técnicos de Enfermagem

Os técnicos de enfermagem sdo profissionais de nivel
técnico que atuam em atividades auxiliares sob a supervisdo de
um enfermeiro. Suas responsabilidades envolvem assisténcia
direta ao enfermeiro e a execugao de cuidados intermediarios.

Responsabilidades dos Técnicos de Enfermagem:

- Assisténcia ao enfermeiro: Auxiliam o enfermeiro no
planejamento, programacdo, orientacdo e supervisdo das
atividades de enfermagem, além de prestar cuidados diretos a
pacientes em estado grave.

- Prevengao e controle: Auxiliam na prevengdo e controle
de doencgas transmissiveis em geral, em programas de vigilancia
epidemiolégica e no controle sistematico de infecgles
hospitalares.

- Execugdo de cuidados diretos: Realizam atividades
de assisténcia de enfermagem, exceto aquelas que sdo de
competéncia exclusiva do enfermeiro, como a prescrigdo de
cuidados complexos.

- Atuagdo em equipe: Participam da equipe de saude,
contribuindo para o cumprimento dos objetivos dos programas
de saude, como os voltados para educag¢do sanitaria e promogao
de saude.

3. Auxiliares de Enfermagem

Os auxiliares de enfermagem sao profissionais de nivel médio,
cuja atuagdo esta focada na execucdo de atividades auxiliares da
enfermagem, sempre sob a supervisdo do enfermeiro. As suas
fungbes sdo mais bdasicas em comparagdo as dos técnicos e
enfermeiros.

Responsabilidades dos Auxiliares de Enfermagem:

- Preparo de pacientes: Sdo responsdveis por preparar os
pacientes para consultas, exames e tratamentos, além de auxiliar
os profissionais de saude em diversas atividades assistenciais.

- Administracdo de medicamentos: Podem administrar
medicamentos por via oral e parenteral (exceto medicagdes mais
complexas), sob prescri¢do e supervisao.

- Cuidados gerais: Prestam cuidados basicos, como realizar
curativos, aplicar oxigenoterapia, nebulizagdo e controle hidrico,
além de realizar testes simples e coletar materiais para exames
laboratoriais.

- Assisténcia pré e pos-operatoria: Participam da assisténcia
ao paciente no periodo pré e pds-operatdrio, auxiliando no
preparo e acompanhamento do paciente.

- Atividades rotineiras: Cuidam da higiene e conforto dos
pacientes, zelam pela seguranga, e sdo responsaveis pela limpeza
e organizagao dos materiais e equipamentos utilizados.

Atuacdo em Programas de Saude:

- Educagdao em saude: Participam de atividades educativas,
orientando os pacientes apds consultas e auxiliando na execugdo
de programas de educagdo em saude.

- Vacinagao e controle de doengas: Executam tarefas ligadas
avacinagdo, ao controle de pacientes com doengas transmissiveis
e aos cuidados de rotina no controle de doengas cronicas.
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