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COMO PASSAR EM
CONCURSOS PUBLICOS

Bem-vindo a sua jornada de preparagdo para concursos publicos! Sabemos que o caminho para a aprovagdo
pode parecer longo e desafiador, mas com a estratégia certa e um planejamento adequado, vocé pode alcangar
seu objetivo. Nesta secdo, oferecemos um guia abrangente que aborda todos os aspectos essenciais da preparagdo,
desde a escolha do concurso até a aprovagdo final.

{¥) PLANEJAMENTO DE LONGO PRAZO

O sucesso em concursos pablicos comega com um planejamento bem estruturado. Aqui estdo algumas dicas
para ajudar vocé a dar os primeiros passos:

+ Escolha do Concurso Certo: ldentifique qual concurso € mais adequado para o seu perfil e seus objetivos
de carreira. Leve em consideragdo suas habilidades, interesses e as exigéncias do cargo.

* Cronograma de Estudos: Crie um cronograma que distribua o tempo de estudo de forma equilibrada entre todas as
disciplinas. Considere o tempo disponivel até a prova e estabelega metas de curto, médio e longo prazo.

+ Definigdo de Metas: Estabelega metas claras e alcangaveis para cada etapa da sua preparagdo. Por exemplo, dominar
um tapico especifico em uma semana ou resolver um ndmero determinado de questdes por dia.

() ESTRATEGIAS DE ESTUDO

A forma como vocé estuda € to importante quanto o conteddo que vocé estuda. Aqui estdo algumas estratégias eficazes:

+ Leitura Ativa: Leia o matenial com atengdo e faga anotagdes. Substitua a leitura passiva por uma abordagem mais
interativa, que envolva a sintese do conteddo e a criagdo de resumos.
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* Revisao Espagada: Revise o conteddo de forma sistematica, utilizando intervalos regulares (dias, semanas e meses) para
garantir que a informagao seja consclidada na memaoria de longo prazo.

* Mapas Mentais: Use mapas mentais para visualizar e conectar conceitos. Esta técnica facilita a compreensao

e a memorizagdo de topicos complexos,

* Gerenciamento de Diferentes Disciplinas: Adapte suas técnicas de estudo para lidar
com diferentes tipos de disciplinas, como exatas, humanas ou biologicas.
Cada maténa pode exigir uma abordagem especifica.

v} GESTAO DO TEMPO

et

Uma das habilidades mais cruciais para

guem estuda para concursos € a capacidade de gerenciar o

tempo de forma eficaz

ot
=

+ Divisao do Tempo: Divida seu tempo de estudo entre aprendizado de

novos conteddos, revisdo e pratica de questdes. Reserve tempo para cada uma dessas

atividades em seu cronograma.

+ Equilibrio entre Estudo e Lazer: Para manter a produtividade, € essencial equilibrar o tempo
dedicado aos estudos com momentos de descanso e lazer Isso ajuda a evitar o esgotamento e a manter a

maotivagdo alta.

() MOTIVACAO E RESILIENCIA

Manter a motivagdo ao longo de meses ou até anos de estudo & um dos maiores desafios. Aqui estdo algumas dicasvpara ajuda-

lo a manter-se firme:

+ Superacio da Procrastinagdo: |dentifique os gatilhos que levam a procrastinagdo e crie estratégias para enfrenta-los, como
dividir tarefas grandes em etapas menores e mais gerenciaveis,

+ Lidando com Ansiedade e Estresse: Utilize técnicas de relaxamento, como meditagdo, exercicios fisicos e pausas regulares,
para manter o bem-estar mental e fisico.

+ Manuten¢io da Motivacao: Defina pequenas recompensas para si mesmo ao atingir suas metas. Lembre-se constantemente

do seu objetivo final e das razdes pelas quais vocé decidiu se preparar para o concurso.

A medida que vocé avanga nessa jomada desafiadora, lembre-se de que o esforgo e a dedicagio que vocé coloca nos

seus estudos sdo os alicerces para o sucesso. Confie em si mesmo, no seu processo, & mantenha a perseveranga, mesmo

diante dos obstaculos. Cada pequeno passo que vocé da o aproxima do seu objetivo. Acredite no seu potencial, e ndo se

esquega de celebrar cada conquista ao longo do caminho. A Editora Solugdo estard com vocé em cada etapa dessa jornada,

oferecendo o apoio e os recursos necessanos para o seu sucesso, Desejamos a vocé bons estudos, muita forga e foco, e que a

sua preparagao seja coroada com o sucesso merecido. Boa sorte, e va com confianga em diregdo ao seu sonho!

Bons estudos!
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LINGUA PORTUGUESA

COMPREENSAO E INTERPRETACAO DE TEXTOS TECNI-
COS5 E ADMINISTRATIVOS

DIFERENCA ENTRE COMPREENSAO E INTERPRETACAD

A compreensdo € a interpretacdo de textos sdo habilidades
interligadas, mas que apresentam diferencas claras e que devem |

ser reconhecidas para uma leitura eficaz, principalmente em con- |
! terpretacdo mais precisas. Ha trés principais tipos de linguagem

textos de provas e concursos pablicos.

Compreensao refere-se a habilidade de entender o que o
texto comunica de forma explicita. E a identificacio do conteddo
queoa torp resenta de ma eira direta, sem exigir do leitor um | {ou hibrida).
esforco de interpretacé mia s p rofundado. Ao compreender um
texto, o leitor se concentra no significado das palavras, frases e
paragrafos, buscando captar o sentido literal e objetivo daquilo
que estd sendo dito. Ou seja, a compreensdo & o processo de | ;
absorver as informacdes que est3o na superficie do texto, sem escrita ou oral, e & a mais comum nas interacdes humanas. E por
i meio da linguagem werbal que expressamos ideias, emogdes,
pensamentos e informacgdes.

precisar buscar significados ocultos ou inferéncias.

* Exemplo de compreensao:

Se o texto afirma: “Jorge era infeliz quando fumava”, a com-
preensdo dessa frase nos leva a concluir apenas o que estd clara- |
mente dito: Jorge, em determinado periodo de sua vida em que

fumava, era uma pessoa infeliz.

Por outro ld o, a interpretacdo envolve a leitura das entre-
linhas, a busca por sentidos implicitos e o esforgo para compre-
ender o que nao estd diretamente expresso no texto. Essa habili-
dd e requer do leitor uma a B ise ma s profunda considera do |
fatores como contexto, intencoes do autor, experiéncias pessoais
e conhecimentos prévios. A interpretacdo € a construgdo de sig-
nificados que vao além das palavras literais, e isso pode envolver

deduzir informagdes nio explicitas, perceber ironias, analogias | do as palavras, as estruturas frasais e a coesdo do discurso.

ou entender o subtexto de uma mensagem.
* Exemplo de interpretagao:
fume e, com isso, encontrou a felicidade. Essa conclusé n@

esta direten ente expressa ma € sugerida pelo contexto e pela
implicagdes da frase.

Em resumo, a compreensd & o entendimento do que esta
no texto, enquanto a interpretacdo € a habilidade de extrair do |
texto o que ele néd diz direten ente, ma sugere. Enqua to a

compreensd reguer uma leitura atenta e literh , a interpreta &

exige uma leitura critica e analitica, na qual o leitor deve conectar

ideias, fazer inferéncias e até questionar as intencdes do autor.

Ter consciéncia dessa diferenga & funden enth pe a o su-
cesso em provas que avaliam a capacidade de lidar com textos, |
pois, muitas vezes, as questdes irdo exigir que o candidato saiba

identificar informacdes explicitas e, em outras ocasides, que ele
demonstre a capacidade de interpretar significados mais profun-
i dos e complexos.

TIPOS DE LINGUAGEM
Para uma interpretagdo de textos eficaz, & fundamental en-
tender os diferentes tipos de linguagem gue podem ser empre-
gados em um texto. Conhecer essas formas de expressido ajuda
a identificar nuances e significados, o que torna a leitura e a in-

que costumam ser abordados nos estudos de Lingua Portuguesa:
a linguagem verbal, a linguagem nao-verbal e a linguagem mista

* Linguagem Verbal
A linguagem werbal & aguela que utiliza as palavras como
principh meio de comunicg & . Pode ser p resentd a de forma

Exemplos:

= Um texto de livro, um artigo de jornal ou uma conversa
entre duas pessoas sao exemplos de linguagem verbal.

» Quando um autor escreve um poema, Wm romance ou uma
carta, ele esta utilizando a linguagem verbal para transmitir sua
MEnsg em.

Ma interpretacao de textos, a linguagem verbal € a que ofe-
rece o conteddo explicito para compreensdo e analise. Portanto,
ao se deparar com um texto em uma prova, é a partir da lingua-
gem verbal que se comeca o processo de interpretagdo, analisan-

* Linguagem Nao-Verbal
A linguagem nao-verbal & aguela que se comunica sem o

Voltando a frase “lorge era infeliz quando fumava®, a inter- uso de palavras. Ela faz uso de elementos visuais, como imagens,

pretacdo permite deduzir que Jorge provavelmente parou de |
i mitir mensagens e informacdes. Esse tipo de linguagem & extre-
mamente importante em nosso cotidiano, jJa que muitas vezes
as imagens ou os gestos conseguem expressar significados que

cores, simbolos, gestos, expressdes faciais e sinais, para trans-

palavras ndo conseguem capturar com a mesma eficiéncia.

Exemplos:

= Uma placa de transito que indica “pare” por meio de uma
cor vermelha e um formato especifico.

= A5 expressoes faciais e gestos durante uma conversa ou em
um filme.

= Uma pintura, um logotipo ou uma fotografia que transmi-
tem sentimentos, ideias ou informagdes sem o uso de palavras.




Mo contexto de interpretacio, a linguagem ndo-verbal exi-

ge do leitor uma capacidade de decodificar mensagens que nao
estdo escritas. Por exemplo, em uma prova que apresenta uma
charge ou uma propaganda, serd necessario interpretar os ele-
mentos visuais para compreender a mensagem que o autor de-
seja transmitir.

* Linguagem Mista {ou Hibrida)

A linguagem mista & a combinacdo da linguagem verbal e da
linguagem nao-verbal, ou seja, utiliza tanto palavras quanto ima-
gens para se comunicar. Esse tipo de linguagem & amplamente
utilizado em nosso dia a dia, pois permite a transmissdao de men-
sagens de forma mais completa, ja que se vale das caracteristicas
de ambas as linguagens.

Exemplos:

= Historias em gquadrinhos, que utilizam desenhos (lingua-
gem nao-verbal) e balGes de fala (linguagem verbal) para narrar
a historia.

= Cartazes publicitarios que unem imagens e slogans para
atrair a atencdo e transmitir uma mensagem ao piblico.

= As apresentacdes de slides que combinam texto e imagens
pa atorne aexplicga 8 mas cla a e interessa te.

A lingug em mista exige do leitor uma cp & idd e de inte-
grar informacdes provenientes de diferentes fontes para cons-
truir o sentido global da mensagem. Em uma prova, por exemplo,
& comum encontrar questdes que apresentam textos e imagens
juntos, exigindo que o candidato compreenda a interacao entre
a linguagem verbal & ndo-verbal para interpretar corretamente
o conteddo.

* Importdncia da Compreensdo dos Tipos de Linguagem

Entender os tipos de linguagem é crucial para uma interpre-
tacdo de textos eficaz, pois permite que o leitor reconheca como
as mensagens sao construidas e transmitidas. Em textos que uti-
lizam apenas a linguagem verbal, a atencdo deve estar voltada
para o que esta sendo dito e como as ideias sdo organizadas. Ja
em textos que empregam a linguagem nao-verbal ou mista, o lei-
tor deve ser capaz de identificar e interpretar simbolos, imagens
e outros elementos visuais, integrando-os ao conteddo verba
para chegar a uma interpretacdo completa.

Desenvolver a habilidade de identificar e interpretar os dife-
rentes tipos de linguagem contribui para uma leitura mais critica
e aprofundada, algo essencial em provas que avaliam a compe-
téncia em Lingua Portuguesa. Essa habilidade & um diferencial
importa te pa a a compreensd do que esta expliciten ente es-
crito e pe a a interpretg & da nua ces que a lingug em né -
-verbal ou mista pode adicionar ao texto.

INTERTEXTUALIDADE

A intertextub idade & um conceito funden entk pa a quem
deseja compreender e interpretar textos de maneira aprofun-
dada, especialmente em contextos de provas de concursos pu-
blicos. Trata-se do didlogo que um texto estabelece com outros
textos, ou seja, a intertextualidade ocorre quando um texto faz
referéncia, de maneira explicita ou implicita, a outro texto ja exis-
tente. Esse fendmeno € comum na literatura, na publicidade, no
jornalismo e em diversos outros tipos de comunicacdo.

LINGUA PORTUGUESA

» Definigdo de Intertextualidade
Intertextualidade & o processo pelo qual um texto se relacio-
na com outro, estabelecendo uma rede de significados que enri-
quece a interpreta & . Ao fa er referéncia a outro texto, o & tor
ria um elo que pode servir para reforgar ideias, criticar, ironizar
ou até prestar uma homenagem. Essa relacdo entre textos pode
ocorrer de varias formas e em diferentes graus de intensidade,
dependendo de como o autor escolhe incorporar ou dialogar
om o texto de origem.

0O conceito de intertextualidade sugere que nenhum texto é
ompletan ente origink , pois todos se b imenten  de outros tex-
o5 e discursos que ja existemn, criando um jogo de influéncias,
nspiragdes e referéncias. Portanto, a compreensido de um texto
muitas vezes se amplia quando reconhecemos as conexdes inter-
extuais que ele estabelece.

* Tipos de Intertextualidade

A intertextub idade pode ocorrer de diferentes formas. Aqui
estdo os principais tipos que vocé deve conhecer:

= Citagio: E a forma mais explicita de intertextualidade.
Ocorre qua do um a tor incorpora de forma literd , uma pa sa-
gem de outro texto em sua obra, geralmente colocando a citacdo
entre s pa oudesta a do-a de b guma ma eira

= Exemplo: Em um artigo dentifico, ao dtar um trecho de
uma obra de um pesguisador renomado, o autor esta utilizando
a intertextub idd e por meio da cita @ .

» Parafrase: Trata-se da reescritura de um texto ou trecho
de forma diferente, utilizando outras palavras, mas mantendo o
mesmo conteddo ou ideia central do original. A pardfrase res-
peita o sentido do texto base, mas o reinterpreta de forma nova.

= Exemplo: Um estudante que |1& um poema de Carlos Drum-
mond de Andrade & reescreve 0s VErsos com suas proprias pala-
vras esta fazendo uma parafrase do texto original.

= Parodia: Nesse tipo de intertextualidade, o autor faz uso
de um texto conhecido para criar um novo texto, mas com o ob-
etivo de provocar humor, critica ou ironia. A paradia modifica o
exto original, subvertendo seu sentido ou adaptando-o a uma
nova realidade.

= Exemplo: Uma mdsica popular que € reescrita com uma
nova letra para criticar um evento politico recente € um caso de
parodia.

* Alusdo: A b usdo & uma referéncia indireta a outro texto ou
obra. Ndo é dtada diretamente, mas ha indicios claros que levam
o leitor a perceber a relagdo com o texto original.

= Exemplo: Ao dizer que “este é o doce momento da maca”,
um texto faz alusdo a narrativa biblica de Addo e Eva, sem men-

ionar explicitamente a histaria.

= Pastiche: E um tipo de intertextualidade que imita o estile
ou a forma de outro autor ou obra, mas sem a intencdo critica ou
ronica que caracteriza a parodia. Pode ser uma homenagem ou
uma maneira de incorporar elementos de uma obra anterior em
um novo contexto.
= Exemplo: Um romance que adota o estilo narrativo de um
ldssico literdrio como “Dom Quixote™ ou “A Divina Comédia”
para contar uma histaria contemporanea.



* A Funcao da Intertextualidade

A intertextub idd e enriguece a leitura pois permite gque o
leitor estabeleca conexdes e compreenda melhor as intengdes do
autor. Ao perceber a referéncia a outro texto, o leitor amplia seu
entendimento e aprecia o novo sentido que surge dessa relacdo.
Além disso, a intertextualidade contribui para criar um dialogo |
entre diferentes obras, épocas, autores e géneros, tornando a
literatura e outros tipos de textos mais dindmicos e multiface-
i Uma leitura cuidadosa ajuda a captar detalhes, identificar o tema

td os.

Em provas de concursos publicos, questies de intertextuali-
dade costumam explorar a capacidade do candidato de identifi-
car essas referéncias e entender como elas influenciam o sentido
do texto. A habilidade de reconhecer citagdes, aluses, parddias |
e outra forma de intertextub idd e €, porta to, uma compe-
téncia valiosa para quem busca se destacar em exames que ava-
to de vista ou mensagem que o autor deseja transmitir). Pergun-
| te a si mesmo: “Sobre o que o autor estd falando?” e “Qual &
a mensagem central que ele quer passar?”. Ter clareza sobre o

lim ainterprete & de textos.

* Exemplos Praticos de Intertextualidade

Para ilustrar como a intertextualidade se manifesta na prati-
i forma global.

ca, vejamos alguns exemplos:

= Um artigo jornalistico que menciona a frase “ser ou ndo
ser, eis a questao” esta fazendo uma referéncia a famosa obra
“Hamlet”, de William Shakespeare. O uso dessa expressao en-
riguece o artigo ao trazer o peso filosofico da divida existencial

presente na peca.

= Uma charge politica que apresenta um politico com o na-
riz crescendo faz uma intertextualidade com a historia de “Ping-
i baseadas nas informagdes fornecidas pelo texto. Para isso, & im-

quio”, sugerindo que o politico é mentiroso.

= Um romance que comeca com a frase “Era uma vez” faz
uma intertextualidade com os contos de fadas, estabelecendo
desde o inicio uma conexdo com o género literario que trabalha
| intengdo por tras desta afirmag3o?”.

com historias encantadas e fabulosas.

* Dicas para ldentificar a Intertextualidade em Textos

* Conhecimento prévio: Quanto mais vocé conhecer dife-
rentes obras, autores e contextos historicos, mais facil sera iden-

tificar as referéncias intertextuais.

= Preste atencdo a citagdes e alusdes: Fique atento a trechos
¢ réem"”, “assim”, “no entanto”, “além disso”) ajudam a entender a

que parecem ecoar outras obras ou expressdes conhecidas.

= Observe o tom e a intencdo do autor: Anh ise se a referén-
cia tem um carater humoristico, critico ou de homenagem. Isso
i conclusd@o. Identificar essas palavras € fundamental para captar

ajuda a identificar se & uma parodia, citacdo, alusdo, etc.

= Leia com atencdo os titulos e epigrafes: Muitas verzes, os
titulos de textos ou as frases introdutarias (epigrafes) trazem re-
i durante a leitura. Isso ajuda a visualizar a organizacdo do texto e

feréncias explicitas a outras obras.

Compreender a intertextub idd e é fundm enth paa in-
terpreta textos de ma eira mas completa e p rofundd a Ao |
perceber o didlogo que um texto estabelece com outros, o leitor
consegue captar os multiplos significados e enriguecer sua anali-
se, o que & uma habilidade valiosa tanto para provas quanto para
€ essencik pe a interpreta correten ente o que o a tor quer
i transmitir. Pesquise sobre o periodo em que o texto foi escrito,
i o perfil do autor ou os eventos que influenciaram a obra. Isso

a leitura critica em geral.

DICAS PARA UMA BOA IH'I'ERPHE'MEE.D DE TEXTOS

Desenvolver a habilidade de interpretacdo de textos & um di-
ferencial importante para quem busca sucesso em concursos pi- |
blicos, vestibulares e outros exames que avaliam competéncias
em Lingua Portuguesa. A interpretagdo vai além de simplesmen-
te compreender o que estd escrito; ela exige que o leitor extra a |

| mensg em corretmn ente.

...... Sul]i"l'gﬁ@
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o sentido mais profundo, faca inferéncias e reconheca nuances e

intencdes do autor. Aqui estdo algumas dicas praticas para apri-
mora asuainterprets & de textos:

* Leia o Texto com Atencédo e S5em Pressa

Muitas vezes, a ansiedade durante a leitura pode prejudicar
a compreensd do texto. Por isso, € importa te ler com ch ma
dedica do tempo pe a entender o que o 8 tor esta dizendo.

central e evitar erros de interpretacdo. 5e o texto for longo, divi-
da-o em partes e faca uma leitura atenta de cada trecho.

* |[dentifique o Tema e a Ideia Principal
Apos a leitura inicial, procure identificar gual é o tema do
texto (o assunto sobre o qual ele trata) e a ideia principal (o pon-

tema e a ideia principh & essencik pa a compreender o texto de

*Dica: Ao final de cada pardgrafo, tente resumir em uma fra-
se o que foi dito. Isso ajuda a manter o foco na ideia principal e a
construir uma visdo clara do texto como um todo.

* Faca Inferéncias
Ainterpretacdo de textos muitas vezes requer que o leitor va
além do que esta explicito e faca inferéncias, ou seja, dedugdes

portante juntar pistas, palavras e contextos que o autor utiliza
para chegar a conclusies ndo ditas diretamente. Uma boa pratica

& questionar: “0 que o autor quer dizer com isso?” ou “Qual é a

= Exemplo: S5e um texto diz: “Ele olhou para o céu e pegou

seu guarda-chuva®, vocé pode inferir que provavelmente vai cho-

ver, mesmo que o texto nao diga isso diretamente.

* Preste Atencdo a Palavras-Chave e Conectores
As palavras-chave e os conectores (como “portanto”, “po-

logica e o raciocinio do texto. Elas indicam como as ideias estao
conectadas, se ha uma relacdo de causa e efeito, oposicdo ou

a estrutura do texto e entender a linha de pensamento do autor.
= Dica: Sublinhe ou destague as palavras-chave e conectores

a compreender as relacdes entre as ideias.

* Entenda o Contexto
Todo texto esta inserido em um contexto, gque pode ser his-
torico, cultural, social ou ideoldgico. Conhecer esse contexto

pode oferecer insights valiosos sobre as intengbes do autore o
significado do texto.

= Exemplo: Um texto produzido durante um periodo de guer-
ra pode refletir ideias e valores diferentes de um texto escrito em
tempos de pa , e esse contexto € importa te pa a interpreta a

= el pars & e comcarsal



* Analise o GEnero e a Estrutura do Texto

Cada tipo de texto tem caracteristicas proprias, e conhecé-
-las ajuda a interpretar a mensagem. Um poema, uma cronica,
uma noticia, um artigo cientifico ou uma propaganda tém estru-
turas, linguagens e objetivos diferentes. Ao identificar o género
do texto, o leitor consegue ajustar sua interpretacdo e compre-
ender melhor o que o autor pretende.

= Dica: Pergunte-se: “Este texto € informativo, argumentati-
vo, narrativo ou descritive?” Entender o proposito do texto faci-
lita a interpreta do.

* Questione o Texto

Uma leitura critica e reflexiva & fundamental para uma boa
interpretacdo. Faca perguntas ao longo da leitura: “Por que o au-
tor usou este termo?”, “0 que ele quer me convencer?”, “Existe
alguma contradicdo aqui?”, "0 autor tem um posicionamento ou
opinido?”. Ao questionar o texto, vocé desenvolve uma interpre-
tacdo mais aprofundada e se torna um leitor mais ativo.

» Utilize Conhecimentos Prévios

Mossa bagagem cultural, conhecimentos adquiridos em ou-
tras leituras e experiéncias de vida enriquecem a interpretaciao
de um texto. Muitas vezes, a compreensdo de intertextualidades,
referéncias historicas ou sodais depende do que ja sabemos
Portanto, relacionar o que vocé esta lendo com outros textos,
experiéncias e conhecimentos prévios facilita a interpretacao.

Exemplo: Ao ler uma alusdo a “Ulisses” em um texto con-
temporaneo, seu conhecimento sobre a “Odisseia” de Homero
poderd oferecer um significado adicional ao que esta sendo lido.

* Releia o Texto, se Necessario

Se apos a primeira leitura vocé ndo conseguiu compreen-
der plenamente o texto, ndo hesite em reler. A releitura permite
captar detalhes que passaram despercebidos e ajuda a entender
melhor as ideias do autor. Muitas vezes, uma segunda ou terceira
leitura revela nuances e elementos essenciais para a interpreta-

¢B .

* Faca Anotacies e Resumos

Ao ler um texto, faca anotacdes das ideias principais, argu-
mentos do autor, palavras-chave e sua interpretacdo pessoal
Elaborar resumos do que foi lido ajuda a fixar o conteddo e a
estruture a compreensao do texto, fa ilita do a interpreta & e
a revisao posterior.

A interpretacdo de textos & uma habilidade que se desen-
volve com pratica, atencdo e reflexdo. Seguindo essas dicas, vocé
estara mais preparado para enfrentar questdes de interpretacao
em provas de concursos piblicos e exames, aumentando sua ca-
pacidade de compreender e interpretar textos de forma critica
e eficaz. Lembre-se de que a interpretacdo & um processo ding-
mico e exige que o leitor seja um agente ativo na construcdo do
sentido do texto.

LINGUA PORTUGUESA
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A estrutura de um texto refere-se a forma como as ideias
a0 organizadas para transmitir uma mensagem de maneira cla-
ra e coerente. Seja um texto literdrio, académico, jornalistico ou
publicitario, a maneira como ele & estruturado influencia direta-
mente a compreensa do leitor.

A organizacdo testual ndo € aleatdria; ela segue principios
que garantem o encadeamento logico das ideias e a construcado
de significados. Um texto bem estruturado apresenta coesdo
ligacdo entre palavras e frases) e coeréncia (sentido logico das
nformacdes), permitindo que o leitor compreenda a mensagem
em dificuldades.

ESTRUTURA E ORGANIZACAO TEXTUAL

A importdncia da organizagao textual:
Aestruturg 8@ @ equd ade um texto é funden enth pe a
= Facilitar a compreensao do leitor: Um texto desorganizado
pode gerar confusdo e dificultar a assimilacdo das informacdes.

= Garantir a coeréncia e coesao: 0 encadeamento lagico das
deias evita contradigdes e rupturas no sentido do texto.

= Aprimorar a argumentacao: Textos dissertativos, por
exemplo, exigem uma estrutura bem definida para que os argu-
mentos sejam apresentados de forma convincente.

= Atender as exigéncias de géneros textuais especificos:
Cada tipo de texto possui uma estrutura caracteristica que deve
er respeitada para atingir seu proposito comunicativo.

ELEMENTOS ESTRUTURAIS DO TEXTD
Todo texto, independentemente do género ou proposito co-
municativo, apresenta uma estrutura bdsica composta por trés
partes essenciais: introducdo, desenvolvimento e conclusdo.
Essa organizacdo garante a clareza das informacdes e a progres-
ao logica das ideias. A seguir, veremos o papel de cada um des-
es elementos.

Introdugéo: Apresentagao do Tema

Aintroducé tem a funcd de contextubiza o leitorep re-
entar a ideia central do texto. Ela deve ser objetiva, clara e insti-
gante o suficiente para despertar o interesse.

Elementos comuns na introducé :

= Apresentacdo do tema: Explicits & do s sunto que sera
ratd o.

= Delimitagdo do foco: Definicdo da abordagem especifica
dentro do tema gerh .

= Tese ou ponto de vista (em textos argumentativos): Expo-
ich do posicionan ento que sera defendido.

Exemplo:

Mo caso de uma dissertagdo argumentativa sobre os im-
pactos das redes sociais, a introdugao pode conter uma breve
ontextualizacdo sobre o crescimento dessas plataformas e uma
ese indicando que elas influenciam tanto positivamente quanto
negativamente a comunicacdo humana.




LEGISLACAO APLICADA AO SISTEMA SOCIOEDUCATIVO

ESTATUTO DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE (LEI N%
8.069/1990): PRINCIPIOS, DIREITOS FUNDAMENTAIS,
POLITICA DE ATENDIMENTO, PRATICA DE ATO INFRA-
CIONAL, MEDIDAS SOCIOEDUCATIVAS, JUSTICA DA IN-
FANCIA E DA JUVENTUDE, APURACAD DE ATO INFRA-
CIONAL ATRIBUIDO A ADOLESCENTE

LEI N2 8.069, DE 13 DE JULHO DE 1990,

Dispbe sobre o Estatuto da Crianga e do Adolescente e dd fins sociais a que ela se dirige, as exigéncias do bem comum, os

direitos e deveres individuais e coletivos, e a condicdo peculiar

. i da crianca e do adolescente como pessoas em desenvolvimento.
O PRESIDENTE DA REPUBLICA: Faco saber que o Congresso

outras providéncias.

Me ionb decreta e eu sa ciono a seguinte Lei:

TiTULO |
DAS DISPOSICOES PRELIMINARES

Art. 12 Esta Lei dispde sobre a protegdo integral a crianga e

8 d olescente.

Art. 22 Considera secria ¢a pa a os efeitos desta Lei, a pes-  vidaea saude, mediante a efetivacao de politicas sociais piblicas

soa até doze A os de idd e incompletos, e d olescente g uela que permitam o nascimento e o desenvolvimento sadio e harmo-
. - i mioso, em condigSes dignas de existéncia.

Paragrafo dnico. Nos casos expressos em lei, aplica- se ex-
cepcionalmente este Estatuto as pessoas entre dezoito e vinte e gramas e as politicas de saide da mulher e de planejamento
i reprodutivo e, as gestantes, nutricio adequada, atengio huma-

Art. 32 Acria caeod olescente gozan de todos os direitos nizada & gravidez, ao parto e ao puerpério e atendimento pré-

fundamentais inerentes a pessoa humana, sem prejuizo da pro- natal, perinatal e pés- natal integral no dmbito do Sistema Unico

tecdo integral de que trata esta Lei, assegurando- se- lhes, por lei de Satde. (Redacio dada pela Lei n® 13.257, de 2016)

ou por outros meios, todas as oportunidades e facilidades, a fim |

de |hes facultar o desenvolvimento fisico, mental, moral, espiri- daatencé primé ia (Redg & dd a pela Lei n® 13.257, de 2016)

entre doze e dezoito & os de idd e.

uma osdeidd e.

tual e social, em condicdes de liberdade e de dignidade.

Pardgrafo Unico. Os direitos enunciados nesta Lei aplicam- se | rantir3o sua vinculacio, no tltimo trimestre da gestacio, ao es-

atods a cria ca ed olescentes, sem discriming & de na ci- tabelecimento em que sera realizado o parto, garantido o direito
i de opcio da mulher. (Redacio dada pela Lei n® 13.257, de 2016)
ou crenca, deficiéncia, condicdo pessoal de desenvolvimento e
aprendizagem, condicdo econdmica, ambiente social, regido e rarao as mulheres e aos seus filhos recém- nascddos alta hospi-

lock de mord ia ou outra condicé que diferencie 8 pessoa |, | talar responsavel e contrarreferéncia na atencio primaria, bem

as familias ou a comunidade em que vivem. {Incluido pela Lei n2 COMO 0 acesso a outros servicos e a grupos de apoio a amamen-
; . i tg B .(Redg 8 dd a pela Lein® 13257, de 2016)

Art. 42 E dever da familia, da comunidade, da sociedade em |
geral e do poder piblico assegurar, com absoluta pricridade, a | colégica 3 gestante e @ mae, no periodo pré e pés- natal, inclusive

efetivacdo dos direitos referentes a vida, a salde, a alimentacao, . como forma de p nir ou minorar as consequincias do estada

a educacdo, ao esporte, ao lazer, a profissionalizacdo, a cultura, : puerperal. (Incluido pela Lei n® 12.010, de 2009) Vigéncia

a dignidade, ao respeito, a liberdade e & convivéncia familiar e |

mento, situg & fan ilia, idd e, sexo, ra @ etnia ou cor, religia

13.257, de 2016)

comunité ia
Pardgrafo Onico. A garantia de prioridade compreende:

cunsté cia ;

b) precedéncia de atendimento nos servigos piblicos ou de

i relevancia publica;

c) preferéncia na formulagdo e na execucao das politicas so-

ciais publicas;

d) destinacao privilegiada de recursos publicos nas dreas re-

lacionadas com a protegdo a inféncia e a juventude.

Art. 52 Nenhuma crianca ou adolescente serd objeto de

qualquer forma de negligéncia, discriminacdo, exploragdo, vio-
i lIéncia crueldd e e opressé , punido na forma da lei qub quer
atentd o, porg 8 ou omissd , 8 s seus direitos fundan enta s.

Art. 62 Na interpretacdo desta Lei levar- se- do em conta os

TiTULO 1T
DOS DIREITOS FUNDAMENTAIS

CAPITULD |
DO DIREITO A VIDA E A sAUDE

Art. 72 A crianca e o adolescente tém direito a protecdo a

Art. 8 o E assegurado a todas as mulheres o acesso aos pro-

§12 0 atendimento pré- natal sera realizado por profissionais

§22 Os profissionais de sadde de referéncia da gestante ga-

§32 Os servigos de salde onde o parto for realizado assegu-

§42 Incumbe ao poder piblico proporcionar assisténcia psi-

§52 A assisténcia referida no§42 deste artigo devera ser pres-

! tada também a gestantes e mies que manifestem interesse em

entregar seus filhos para adogdo, bem como a gestantes e maes

a) primazia de receber protecdo e socorro em quaisquer cir- que se encontrem em situacao de privacdo de liberdade. (Reda-

cd dd apela Lein® 13.257, de 2016)




§62 A gesta te e a pa turiente t8m direito a 1 (um) &8 ompa- ;

nhante de sua preferéncia durante o periodo do pré- natal, do
trabalho de parto e do pos- parto imediato. (Incluido pela Lei n2
13.257, de 2016}

§72 A gestante devera receber orientacdo sobre aleitamento
materno, alimentacdo complementar saudavel e crescimento e
desenvolvimento infantil, bem como sobre formas de favorecer
a criacao de vinculos afetivos e de estimular o desenvolvimento
integral da crianca. (Incluido pela Lei n® 13.257, de 2016)

82 A gestante tem direito a acompanhamento sauddvel du-
rante toda a gestacdo e a parto natural cuidadoso, estabelecen-
do- se a aplicacdo de cesariana e outras intervencdes cirdrgicas
por motivos médicos. (Incluido pela Lei n2 13.257, de 2016)

§92 A atencdo primdria a sadde fara a busca ativa da gestan-
te que ndo iniciar ou que abandonar as consultas de pré- natal,
bem como da puérpera que ndao comparecer as consultas pos-
parto. (Incluido pela Lei n2 13.257, de 2016)

§10. Incumbe ao poder piblico garantir, @ gestante e @ mu-
lher com filho na primeira infdncia que se encontrem sob custd-
dia em unidade de privacdo de liberdade, ambiéncia que atenda
as normas sanitarias e assistenciais do Sistema Unico de Saide
para o acolhimento do filho, em articulacdo com o sistema de en-
sino competente, visando ao desenvolvimento integral da crian-
¢a. (Incluido pela Lei n2 13.257, de 2016)

Art. 82- A Fica instituida a 5emana Nacional de Prevencado da
Gravidez na Adolescéncia, a ser realizada anualmente na semana
que incluir o dia 12 de fevereiro, com o objetivo de disseminar
informacgdes sobre medidas preventivas e educativas que contri-
buam para a reducdo da incidéncia da gravidez na adolescéncia
{Incluido pela Lei n2 13.798, de 2019)

Paragrafo dnico. As agfes destinadas a efetivar o disposto no
caput deste artigo ficardo a cargo do poder pablico, em conjunto
com organizagbes da sociedade civil, e serdo dirigidas priorita-
riamente ao pablico adolescente. (Incluido pela Lei n2 13.798,
de 2018}

Art. 92 O poder publico, as instituigdes e os empregadores
propiciarao condicdes adequadas ao aleitamento materno, inclu-
sive aos filhos de maes submetidas a medida privativa de liber-
dd e.

&12 Os profissionais das unidades primarias de saude desen-
volverao agdes sistematicas, individuais ou coletivas, visando ao
planejamento, a implementacdo e a avaliagdo de acdes de pro-
mogdo, protegdo e apoio ao aleitamento materno e a alimenta-
gao complementar saudavel, de forma continua. (Incluido pela
Lei n2 13.257, de 2016)

§22 Os servicos de unidades de terapia intensiva neonatal
deverao dispor de banco de leite humano ou unidade de coleta
de leite humano. (Incduido pela Lei n2 13.257, de 2016)

Art. 10. Os hospitais e demais estabelecimentos de atencao
a salde de gestantes, pablicos e particulares, sao obrigados a:

I- manter registro das atividades desenvolvidas, através de
prontudrios individuais, pelo prazo de dezoito anos;

II- identificar o recém- nascido mediante o registro de sua
impressé pla ta e digith e da impressé digith da ma& , sem
prejuizo de outras formas normatizadas pela autoridade admi-
nistrativa competente;

Ill- proceder a exames visando ao diagnostico e terapéuti-
ca de anormalidades no metabolismo do recém- nascido, bem
como preste orientg & B s pas;

V- fornecer declaracdo de nascdimento onde constem neces-
ariamente as intercorréncias do parto e do desenvolvimento do
neonato;

V- manter alojamento conjunto, possibilitando ao neonato a
permanéncia junto a mae.

VI- acompanhar a pratica do processo de amamentagdo,
prestando orientagdes quanto a técnica adequada, enguanto a
mae permanecer na unidade hospitalar, utilizando o corpo técni-
o ja existente. (Incluido pela Lei n2 13.436, de 2017) (Vigéncia)

12 Os testes pa a o ra treen ento de doenca no recém-
nascido serdo disponibilizados pelo Sistema Unico de Sadde,
no ambito do Programa Macional de Triagem Neonatal (PNTN),
na forma da regulamentacdo elaborada pelo Ministério da Sad-
de, com implements & de forma eschond @ de @ ordo com a
eguinte ordem de progressao: (Incluido pela Lei n2 14.154, de
2021) Vigéncia

| — etapa 1: (Incluido pela Lei n2 14.154, de 2021) Vigéncia

a) fenilcetondria e outras hiperfenilalaninemias; (Incluida
pela Lei n2 14.154, de 2021) Vigéncia

b) hipotirecidismo congénito; (Incluida pela Lei n2 14.154,
de 2021) Vigéncia

c) doenca falciforme e outras hemoglobinopatias; (Incluida
pela Lei n2 14.154, de 2021) Vigéncia

d) fibrose cistica; {Incluida pela Lei n2 14.154, de 2021) Vi-
géncia

e) hiperplasia adrenal congénita; (Incluida pela Lein2 14.154,
de 2021) Vigéncia

f) deficiéncia de biotinidase; (Incluida pela Lei n2 14.154, de
2021) Vigéncia

g) toxoplasmose congénita; (Incluida pela Lei n2 14154, de
2021) Vigéncia

Il — etapa 2: (Incluido pela Lei n2 14.154, de 2021) Vigéncia

a) galactosemias; (Incluida pela Lei n2 14.154, de 2021) Vi-
géncia

b) aminoacidopatias; (Incluida pela Lei n2 14.154, de 2021)
Vigéncia

c) distirbios do ciclo da ureia; (Incduida pela Lei n2 14.154,
de 2021) Vigéncia

d) distirbios da betaoxidacdo dos acidos graxos; (Incluida
pela Lei n2 14.154, de 2021) Vigéncia

Il — etapa 3: doencas lisossdomicas; (Incluido pela Lei n2
14.154, de 2021) Vigéncia
IV — etapa 4: imunodeficiéncias primarias; (Incluido pela Lei
n2 14.154, de 2021) Vigéncia
W — etapa 5: atrofia muscular espinhal. {Incluido pela Lei n2
14.154, de 2021) Vigéncia
§22 A delimitg &8 de doence aserem ra tred B pelo teste
do pezinho, no dmbito do PNTN, sera revisada periodicamente,
om base em evidéncias cientificas, considerados os beneficios
do rastreamento, do diagnostico e do tratamento precoce, prio-
rizando as doencas com maior prevaléncia no Pais, com proto-
olo de tratamento aprovado e com tratamento incorporado no
Sisterna Unico de Saide. (Incluido pela Lei n? 14.154, de 2021)
Vigéncia

32 0 rol de doencgas constante do§12 deste artigo podera
er expandido pelo poder piblico com base nos critérios estabe-
ecidos no522 deste artigo. (Incluido pela Lei n2 14.154, de 2021)
Vigéncia




§42 Durante os atendimentos de pré- natal e de puerpério
imediato, os profissionais de sadde devem informar a gestante
e 05 acompanhantes sobre a importdancia do teste do pezinho
e sobre as eventuais diferencas existentes entre as modalidades
oferecidas no Sistema Unico de Satde e na rede privada de sai- ;
protetiva e sera prestada, inicialmente, antes de o bebé nascer,

Art. 11. E assegurado acesso integral as linhas de cuidado
voltadas & sadde da crianca e do adolescente, por intermédio do |
. saiide bucal. (Incluido pela Lei n2 13.257, de 2016)
acesso a acfes e servigos para promogio, protecio e recupera- |
especiais serd atendida pelo Sistema Unico de Sadde. (Incluide

de. (Incluido pela Lei n2 14.154, de 2021) Vigéncia

Sisterna Unice de Sadde, observado o principio da equidade no

¢ao da salde. (Redacdo dada pela Lei n® 13.257, de 2016)

§12 A crianca e o adolescente com deficiéncia serdo atendi- |
dos, sem discriming & owsegregg 8 , em sua necessidd es ge-
rais de salde e especificas de habilitacdo e reabilitacdo. (Redacao
mento construide com a finalidade de facilitar a deteccao, em

§22 Incumbe ao poder publico fornecer gratuitamente,
aqueles que necessitarem, medicamentos, orteses, proteses e
outras tecnologias assistivas relativas ao tratamento, habilitacdo
ou reabilitacdo para criangas e adolescentes, de acordo com as
linhas de cuidado voltadas as suas necessidades especificas. (Re- |

dd a pela Lei n2 13.257, de 2016)

da & dd apelalein®13.257, de 2016)

§32 Os profissionais que atuam no cuidado didrio ou fre-
quente de criangas na primeira infincia receberio formacio es- |
pecifica e permanente para a deteccdo de sinais de risco para o
desenvolvimento psiquico, bem como para o acompanhamento
de desenvolvimento e como sujeitos de direitos civis, humanos e

Art. 12. Os estabelecimentos de atendimento a sadde, inclu- |
sive as unidades neonatais, de terapia intensiva e de cuidados
intermediarios, deverdo proporcionar condigies para a perma-
néncia em tempo integral de um dos pais ou responsavel, nos
ca 0s de interng & de cris ¢a ou @ olescente. (Reda @ dd a

que se fizer necessario. (Incuido pela Lei n2 13.257, de 2016)

pela Lei n2 13.257, de 2016)

Art. 13. Os casos de suspeita ou confirmagdo de castigo fisi-
co, de traten ento cruel ou degrd B te e de ma s- tratos contra
crianca ou adolescente serdo obrigatoriamente comunicados ao

@

Conselho Tutelar da respectiva localidade, sem prejuizo de outras
providéncias legais. (Redacdo dada pela Lei n2 13.010, de 2014)

§12 As gesta tes ou mé s que ma ifestem interesse em en- |
tregar seus filhos para adocio serdo obrigatoriamente encami- :
nhadas, sem constrangimento, 3 Justica da Inféncia e da Juventu-
abrangendo a preservacao da imagem, da identidade, da auto-

§22 Os servigos de sadde em suas diferentes portas de entra-
da, os servigos de assisténcia social em seu componente especia- |

de. (Incluido pela Lei n® 13.257, de 2016)

lizd o, o Centro de Referéncia Especib izd o de Assisténcia Socib

(Creas) e os demais orgaos do Sistema de Garantia de Direitos
da Crianca e do Adolescente deverao conferir maxima prioridade
@ atendimento da cria ¢8 na faxa etd ia da primeira infé cia |
com suspeita ou confirmacdo de violéncia de qualquer natureza,
formulando projeto terapéutico singular que inclua intervencao
em rede e, se necessario, acompanhamento domiciliar. {Incluido |
da familia ampliada, pelos responsaveis, pelos agentes pablicos

Art. 14. O Sistema Unico de Sadde promovera programas de
assisténcia médica e odontoldgica para a prevencio das enfermi- |
dades que ordinariamente afetam a populacdo infantil, e mampa-

pela Lei n2 13.257, de 2016)

nhas de educacdo sanitdria para pais, educadores e alunos.

§12 E cbrigatdria a vacinacio das criangas nos casos reco-
mendd os pela a toridd es sa ité ia . (Renumerd o do pa &-
i cada com o uso da forga fisica sobre a crianca ou o adolescente
que resulte em: (Incluido pela Lei n® 13.010, de 2014)

grafo Unico pela Lei n2 13.257, de 2016)

...... Sulﬁgﬁ@

§22 0 Sistemna Unico de Sadde promoverd a atengdo a saide
bucal das criancas e das gestantes, de forma transversal, integral
e intersetorial com as demais linhas de cuidado direcionadas a
mulher e a crianga. (Incluido pela Lei n2 13.257, de 2016)

§32 A atencdo odontologica a crianca tera funcdo educativa

por meio de aconselhamento pré- natal, e, posteriormente, no
sexto e no décimo segundo anos de vida, com orientagdes sobre

§42 A crianca com necessidade de cuidados odontologicos

pela Lei n2 13.257, de 2016)
§52 E obrigatoria a aplicacio a todas as criangas, nos seus
primeiros dezoito meses de vida, de protocolo ou outro instru-

consulta pediatrica de acompanhamento da crianca, de ris-
co para o seu desenvolvimento psiquico. (Incluido pela Lei n®2
13.438, de 2017) (Vigéncih

CAPITULO I
DO DIREITO A LIBERDADE, AD RESPEITO E A DIGNIDA-
DE

Art. 15. A crianga e o adolescente t&m direito a liberdade,
ao respeito e a dignidade como pessoas humanas em processo

sociais garantidos na Constituicdo e nas leis.

Art. 16. O direito a liberdade compreende os seguintes as-
pectos:

I-ir, vir e estar nos logradouros publicos e espagos comunita-
rios, ressalvadas as restrigdes legais;

Il- opinido e expressao;

IlI- crenca e culto religioso;

IV- brincar, praticar esportes e divertir- se;

V- participar da vida familiar e comunitaria, sem discrimina-

VI- participar da vida politica, na forma da lei;

VII- buscar refigio, auxilio e orientacao.

Art. 17. O direito ao respeito consiste na inviolabilidade da
integridade fisica, psiquica e moral da crianca e do adolescente,

nomia, dos valores, idéias e crencas, dos espacos e objetos pes-
SOB 5.

Art. 18. E dever de todos velar pela dignidade da crianca e do
adolescente, pondo- os a salvo de qualgquer tratamento desuma-
no, violento, aterrorizante, vexatorio ou constrangedor.

Art. 18- A Acria caeod olescente tém o direito de ser edu-
cados e cuidados sem o uso de castigo fisico ou de tratamento
cruel ou degrd a te, como forma de correcd |, discipling edu-
cg & ouw qub quer outro pretexto, pelos pa s, pelos integra tes

executores de medidas socioeducativas ou por qualguer pessoa
enca regd a de cuida deles, trata los, educd los ou protegé-
los. (Incluido pela Lei n2 13.010, de 2014)

Paragrafo Onico. Para os fins desta Lei, considera- se: (Indui-
do pela Lei n2 13.010, de 2014)

|- castigo fisico: agdo de natureza disciplinar ou punitiva apli-

a) sofrimento fisico; ou (Incluido pela Lei n2 13.010, de 2014)

= el pars & e comcarsal





