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C O M O  P A S S A R  E M  
C O N C U R S O S  P Ú B L I C O S

B e m- vi n d o à s u a j or n a d a d e pr e p ar a ç ã o p ar a c o n c ur s o s p ú bli c o s! S a b e m o s q u e o c a mi n h o p ar a a a pr o v a ç ã o 

p o d e p ar e c er l o n g o e d e s afi a d or, m a s c o m a e str at é gi a c ert a e u m pl a n ej a m e nt o a d e q u a d o, v o c ê p o d e al c a n ç ar 

s e u o bj eti v o. N e st a s e ç ã o, of er e c e m o s u m g ui a a br a n g e nt e q u e a b or d a t o d o s o s a s p e ct o s e s s e n ci ai s d a pr e p ar a ç ã o, 

d e s d e a e s c ol h a d o c o n c ur s o at é a a pr o v a ç ã o fi n al.

P L A N E J A M E N T O D E L O N G O P R A Z O

O s u c e s s o e m c o n c ur s o s p ú bli c o s c o m e ç a c o m u m pl a n ej a m e nt o b e m e str ut ur a d o. A q ui e st ã o al g u m a s di c a s 

p ar a aj u d ar v o c ê a d ar o s pri m eir o s p a s s o s:

• E s c ol h a d o C o n c u r s o C e r t o:  I d e ntifi q u e q u al c o n c ur s o é m ai s a d e q u a d o p ar a o s e u p erfil e s e u s o bj eti v o s 

d e c arr eir a. L e v e e m c o n si d er a ç ã o s u a s h a bili d a d e s, i nt er e s s e s e a s e xi g ê n ci a s d o c ar g o.

• C r o n o g r a m a d e E st u d o s: Cri e u m cr o n o gr a m a q u e di stri b u a o t e m p o d e e st u d o d e f or m a e q uili br a d a e ntr e t o d a s a s 

di s ci pli n a s. C o n si d er e o t e m p o di s p o ní v el at é a pr o v a e e st a b el e ç a m et a s d e c urt o, m é di o e l o n g o pr a z o.

• D efi ni ç ã o d e M et a s:  E st a b el e ç a m et a s cl ar a s e al c a n ç á v ei s p ar a c a d a et a p a d a s u a pr e p ar a ç ã o. P or e x e m pl o, d o mi n ar 

u m t ó pi c o e s p e cífi c o e m u m a s e m a n a o u r e s ol v er u m n ú m er o d et er mi n a d o d e q u e st õ e s p or di a.

E S T R A T É GI A S D E E S T U D O

A f or m a c o m o v o c ê e st u d a é t ã o i m p ort a nt e q u a nt o o c o nt e ú d o q u e v o c ê e st u d a. A q ui e st ã o al g u m a s e str at é gi a s efi c a z e s:

•  L eit u r a  Ati v a:  L ei a  o  m at eri al  c o m  at e n ç ã o  e  f a ç a  a n ot a ç õ e s.  S u b stit u a  a  l eit ur a  p a s si v a  p or  u m a  a b or d a g e m  m ai s  

i nt er ati v a, q u e e n v ol v a a sí nt e s e d o c o nt e ú d o e a cri a ç ã o d e r e s u m o s.
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• R e vi s ã o E s p a ç a d a: R e vi s e o c o nt e ú d o d e f or m a si st e m áti c a, utili z a n d o i nt er v al o s r e g ul ar e s ( di a s, s e m a n a s e m e s e s) p ar a 

g ar a ntir q u e a i nf or m a ç ã o s ej a c o n s oli d a d a n a m e m óri a d e l o n g o pr a z o.

• M a p a s M e nt ai s:  U s e m a p a s m e nt ai s p ar a vi s u ali z ar e c o n e ct ar c o n c eit o s. E st a t é c ni c a f a cilit a a c o m pr e e n s ã o 

e a m e m ori z a ç ã o d e t ó pi c o s c o m pl e x o s.

• G e r e n ci a m e nt o d e Dif e r e nt e s Di s ci pli n a s: A d a pt e s u a s t é c ni c a s d e e st u d o p ar a li d ar 

c o m dif er e nt e s ti p o s d e di s ci pli n a s, c o m o e x at a s, h u m a n a s o u bi ol ó gi c a s. 

C a d a m at éri a p o d e e xi gir u m a a b or d a g e m e s p e cífi c a.

G E S T Ã O D O T E M P O

U m a  d a s  h a bili d a d e s  m ai s  cr u ci ai s  p ar a  

q u e m e st u d a p ar a c o n c ur s o s é a c a p a ci d a d e d e g er e n ci ar o 

t e m p o d e f or m a efi c a z:

• Di vi s ã o d o T e m p o: Di vi d a s e u t e m p o d e e st u d o e ntr e a pr e n di z a d o d e 

n o v o s c o nt e ú d o s, r e vi s ã o e pr áti c a d e q u e st õ e s. R e s er v e t e m p o p ar a c a d a u m a d e s s a s 

ati vi d a d e s e m s e u cr o n o gr a m a.

•  E q uilí b ri o  e nt r e  E st u d o  e  L a z e r: P ar a  m a nt er  a  pr o d uti vi d a d e,  é  e s s e n ci al  e q uili br ar  o  t e m p o  

d e di c a d o a o s e st u d o s c o m m o m e nt o s d e d e s c a n s o e l a z er. I s s o aj u d a a e vit ar o e s g ot a m e nt o e a m a nt er a 

m oti v a ç ã o alt a.

M O TI V A Ç Ã O E R E SI LI Ê N CI A

M a nt er a m oti v a ç ã o a o l o n g o d e m e s e s o u at é a n o s d e e st u d o é u m d o s m ai or e s d e s afi o s. A q ui e st ã o al g u m a s di c a s v p ar a aj u d á -

l o a m a nt er- s e fir m e:

• S u p e r a ç ã o d a P r o c r a sti n a ç ã o: I d e ntifi q u e o s g atil h o s q u e l e v a m à pr o cr a sti n a ç ã o e cri e e str at é gi a s p ar a e nfr e nt á -l o s, c o m o 

di vi dir t ar ef a s gr a n d e s e m et a p a s m e n or e s e m ai s g er e n ci á v ei s.

• Li d a n d o c o m A n si e d a d e e E st r e s s e: Utili z e t é c ni c a s d e r el a x a m e nt o, c o m o m e dit a ç ã o, e x er cí ci o s fí si c o s e p a u s a s r e g ul ar e s, 

p ar a m a nt er o b e m - e st ar m e nt al e fí si c o.

• M a n ut e n ç ã o d a M oti v a ç ã o:  D efi n a p e q u e n a s r e c o m p e n s a s p ar a si m e s m o a o ati n gir s u a s m et a s. L e m br e - s e c o n st a nt e m e nt e 

d o s e u o bj eti v o fi n al e d a s r a z õ e s p el a s q u ai s v o c ê d e ci di u s e pr e p ar ar p ar a o c o n c ur s o.

À m e di d a q u e v o c ê a v a n ç a n e s s a j or n a d a d e s afi a d or a, l e m br e - s e d e q u e o e sf or ç o e a d e di c a ç ã o q u e v o c ê c ol o c a n o s 

s e u s e st u d o s s ã o o s ali c er c e s p ar a o s u c e s s o. C o nfi e e m si m e s m o, n o s e u pr o c e s s o, e m a nt e n h a a p er s e v er a n ç a, m e s m o 

di a nt e d o s o b st á c ul o s. C a d a p e q u e n o p a s s o q u e v o c ê d á o a pr o xi m a d o s e u o bj eti v o. A cr e dit e n o s e u p ot e n ci al, e n ã o s e 

e s q u e ç a d e c el e br ar c a d a c o n q ui st a a o l o n g o d o c a mi n h o. A E dit or a S ol u ç ã o e st ar á c o m v o c ê e m c a d a et a p a d e s s a j or n a d a, 

of er e c e n d o o a p oi o e o s r e c ur s o s n e c e s s ári o s p ar a o s e u s u c e s s o. D e s ej a m o s a v o c ê b o n s e st u d o s, m uit a f or ç a e f o c o, e q u e a 

s u a pr e p ar a ç ã o s ej a c or o a d a c o m o s u c e s s o m er e ci d o. B o a s ort e, e v á c o m c o nfi a n ç a e m dir e ç ã o a o s e u s o n h o!

B o n s e st u d o s!
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       A    
          

      



L Í  NG U  A P  O R TU G U E S A

88
a s ol u ç ã o p a r a o s e u c o n c u r s o!

E di t o r a

— O Alf a b et o n a Lí n g u a P ort u g u e s a
O          

            
   E        
        A         A   E   I   O  

          
c o n s o an t e s .

A           
                     
     E      

            
      

I n cl u s ã o d a s L etr a s K, W e Y
C     N  A  O  -

           
             

 E       
                 

  
A         
–  N o m e s  pr ó pri o s  e str a n g eir o s:   E      

–  A br e vi at ur a s  e  sí m b ol o s  i nt er n a ci o n ai s:   E    
  

O         
         -

          
       
R el e v â n ci a d o Alf a b et o p ar a a Ort o gr a fi a
C                 -

       A  -
               

       A -
                     

  A  O      
     

A         
        -

         
        

U s o d o “ X ”
O             
          -

          
          

           -
 A          

             C
A         
        

A p ó s a s Síl a b a s “ M E ” e “ E N ”
                     

            
    E        

     C  

E x e m pl o s :
 M   
 E   

A p ó s Dit o n g o s
O             

       N    -
            
  C  

E x e m pl o s :
 C   
   

– P al a vr a s d e Ori g e m I n dí g e n a o u Afri c a n a
O          -

         -
      E    

          
  

E x e m pl o s :
 A     
 O       

– E x c e ç õ e s e P ar ti c ul ari d a d e s
A            
           -

                   
         

e x c l u i r  e  e x am e  n ão  s e g u e m  as  r e g r as  g e r ai s  e  p r e c i s am  s e r  d e -
c o r ad as .

           -
       A    -

           
          
   A        

           -
l an t e .

           -
           

          -
t am  s o n s  s i m i l ar e s .

U s o d o “ S ” e “ Z ”
O            
           -

  N        -
        A  -
         

      

U s o d o “ S ” c o m S o m d e “ Z ”
A            -

 E        
    

a) A p ó s Dit o n g o s
O            

       



L Í  NG U  A P  O R TU G U E S A

9
a s ol u ç ã o p a r a o s e u c o n c u r s o!

E di t o r a

E x e m pl o s :
–  Co i s a 
 M

     O      
E           -

           
     
E x e m pl o :
 C   C   
 A   A

      I  N   T
N          
            

E x e m pl o s :
  
 M  

d) S u fi x o s F or m a d or e s d e A dj e ti v o s:     
               

             
E x e m pl o s :
  
  

– U s o d o “ Z ”
A           -
       

a) E m P al a vr a s q u e T ê m R a di c ai s c o m “ Z ”
O          -

        I   -
    

E x e m pl o s :
   
 R   R

b) V er b o s T er mi n a d o s e m “-i z ar ”
O                  

                 
    E         

       
E x e m pl o s :
 C   
 O   

c) P al a vr a s c o m S u fi x o s “- ez ”, “- ez a ”
O          

    
E x e m pl o s :
 
 T

Dif er e n ç a s R e gi o n ai s e E x c e ç õ e s
E             -

        
      T     -

          
       

       

Di c a s p ar a E vit ar C o nf u s õ e s
            -

 E         
           -
   

         
     

                     
                   

         
          

c o m u n i c aç ão .

U s o d o “ S ”, “ S S ” e “ Ç ”
O             

            E    
                -

          A 
          

d e  c ad a  u m a.

U s o d o “ S ”
A                 

           E  
             

    

a) E ntr e V o g al e C o n s o a nt e
                   

           
E x e m pl o s :
     
 M     

b) N o I ní ci o d e P al a vr a s o u E ntr e C o n s o a nt e s
                     
                       

ú n i c a  l e t r a  “ S” .
E x e m pl o s :
    
   

c) E ntr e D u a s V o g ai s
           

       
E x e m pl o s :
 C        
 R        

— U s o d o “ S S ”
A            

          O               
         

            



L Í  NG U  A P  O R TU G U E S A

1 01 0
a s ol u ç ã o p a r a o s e u c o n c u r s o!

E di t o r a

E x e m pl o s :
–  P r o c e s s o
–  P a s s ag e m

           -
        

E x e m pl o s :
 M

–  Ap r e s s ar

U s o d o “ Ç ”
O             
   A  O    E        

C           O  
     E   I        

     

a) U s o e m P al a vr a s E str a n g eir a s A p ort u g u e s a d a s
M               -

           
  

E x e m pl o :
 M     

b) E m P al a vr a s D eri v a d a s
E            

       

E x e m pl o :
 A   A
 C   R

— R e gr a s G er ai s e E x c e ç õ e s
A             
                 

            
         -

  
A            -

         
           

l o n g o  d o  t e m p o .

Di c a s p ar a E vit ar Err o s
        -

    
 E             

       
 O        E   I
           -

   

O                       
         

A                -
          -

               
      

— O s Dif er e nt e s “ P or q u ê s ”
A        

                    C  
            

         
A          -

     

P or q u e
A          
       E   -

          -
  

a) U s a d o e m P er g u nt a s Dir et a s
           

           N  
            

E x e m pl o s :
       
       

 b) U s a d o e m P er g u nt a s I n dir et a s
T          

          
 

E x e m pl o s :
       
 N       

c) U s a d o c o m Pr o n o m e s R el a fi v o s
          

                 
        

E x e m pl o :
 E          

P or q u e
A         E  

           
           

           
  

E x e m pl o s :
 E      
      

N          
       

P or q u ê
A           

            
 N           

          



a s ol u ç ã o p a r a o s e u c o n c u r s o!

E di t o r a

3 1

N O Ç Õ E S B Á SI C A S D E L Ó GI C A: C O N E C TI V O S, T A U T O L O -
GI A E C O N T R A DI Ç Õ E S, I M P LI C A Ç Õ E S E E Q UI V A L Ê N CI A S, 
A FI R M A Ç Õ E S E N E G A Ç Õ E S, SI L O GI S M O S

          
        

                   
              E      

         
p r o p o s i ç õ e s  p ar a  e x t r ai r  c o n c l u s õ e s .

V A L O R E S L Ó GI C O S
O        
 V er d a d eir o ( V)      
 F al s o ( F)      

O       
−  Pri n cí pi o  d a  I d e n fi d a d e:              

m e s m a.  Em  t e r m o s  s i m p l e s :  p ≡ p
E          

  
− Pri n cí pi o d a N ã o C o ntr a di ç ã o: u m a  p r o p o s i ç ão  n ão  p o d e  

      
E  O         
− Pri n cí pi o d o T er c eir o E x cl uí d o:      -

         O   
T            

o u  F. ”
E  E         

  

Cl a s si ti c a ç ã o d a s Pr o p o si ç õ e s
         

  

• S e nt e n ç a s A b ert a s
           

          -
       
      
     
     
     E    

• S e nt e n ç a s F e c h a d a s
        -

         E
         
     O    

R A CI O CÍ NI O L Ó GI C O 
- M A T E M Á TI C A

P R O P O SI Ç Õ E S SI M P L E S E C O M P O S T A S
A          

          
e x p r e s s am :

• Pr o p o si ç õ e s Si m pl e s ( o u At ô mi c a s)
        

p ar t e  i n t e g r an t e  d e  s i  m e s m as .  São  r e p r e s e n t ad as  p o r  l e t r as  m i-
     

Ex e m p l o s :
   
 M   

• Pr o p o si ç õ e s C o m p o st a s ( o u M ol e c ul ar e s)
Fo r m ad as  p e l a   c o m b i n aç ão  d e  d u as  o u  m ai s  p r o p o s i ç õ e s  

         R  
                 

s i m p l e s .
Ex e m p l o :

     M   

Cl a s si fi c a ç ã o d e Fr a s e s
A              

        -
            
        
“ O c é u é a z ul.”         -

  
“ Q u a nt o s a n o s v o c ê t e m ? ”       -

   
“J o ã o é alt o.”       -

“ S ej a b e m- vi n d o! ”  N       -
   
“ 2 + 2 = 4.”       -

    
“ El e é m uit o b o m.”         
     
“ C h o v e u o nt e m.”                

  
“ E st a fr a s e é f al s a.”  N       -

   
“ A br a a j a n el a, p or f a v or.”   N       

   
“ O n ú m er o x é m ai or q u e 1 0.”            
    

A        
1. ( C E S P E) N       
 A       
 A      



R A CI O CÍ NI O L Ó GI C O - M A T E M Á TI C A
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a s ol u ç ã o p a r a o s e u c o n c u r s o!

E di t o r a

 O   √     
        
 O   

 
A   

  
C   

  
E    

R e s ol u ç ã o:
A   
A  A              N     

 N                          
p r o p o s i ç ão  l ó g i c a.

C            
               

E              N      
R e s p o st a: B.

C O N E C TI V O S L Ó GI C O S
            E    
            

O p er a ç ã o  C o n e c fi v o
 E str ut ur a 

L ó gi c a

E x e m pl o s

p q  R e s ult a d o

Ne g aç ão  ~  o u  ¬  Não  p    -      

C  ̂    " Es t u d e i "
" P as s e i  n a 

    E      

 
I

    " V o u  ao  c i n e m a" " V o u  ao  t e a t r o "            

 
E

⊕  O    
G   
l o t e r i a"

" Re c e b i  u m a 
h e r an ç a"

 p  ⊕   O        
h e r an ç a"  

Co n d i c i o n al      E  
L   -           

 

Bi c o n d i c i o n al  
 p  s e  e  s o -

  
O   

O   
  

    O         
   

Ex e m p l o :  
2. ( V U N E S P) O                -
          A        

    
A         

        
C         

        
E         

R e s ol u ç ã o:
        A           A   

       A            
R e s p o st a: B.

Pr o p o si ç õ e s C o n di ci o n ai s e s u a s R el a ç õ e s

− C o n di ç õ e s N e c e s s ári a s e S u ti ci e nt e s :  As  p r o p o s i ç õ e s  c o n d i c i o n ai s  p o d e m  s e r  i n t e r p r e t ad as  c o m  b as e  n o s  c o n c e i t o s  d e  c o n d i-
        



R A CI O CÍ NI O L Ó GI C O - M A T E M Á TI C A

3 3
a s ol u ç ã o p a r a o s e u c o n c u r s o!

E di t o r a

                         
o c o r r e r .

            
  
Ex e m p l o :

          
         
         

− N e g a ç ã o:  N        
l ó g i c o .

Ex e m p l o :  
         

− C o ntr a- p o si fi v a:  A      
 

Ex e m p l o :  
        C -

                  -

− R e cí pr o c a:  A       
Ex e m p l o :  

        R -
       

T A B E L A V E R D A D E
A                   

l ó g i c o  d e  p r o p o s i ç õ e s  c o m p o s t as .  O n ú m e r o  d e  l i n h as  e m  u m a 
       

N L   n

         -
g i c o :  

p  q  ~ p  p  ̂ q  p v q  p ⊕  q  p → q  p ↔ q

V  V  F  V  V  F  V  V

V  F  F  F  V  V  F  F

F  V  V  F  V  V  V  F

F  F  V  F  F  F  V  V

Ex e m p l o :
3.  ( C E S P E / U N B)     A     C          

          
  A    C     

A  
 

C  
 

E  

R e s ol u ç ã o:
T     A   C     

  n         A  4    
l i n h as .

R e s p o st a D.

T A U T O L O GI A, C O N T R A DI Ç Ã O E C O N TI N G Ê N CI A
A        -

           
         

 E        -
d ad e  d e  ar g u m e n t o s  l ó g i c o s :

− T a ut ol o gi a
                -

        
            E      
          

      T  -
         -
          

  
E x e m pl o: A           -

             
       I  

    T  E      -
    

− C o ntr a di ç ã o
         

        
            A      

                   
I         -

        
          
  
E x e m pl o:  A           -

           
  E       N  C -

          
  

− C o n ti n g ê n ci a
        -

                
        -

        
          

         I -
         

        -
                   

 
E x e m pl o:  A            -

         -
     C           

   E      -
  

Ex e m p l o :  
4. ( C E S P E)          -

          -
        -

          
N       
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a s ol u ç ã o p a r a o s e u c o n c u r s o!

E di t o r a

P :  Co m e t e u  o  c r i m e  A.
Q :  Co m e t e u  o  c r i m e  B.
R            

      
A                    T   

         
A                

   C E R T O
    E R R A O

R e s ol u ç ã o:
Te m o s  a  s e n t e n ç a

         
  

C    A  
A  A

             
C      A       
L             
R e s p o st a: C ert o.

E Q UI V A L Ê N CI A S
               

      
        T A T O L O GI A     C O N T R A I E    E I A L E N T E

E x e m pl o: 
5. ( V U N E S P/ TJ S P)            M    
A       M   

      M    
C      M    

       M    
E       M    

R e s ol u ç ã o:
N                    -
           M      




