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AMOSTRA

LINGUA PORTUGUESA

ANALISE E INTERPRETAGAO DE TEXTO (COMPREENSAO
GERAL DO TEXTO; PONTO DE VISTA OU IDEIA CENTRAL
DEFENDIDA PELO AUTOR; ARGUMENTAGAO; ELEMEN-
TOS DE COESAO; INFERENCIAS; ESTRUTURA E ORGANI-
ZAGAO DO TEXTO E DOS PARAGRAFOS)

A leitura e interpretagao de textos sdo habilidades essenciais
no ambito dos concursos publicos, pois exigem do candidato a

capacidade de compreender ndo apenas o sentido literal, mas
também as nuances e inteng¢Ges do autor. Os textos podem

ser divididos em duas categorias principais: literarios e nao
literarios. A interpretagdo de ambos exige um olhar atento a
estrutura, ao ponto de vista do autor, aos elementos de coesdo
e a argumentacdo. Neste contexto, é crucial dominar técnicas de
leitura que permitam identificar a ideia central do texto, inferir
informacgdes implicitas e analisar a organizacdo textual de forma
critica e objetiva.

COMPREENSAO GERAL DO TEXTO

A compreensdo geral do texto consiste em identificar e
captar a mensagem central, o tema ou o propésito de um texto,
sejam eles explicitos ou implicitos. Esta habilidade é crucial tanto
em textos literarios quanto em textos nao literarios, pois fornece
ao leitor uma visdo global da obra, servindo de base para uma
interpretagdo mais profunda.

A compreensdo geral vai além da simples decodificagdo
das palavras; envolve a percepgdo das inten¢des do autor,

o entendimento das ideias principais e a identificagdo dos
elementos que estruturam o texto.

» Textos Literarios

Nos textos literarios, a compreensdo geral esta ligada a
interpretacio dos aspectos estéticos e subjetivos. E preciso

considerar o género (poesia, conto, crénica, romance), o contexto
em que a obra foi escrita e os recursos estilisticos utilizados

pelo autor. A mensagem ou tema de um texto literario muitas
vezes ndo é transmitido de maneira direta. Em vez disso, o autor
pode utilizar figuras de linguagem (metaforas, comparagdes,
simbolismos), criando camadas de significacdo que exigem uma
leitura mais interpretativa.

Por exemplo, em um poema de Manuel Bandeira, como “O

Bicho”, ao descrever um homem que revirava o lixo em busca
de comida, a compreensdo geral vai além da cena literal. O

poema denuncia a miséria e a degradagdo humana, mas faz isso
por meio de uma imagem que exige do leitor sensibilidade para
captar essa critica social indireta.

Outro exemplo: em contos como “A Hora e a Vez de Augusto
Matraga”, de Guimardes Rosa, a narrativa foca na jornada de
transformagao espiritual de um homem. Embora o texto tenha
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uma histéria clara, sua compreensao geral envolve perceber
os elementos de religiosidade e redengdo que permeiam a

' narrativa, além de entender como o autor utiliza a linguagem
. regionalista para dar profundidade ao enredo.

» Textos N3ao Literarios

Em textos ndo literdrios, como artigos de opinido,
reportagens, textos cientificos ou juridicos, a compreensdo
geral tende a ser mais direta, uma vez que esses textos visam
transmitir informagdes objetivas, ideias argumentativas ou
instrucGes. Neste caso, o leitor precisa identificar claramente o
tema principal ou a tese defendida pelo autor e compreender o
desenvolvimento légico do conteudo.

Por exemplo, em um artigo de opinido sobre os efeitos da
tecnologia na educagdo, o autor pode defender que a tecnologia
é uma ferramenta essencial para o aprendizado no século XXI.
A compreensdo geral envolve identificar esse posicionamento e
as razdes que o autor oferece para sustenta-lo, como o acesso

- facilitado ao conhecimento, a personalizacdo do ensino e a
- inovagdo nas praticas pedagdgicas.

Outro exemplo: em uma reportagem sobre desmatamento
na AmazOnia, o texto pode apresentar dados e argumentos para
expor a gravidade do problema ambiental. O leitor deve captar a
ideia central, que pode ser a urgéncia de politicas de preservacgdo
e as consequéncias do desmatamento para o clima global e a
biodiversidade.

> Estratégias de Compreensao

Para garantir uma boa compreensdo geral do texto, é
importante seguir algumas estratégias:

* Leitura Atenta: Ler o texto integralmente, sem pressa,
buscando entender o sentido de cada parte e sua relagao
com o todo.

= Identificagdo de Palavras-Chave: Buscar termos e expres-
sdes que se repetem ou que indicam o foco principal do
texto.

= Analise do Titulo e Subtitulos: Estes elementos frequen-
temente apontam para o tema ou ideia principal do texto,
especialmente em textos ndo literarios.

* Contexto de Produgdo: Em textos literarios, o contexto
histérico, cultural e social do autor pode fornecer pistas
importantes para a interpretagdo do tema. Nos textos nao
literdrios, o contexto pode esclarecer o objetivo do autor
ao produzir aquele texto, seja para informar, convencer ou
instruir.

* Perguntas Norteadoras: Ao ler, o leitor pode se perguntar:
Qual é o tema central deste texto? Qual é a intengdo do
autor ao escrever este texto? Ha uma mensagem explicita
ou implicita?
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Exemplos Praticos:

= Texto Literario: Um poema como “Canc¢do do Exilio” de
Gongalves Dias pode, a primeira vista, parecer apenas uma
descri¢do saudosista da patria. No entanto, a compreensao
geral deste texto envolve entender que ele foi escrito no
contexto de um poeta exilado, expressando tanto amor pela
patria quanto um sentimento de perda e distanciamento.

» Texto N&do Literdrio: Em um artigo sobre as mudancas
climaticas, a tese principal pode ser que a agdo humana é
a principal responsavel pelo aquecimento global. A compre-
ensdo geral exigiria que o leitor identificasse essa tese e as
evidéncias apresentadas, como dados cientificos ou opinides
de especialistas, para apoiar essa afirmacao.

Importancia da Compreensao Geral:

Ter uma boa compreensdo geral do texto é o primeiro passo
para uma interpretacdo eficiente e uma anadlise critica. Nos
concursos publicos, essa habilidade é frequentemente testada
em questdes de multipla escolha e em questdes dissertativas,
nas quais o candidato precisa demonstrar sua capacidade de
resumir o conteudo e de captar as ideias centrais do texto.

Além disso, uma leitura superficial pode levar a erros de
interpretacdo, prejudicando a resolugdo correta das questdes.
Por isso, é importante que o candidato esteja sempre atento
ao que o texto realmente quer transmitir, e ndo apenas ao que
é dito de forma explicita. Em resumo, a compreensdo geral do
texto é a base para todas as outras etapas de interpretagdo
textual, como a identificacdo de argumentos, a analise da coesdo
e a capacidade de fazer inferéncias.

PONTO DE VISTA OU IDEIA CENTRAL DEFENDIDA PELO
AUTOR

O ponto de vista ou a ideia central defendida pelo autor
sdo elementos fundamentais para a compreensdo do texto,
especialmente em textos argumentativos, expositivos e literdrios.
Identificar o ponto de vista do autor significa reconhecer a
posicdo ou perspectiva adotada em relagdo ao tema tratado,
enquanto a ideia central refere-se a mensagem principal que o
autor deseja transmitir ao leitor.

Esses elementos revelam as intengdes comunicativas do
texto e ajudam a esclarecer as razdes pelas quais o autor constroi
sua argumentagdo, narrativa ou descrigdo de determinada
maneira. Assim, compreender o ponto de vista ou a ideia central
é essencial para interpretar adequadamente o texto e responder
a questdes que exigem essa habilidade.

» Textos Literarios

Nos textos literdrios, o ponto de vista do autor pode
ser transmitido de forma indireta, por meio de narradores,
personagens ou simbolos. Muitas vezes, os autores ndo expdem
claramente suas opinides, deixando a interpretagdo para o
leitor. O ponto de vista pode variar entre diferentes narradores
e personagens, enriquecendo a pluralidade de interpretacdes
possiveis.

Um exemplo classico é o narrador de “Dom Casmurro”, de
Machado de Assis. Embora Bentinho (o narrador-personagem)
conte a histdria sob sua perspectiva, o leitor percebe que o ponto
de vista dele é enviesado, e isso cria ambiguidade sobre a
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guestdo central do livro: a possivel traicdo de Capitu. Nesse
caso, a ideia central pode estar relacionada a incerteza e a
subjetividade das percep¢des humanas.

Outro exemplo: em “Vidas Secas”, de Graciliano Ramos, o
ponto de vista é o de uma narrativa em terceira pessoa que se
foca nos personagens humildes e no sofrimento causado pela
seca no sertdo nordestino. A ideia central do texto é a denuncia
das condi¢Ges de vida precarias dessas pessoas, algo que o autor
faz por meio de uma linguagem econémica e direta, alinhada a
dureza da realidade descrita.

Nos poemas, o ponto de vista também pode ser identificado
pelo eu lirico, que expressa sentimentos, reflexdes e visGes de
mundo. Por exemplo, em “O Navio Negreiro”, de Castro Alves, o
eu lirico adota um tom de indigna¢do e denuncia ao descrever
as atrocidades da escravidao, reforcando uma ideia central de
critica social.

» Textos N3do Literarios

Em textos ndo literarios, o ponto de vista é geralmente
mais explicito, especialmente em textos argumentativos, como
artigos de opinido, editoriais e ensaios. O autor tem o objetivo
de convencer o leitor de uma determinada posicdao sobre um
tema. Nesse tipo de texto, a tese (ideia central) é apresentada
de forma clara logo no inicio, sendo defendida ao longo do texto
com argumentos e evidéncias.

Por exemplo, em um artigo de opinido sobre a reforma
tributdria, o autor pode adotar um ponto de vista favoravel a
reforma, argumentando que ela trard justica social e reduzira
as desigualdades econdmicas. A ideia central, neste caso, € a
defesa da reforma como uma medida necessaria para melhorar
a distribuicdo de renda no pais. O autor apresentara argumentos
gue sustentem essa tese, como dados econémicos, exemplos de
outros paises e opinides de especialistas.

Nos textos cientificos e expositivos, a ideia central também
estd relacionada ao objetivo de informar ou esclarecer o leitor
sobre um tema especifico. A neutralidade é mais comum
nesses casos, mas ainda assim ha um ponto de vista que
orienta a escolha das informagGes e a forma como elas sdo
apresentadas. Por exemplo, em um relatério sobre os efeitos
do desmatamento, o autor pode ndo expressar diretamente
uma opinido, mas ao apresentar evidéncias sobre o impacto
ambiental, esta implicitamente sugerindo a importancia de
politicas de preservacao.

» Como Identificar o Ponto de Vista e a Ideia Central

Para identificar o ponto de vista ou a ideia central de um
texto, é importante atentar-se a certos aspectos:

= Titulo e Introdugdo: Muitas vezes, o ponto de vista do autor
ou a ideia central ja sdo sugeridos pelo titulo do texto ou
pelos primeiros paragrafos. Em artigos e ensaios, o autor
frequentemente apresenta sua tese logo no inicio, o que
facilita a identificagdo.

= Linguagem e Tom: A escolha das palavras e o tom (objetivo,
critico, irébnico, emocional) revelam muito sobre o ponto de
vista do autor. Uma linguagem carregada de emog¢do ou uma
sequéncia de dados e argumentos légicos indicam como o
autor quer que o leitor interprete o tema.

= Selecdo de Argumentos: Nos textos argumentativos, os
exemplos, dados e fatos apresentados pelo autor refletem o
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MATEMATICA E

RAC

IOCINIO LOGICO

RESOLUGAO DE PROBLEMAS

A resolucgdo de problemas matemdticos envolve a aplicagdo
de uma variedade de recursos, sendo que os principios algébricos
e aritméticos se destacam como uma parte fundamental desse
processo. Esses principios sdo classificados de acordo com a

complexidade e a abordagem dos conteudos. A pratica constante
na resolugdo de questGes desse tipo é o que proporciona o
desenvolvimento de habilidades cada vez maiores para enfrentar

problemas dessa natureza.
Veja alguns exemplos:

1. (VUNESP)
Em um condominio, a caixa d’dagua do bloco A contém 10

000 litros a mais de dgua do que a caixa d’agua do bloco B. Foram
transferidos 2 000 litros de agua da caixa d’agua do bloco A para
a do bloco B, ficando o bloco A com o dobro de dgua armazenada

em relagdo ao bloco B. Apds a transferéncia, a diferenca das

reservas de agua entre as caixas dos blocos A e B, em litros, vale
(A) 4 000.

(B) 4 500.

(C) 5 000.

(D) 5 500.

(E) 6 000.

Resolugdo:

A=B+10000 (1)

Transferidos: A—2000 = 2.B, ou seja, A=2.B+ 2000
Substituindo a equagdo ( Il ) na equagdo ( I ), temos:
2.B +2000 =B + 10000

2.B—-B=10000 - 2000

B = 8000 litros (no inicio)

Assim, A = 8000 + 10000 = 18000 litros (no inicio)
Portanto, ap0s a transferéncia, fica:

A’ = 18000 — 2000 = 16000 litros

B’ = 8000 + 2000 = 10000 litros

Por fim, a diferenga é de : 16000 — 10000 = 6000 litros
Resposta: E.

()

2. (AOCP)

Uma revista perdeu 1/5 dos seus 200.000 leitores.
Quantos leitores essa revista perdeu?

(A) 40.000.

(B) 50.000.

(C) 75.000.
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(D) 95.000.
(E) 100.000.

Resolugdo:

Observe que os 200.000 leitores representa o todo do
determinado assunto que seria os leitores da revista, dai devemos
encontrar 1/5 desses leitores.

Para resolver este problema, devemos encontrar 1/5 de
200.000.

1x200.000
5

200,000

=40.000

1/5 x 200.000 =

Desta forma 40.000 representa a quantidade que essa
revista perdeu
Resposta: A.

3. (MPE)
Joana foi fazer compras. Encontrou um vestido de RS 150,00
* reais. Descobriu que se pagasse a vista teria um desconto de
35%. Depois de muito pensar, Joana pagou a vista o tal vestido.
Quanto ela pagou?

(A) RS 120,00 reais

(B) RS 112,50 reais

(C) RS 127,50 reais

(D) RS 97,50 reais

(E) RS 90 reais

Resolugdo:

Como teve um desconto de 35%. Pagou 65% do vestido
150*0,65 = 97,50

Resposta: D.

4. (CONESUL)
‘ Um intervalo de tempo de 4,15 horas corresponde, em
horas, minutos e segundos a
1 (A)4h1min5s.

(B)4h15minOs.

(C)4h9minOs.

(D)4h10 min5s.

(E) 4 h 5 min 1s. Matematica

Resolugdo:

Transformando 4,15h em minutos = 4,15x60 = 249 minutos.
249min = 4h + 9 minutos

Resposta:C
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5. (FUNATEC)

Assinale a assertiva que apresenta de forma correta a
guantidade de anagramas da palavra “LIVRO”.

(A) 28.

(B) 58.

(C) 86.

(D) 120.

Resolucdo:

A palavra LIVRO possui 5 letras. Entdao basta fazer a
permutacdo de 5!, uma vez que nenhuma letra se repete.

Logo, 5x4x3x2x1=120

Resposta: D.

6. (VUNESP)

Em um prova de multipla escolha de lingua chinesa, cada
uma das 5 questdes tem 4 alternativas. A probabilidade de uma
pessoa acertar todas as questdes, sem conhecer a lingua, e
escolhendo, aleatoriamente, uma alternativa em cada questdo, é

(A) 1/1024

(B) 1/512

(C) 1/256

(D) 1/20

(E) 1/4

Resolucdo:

Sdo 5 questdes, onde cada questdo tem 4 alternativas.
A probabilidade de acertar a alternativa = 1/4

Logo, a probabilidade de acertar as 5 questdes é

(1/4) x (1/4) x (1/4) x (1/4) x (1/4) = 1/1024

Resposta: A.

7. (Prefeitura de Jardindpolis)

Na construg¢do de um muro 8 pedreiros levaram 12 dias para
conclui-lo. Se a disponibilidade para fazer esse muro fosse de 6
homens em quanto tempo estaria concluido?

(A) 16

(B) 14

(C) 20

(D) 21

(E) 18

Resolucdo:
6X=12.8
6X=96
X=96/6
X=16
Resposta: A.

: Solzﬁ"'g%@
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8. (Fundagdo Dom Cintra)
A figura que completa o sentido da frase, é:

O esta para O , assim como

(A)

o /\

(€

esta para ....”

(D)

Resolugdo: considerando a forma e a posicao das figuras:

O circulo esta para a elipse horizontal, ou seja, um circulo se
transforma em uma elipse, quando alongado na horizontal.

Da mesma maneira, o quadrado é uma figura que pode ser
transformada em um retangulo, quando alongado na horizontal,
mantendo sua forma retangular, mas com lados desiguais em
comprimento.

Resposta: A.

9. (Instituto Consulplan)

Felipe esta construindo uma cerca ao redor de seu jardim
retangular, nos fundos de sua casa. Sabe que os lados menores
do jardim tém 8 metros; os lados maiores tém 12 metros. Ele
precisa comprar arame para cercar todo o perimetro do jardim,
menos um dos lados maiores que esta logo atras de sua casa,
conforme a imagem. A cerca ird utilizar 3 fios de arame; no
entanto, o arame s6 é vendido em rolos de 15 metros.

12m

JARDIM 8m

CASA

Quantos rolos completos de arame Felipe devera comprar
para cercar o jardim?

(A) 4.

(B) 5.

(C) 6.

(D) 7.
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NORMAS DA FEAS

LEI 13.663/2010, QUE DISPOE SOBRE SUA CRIACAO E
AMPLIA SEU ESCOPO DE ATUAGAO PELA LEI MUNICIPAL
15.507/2019

LEI N2 13.663/2010
(Regulamento aprovado pelo Decreto n? 2018/2011)

“INSTITUI A Fundagdio Estatal de Atengdo a Saude - FEAS.
ALTERA A LEI MUNICIPAL N 7.671, DE 10 DE JUNHO DE 1991, E
DA OUTRAS PROVIDENCIAS.” (Denominagdo alterada pela Lei n®
15.507/2019)

A CAMARA MUNICIPAL DE CURITIBA, CAPITAL DO ESTADO
DO PARANA, aprovou e eu, Prefeito Municipal, sanciono a
seguinte lei:

Art. 12 Fica o Poder Executivo autorizado a instituir Fundagao
Estatal de Atencdo a Saude - FEAS, entidade com personalidade
juridica de direito privado, sem fins lucrativos, de interesse e
de utilidade publicas, com autonomia gerencial, patrimonial,
orgamentdria e financeira, sujeita ao regime juridico préprio das
entidades privadas sem fins lucrativos de beneficéncia social
quanto aos direitos e obrigagdes civis, comerciais, trabalhistas,
tributdrios e fiscais, observadas as regras desta lei. (Denominagdo
alterada pela Lei n2 15.507/2019)

§ 12 A Fundacgdo Estatal de Atenc¢do a Saude - FEAS tera sede
e foro na cidade de Curitiba, Capital do Estado do Parana, e seu
prazo de duragdo serd indeterminado. (Denominagdo alterada
pela Lei n2 15.507/2019)

§ 22 A Fundacdo Estatal de Atencdo a Saude - FEAS integrara
a Administracdo Publica indireta do Municipio de Curitiba e
vincular-se-a a Secretaria Municipal da Saude para efeito de
supervisdo de suas finalidades. (Denominagdo alterada pela Lei
n2 15.507/2019)

Art. 22 A Fundagdo Estatal de Atengdo a Saude terd por
finalidade desenvolver e executar agGes e servicos de saude :
ambulatorial, hospitalar, servico de apoio diagndstico, ensino e
pesquisa, educacdo permanente no dmbito do Sistema Unico de
Saude (SUS) no Municipio de Curitiba. (Redagdo dada pela Lei n2
15.507/2019)

§ 12 As agOes e os servigos de saude mencionados no caput
serdo desenvolvidos de maneira sistémica e integrardo uma
rede regionalizada e hierarquizada em nivel de complexidade
crescente do SUS do Municipio de Curitiba, da qual a Fundagao
Estatal de Atengdo Especializada em Saude de Curitiba é parte
integrante, devendo observar todos seus principios e diretrizes,
em especial, a fiscalizagdo e o acompanhamento pelo Conselho
Municipal de Saude.

Qoliicao

§ 22 E vedado a Fundagdo Estatal de Atencdo a Sautde - FEAS
desenvolver atividades de satde que exijam poder de autoridade

. do Municipio. (Denominagdo alterada pela Lei n2 15.507/2019)

Art. 32 A constituicdo da Fundagdo Estatal de Atencdo a
Saude - FEAS serd lavrada por escritura publica, de acordo com
o disposto no Cddigo Civil, e efetivar-se-a com o registro de
seus atos constitutivos no competente Cartério de Registro Civil
das Pessoas Juridicas de Curitiba, e para os efeitos notariais e
outros, a Fundagao Estatal de Atencdo a Saude - FEAS se regera
por seu estatuto social, aprovado em reunido de sua instituicdo.
(Denominacio alterada pela Lei n® 15.507/2019)

CAPITULO Il
DO PATRIMONIO E DAS RECEITAS

Art. 42 O patrimbnio da Fundagdo Estatal de Atengdo a
Saude - FEAS sera constituido pelos bens moveis e imdéveis que
adquirir, os que Ihe forem transferidos ou doados pelo Municipio
de Curitiba, ou por outras pessoas juridicas de direito publico ou

¢ privado e por pessoas fisicas. (Denominacgdo alterada pela Lei n?
: 15.507/2019)

§ 12 Fica o Poder Executivo Municipal autorizado a doar
bens moveis e o imdvel constituido pelo Lote Q-6-A-1-A-1, da
Planta Vila das Industrias Il, situado no Bairro do Pinheirinho, na
cidade de Curitiba, Matricula n? 121.137 do Registro de Imdveis
da 82 Circunscrigdo de Curitiba, com benfeitoria constituida pelo
edificio denominado Hospital do Idoso Zilda Arns, localizado na

- Rua Lothario Boutin, s/n2, bem como |he transferir por cessio de
. uso outros bens necessarios as suas finalidades.

§ 29 S6 sera admitida doagdo a Fundagdo Estatal de Atengdo
a Saude - FEAS de bens livres e desembaragados. (Denominagao
alterada pela Lei n? 15.507/2019)

§ 32 No caso de extingdo da Fundagdo Estatal de Atengdo
a Saude - FEAS que somente se dara por lei municipal, todos os
seus bens méveis e imdveis, independentemente de sua forma de
aquisicdo, se por doagdo, compra ou outra forma de transpasse

- da propriedade, serdo incorporados ao patrimonio do Municipio,
. devendo o Conselho Curador se reunir, em se¢do extraordinaria,

para tratar do inventario desses bens. (Denominagdo alterada
pela Lei n2 15.507/2019)
Art. 52 Constituem receitas da Fundagdo Estatal de Atengdo
a Saude - FEAS: (Denominag3o alterada pela Lei n2 15.507/2019)
| - os recursos provenientes do contrato de gestdo entre
a Fundacdo Estatal de Atencdo a Saude - FEAS e a Secretaria
Municipal da Saude; (Denominagdo alterada pela Lei n?

© 15.507/2019)

Il - os recursos oriundos de convénios, acordos ou contratos
celebrados com a Administragdo Publica e com entidades
nacionais e internacionais, publicas ou privadas, respeitado o
disposto no § 22 deste artigo;
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Ill - as doagdes, legados e outros recursos que lhe forem
destinados por pessoas fisicas ou juridicas de direito publico ou
privado;

IV - as resultantes da alienagdo de bens ndo essenciais a
sua finalidade, autorizada pelo Conselho Curador, observado o
disposto no estatuto;

V - as resultantes de aplica¢des financeiras, na forma da
legislacdo vigente; e

VI - receitas de qualquer natureza provenientes do exercicio
de suas atividades.

§ 12 As receitas decorrentes das agBes de assisténcia a
salide ou de qualquer outro servigo préprio as suas finalidades
estatutdrias, mediante contrato de gestdo com entes publicos,
serdo consideradas como receita propria da Fundagdo Estatal
de Atengdo a Saude - FEAS. (Denominagdo alterada pela Lei n2
15.507/2019)

§ 22 Os servigos de saude considerados como de acesso
universal e gratuitos serdo prestados com exclusividade ao
Poder Publico, no ambito do Sistema Unico de Saude, mediante
contrato de gestdo os quais serdo colocados a disposi¢cdo da
populagdo, ficando vedada a Fundagdo Estatal de Atencdo a
Salde - FEAS a assungdo de compromissos com terceiros que
violem os principios do Sistema Unico de Satde, em especial,
os da gratuidade da assisténcia a satde do cidaddo e igualdade
de atendimento, vedado qualquer tipo de segmentagdo do
atendimento. (Denominacéo alterada pela Lei n® 15.507/2019)

§ 32 A Fundagdo Estatal de Atengdo a Saude - FEAS estara
sujeita as regras gerais estabelecidas para as licitagdes e contratos
fixadas pela Lei Federal n? 8.666, de 21 de junho de 1993,
e modificagdes posteriores, podendo elaborar regulamento
préprio nos termos do art. 119 da citada lei, que devera ser
aprovado pelo Conselho Curador. (Denominagdo alterada pela
Lei n2 15.507/2019)

CAPiTULO NI
DA DIRECAO E ADMINISTRAGAO

Art. 62 A Fundacgdo Estatal de Atencdo a Saude - FEAS tera
os seguintes érgdos de dire¢do superior e de administracdo,
respectivamente: (Denominagdo alterada pela Lei n?
15.507/2019)

| - Conselho Curador; e

Il - Diretoria Executiva.

Paragrafo Unico. A Fundacdo Estatal de Atengdo a Saude -
FEAS contara, também, com um setor de controle interno, cuja
atuagdo serd prevista em seu estatuto. (Denominagdo alterada
pela Lei n® 15.507/2019)

Art. 72 O Conselho Curador é o 6rgao superior de diregao,
controle e fiscalizagdo e constituir-se-a por 9 (nove) membros
titulares, sendo:

| - 0 Secretdrio Municipal da Saude, como membro nato;

Il - 2 (dois) membros indicados pelo Prefeito Municipal;

lll - 2 (dois) membros indicados pelo Secretario Municipal
da Saude;

IV - 1 (um) membro representando os trabalhadores de
salde da Fundagdo de Atencdo Especializada em Saude de
Curitiba;

V -1 (um) membro representante de Sociedade Cientifica da
Area da Saude;

VI - 2 (dois) membros representantes dos usuarios do SUS,

rrrrrrrr - Qoliicio

§ 12 O Conselho Curador sera presidido pelo Secretério
Municipal da Saude.

§ 22 O prazo de investidura dos Conselheiros é de 2 (dois)
anos, facultada a recondugdo.

§ 32 A cada membro titular correspondera um suplente
indicado pelo mesmo processo previsto no caput.

§ 42 O membro do Conselho Curador que perder a condigdo
gue ensejou a sua nomeagao para o Conselho perderd o seu
mandato imediatamente, devendo ser nomeado, na forma desta
lei e do estatuto, novo membro para completar o mandato.

§ 52 E obrigatéria a participacdo da Diretoria Executiva nas
reuniées do Conselho Curador, sem direito a voto, a ndo ser
quando ndo houver convocagao.

§ 62 Os membros do Conselho Curador exercerdo suas
atribuicdes de forma nao remunerada.

§ 72 Enquanto nao for constituido o quadro funcional da
Fundacdo Estatal de Atengdo a Saude - FEAS, cuja representagdo
no Conselho Curador estd prevista no inciso |V deste artigo, todas
as deliberagdes, inclusive a instituicdo e reforma do estatuto,
serdo tomadas pelos demais membros do Conselho Curador.
(Denominacio alterada pela Lei n® 15.507/2019)

§ 82 Em casos de falecimento, rendncia, destituicdo ou
incompatibilidade de um membro titular, o Conselho Curador
empossara o suplente, e solicitard a substituicdo, no prazo
maximo de 30 (trinta) dias.

Art. 82 O Conselho Curador contara com uma assessoria para
auxiliar nas atividades de fiscalizagdo contdbil e financeira da
Fundagdo Estatal de Atengdo a Saude - FEAS, emitindo analises e
pareceres para o Conselho Curador. (Denominagdo alterada pela
Lei n2 15.507/2019)

Paragrafo Unico. Os membros assessores deverdo possuir
capacidade e notdrio conhecimento da area econOGmico-
financeira ou contdbil e suas fun¢des sdo consideradas de
confianca do Conselho Curador, podendo, ainda, serem
contratados profissionais por prazo determinado.

Art. 92 A Diretoria Executiva, 6rgdo de dire¢do subordinada
ao Conselho Curador e administragdo superior da Fundagdo
Estatal de Atengdo a Saude - FEAS, é constituida dos seguintes
membros: (Denominacio alterada pela Lei n® 15.507/2019)

| - 1 (um) Diretor Geral;

Il - 1 (um) Diretor Administrativo-Financeiro;

Il - 1 (um) Diretor de Atengdo a Saude.

§ 12 O Diretor Geral serd nomeado pelo Prefeito Municipal,
mediante indicacdo do Secretario Municipal da Sadde.

§ 22 Os demais Diretores serdo indicados pelo Diretor Geral e
aprovados pelo Conselho Curador dentre profissionais de notdrio
conhecimento e experiéncia na area de atuagdo da Fundagdo
Estatal de Atengdo a Saude - FEAS. (Denominagdo alterada pela
Lei n2 15.507/2019)

§ 32 A Diretoria Executiva sera de livre admissdo e demissdo
pelas respectivas autoridades que os nomearem.

§ 42 A Diretoria Executiva contard com assessores e
assistentes de livre admissdo e demissdo.

§ 52 A Diretoria Executiva sera responsdvel pelos atos
praticados em desconformidade com a lei, com o estatuto da
Fundacdo Estatal de Atengdo a Saude - FEAS, com o contrato de
gestdo e com as diretrizes institucionais emanadas pelo Conselho
Curador. (Denominacdo alterada pela Lei n2 15.507/2019)
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CONHECIMENTOS

ESPECIFICOS

TECNOLOGIAS DA ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM;
EXAME FisICO

Caracteriza-se como uma etapa essencial da avaliagao clinica,

na qual o enfermeiro coleta dados relevantes sobre o estado
fisico do paciente, possibilitando a identificacdo de problemas de

enfermagem. Esse processo fornece informagdes que orientam
o profissional sobre aspectos a serem investigados durante o
exame fisico, complementando os dados do diagndstico de
enfermagem.

Normas Gerais para a Realiza¢do do Exame Fisico
= Buscar a colaboragdo do paciente;

= Garantir iluminagdo adequada (uniforme e sem sombras);
= Preservar a privacidade do paciente;

= Informar sobre os procedimentos a serem realizados;

= Executar o exame no sentido céfalo-caudal (da cabeca aos
pés);

= Certificar-se de que as mados estejam aquecidas e unhas
curtas;

= Garantir que o paciente esteja relaxado e confortavel;

car pelo lado ndo afetado;

= Observar as expressdes faciais do paciente para identificar
sinais de desconforto ou dor;

= Evitar interrupgGes ou interferéncias;

= Ndo fazer comentarios ou expressdes que julguem os
problemas encontrados.

Instrumentos e Aparelhos Utilizados no Exame Fisico

Diversos equipamentos auxiliam na avaliagdo fisica,
incluindo:

= Estetoscdpio;

= Esfigmomandmetro;

= Fita métrica;

= Termbmetro;

= Balanga antropométrica;

= Espatula;

= Agulhas;

= Algod&o (seco e embebido em alcool);
= Garrote;

Sl)lw ~
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= Lanterna;
= Martelo de reflexos.

Métodos Propedéuticos de Avaliagdo Fisica
Os principais métodos utilizados para a obtengdo de dados
sdo: inspegdo, palpacgdo, percussdo e ausculta.

1. Inspegdo

Corresponde ao ato de observar, utilizando a visdo para
avaliar caracteristicas como aparéncia, cor, forma, tamanho e
movimento das areas corporais. Pode ser:

= Estatica: realizada com o paciente em repouso;

* Dindmica: observa-se o movimento corporal e suas
alteragGes.

A inspegdo geral ocorre no primeiro contato com o paciente,
analisando aspectos como estado aparente de saude, nivel de
consciéncia, estado nutricional, hidratagdo, estatura, postura,
atividade motora, cor da pele, higiene, humor e tipo de fala. Ja
a inspecgdo especifica é direcionada para cada sistema do corpo.

2. Palpagao
Consiste no uso do tato para examinar a superficie corporal

. (palpagdo superficial) e os 6rgdos internos (palpagdo profunda).
= Em 6rgdos pares (olhos, ouvidos, rins, entre outros), come- :

Essa técnica complementa os dados obtidos na inspegdo e revela
informagdes como textura, tamanho, consisténcia, sensibilidade
(tatil, térmica e dolorosa), elasticidade, temperatura, posi¢do
e caracteristicas dos 6rgdos, resisténcia muscular, presenga de
massas, entre outros.

As técnicas de palpag¢do variam conforme o objetivo:
* Mao espalmada: utiliza toda a palma da mao ou ambas;

* M3o em garra;

= Uso das polpas digitais ou parte ventral dos dedos, com as
maos sobrepostas;

* Em pinga: usando o polegar e o indicador;
= Com o dorso da mdo;

= Digitopressao: compressdo de uma area com a polpa do
polegar ou indicador;

= Friccdo com algodao;

* Palpagdao bimanual: uma mao estabiliza a estrutura en-
quanto a outra realiza o exame.

a solugdo para o seu concurso!

Esta € uma amostra gratis da apostila. Adquiria o material com desconto clicando aqui.



https://www.editorasolucao.com.br/apostila/feas-curitiba-tecnico-enfermagem

3. Percussao

Envolve golpear levemente uma darea a ser examinada
para produzir sons vibratorios que auxiliam na identificagcdo de
caracteristicas subjacentes. Sdo utilizados o tato e a audi¢do para
interpretar os sons gerados, que podem variar em intensidade,
timbre e tonalidade, conforme a densidade da area percutida.
Sons mais intensos e prolongados indicam estruturas menos
densas, enquanto sons abafados refletem regides mais sélidas.

Os tipos de som incluem:
* Macigo: regides sdélidas, como figado e musculos;

* Submacico: areas densas com pouco ar, como a transigdo
entre pulmao e drgdos solidos;

* Timpanico: cavidades com ar, como o estdmago.

A percussdo pode ser:
* Direta: realizada com a borda cubital da mdo ou o dedo
médio golpeando diretamente a area;

* Indireta (digito-digital): o dedo médio de uma mao pres-
siona a area a ser percutida, enquanto o dedo médio da
outra realiza os golpes rapidos. Apenas o dedo médio deve
comprimir a parede, evitando abafamento do som pelos
outros dedos.

4. Ausculta

A ausculta é o método que utiliza a audigdo para identificar
sons ou ruidos emitidos pelos drgdos do corpo. Esses sons
resultam da vibragdo das estruturas entre a sua origem e a
superficie corporal. Pode ser realizada de duas formas:

* Ausculta direta: os sons sdo captados diretamente pelo

ouvido do examinador;

= Ausculta indireta: utiliza-se o estetoscépio para amplificar
0s sons.

E usada para avaliar:
= Ruidos respiratdrios (normais e patoldgicos);

* Bulhas cardiacas (normais e alteradas);
* Fluxo sanguineo em vasos;
= Ruidos do trato gastrintestinal.

Os sons variam conforme o érgdo avaliado, sendo analisados
guanto a duragdo, intensidade, altura, ritmo e timbre.

» Exame Fisico da Cabecga

A cabeca deve estar ereta e alinhada a linha média do
corpo. Desvios sdo frequentemente associados a condigdes
como torcicolos, problemas auditivos ou visuais, € movimentos
anormais, como tiques ou tremores. O exame abrange: cranio,
face, olhos, nariz, seios paranasais, boca e orelhas.

1) Cranio

Sao utilizadas inspec¢do e palpagdo para avaliar:

* Tamanho e forma:

* Normal: varia com raga e idade. O perimetro cefalico (PC)
é medido envolvendo o cranio com uma fita métrica sobre as
sobrancelhas. Valores tipicos incluem:

AMOSTRA

= 65 a 74,9 cm: cabeca ovoide, comum em negros;

= 75 a 79,9 cm: cabeca arredondada, comum em brancos;
= 80 a 90 cm: cabeca achatada.

= Alteragoes:

= Macrocefalia: cranio anormalmente grande;

* Microcefalia: cranio anormalmente pequeno.

Deformidades podem ocorrer devido a:
= Aplicagdo de instrumentos no parto;

= Doengas organicas;
= Sifilis congénita;
= Anemias hemofilicas congénitas.

2) Cabelos

Inclui-se no exame os cabelos da cabega, sobrancelhas e
cilios, observando:

= Cor, textura e distribui¢do;

= Presenca de residuos incomuns: sangue (traumas), Iénde-
as (piolhos) ou escamas (lesGes no couro cabeludo).

= As caracteristicas dos pelos corporais também sdo analisa-
das durante o exame.

3) Couro Cabeludo
* Normal: liso, sem descamacgdes, lesdes, pediculose, sujida-
de, seborreia ou caspa.

= Técnica: separa-se o cabelo em pontos aleatérios para
inspecionar a pele e palpar o créanio em busca de contornos
incomuns, como:

= Saliéncias: tumores, tumefagGes, hematomas;
= Depressoes: afundamentos ou pontos dolorosos;
= Integridade da pele: avaliar lesGes ou irregularidades;

= Consisténcia 6ssea: investigar alteragdes na tdbua éssea,
suturas e fontanelas.

= Alteragbes comuns:

= Inflamag&es, como foliculites e abscessos;
= Pediculose: presencga de piolhos e |éndeas;
= Sujidade e seborreia.

4) Face

Sdo utilizadas inspegdo e palpagdo para avaliar:

= Simetria: comparar os dois lados. Assimetrias podem
indicar:

= Paralisias faciais;

= Tumores (abscesso dentario, edema alérgico, aumento de
glandulas salivares, etc.).

= Pele: observar alteragées como:

= AlteragGes de cor;

= LesOes (acne, manchas, cloasma gravidico);
= Edemas;

= Umidade excessiva, secura ou oleosidade.

= Expressao facial: reflete o estado emocional do paciente
(tristeza, desanimo, alegria, etc.).
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