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AMOSTRA

LINGUA PORTUGUESA

ORTOGRAFIA; USO DO HIiFEN H

O Acordo Ortografico de 1990 passou a ser prescrito por
lei em 2016, quando entdo, ficou conhecido como Novo Acordo
Ortografico. Basicamente, consiste em um sistema de normas
para a escrita, firmado entre as nag¢des cujo idioma oficial é a
lingua portuguesa.

Assim, faz parte do acordo com a Comunidade de Paises de
Lingua Portuguesa (CPLP), que inclui, além de Brasil e Portugal,
as nagOes africanas Angola, Cabo Verde, Guiné-Bissau, Guiné-

Equatorial, Mogambique, Sdo Tomé e Principe e Timor-Leste.

As principais mudangas dizem respeito a acentuagao gréfica,
ao emprego do hifen, a regulamentagdo maiusculas e mindsculas
na primeira letra de uma palavra, a extingdo do trema, a adigao
de letras ao alfabeto oficial da lingua e a padronizagdo da escrita
de palavras com dupla grafia.

REGRAS DE ACENTUA(;A'O

» Queda do acento

Em palavras paroxitonas (quando a tbnica recai sobre a
penultima silaba) que formadas pelos ditongos abertos “ei” e

“ s

0|"

Exemplos:
jéia - joia
protéico - proteico
assembléia - assembleia
Em palavras paroxitonas com vogais “i” e “u” depois do
ditongo.
Exemplos:

feidra - feiura

bocailva = bocaiuva

cauila = cauila

Em palavras paroxitonas com ditongo e repeti¢do de vogais

na silaba ténica.
Exemplos:

|éem - leem

enjoo - enjoo

SD]W ~

uca®

Queda do acento diferencial: nos casos em que a distingdo

. do sentido da palavra for dada pelo contexto.

Exemplos:

pélo (substantivo) - pelo

para (verbo) - para

apdio (verbo) = apoio

O acento diferencial deve ser mantido em alguns casos:
= forma (verbo) / férma (substantivo)

= por (preposi¢do) / pér (verbo)

= pode (a vogal “0” aberta, para conjuga¢do no tempo pre-
sente) / pode (vogal “0” fechada, para conjugacio no tempo
presente)

HiFEN

= Separando prefixo: o hifen passou ocorrer somente nos
casos em que a primeira letra do segundo elemento for igual
a ultima letra do prefixo ou quando essa letra for “H”.

Exemplos:

micro-ondas

anti-inflamatério

auto-observagdo

co-herdeiro

super-homem

anti-herdi

= Prefixos especificos: se o elemento da palavra for um dos
prefixos “auto”, “contra”, “extra”, “infra”, “intra”, “neo”, “pro-
to”, “semi”, “supra”, “ante”, “anti”, “arqui” e “sobre”, o hifen
ndo se aplica, devendo os dois elementos serem unidos sem

necessidade do sinal grafico.

” o«
’

= Observagdo: muitas vezes, por conta do prefixo “arqui-”,
surge a duvida sobre o uso do hifen. No entanto, de acordo
com o Novo Acordo Ortografico, o hifen ndo é utilizado nesse
caso. O prefixo “arqui-” se junta diretamente a palavra base,
entretanto se a palavra inicia com “i” ou “h” ha hifen.
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Exemplos:

auto-estima - autoestima

contra-cheque - contracheque

extra-conjugal - extraconjugal

infra-estrutura - infraestrutura

intra-racial = intrarracial

neo-liberal - neoliberal

proto-evangelho - protoevangelho

pseudo-cientifico - pseudocientifico

semi-aberto - semiaberto

supra-sumo -» suprassumo

ultra-sonografia = ultrassonografia

ante-sala - antessala

anti-ético = antiético

arqui-diocese - arquidiocese

sobre-sala - sobressala

= Colocagao pronominal: o hifen deixou de ser prescrito
em colocagBes pronominais compostas pela forma verbal
“haver”, quando esse verbo for monossilabo e sucedido pela
preposicdo “de”.

Exemplos:

hei-de - hei de
has-de - hés de
ha-de - hés-de
hdo-de—> hdo de

= Locugdes: o hifen ndo deve mais ocorrer em locugdes com
preposi¢do ou outro elemento de ligagdo.

Exemplos:

dia-a-dia-> dia a dia

cdo-de-guarda - cdo de guarda

mdo-de-obra - mao de obra

ponto-de-vista - ponto de vista

E importante destacar que existem excecdes, ou seja, casos
em que as locugGes que se enquadram na condigdo supracitada
nao perderam a hifenizagao, como “mais-que-perfeito”, “pé-de-

meia” e “cor-de-rosa”.

> Palavras compostas
O hifen passou a ndo ocorrer quando houver justaposigdo
sem preposi¢des (ou quaisquer outros elementos de ligagdo), ou
seja, nos casos em que nog¢do de palavra composta é perdida.

S lzdim. ~
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Exemplos:

manda-chuva - mandachuva

para-quedas - paraquedas

Também houve queda do hifen em palavras compostas
sempre que o primeiro elemento terminar com vogal e o
segundo elemento comegar com “R” ou “S”, devendo-se duplicar
a consoante na unido dos elementos.

Exemplos:

auto-retrato - autorretrato

anti-social = antissocial

= Obrigatoriedade do hifen: é imperativo o uso do hifen

“ u ” o« ”

apods determinados prefixos, como “além-“, “aquém”, “ex-”,
llrecém_lll ”Sem-", llp(’)s_ll, llpré_ll e llpro’_ll‘
Exemplos:

além-mar

pds-congresso

sem-terra

ex-presidente

recém-chegado

pré-aprovado

MAIUSCULAS E MINUSCULAS

As letras maiusculas sdo obrigatdrias no inicio de nomes
préprios (Maria, Jodo, Paulo), pontos cardeais designando regido
(Sudeste, Centro-Oeste), nomes de festividades (Natal, Semana
Santa, Carnaval). As letras minusculas devem iniciar os dias
da semana os meses do ano, as estacdes do ano, expressdes
genéricas (fulano, sicrano, beltrano) e os pontos cardeais
designando direcdo (norte, sul, leste, oeste, noroeste, sudoeste).

= Nomes de obras: nesses casos, o uso de mailsculas e

minusculas é facultativo (O Bem Amado / O bem amado).

TREMA

Foi abolido da escrita da lingua portuguesa o sinal grafico
trema (), que servia para indicacdo de que a vogal “U” deveria
ser pronunciada nos casos de possibilidade de ser confundida
com os digrafos “gu” e “gqu” — quando ndo ocorre a pronuncia
da vogal.

Exemplos:

bilingué - bilingue

freqliéncia - frequéncia

tranqlilo - tranquilo
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MATEMATICAE

RACIOCINIO LOGICO

NUMEROS INTEIROS; NUMEROS NATURAIS; NUMERA-
CAO DECIMAL; OPERACOES FUNDAMENTAIS COMO:
ADICAO, SUBTRAGAO, DIVISAO E MULTIPLICACAO; SIM-
PLIFICACAO; CONJUNTO DE NUMEROS: NATURAIS, IN-
TEIROS, RACIONAIS, IRRACIONAIS, REAIS, OPERAGOES,
EXPRESSOES (CALCULO); PROBLEMAS MATEMATICOS;
RADICIACAO; POTENCIACAO; CONJUNTO DE NUMEROS
FRACIONARIOS; OPERAGCOES FUNDAMENTAIS COM NU-
MEROS FRACIONARIOS; PROBLEMAS COM NUMEROS
FRACIONARIOS; NUMEROS DECIMAIS; OPERAGOES
NO CONJUNTO DOS NUMEROS NATURAIS; OPERA-
COES FUNDAMENTAIS COM NUMEROS RACIO-
NAIS; RADICIACAO

O agrupamento de termos ou elementos que associam
caracteristicas semelhantes é denominado conjunto. Quando

aplicamos essa ideia a matemadtica, se os elementos com
caracteristicas semelhantes sdo nimeros, referimo-nos a esses

agrupamentos como conjuntos numéricos.

Em geral, os conjuntos numéricos podem ser representados
graficamente ou de maneira extensiva, sendo esta uUltima a
forma mais comum ao lidar com operagdes matemadticas. Na
representagdo extensiva, os numeros sdo listados entre chaves {}.
Caso o conjunto seja infinito, ou seja, contenha uma quantidade

incontavel de numeros, utilizamos reticéncias apods listar alguns

exemplos.
Exemplo:N={0,1, 2, 3,4, ..}

Existem cinco conjuntos considerados essenciais, pois sdo os
mais utilizados em problemas e questdes durante o estudo da
Matematica. Esses conjuntos sdo os Naturais, Inteiros, Racionais,
Irracionais e Reais.

CoNJUNTO DOS NUMEROS NATURAIS (N)

O conjunto dos nimeros naturais é simbolizado pela letra N

e compreende os numeros utilizados para contar e ordenar. Esse
conjunto inclui o zero e todos os numeros positivos, formando
uma sequéncia infinita.

Em termos matematicos, os numeros naturais podem ser
definidoscomoN={0,1, 2, 3,4,5,6, ...}

O conjunto dos nuimeros naturais pode ser dividido em
subconjuntos:

naturais ndo nulos, ou sem o zero.

*Np ={0, 2, 4, 6...}, em que n B N: conjunto dos numeros
naturais pares.

=Ni ={1, 3, 5, 7..}, em que n & N: conjunto dos numeros

uca®
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=P={2,3,5, 7..}: conjunto dos nimeros naturais primos.

» Operagoes com Numeros Naturais

Praticamente, toda a Matematica é edificada sobre essas

. duas operag¢des fundamentais: adi¢do e multiplicagdo.

Adicao

A primeira operagdo essencial da Aritmética tem como
objetivo reunir em um Unico nimero todas as unidades de dois
ou mais nimeros.

Exemplo: 6 + 4 =10, onde 6 e 4 sdo as parcelas e 10 é a soma
ou o total.

Subtragdo

E utilizada quando precisamos retirar uma quantidade de
outra; é aoperagdo inversa da adi¢do. A subtracdo é valida apenas
nos numeros naturais quando subtraimos o maior nimero do
menor, ou seja, quando quando a-b tal que a > b.

Exemplo: 200 — 193 = 7, onde 200 é o Minuendo, o 193
Subtraendo e 7 a diferenca.

Obs.: 0 minuendo também é conhecido como aditivo e o

subtraendo como subtrativo.

Multiplicagao

E a operacdo que visa adicionar o primeiro ndmero,
denominado multiplicando ou parcela, tantas vezes quantas sdo
as unidades do segundo numero, chamado multiplicador.

Exemplo: 3x5 =15, onde 3 e 5sdo os fatores e o 15 produto.

3 vezes 5 é somar o numero 3 cinco vezes:

3x5=3+3+3+3+3=15.

Podemos no lugar do “x” (vezes) utilizar o ponto “.
indicar a multiplicagao.

“ para

Divisdo
Dados dois numeros naturais, as vezes precisamos saber
quantas vezes o segundo estd contido no primeiro. O primeiro

. numero, que é o maior, é chamado de dividendo, e o outro

) . nimero, que é menor, é o divisor. O resultado da divisdo
*N*={1, 2, 3, 4..} ou N* = N - {0}: conjunto dos nimeros

é chamado de quociente. Se multiplicarmos o divisor pelo
guociente e somarmos o resto, obtemos o dividendo.

a solugdo para o seu concurso!
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No conjunto dos nimeros naturais, a divisdo ndo é fechada,
pois nem sempre é possivel dividir um ndimero natural por outro
numero natural de forma exata. Quando a divisdo n3o é exata,
temos um resto diferente de zero.

Principios fundamentais da divisdo de nimeros naturais:

= Em uma divisdo exata de nlimeros naturais, o divisor deve
ser menor do que o dividendo. Exemplo: 45:9=5

= Em uma divisdo exata de nimeros naturais, o dividendo
é o produto do divisor pelo quociente. Exemplo: 45 =5x9
= A divisdo de um nimero natural n por zero n3o é possivel,
pois, se admitissemos que o quociente fosse g, entdo po-
deriamos escrever: n + 0 = g e isto significariaque:n=0xq
=00 que ndo é correto! Assim, a divisdo de n por 0 ndo tem
sentido ou ainda é dita impossivel.

Propriedades da Adicdo e da Multiplicagdao de Naturais

Paratodoa,becem N
= Associativa da adi¢do: (a+b)+c=a+(b+c¢)

= Comutativa da adicdo:a+b=b+a

* Elemento neutro da adi¢do:a+0=a

= Associativa da multiplicagdo: (a.b).c = a. (b.c)
= Comutativa da multiplica¢do: a.b =b.a

* Elemento neutro da multiplicagdo: a.1 =a

= Distributiva da multiplica¢do relativamente a adigdo: a.(b
+c)=ab+ac

= Distributiva da multiplicagdo relativamente a subtragdo:
a.(b—c)=ab-ac

= Fechamento: tanto a adicdo como a multiplicagdo de um
numero natural por outro nimero natural, continua como
resultado um numero natural.

Exemplo 1: Em uma grafica, a maquina utilizada paraimprimir
certo tipo de calenddrio estd com defeito, e, apds imprimir 5
calendarios perfeitos (P), o proximo sai com defeito (D), conforme
mostra o esquema. Considerando que, ao se imprimir um lote
com 5 000 calendarios, os cinco primeiros sairam perfeitos e o
sexto saiu com defeito e que essa mesma sequéncia se manteve
durante toda a impressdo do lote, é correto dizer que o nimero
de calendarios perfeitos desse lote foi

(A) 3642.

(B) 3 828.

(C) 4 093.

,,,,,,,,,,,, - Qoliicio
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(D) 4 167.
(E) 4 256.

Resolugdo:

Vamos dividir 5000 pela sequéncia repetida (6):

5000/ 6 = 833 + resto 2.

Isto significa que sairam 833. 5 = 4165 calendarios perfeitos,
mais 2 calenddrios perfeitos que restaram na conta de divisdo.

Assim, sdo 4167 calendarios perfeitos.

Resposta: D.

Exemplo 2: Jodo e Maria disputaram a prefeitura de uma
determinada cidade que possui apenas duas zonas eleitorais.
Ao final da sua apuragdo o Tribunal Regional Eleitoral divulgou
a seguinte tabela com os resultados da elei¢do. A quantidade de
eleitores desta cidade é:

12 Zona Eleitoral 22 Zona Eleitoral

Jodo 1750 2245
Maria 850 2320
Nulos 150 217

Brancos 18 25

Abstengoes 183 175

(A) 3995

(B) 7165

(C) 7532

(D) 7575

(E) 7933

Resolugdo:

Vamos somar a 12 Zona: 1750 + 850 + 150 + 18 + 183 = 2951
23 Zona: 2245+ 2320 + 217 + 25 + 175 = 4982

Somando os dois: 2951 + 4982 = 7933

Resposta: E.

Exemplo 3: Uma escola organizou um concurso de redagao
com a participagdo de 450 alunos. Cada aluno que participou
recebeu um lapis e uma caneta. Sabendo que cada caixa de
lapis contém 30 unidades e cada caixa de canetas contém 25
unidades, quantas caixas de |apis e de canetas foram necessdrias
para atender todos os alunos?

(A) 15 caixas de lapis e 18 caixas de canetas.

(B) 16 caixas de lapis e 18 caixas de canetas.

(C) 15 caixas de lapis e 19 caixas de canetas.

(D) 16 caixas de lapis e 19 caixas de canetas.

(E) 17 caixas de lapis e 19 caixas de canetas.

Resolugdo:

Numero de lapis: 450. Dividindo pelo nimero de lapis por
caixa: 450 +30=15

Numero de canetas: 450. Dividindo pelo nimero de canetas
por caixa: 450 + 25 = 18.

Resposta: A.
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CONHECIMENTOS

ESPECIFICOS

NORMAS E DIRETRIZES DO PROGRAMA DE SAUDE DA
FAMILIA (PSF); GUIA COMPLETO: “GUIA PRATICO DO
PROGRAMA SAUDE DA FAMILIA” - MINISTERIO DA
SAUDE

como Estratégia Saude da Familia (ESF), foi implementado pelo
Sistema Unico de Satide (SUS) como uma resposta as necessidades
de reorganiza¢do da atenc¢do primdria a saude no Brasil. Desde
sua criagdo, a ESF tem sido uma ferramenta central na promogao
da saulde, prevengdo de doengas e no cuidado integral das
comunidades. A estratégia visa garantir que o cuidado em saude
seja acessivel, continuo e centrado nas necessidades reais da

populacgdo, integrando diversos niveis de aten¢do e promovendo

uma saude publica mais eficaz e equitativa.

A ESF foi desenvolvida com a compreensao de que a saude
nao é apenas a auséncia de doengas, mas um estado de completo
bem-estar fisico, mental e social. Para atingir esse objetivo, a ESF
trabalha com equipes multidisciplinares que atuam diretamente
nas comunidades, proporcionando um atendimento que vai além
do tratamento de doencgas, englobando também a promogdo
de hdbitos saudaveis e a prevengdo de problemas de saude. O

os servigos de saude, garantindo que todos tenham acesso aos
cuidados necessarios de maneira oportuna e de qualidade.

OBJETIVOS DA ESTRATEGIA SAUDE DA FAMILIA (ESF)

> Promover a Satide e Prevenir Doengas
A promogdo da saude e a prevenc¢do de doengas sao pilares

doengas existentes, mas evitar que elas ocorram. Para isso, a
ESF desenvolve uma série de a¢des educativas, como palestras e
oficinas, que orientam a populagdo sobre a importancia de adotar
habitos de vida sauddveis, como uma alimenta¢do balanceada
e a pratica regular de atividades fisicas. Além disso, campanhas
de vacinagdo sdo organizadas para prevenir a disseminagdo
de doengas infecciosas, enquanto programas especificos sdo
implementados para o controle de doengas crbnicas, como

reduzir a necessidade de intervengGes médicas mais complexas e
caras, promovendo uma saude preventiva que é mais sustentavel
para o sistema de salde e para a populagao.

Sol“'”’ ~
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> Atencao Integral a Saude

A ESF adota uma abordagem integral a saude, que considera
o individuo em todas as suas dimensGes — fisica, emocional e
social. Esse modelo de cuidado integral é implementado através
de um acompanhamento continuo, onde a equipe de saude ndo
apenas trata as doengas, mas também promove o bem-estar

. geral dos pacientes. As equipes sdo responsaveis por desenvolver
O Programa Saude da Familia (PSF), atualmente conhecido

planos de cuidado personalizados, que incluem desde a
promocdo da salde e prevenc¢do de doencas até a reabilitagdo
de condigdes cronicas. A atencdo integral também significa que
a ESF esta preparada para lidar com as diversas fases da vida
dos pacientes, desde o nascimento até a velhice, garantindo
que todos os aspectos de sua saude sejam abordados de forma
coordenada e continua.

> Vinculagdo e Acolhimento

O vinculo entre os profissionais de saude e as comunidades
atendidas é um dos principais diferenciais da ESF. A estratégia
busca criar um relacionamento de confianga entre a
equipe de saude e os usudrios do SUS, proporcionando um
atendimento acolhedor e humanizado. O acolhimento é a
base para que as necessidades de salde dos individuos sejam
compreendidas e atendidas de maneira eficaz. Os profissionais

. da ESF sdo capacitados para escutar ativamente os pacientes,

programa busca ainda fortalecer o vinculo entre a populagdo e compreendendo suas preocupacdes e fornecendo orientacdes

adequadas. Além disso, o vinculo forte entre a equipe de
saude e a comunidade facilita a adesdo ao tratamento, o que é
fundamental para o sucesso das intervengdes em saude.

> Descentralizagao e Acesso Universal
Adescentralizagdo dos servigos de saude é uma das principais

. estratégias da ESF para garantir o acesso universal a saude.

fundamentais da ESF. Essa estratégia visa ndo apenas tratar as Ao levar os cuidados de salude para mais perto das pessoas,

especialmente aquelas em dareas rurais, periféricas e vulneraveis,
a ESF reduz as barreiras geograficas e sociais que muitas vezes
impedem o acesso aos servigos de saude. A estratégia também
busca assegurar que 0s servigos sejam equitativos, ou seja,
que todos, independentemente de sua localizagdo ou condigdo
socioecon6mica, tenham acesso aos mesmos padroes de
cuidado. A descentralizagao facilita a identificagdao de problemas

- de sadde locais e a implementagdo de solugBes adaptadas as
diabetes e hipertensdo. Ao focar na preveng¢do, a ESF busca :

realidades especificas de cada comunidade.

> Coordenagdo do Cuidado

A ESF atua como a porta de entrada para o Sistema Unico de
Saude, coordenando o cuidado de saude dos pacientes entre os
diferentes niveis de atencdo, desde a atengdo basica até

a solugdo para o seu concurso!
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osservicos especializados. Isso significaque aequipede saude
da familia ndo apenas presta cuidados primarios, mas também
é responsavel por organizar o fluxo de atendimento, garantindo
gue os pacientes sejam encaminhados para especialistas ou
servigos de alta complexidade quando necessario. A coordenagado
do cuidado é fundamental para garantir a continuidade do
atendimento e para evitar a fragmentagdo dos servicos de saude,
0 que pode comprometer a qualidade do cuidado e a satisfagdo
dos pacientes.

> Foco na Comunidade e Participagao Social

Um dos pilares da ESF é o foco na comunidade e a promogdo
da participacdo social. A ESF entende que a salde é um direito de
todos e que a comunidade deve ser ativa na gestdo de sua propria
saulde. Por isso, a estratégia incentiva a participagdo da populagdo
nas decisGes relacionadas a saude, por meio de conselhos de
salde e outras formas de controle social. Esse envolvimento é
crucial para garantir que as a¢des de saude sejam relevantes e
adequadas as necessidades locais. Além disso, a participagdo
social fortalece o senso de responsabilidade compartilhada pela
salde, promovendo uma cultura de cuidado coletivo.

> Redugdo das Desigualdades em Saude

A ESF tem como um de seus principais objetivos a reducdo
das desigualdades em saude, assegurando que todos os cidadaos,
especialmente os mais vulneraveis, tenham acesso a cuidados de
saude de qualidade. A estratégia foca em identificar e atender as
necessidades especificas de populagGes que enfrentam barreiras
no acesso aos servicos de saude, como moradores de areas
rurais, periferias urbanas, comunidades indigenas e quilombolas.
Ao proporcionar cuidados equitativos, a ESF busca garantir que
todos tenham as mesmas oportunidades de alcangar e manter
um bom estado de saude, independentemente de sua condigdo
social, econémica ou geografica.

EQUIPES DE SAUDE DA FAMILIA (ESF)

As Equipes de Saude da Familia sdo o nucleo operacional
da ESF, compostas por profissionais de saude de diferentes
areas que trabalham de forma integrada para oferecer cuidados
primdrios de saude. A composi¢cdo das equipes pode variar
conforme as necessidades da populagdo atendida e os recursos
disponiveis, mas geralmente inclui médicos, enfermeiros,
técnicos de enfermagem e agentes comunitarios de salde. Esses
profissionais colaboram para proporcionar um atendimento
abrangente, que vai desde a preven¢do de doencgas até o
tratamento e acompanhamento continuo dos pacientes. A
flexibilidade na composicdo das equipes permite que a ESF seja
adaptada as realidades locais, garantindo que as necessidades
especificas das comunidades sejam atendidas.

> Médico de Familia e Comunidade

O médico de familia e comunidade é um dos pilares da
equipe de saude da familia. Ele é responsavel por realizar
consultas médicas, diagnédsticos e tratamentos, acompanhando
os pacientes ao longo do tempo, independentemente da faixa
etdria ou do tipo de condigdo. Esse profissional tem uma visdo
holistica da saude, abordando tanto condi¢Ges agudas quanto
cronicas e atuando na promogdo da saude e na prevengao de

doengas. Além disso, o médico de familia coordena o cuidado
dos pacientes, encaminhando-os para especialistas ou outros
servigos de salide quando necessario, e garantindo que o cuidado
seja continuo e integrado.

> Enfermeiro

0O enfermeiro desempenha um papel central na coordenagdo
das atividades da equipe de salide da familia. Ele realiza consultas
de enfermagem, monitorando condigdes cronicas como diabetes
e hipertensdo, além de acompanhar gestantes e criangas em
crescimento. O enfermeiro também supervisiona o trabalho
dos técnicos de enfermagem e dos agentes comunitdrios de
saude, garantindo que todas as a¢Oes estejam alinhadas com as
diretrizes do SUS. Além disso, os enfermeiros sdo responsaveis
por acGes educativas e campanhas de saude, contribuindo para
a promocgdo da saude e a prevengao de doengas na comunidade.

> Técnico ou Auxiliar de Enfermagem

O técnico ou auxiliar de enfermagem atua em apoio ao
enfermeiro, realizando procedimentos basicos de enfermagem,
como curativos, administragdo de medicamentos e vacinagdo.
Esses profissionais sdo fundamentais para a operacionalizagdo
das atividades diarias da equipe de salude da familia, garantindo
que os pacientes recebam cuidados de qualidade. Além disso,
eles ajudam na coleta de exames laboratoriais e na organizagdo
do ambiente de trabalho, contribuindo para a eficiéncia e eficacia
dos servicos prestados.

> Agentes Comunitarios de Saude (ACS)

Os agentes comunitarios de saude (ACS) sdo a ligagdo
vital entre a comunidade e os servigos de saude. Eles realizam
visitas domiciliares, identificando as necessidades de saude
da populagdo e promovendo a¢des de educagdo em saude. Os
ACSs sdao fundamentais para a vigilancia em saude, coletando
dados que informam as ages da equipe e ajudam na detec¢do
precoce de problemas de saude. Além disso, os ACSs mobilizam
a comunidade para participar das atividades da ESF, fortalecendo
o vinculo entre a populagdo e os servigos de saude.

> Dentista (Cirurgido-Dentista) e Auxiliar de Satde Bucal
(ASB)

Quando presente na equipe, o dentista é responsavel pela
promocdo da saude bucal, prevengdo e tratamento de doencas
odontoldgicas, como céries e doengas periodontais. O auxiliar
de salude bucal apoia o dentista nas atividades clinicas e na
organizagao do ambiente de trabalho. Juntos, eles desenvolvem
acOes educativas para a comunidade, ensinando praticas de
higiene bucal e promovendo campanhas de prevengdo. Ainclusao
desses profissionais na equipe permite uma abordagem integral
da saude, que considera a saude bucal como parte essencial do
bem-estar geral.

> Assistente Social (opcional)

O assistente social, quando incluido na equipe, aborda
questdes sociais que afetam a saude, como violéncia doméstica,
condigGes habitacionais inadequadas e acesso a direitos sociais.
Esse profissional trabalha para integrar os servigos de salide com
as redes de assisténcia social, oferecendo suporte aos individuos
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