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LINGUA PORTUGUESA

LEITURA E ATRIBUICAO DE SENTIDOS DE TEXTOS
VERBAIS E NAO VERBAIS EXTRAIDOS DE LIVROS, PERI-
ODICOS CONTEMPORANEOS EM MEIOS IMPRESSOS E
ELETRONICOS

DIFERENGA ENTRE COMPREENSAO E |NTERPRETA(;§O

A compreensdo e a interpretagdo de textos sao habilidades
interligadas, mas que apresentam diferengas claras e que devem

ser reconhecidas para uma leitura eficaz, principalmente em con-
. ajuda a identificar nuances e significados, o que torna a leitura

textos de provas e concursos publicos.

Compreensdo refere-se a habilidade de entender o que o
texto comunica de forma explicita. E a identificacdo do contetido
gue o autor apresenta de maneira direta, sem exigir do leitor um
esforgo de interpretagdo mais aprofundado. Ao compreender um
texto, o leitor se concentra no significado das palavras, frases e
paragrafos, buscando captar o sentido literal e objetivo daquilo

que estd sendo dito. Ou seja, a compreensdo é o processo de

absorver as informaces que estdo na superficie do texto, sem  yrincipal meio de comunicagio. Pode ser apresentada de forma

precisar buscar significados ocultos ou inferéncias.

> Exemplo de compreensao:

Se o texto afirma: “Jorge era infeliz quando fumava”, a
compreensdo dessa frase nos leva a concluir apenas o que esta
claramente dito: Jorge, em determinado periodo de sua vida em
que fumava, era uma pessoa infeliz.

Por outro lado, a interpretagdao envolve a leitura das :
entrelinhas, a busca por sentidos implicitos e o esforgo para com-

preender o que ndo estd diretamente expresso no texto. Essa
habilidade requer do leitor uma analise mais profunda, conside-
rando fatores como contexto, intengGes do autor, experiéncias
pessoais e conhecimentos prévios. A interpretagdo é a constru-
¢do de significados que vdo além das palavras literais, e isso pode
envolver deduzir informag¢des ndo explicitas, perceber ironias,
analogias ou entender o subtexto de uma mensagem.

> Exemplo de interpretagdo:

Voltando a frase “Jorge era infeliz quando fumava”, a inter-
pretacdo permite deduzir que Jorge provavelmente parou de
fumar e, com isso, encontrou a felicidade. Essa conclusdo ndo
esta diretamente expressa, mas é sugerida pelo contexto e pelas
implicagdes da frase.

Em resumo, a compreensdo é o entendimento do que estd

texto o que ele ndo diz diretamente, mas sugere. Enquanto a
compreensdo requer uma leitura atenta e literal, a interpretagdo
exige uma leitura critica e analitica, na qual o leitor deve conectar
ideias, fazer inferéncias e até questionar as intengdes do autor.

uca®
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Ter consciéncia dessas diferencas é fundamental para o su-

cesso em provas que avaliam a capacidade de lidar com textos,
: pois, muitas vezes, as questdes irdo exigir que o candidato saiba
. identificar informagGes explicitas e, em outras ocasides, que ele

demonstre a capacidade de interpretar significados mais profun-
dos e complexos.

TIPOS DE LINGUAGEM

Para uma interpretagdo de textos eficaz, é fundamental
entender os diferentes tipos de linguagem que podem ser em-
pregados em um texto. Conhecer essas formas de expressdo

e a interpretagdo mais precisas. Ha trés principais tipos de lin-
guagem que costumam ser abordados nos estudos de Lingua
Portuguesa: a linguagem verbal, a linguagem ndo-verbal e a lin-
guagem mista (ou hibrida).

> Linguagem Verbal
A linguagem verbal é aquela que utiliza as palavras como

escrita ou oral, e é a mais comum nas interagdes humanas. E por
meio da linguagem verbal que expressamos ideias, emogdes,
pensamentos e informagdes.

Exemplos:
* Um texto de livro, um artigo de jornal ou uma conversa
entre duas pessoas sdo exemplos de linguagem verbal.

* Quando um autor escreve um poema, um romance ou
uma carta, ele esta utilizando a linguagem verbal para trans-
mitir sua mensagem.

Na interpretagdo de textos, a linguagem verbal é a que ofere-
ce o conteudo explicito para compreensdo e analise. Portanto, ao
se deparar com um texto em uma prova, é a partir da linguagem
verbal que se comega o processo de interpretagao, analisando as

- palavras, as estruturas frasais e a coesdo do discurso.

> Linguagem Nao-Verbal
A linguagem ndo-verbal é aquela que se comunica sem o uso
de palavras. Ela faz uso de elementos visuais, como imagens, co-
res, simbolos, gestos, expressoes faciais e sinais, para transmitir
mensagens e informagdes. Esse tipo de linguagem é extrema-
mente importante em nosso cotidiano, ja que muitas vezes as

. ~ L . © imagens ou os gestos conseguem expressar significados que pa-
no texto, enquanto a interpretacao é a habilidade de extrair do 5 ~ 5 g P g o quep
© lavras ndo conseguem capturar com a mesma eficiéncia.

Exemplos:
* Uma placa de transito que indica “pare” por meio de uma
cor vermelha e um formato especifico.
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= As expressdes faciais e gestos durante uma conversa ou
em um filme.

= Uma pintura, um logotipo ou uma fotografia que trans-
mitem sentimentos, ideias ou informag¢Ges sem o uso de
palavras.

No contexto de interpretagdo, a linguagem ndo-verbal exi-
ge do leitor uma capacidade de decodificar mensagens que
ndo estdo escritas. Por exemplo, em uma prova que apresenta
uma charge ou uma propaganda, sera necessario interpretar os
elementos visuais para compreender a mensagem que o autor
deseja transmitir.

» Linguagem Mista (ou Hibrida)

A linguagem mista é a combinagdo da linguagem verbal e da
linguagem ndo-verbal, ou seja, utiliza tanto palavras quanto ima-
gens para se comunicar. Esse tipo de linguagem é amplamente
utilizado em nosso dia a dia, pois permite a transmissdo de men-
sagens de forma mais completa, ja que se vale das caracteristicas
de ambas as linguagens.

Exemplos:

= Histdérias em quadrinhos, que utilizam desenhos (lingua-
gem ndo-verbal) e baldes de fala (linguagem verbal) para
narrar a historia.

= Cartazes publicitdrios que unem imagens e slogans para
atrair a atengdo e transmitir uma mensagem ao publico.

= As apresentacdes de slides que combinam texto e imagens
para tornar a explicagdo mais clara e interessante.

Alinguagem mista exige do leitor uma capacidade de integrar
informagdes provenientes de diferentes fontes para construir
o sentido global da mensagem. Em uma prova, por exemplo, é
comum encontrar questdes que apresentam textos e imagens
juntos, exigindo que o candidato compreenda a interagdo entre
a linguagem verbal e ndo-verbal para interpretar corretamente
o conteudo.

» Importancia da Compreensao dos Tipos de Linguagem

Entender os tipos de linguagem é crucial para uma interpre-
tacdo de textos eficaz, pois permite que o leitor reconhega como
as mensagens sdo construidas e transmitidas. Em textos que uti-
lizam apenas a linguagem verbal, a atencdo deve estar voltada
para o que esta sendo dito e como as ideias sdo organizadas. Ja
em textos que empregam a linguagem ndo-verbal ou mista, o lei-
tor deve ser capaz de identificar e interpretar simbolos, imagens
e outros elementos visuais, integrando-os ao conteudo verbal
para chegar a uma interpretagdo completa.

Desenvolver a habilidade de identificar e interpretar os dife-
rentes tipos de linguagem contribui para uma leitura mais critica
e aprofundada, algo essencial em provas que avaliam a compe-
téncia em Lingua Portuguesa. Essa habilidade é um diferencial
importante para a compreensdo do que estd explicitamente
escrito e para a interpretacao das nuances que a linguagem nao-
-verbal ou mista pode adicionar ao texto.

INTERTEXTUALIDADE

A intertextualidade é um conceito fundamental para quem
deseja compreender e interpretar textos de maneira aprofun-
dada, especialmente em contextos de provas de concursos
publicos. Trata-se do didlogo que um texto estabelece com ou-
tros textos, ou seja, a intertextualidade ocorre quando um texto
faz referéncia, de maneira explicita ou implicita, a outro texto ja
existente. Esse fendmeno é comum na literatura, na publicidade,
no jornalismo e em diversos outros tipos de comunicagao.

> Defini¢do de Intertextualidade

Intertextualidade é o processo pelo qual um texto se rela-
ciona com outro, estabelecendo uma rede de significados que
enriquece a interpreta¢do. Ao fazer referéncia a outro texto, o
autor cria um elo que pode servir para reforgar ideias, criticar,
ironizar ou até prestar uma homenagem. Essa relagdo entre
textos pode ocorrer de vdrias formas e em diferentes graus de
intensidade, dependendo de como o autor escolhe incorporar ou
dialogar com o texto de origem.

O conceito de intertextualidade sugere que nenhum texto é
completamente original, pois todos se alimentam de outros tex-
tos e discursos que ja existem, criando um jogo de influéncias,
inspiragGes e referéncias. Portanto, a compreensado de um texto
muitas vezes se amplia quando reconhecemos as conexdes inter-
textuais que ele estabelece.

> Tipos de Intertextualidade

A intertextualidade pode ocorrer de diferentes formas. Aqui
estdo os principais tipos que vocé deve conhecer:

= Citagdo: E a forma mais explicita de intertextualidade.

Ocorre quando um autor incorpora, de forma literal, uma

passagem de outro texto em sua obra, geralmente colocando

a citagdo entre aspas ou destacando-a de alguma maneira.

* Exemplo: Em um artigo cientifico, ao citar um trecho de
uma obra de um pesquisador renomado, o autor esta utili-
zando a intertextualidade por meio da citagdo.

= Parafrase: Trata-se da reescritura de um texto ou trecho de
forma diferente, utilizando outras palavras, mas mantendo
o0 mesmo conteudo ou ideia central do original. A parafrase
respeita o sentido do texto base, mas o reinterpreta de for-
ma nova.

= Exemplo: Um estudante que |é um poema de Carlos
Drummond de Andrade e reescreve 0s versos com suas pro-
prias palavras esta fazendo uma parafrase do texto original.

= Parddia: Nesse tipo de intertextualidade, o autor faz uso
de um texto conhecido para criar um novo texto, mas com
0 objetivo de provocar humor, critica ou ironia. A parddia
modifica o texto original, subvertendo seu sentido ou adap-
tando-o a uma nova realidade.

* Exemplo: Uma musica popular que é reescrita com uma
nova letra para criticar um evento politico recente é um caso
de parddia.
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CONHECIMENTOS

CONTEXTUAIS

CONHECIMENTOS CONTEXTUALIZADOS A REALIDADE
BRASILEIRA CONTEMPORANEA E SUAS DEMANDAS
SOCIOAMBIENTALIS, POLITICAS E ECONOMICAS

DESIGUALDADES SOCIAIS E SEUS REFLEXOS NA
EDUCAGAO

As desigualdades sociais constituem um dos tragos mais per-

sistentes da sociedade brasileira. Elas se expressam em multiplas :
dimensdes econémica, racial, territorial e de género e afetam di-

retamente o acesso, a permanéncia e a qualidade da educagdo
oferecida a populagdo. A compreensao dessas desigualdades é
fundamental para o educador, que deve agir de forma critica e
reflexiva na promocgdo de praticas inclusivas e transformadoras.
A Constituicdo Federal de 1988, em seu artigo 62, reconhece
a educagdo como um direito social, e o artigo 205 reforga seu

papel de pleno desenvolvimento da pessoa, preparo para o exer- :
cicio da cidadania e qualificagdo para o trabalho. No entanto, a :

distancia entre a garantia legal e a realidade social brasileira re-
vela a profundidade dos desafios impostos pelas desigualdades
histdricas.

» Configuragdo das desigualdades sociais no Brasil
O Brasil € um dos paises mais desiguais do mundo. Dados

da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios Continua (PNAD
Continua/IBGE) indicam que os 10% mais ricos concentram uma
parte significativa da renda nacional, enquanto os 40% mais

pobres tém acesso limitado a bens e servigos essenciais. Essa
estrutura social impacta a educagdo publica de diversas formas:
= Acesso desigual as escolas de qualidade;
= Deficiéncia em infraestrutura escolar em areas periféricas
€ zonas rurais;
= Baixos saldrios docentes em contextos mais vulneraveis;

= Auséncia de recursos pedagdgicos adequados.

As desigualdades também sdo racializadas. Segundo o IBGE,
pretos e pardos tém menores taxas de conclusdo do ensino mé-
dio e inferior acesso ao ensino superior, reflexo de um racismo
estrutural que limita oportunidades desde a educagédo infantil.

» Desigualdade regional e territorial na educag¢io

As diferencas entre regides e entre dreas urbanas e rurais :

evidenciam outra faceta da desigualdade. No Norte e Nordeste
do Brasil, os indicadores de analfabetismo e distor¢do idade-série
sdo mais elevados do que no Sul e Sudeste. O Censo Escolar do
INEP mostra que escolas rurais ttm menor acesso a saneamento,
energia elétrica, internet e bibliotecas.

Sol“'”’ ~
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Além disso, criancgas e adolescentes em areas de vulnerabi-

lidade social enfrentam obstaculos adicionais para frequentar a
: escola: violéncia, falta de transporte, necessidade de trabalhar
i para complementar a renda familiar, entre outros. Esses fatores

contribuem para a evasdo escolar e a baixa aprendizagem.

» Impactos das desigualdades na qualidade da educagao

As desigualdades estruturais se traduzem em desafios
concretos para o desempenho educacional dos estudantes. As
avaliagGes nacionais, como a Prova Brasil e o Sistema de Avaliagdo
da Educacgdo Basica (SAEB), demonstram que ha correlagdo dire-
ta entre o nivel socioecondmico dos alunos e seu desempenho
em Lingua Portuguesa e Matematica.

Outro aspecto é a dificuldade de permanéncia de estudan-
tes em situacdo de vulnerabilidade. A evasdo escolar no ensino
médio, por exemplo, esta fortemente associada a pobreza e a
necessidade de insercdo precoce no mercado de trabalho infor-
mal. O Plano Nacional de Educagdo (Lei n2 13.005/2014), em sua
Meta 2, estabelece a universaliza¢do do ensino fundamental e a
superagdo do analfabetismo até o terceiro ano, metas que ainda
enfrentam entraves nos territérios mais desiguais.

» Educacgdo e inclusdo: o papel das politicas publicas
Frente a esse cendrio, o Estado deve assumir o compromis-
so de garantir politicas publicas redistributivas que combatam
as desigualdades educacionais. Entre as agdes mais relevantes,
destacam-se:
= O financiamento progressivo da educac¢do por meio do
Fundeb, com complementag¢do da Unido;

* Programas de permanéncia escolar, como merenda, trans-
porte e bolsas;

= Politicas afirmativas no ensino superior (cotas raciais, so-
ciais e para pessoas com deficiéncia);

* Formagao continuada de professores para o atendimento
de publicos diversos.

A Constituicdo e a LDB (Lei n2 9.394/1996) orientam para a
universaliza¢do do ensino com qualidade social, mas isso sé sera
possivel com a equidade como principio estruturante das politi-
cas educacionais.

> A escola como espaco de resisténcia e transformacgao

A escola, mesmo inserida em contextos desiguais, pode ser
um espago de resisténcia e de transformagdo social. Praticas
pedagdgicas que reconhecem a diversidade, que valorizam os
saberes dos estudantes e que problematizam a realidade con-
tribuem para a constru¢do de uma educagdo emancipadora,
conforme proposto por Paulo Freire.

a solugdo para o seu concurso!

Esta € uma amostra gratis da apostila. Adquiria o material com desconto clicando aqui.



https://www.editorasolucao.com.br/apostila/sec-ba-professor-orientador-estagio-saude-enfermagem?utm_source=pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=pdf-amostra-SL-138JN-26-SEC-BA-PROF-ENFERM

""" AMOSTRA

O combate as desigualdades exige uma agdo intencional
e planejada dos profissionais da educagdo. Isso inclui a elabo-
racdo de projetos politico-pedagdgicos comprometidos com a
inclusdo, o uso de metodologias ativas que favoregam a partici-
pagdo de todos e a construgdao de vinculos entre escola, familia
e comunidade.

As desigualdades sociais no Brasil tém raizes histdricas e
se refletem de forma intensa na educagdo. A superagdo desses
obstaculos passa por politicas publicas robustas, financiamento
adequado e praticas pedagdgicas comprometidas com a equida-
de e a justica social.

O educador, ao compreender esse contexto, deve atuar de
maneira critica e propositiva, construindo uma escola verdadei-
ramente democrdtica, plural e inclusiva.

QUESTOES AMBIENTAIS E A RELAGAO COM POLITICAS
PUBLICAS EDUCACIONAIS

As questGes ambientais tornaram-se centrais nos debates
contemporaneos, dada a intensificagdo das mudangas climaticas,
da degradagdo dos ecossistemas e da escassez de recursos natu-
rais. No contexto brasileiro, pais de megadiversidade bioldgica
e com profundas desigualdades sociais, os impactos ambientais
afetam de forma desproporcional populagdes vulneraveis, como
povos indigenas, comunidades ribeirinhas, quilombolas e popu-
lagBes urbanas periféricas.

Diante dessa realidade, a educagao ambiental emerge como
uma estratégia essencial para formar sujeitos criticos, capazes de
compreender e agir sobre os problemas ambientais e suas inter-
-relagdes com a economia, a politica e a cultura. A escola tem
papel estratégico na constru¢do de uma consciéncia socioambien-
tal que va além da abordagem ecoldgica tradicional, integrando
saberes cientificos, valores éticos e praticas sustentaveis.

» Marco legal da educagao ambiental no Brasil

A base normativa da educagdo ambiental no Brasil é sélida e
reconhece sua importancia como politica publica de Estado. Os
principais instrumentos legais sdo:

= Lei n? 9.795/1999 (Politica Nacional de Educagdo

Ambiental — PNEA): estabelece que a educagdo ambiental

é um componente essencial e permanente da educagado

nacional, devendo estar presente em todos os niveis e mo-

dalidades do ensino, de forma articulada aos conteudos
curriculares.

= Constituicdo Federal de 1988, artigo 225, §12, inciso VI:
atribui ao poder publico o dever de promover a educagao
ambiental em todos os niveis de ensino.

= Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional (Lei n?
9.394/1996), artigo 32, §42: determina que o ensino fun-
damental deve incluir os principios da educagdo ambiental,
sem constituir uma disciplina isolada.

Esses dispositivos reforcam a obrigatoriedade da integragao
transversal da educagdo ambiental, o que implica sua presenca
nos projetos politico-pedagdgicos das escolas e na formagdo ini-
cial e continuada dos professores.

» Educacdo ambiental como pratica interdisciplinar e trans-
formadora

A abordagem da educagdao ambiental nas escolas deve rom-
per com o modelo tradicional, focado apenas na conservagao da
natureza ou em ag¢des pontuais como reciclagem. Ela precisa ser
critica, emancipatodria e contextualizada, considerando:

* A relagdo entre degradagdo ambiental e desigualdades

sociais;

* O impacto das grandes obras de infraestrutura sobre po-

pulagdes locais;

* O papel das politicas econ6micas e agrarias na destruicdo

de biomas como a Amazdnia, o Cerrado e a Caatinga;

» Os modos de vida sustentaveis das populagGes tradicionais.

Portanto, a educagdo ambiental deve ser interdisciplinar,
promovendo o didlogo entre ciéncias naturais, ciéncias humanas,
artes e linguagens, de forma a ampliar a compreensao dos fen6-
menos ambientais como problemas sociais complexos.

> A base nacional comum curricular e a educagao ambiental

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) incorpora a tema-
tica ambiental como eixo transversal por meio das competéncias
gerais e especificas. A competéncia geral n2 10, por exemplo,
propoe:

“Agir pessoal e coletivamente com autonomia, responsabili-
dade, flexibilidade, resiliéncia e determinagdo, tomando decisGes
com base em principios éticos, democraticos, inclusivos, susten-
taveis e solidarios.”

Além disso, a BNCC inclui temas ambientais de forma espe-
cifica em componentes como Ciéncias da Natureza, Geografia e
Quimica, tratando de questdes como mudangas climaticas, bio-
diversidade, ciclo da dgua, matriz energética e sustentabilidade.

No entanto, a efetivagdo dessas diretrizes ainda é um de-
safio, especialmente em contextos escolares marcados pela
escassez de recursos e pela auséncia de formacdo docente es-
pecifica para tratar a complexidade dos temas socioambientais.

> Iniciativas e politicas publicas educacionais com foco socio-
ambiental

Diversos programas e politicas publicas buscaram integrar a
dimensdo ambiental a educacdo brasileira. Destacam-se:

= Programa Nacional de Educa¢gio Ambiental (ProNEA):

estabelece diretrizes para politicas educacionais voltadas

a sustentabilidade, com foco na formagdo de educadores

ambientais.

= Agenda 21 Escolar: iniciativa que promove o diagndstico
participativo das condigdes ambientais da escola e o desen-
volvimento de planos de agao sustentaveis.

* Educagdo para a Sustentabilidade nos Territdrios Rurais:
programa articulado ao Pronacampo, que valoriza saberes
locais e praticas agroecoldgicas.

= Escolas Sustentdveis: projetos que incentivam a gestdo
ambiental participativa, o uso racional de recursos naturais e
a alimentacdo escolar saudavel.

Editora
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CONHECIMENTOS SOBRE

POLITICAS EDUCACIONAIS E DE

COMBATE A POBREZA

LEI N2 9.394, DE 20 DE DEZEMBRO DE 1996

Estabelece as diretrizes e bases da educagdo nacional.

O PRESIDENTE DA REPUBLICA Faco saber que o Congresso

Nacional decreta e eu sanciono a seguinte Lei:

TiTULO |
DA EDUCACAO

Art. 12 A educacgdo abrange os processos formativos que se
desenvolvem na vida familiar, na convivéncia humana, no tra-
balho, nas instituicdes de ensino e pesquisa, nos movimentos
sociais e organizagdes da sociedade civil e nas manifestacGes
culturais.

§ 19 Esta Lei disciplina a educagao escolar, que se desenvol-
ve, predominantemente, por meio do ensino, em instituicdes
préprias.

§ 22 A educagdo escolar devera vincular-se ao mundo do tra-
balho e a pratica social.

TiTULO Il
DOS PRINCIPIOS E FINS DA EDUCACAO NACIONAL

Art. 22 A educacdo, dever da familia e do Estado, inspirada
nos principios de liberdade e nos ideais de solidariedade huma-
na, tem por finalidade o pleno desenvolvimento do educando,
seu preparo para o exercicio da cidadania e sua qualificacdo para
o trabalho.

Art. 32 O ensino sera ministrado com base nos seguintes
principios:

escola;

Il - liberdade de aprender, ensinar, pesquisar e divulgar a cul-
tura, o pensamento, a arte e o saber;

Il - pluralismo de idéias e de concepg¢Oes pedagdgicas;

IV - respeito a liberdade e apreco a tolerancia;

V - coexisténcia de instituicGes publicas e privadas de ensino;

VI - gratuidade do ensino publico em estabelecimentos
oficiais;

VII - valorizagdo do profissional da educagdo escolar;

VIII — gestao democratica do ensino publico, na forma des-
ta Lei e da legislagdo dos respectivos Estados e Municipios e do
Distrito Federal; (Redagdo dada pela Lei n? 14.644, de 2023)

IX - garantia de padrdo de qualidade; (Vide Decreto n?
11.713, de 2023)

LEI DE DIRETRIZES E BASES DA EDUCACAO NACIONy :
: ticas sociais.

uca®
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X - valorizacdo da experiéncia extra-escolar;
XI - vinculagdo entre a educagao escolar, o trabalho e as pra-

XII - consideragcdo com a diversidade étnico-racial. (Incluido
pela Lei n? 12.796, de 2013)

XIII - garantia do direito a educacdo e a aprendizagem ao lon-
go da vida. (Incluido pela Lei n2 13.632, de 2018)

XIV - respeito a diversidade humana, linguistica, cultural e
identitaria das pessoas surdas, surdo-cegas e com deficiéncia au-
ditiva. (Incluido pela Lei n? 14.191, de 2021)

XV —garantia do direito de acesso a informacgdes publicas so-

. bre a gestdo da educacdo. (Incluido pela Lei n? 15.001, de 2024)

TiTULO 1Nl
DO DIREITO A EDUCACAO E DO DEVER DE EDUCAR

Art. 42 O dever do Estado com educagao escolar publica serd
efetivado mediante a garantia de:
| - educacdo basica obrigatdria e gratuita dos 4 (quatro) aos

- 17 (dezessete) anos de idade, organizada da seguinte forma:(Re-
¢ dagdo dada pela Lei n? 12.796, de 2013)

a) pré-escola;(Incluido pela Lei n2 12.796, de 2013)
b) ensino fundamental;(Incluido pela Lei n2 12.796, de 2013)
¢) ensino médio; (Incluido pela Lei n2 12.796, de 2013)

Il - educagdo infantil gratuita as criangas de até 5 (cinco) anos
de idade;(Redag¢do dada pela Lei n2 12.796, de 2013)
Il - atendimento educacional especializado gratuito aos edu-

. candos com deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento

e altas habilidades ou superdotacdo, transversal a todos os ni-
veis, etapas e modalidades, preferencialmente na rede regular
de ensino; (Redagdo dada pela Lei n? 12.796, de 2013)

IV - acesso publico e gratuito aos ensinos fundamental e
médio para todos os que ndo os concluiram na idade propria;(Re-
dacgdo dada pela Lei n2 12.796, de 2013)

V - acesso aos niveis mais elevados do ensino, da pesquisa e

| - igualdade de condigBes para o acesso e permanéncia na ' da criagdo artistica, segundo a capacidade de cada um;

VI - oferta de ensino noturno regular, adequado as condigdes
do educando;

VII - oferta de educagdo escolar regular para jovens e adul-
tos, com caracteristicas e modalidades adequadas as suas
necessidades e disponibilidades, garantindo-se aos que forem
trabalhadores as condigGes de acesso e permanéncia na escola;

VIII - atendimento ao educando, em todas as etapas da edu-

¢ cagdo basica, por meio de programas suplementares de material
: didatico-escolar, transporte, alimentagdo e assisténcia a sau-

de;(Redagdo dada pela Lei n? 12.796, de 2013)

IX — padrées minimos de qualidade do ensino, definidos
como a variedade e a quantidade minimas, por aluno, de insumos
indispensaveis ao desenvolvimento do processo de ensino-
-aprendizagem adequados a idade e as necessidades especificas
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de cada estudante, inclusive mediante a provisdo de mo-
bilidrio, equipamentos e materiais pedagdgicos apropriados;
(Redagdo dada pela Lei n2 14.333, de 2022)

X —vaga na escola publica de educagdo infantil ou de ensino
fundamental mais préxima de sua residéncia a toda crianga a par-
tir do dia em que completar 4 (quatro) anos de idade. (Incluido
pela Lei n? 11.700, de 2008).

Xl — alfabetizacdo plena e capacitagdo gradual para a leitura
ao longo da educagdo basica como requisitos indispensaveis para
a efetivagdo dos direitos e objetivos de aprendizagem e para o
desenvolvimento dos individuos. (Incluido pela Lei n2 14.407, de
2022)

XIl - educagdo digital, com a garantia de conectividade de
todas as institui¢des publicas de educac¢do bdsica e superior a
internet em alta velocidade, adequada para o uso pedagdgico,
com o desenvolvimento de competéncias voltadas ao letramento
digital de jovens e adultos, criagdo de conteudos digitais, comu-
nicagdo e colaboragdo, seguranga e resolugdo de problemas.
(Incluido pela Lei n2 14.533, de 2023) (Vide Decreto n? 11.713,
de 2023)

Xl - dgua potavel e infraestrutura fisica e sanitaria adequa-
das no ambiente escolar. (Incluido pela Lei n2 15.276, de 2025)

Paragrafo uUnico. Para efeitos do disposto no inciso Xl
do caput deste artigo, as relagdes entre o ensino e a aprendi-
zagem digital deverdo prever técnicas, ferramentas e recursos
digitais que fortalecam os papéis de docéncia e aprendizagem
do professor e do aluno e que criem espagos coletivos de mutuo
desenvolvimento.(Incluido pela Lei n? 14.533, de 2023)

Art. 42-A. E assegurado atendimento educacional, durante
o periodo de internagdo, ao aluno da educagdo basica interna-
do para tratamento de saude em regime hospitalar ou domiciliar
por tempo prolongado, conforme dispuser o Poder Publico em
regulamento, na esfera de sua competéncia federativa.(Incluido
pela Lei n2 13.716, de 2018).

Art. 52 O acesso a educagdo bdsica obrigatéria é direito pu-
blico subjetivo, podendo qualquer cidaddo, grupo de cidadaos,
associagdo comunitaria, organizagdo sindical, entidade de classe
ou outra legalmente constituida e, ainda, o Ministério Publico,
acionar o poder publico para exigi-lo.(Reda¢do dada pela Lei n2
12.796, de 2013)

§ 12 0 poder publico, na esfera de sua competéncia federati-
va, devera:(Redagdo dada pela Lei n2 12.796, de 2013)

| - recensear anualmente as criangas e adolescentes em ida-
de escolar, bem como os jovens e adultos que ndo concluiram a
educacdo bdsica;(Redac¢do dada pela Lei n2 12.796, de 2013)

Il - fazer-lhes a chamada publica;

Il - zelar, junto aos pais ou responsaveis, pela freqliéncia a
escola.

IV - divulgar a lista de espera por vagas nos estabelecimen-
tos de educacdo basica de sua rede, inclusive creches, por ordem
de colocagdo e, sempre que possivel, por unidade escolar, bem
como divulgar os critérios para a elaboragdo da lista. (Incluido
pela Lei n2 14.685, de 2023)

V —garantir aos pais, aos responsdveis e aos estudantes aces-
so aos resultados das avaliagdes de qualidade e de rendimento
escolar nas instituicGes de ensino, diretamente realizadas por ele
ou em parceria com organizagGes internacionais. (Incluido pela
Lei n2 15.001, de 2024)

rrrrrrrr - Qoliicio

§ 22 Em todas as esferas administrativas, o Poder Publico as-
segurara em primeiro lugar o acesso ao ensino obrigatdrio, nos
termos deste artigo, contemplando em seguida os demais niveis
e modalidades de ensino, conforme as prioridades constitucio-
nais e legais.

§ 32 Qualquer das partes mencionadas no caput deste artigo
tem legitimidade para peticionar no Poder Judiciario, na hipdtese
do § 22 do art. 208 da Constituicdo Federal, sendo gratuita e de
rito sumario a agdo judicial correspondente.

§ 42 Comprovada a negligéncia da autoridade competente
para garantir o oferecimento do ensino obrigatério, poderd ela
ser imputada por crime de responsabilidade.

§ 52 Para garantir o cumprimento da obrigatoriedade de
ensino, o Poder Publico criard formas alternativas de acesso aos
diferentes niveis de ensino, independentemente da escolariza-
¢do anterior.

§ 62 Incumbe ao poder publico promover, nos termos de
regulamento, o acesso publico as informagdes educacionais do
censo anual e dos exames e sistemas de avaliagdo da educacdo
basica, considerado todo o processo de realizagdo dessas ativida-
des. (Incluido pela Lei n2 15.017, de 2024)

§ 72 A organizagdo e a manutengdo de sistema de informa-
¢Oes e estatisticas educacionais pela Unido, pelos Estados, pelo
Distrito Federal e pelos Municipios, no ambito da administra-
¢do direta e indireta, sujeitar-se-do ao dever de transparéncia e
publicidade como preceitos gerais e ao direito fundamental de
acesso a informagdo de que trata a Lei n2 12.527, de 18 de no-
vembro de 2011 (Lei de Acesso a Informagédo).(Incluido pela Lei
n? 15.017, de 2024)

§ 82 Dados e microdados, agregados e desagregados, coleta-
dos na execuc¢do de politicas educacionais de carater censitario,
avaliativo ou regulatério, serdo tratados, divulgados e comparti-
Ihados, sempre que possivel, de forma anonimizada, observados
0s parametros para anonimizagdo previstos em regulamen-
to. (Incluido pela Lei n? 15.017, de 2024)

Art. 52-A Aplica-se o disposto nos §§ 62, 72 e 82 do art. 52
desta Lei as informagdes educacionais do censo, dos exames e
do sistema de avaliagdo da educacgdo superior. (Incluido pela Lei
n2 15.017, de 2024)

Art. 62 E dever dos pais ou responsaveis efetuar a matricula
das criangas na educagdo basica a partir dos 4 (quatro) anos de
idade.(Redagdo dada pela Lei n2 12.796, de 2013)

Art. 72 O ensino é livre a iniciativa privada, atendidas as se-
guintes condicdes:

| - cumprimento das normas gerais da educagdo nacional e
do respectivo sistema de ensino;

Il - autorizagdo de funcionamento e avaliagdo de qualidade
pelo Poder Publico;

Il - capacidade de autofinanciamento, ressalvado o previsto
no art. 213 da Constitui¢cdo Federal.

Art. 72-A Ao aluno regularmente matriculado em instituicao
de ensino publica ou privada, de qualquer nivel, é assegurado,
no exercicio da liberdade de consciéncia e de crenga, o direito
de, mediante prévio e motivado requerimento, ausentar-se de
prova ou de aula marcada para dia em que, segundo os preceitos
de sua religido, seja vedado o exercicio de tais atividades, deven-
do-se-lhe atribuir, a critério da instituicdo e sem custos para o
aluno, uma das seguintes prestagdes alternativas, nos termos do
inciso VIII do caput do art. 52 da Constituigdo Federal: (Incluido
pela Lei n? 13.796, de 2019)(Vigéncia)
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NOCOES GERAIS DA

IGUALDADE RACIAL E DE
GENERO

CONSTITUICAO DA REPUBLICA FEDERATIVA DO BRASIL
(ART. 19, 3¢, 42 E 59)

Dos PRINCiPI0S FUNDAMENTAIS
> Forma, Sistema e Fundamentos da Republica

Papel dos Principios e o Neoconstitucionalismo:

Os principios abandonam sua funcdo meramente subsididria

na aplicagdo do Direito, quando serviam tdo somente de meio de
integracdo da ordem juridica (na hipdtese de eventual lacuna) e
vetor interpretativo, e passam a ser dotados de elevada e reco-
nhecida normatividade.

Principio Federativo:

minado grau de liberdade referente a sua organizagdo, a sua
administragao, a sua normatizagdo e ao seu Governo, porém limi-
tada por certos principios consagrados pela Constituigdo Federal.

Principio Republicano:
E uma forma de Governo fundada na igualdade formal entre

as pessoas, em que os detentores do poder politico exercem o
comando do Estado em carater eletivo, representativo, tempora- :

rio e com responsabilidade.

Principio do Estado Democratico de Direito:

O Estado de Direito é aquele que se submete ao império da
lei. Por sua vez, o Estado democratico caracteriza-se pelo res-
peito ao principio fundamental da soberania popular, vale dizer,

funda-se na no¢do de Governo do povo, pelo povo e para o povo.

Principio da Soberania Popular:

O paragrafo Unico do Artigo 12 da Constituigdo Federal re-
vela a adogdo da soberania popular como principio fundamental
ao prever que “Todo o poder emana do povo, que o exerce por
meio de representantes eleitos ou diretamente, nos termos des-
ta Constituigao”.

Principio da Separagdo dos Poderes:

A visdo moderna da separagdo dos Poderes ndo impede que

cada um deles exerga atipicamente (de forma secundaria), além
de sua fungdo tipica (preponderante), fung¢des atribuidas a outro
Poder.

Seliicio

uca®

Vejamos abaixo, os dispositivos constitucionais correspon-

i dentes ao tema supracitado:

TiTULO |
DOS PRINCIPIOS FUNDAMENTAIS

Art. 12 A Republica Federativa do Brasil, formada pela unido
indissoluvel dos Estados e Municipios e do Distrito Federal,
constitui - se em Estado Democratico de Direito e tem como
fundamentos:

| - a soberania;

Il - a cidadania

Il - a dignidade da pessoa humana;

IV - os valores sociais do trabalho e da livre iniciativa; (Vide
Lei n2 13.874, de 2019)

V - o pluralismo politico.

Paragrafo unico. Todo o poder emana do povo, que o exerce
por meio de representantes eleitos ou diretamente, nos termos

. desta Constituicdo.
Significa que a Unido, os Estados-membros, o Distrito Federal
e 0s Municipios possuem autonomia, caracteriza por um deter- :

(..)

> Objetivos Fundamentais da Republica

Os Objetivos Fundamentais da Republica estdo elencados no
Artigo 32 da CF/88. Vejamos:

Art. 32 Constituem objetivos fundamentais da Republica
Federativa do Brasil:

| - construir uma sociedade livre, justa e soliddria;

Il - garantir o desenvolvimento nacional;

Il - erradicar a pobreza e a marginalizagdo e reduzir as desi-
gualdades sociais e regionais;

IV - promover o bem de todos, sem preconceitos de origem,
raga, sexo, cor, idade e quaisquer outras formas de discriminagao..

> Principios de Direito Constitucional Internacional

Os Principios de Direito Constitucional Internacional estdo
elencados no Artigo 42 da CF/88. Vejamos:

Art. 42 A Republica Federativa do Brasil rege - se nas suas
relagGes internacionais pelos seguintes principios:

| - independéncia nacional;

Il - prevaléncia dos direitos humanos;

Il - autodeterminagdo dos povos;

IV - ndo - intervengado;

V - igualdade entre os Estados;

VI - defesa da paz;

VII - solugdo pacifica dos conflitos;

VIII - repudio ao terrorismo e ao racismo;

IX - cooperagdo entre os povos para o progresso da
humanidade;

X - concessao de asilo politico.
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Paragrafo Unico. A Republica Federativa do Brasil buscara
a integragdo econOmica, politica, social e cultural dos povos da
América Latina, visando a formagdo de uma comunidade latino
- americana de nagoes.

Dos DIREITOS E GARANTIAS FUNDAMENTAIS

Os direitos individuais estdo elencados no caput do Artigo 52
da CF. Sdo eles:

> Direito a Vida

O direito a vida deve ser observado por dois prismas: o direi-
to de permanecer vivo e o direito de uma vida digna.

O direito de permanecer vivo pode ser observado, por
exemplo, na vedagdo a pena de morte (salvo em caso de guerra
declarada).

Ja o direito a uma vida digna, garante as necessidades vitais
basicas, proibindo qualquer tratamento desumano como a tor-
tura, penas de carater perpétuo, trabalhos forgados, cruéis, etc.

> Direito a Liberdade

O direito a liberdade consiste na afirmag¢do de que ninguém
sera obrigado a fazer ou deixar de fazer alguma coisa, senao em
virtude de lei. Tal dispositivo representa a consagragao da auto-
nomia privada.

Trata-se a liberdade, de direito amplo, ja que compreende,
dentre outros, as liberdades: de opinido, de pensamento, de lo-
comogao, de consciéncia, de crenga, de reunido, de associagdo e
de expressao.

> Direito a Igualdade

A igualdade, principio fundamental proclamado pela
Constituicdo Federal e base do principio republicano e da demo-
cracia, deve ser encarada sob duas éticas, a igualdade material e
a igualdade formal.

A igualdade formal é a identidade de direitos e deveres con-
cedidos aos membros da coletividade por meio da norma.

Por sua vez, a igualdade material tem por finalidade a busca
da equipara¢do dos cidaddos sob todos os aspectos, inclusive o
juridico. E a consagracdo da maxima de Aristételes, para quem
o principio da igualdade consistia em tratar igualmente os
iguais e desigualmente os desiguais na medida em que eles se
desigualam.

Sob o pdlio da igualdade material, caberia ao Estado promo-
ver a igualdade de oportunidades por meio de politicas publicas
e leis que, atentos as caracteristicas dos grupos menos favoreci-
dos, compensassem as desigualdades decorrentes do processo
historico da formagdo social.

» Direito a Privacidade

Para o estudo do Direito Constitucional, a privacidade é gé-
nero, do qual sdo espécies a intimidade, a honra, a vida privada
e a imagem. De maneira que, os mesmos sao inviolaveis e a eles
assegura-se o direito a indeniza¢do pelo dano moral ou material
decorrente de sua violagdo.

> Direito a Honra

O direito a honra almeja tutelar o conjunto de atributos per-
tinentes a reputagdo do cidaddo sujeito de direitos, exatamente
por tal motivo, sdo previstos no Cédigo Penal.

> Direito de Propriedade

E assegurado o direito de propriedade, contudo, com res-
trigdes, como por exemplo, de que se atenda a fungdo social da
propriedade. Também se enquadram como espécies de restrigao
do direito de propriedade, a requisicao, a desapropriagao, o con-
fisco e o usucapido.

Do mesmo modo, é no direito de propriedade que se as-
seguram a inviolabilidade do domicilio, os direitos autorais
(propriedade intelectual) e os direitos reativos a heranga.

Destes direitos, emanam todos os incisos do Art. 52, da
CF/88, conforme veremos abaixo:

TiTULO Il
DOS DIREITOS E GARANTIAS FUNDAMENTAIS

CAPITULO |
DOS DIREITOS E DEVERES INDIVIDUAIS E
COLETIVOS

Art. 52 Todos sdo iguais perante a lei, sem distin¢do de qual-
quer natureza, garantindo - se aos brasileiros e aos estrangeiros
residentes no Pais a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade,
aigualdade, a seguranca e a propriedade, nos termos seguintes:

| - homens e mulheres sdo iguais em direitos e obrigagdes,
nos termos desta Constitui¢do;

Il - ninguém sera obrigado a fazer ou deixar de fazer alguma
coisa sendo em virtude de lei;

Il - ninguém sera submetido a tortura nem a tratamento de-
sumano ou degradante;

IV - é livre a manifestagdo do pensamento, sendo vedado o
anonimato;

V - é assegurado o direito de resposta, proporcional ao agra-
vo, além da indeniza¢do por dano material, moral ou a imagem;

VI - é inviolavel a liberdade de consciéncia e de crenga, sen-
do assegurado o livre exercicio dos cultos religiosos e garantida,
na forma da lei, a protegdo aos locais de culto e a suas liturgias;

VIl - é assegurada, nos termos da lei, a prestacdo de assistén-
cia religiosa nas entidades civis e militares de internagdo coletiva;

VIII - ninguém sera privado de direitos por motivo de crenca
religiosa ou de convicg¢do filoséfica ou politica, salvo se as invocar
para eximir - se de obrigacdo legal a todos imposta e recusar - se
a cumprir prestacdo alternativa, fixada em lei;

IX - é livre a expressdo da atividade intelectual, artistica,
cientifica e de comunicacdo, independentemente de censura ou
licenga;

X - sdo inviolaveis a intimidade, a vida privada, a honra e a
imagem das pessoas, assegurado o direito a indenizagao pelo
dano material ou moral decorrente de sua violagao;

XI - a casa é asilo inviolavel do individuo, ninguém nela po-
dendo penetrar sem consentimento do morador, salvo em caso
de flagrante delito ou desastre, ou para prestar socorro, ou, du-
rante o dia, por determinagdo judicial;(Vide Lei n? 13.105, de
2015)(Vigéncia)

XIl - é inviolavel o sigilo da correspondéncia e das comuni-
cagOes telegraficas, de dados e das comunicagGes telefnicas,
salvo, no ultimo caso, por ordem judicial, nas hipdteses e na for-
ma que a lei estabelecer para fins de investigagdo criminal ou
instrugdo processual penal;(Vide Lei n2 9.296, de 1996)
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CONHECIMENTOS

ESPECIFICOS

FUNDAMENTOS DE ENFERMAGEM

A enfermagem é uma das areas mais fundamentais do cuida-
do a saude, sendo reconhecida tanto como uma ciéncia quanto

do bem-estar, prevenindo doengas e auxiliando na recuperagdo
de individuos e comunidades. Para desempenhar esse papel de
maneira efetiva, os profissionais de enfermagem precisam domi-
nar um conjunto de conhecimentos tedricos, técnicos e éticos,
conhecido como fundamentos de enfermagem.

Os fundamentos de enfermagem fornecem a base neces-
saria para que o cuidado seja ndo apenas eficaz, mas também

humanizado. Esses conhecimentos incluem conceitos de ana- ' aprindo espaco para o desenvolvimento da enfermagem como

microbiologia, farmacologia e psicologia, :

tomia, fisiologia,
bem como principios éticos e legais que orientam a pratica
profissional. Além disso, abrangem as habilidades técnicas in-
dispensaveis para o desempenho seguro das atividades diarias,
como administragdo de medicamentos, realizagdo de curativos e
monitoramento de sinais vitais.

Outro aspecto central dos fundamentos de enfermagem é o
desenvolvimento da visdo integral sobre o ser humano. O enfer-

aspectos emocionais, sociais e culturais que impactam a saude.
Essa abordagem holistica reforga o papel essencial da empatia,
do respeito e da comunicag¢do no cuidado.

Dada a complexidade e a diversidade das situagdes enfrenta-
das no cotidiano da enfermagem, compreender os fundamentos
é um passo inicial indispensavel para a formagdo e atuagdo de
profissionais competentes e comprometidos. Essa base sélida

ndo apenas capacita os enfermeiros a executar suas fungdes téc- : . .
. B} A - dados para o planejamento do cuidado.
nicas, mas também os prepara para enfrentar desafios éticos, :

interagir com equipes multiprofissionais e lidar com as necessi-
dades Unicas de cada paciente.

HISTORIA E EVOLUGCAO DA ENFERMAGEM

A histdria da enfermagem é marcada por sua transformacao

de uma pratica intuitiva e baseada em cuidados informais para - ; , .
e - Nery marcou o inicio do ensino formal no pais, seguindo os mol-

uma profissdo cientifica e regulamentada. Este percurso reflete L
des da escola de Nightingale.

o desenvolvimento das necessidades humanas e das respostas
sociais ao cuidado em saude, desde a antiguidade até os dias
atuais. A evolugdo da enfermagem destaca a importancia do co-
nhecimento técnico-cientifico e da ética no cuidado, bem como a
luta pela valorizagao do trabalho do profissional de enfermagem.

Sol“'”’ -
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» Os Primérdios da Enfermagem

Nos tempos antigos, o cuidado com os doentes estava asso-
ciado a praticas religiosas ou familiares. No Egito, na Grécia e em
Roma, o atendimento era prestado principalmente por mulheres
da familia ou por sacerdotes que cuidavam do corpo e da alma.
Com o surgimento do cristianismo, o cuidado com os doentes

: ganhou um carater mais organizado, sendo promovido pelas

como uma arte. Sua esséncia reside no ato de cuidar, promoven-  rdens religiosas. Mosteiros e conventos passaram a abrigar os

doentes e a formar pessoas para prestar assisténcia basica.

Na Idade Média, a enfermagem ficou majoritariamente sob
a responsabilidade da Igreja Catdlica, com as ordens religiosas
desempenhando papel central no cuidado. No entanto, as con-
digOes precdrias e a falta de formacgdo especifica tornavam esse
cuidado limitado. Com o Renascimento e o avango da ciéncia, o
campo da saude comegou a se distanciar das praticas religiosas,

uma pratica mais técnica.

> A Revolugdo de Florence Nightingale

O marco da profissionalizagdo da enfermagem ocorreu no
século XIX, com Florence Nightingale, uma das figuras mais im-
portantes da histéria da profissdo. Durante a Guerra da Crimeia
(1853-1856), Nightingale liderou uma equipe de enfermeiras

. < . L . . . para cuidar de soldados feridos, aplicando medidas de higiene
meiro nao cuida apenas do corpo fisico, mas também considera N .
. e organizagdo nos hospitais de campanha. Como resultado, ela

conseguiu reduzir drasticamente as taxas de mortalidade.

Além disso, Florence Nightingale fundou a primeira escola
formal de enfermagem, o que consolidou a enfermagem como
uma profissdo baseada em treinamento técnico e principios éti-
cos. Seu trabalho influenciou a criagdo de politicas publicas de
saude e estabeleceu os alicerces da enfermagem moderna, en-
fatizando a importancia da observagdo clinica e do registro de

> A Enfermagem no Brasil

No Brasil, a enfermagem tem raizes que remontam ao pe-
riodo colonial, quando as ordens religiosas, como os jesuitas,
cuidavam dos doentes nos hospitais. No entanto, foi apenas no
inicio do século XX que a profissdo comegou a se estruturar for-
malmente. Em 1923, a criagdo da Escola de Enfermagem Anna

A enfermagem brasileira evoluiu significativamente ao longo
das décadas, incorporando avangos cientificos e tecnoldgicos e
ampliando seu papel nos sistemas de saude. Hoje, a profissdo é
regulamentada por leis especificas e conta com diversos niveis de
formacdo, desde técnicos a enfermeiros especialistas e doutores.
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» Os Desafios e Conquistas ao Longo do Tempo

Ao longo de sua histéria, a enfermagem enfrentou de-
safios significativos, como a desvalorizagdo do trabalho do
enfermeiro e a falta de reconhecimento da profissdo. Contudo,
avangos importantes foram conquistados, como a regulamenta-
¢do do exercicio profissional, a criagdo do Conselho Federal de
Enfermagem (COFEN) e a amplia¢do das possibilidades de atua-
¢do, como em unidades de terapia intensiva, aten¢do primaria e
saude coletiva.

Além disso, a pandemia de COVID-19 reforcou o papel es-
sencial da enfermagem no cuidado em saude, destacando tanto
aimportancia da formacdo técnica quanto do preparo emocional
dos profissionais para lidar com situagGes de alta complexidade.

PRINCiPIOS ETICOS E LEGAIS NA ENFERMAGEM

A enfermagem é uma profissao que lida diretamente com o
cuidado humano, frequentemente em momentos de vulnerabili-
dade fisica e emocional. Por isso, sua pratica exige a observancia
rigorosa de principios éticos e legais que assegurem um atendi-
mento seguro, respeitoso e digno. Esses fundamentos éticos e
juridicos ndo apenas garantem os direitos dos pacientes, mas
também norteiam as responsabilidades e condutas dos profissio-
nais de enfermagem no exercicio de suas fungdes.

» Etica e Bioética na Enfermagem

A ética é o conjunto de valores e principios que orientam
o comportamento humano em sociedade, enquanto a bioética
trata especificamente das questdes éticas ligadas a vida, a sau-
de e a ciéncia. Na enfermagem, essas areas sdo cruciais porque
envolvem decisdes que podem impactar profundamente a vida
dos pacientes.

Os principais principios éticos aplicados a enfermagem
incluem:

= Autonomia: Respeitar as decisdes do paciente, garantindo

gue ele receba informagdes claras e completas para escolher

livremente seu tratamento.

= Beneficéncia: Atuar sempre visando o bem-estar do pa-
ciente, promovendo ag¢des que melhorem sua saudde e
qualidade de vida.

= Nao maleficéncia: Evitar causar danos, seja por agdo ou
omissdo, assegurando que as praticas adotadas sejam segu-
ras e baseadas em evidéncias.

= Justica: Tratar todos os pacientes de forma igualitaria, inde-
pendentemente de raga, género, condicdo social ou crencas.

Esses principios éticos sdo fundamentais para lidar com si-
tuagbes desafiadoras, como pacientes terminais, obje¢des de
consciéncia ou dilemas relacionados a alocagdo de recursos es-
cassos, como leitos hospitalares.

» Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem

No Brasil, o Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem,
publicado pelo Conselho Federal de Enfermagem (COFEN),
orienta a conduta ética dos enfermeiros, técnicos e auxiliares de
enfermagem. Esse documento abrange os direitos e deveres dos
profissionais, bem como as penalidades em casos de infragoes.

Alguns principios destacados no Cédigo de Etica incluem:

* Respeito a dignidade e aos direitos humanos: Os pro-
fissionais devem tratar os pacientes com dignidade e sem
discriminagdo.

= Sigilo profissional: E dever do enfermeiro proteger a con-
fidencialidade das informagdes obtidas durante o cuidado.

* Proibigdo de abandono do paciente: O profissional de
enfermagem ndo pode negligenciar o cuidado, mesmo em
situagdes adversas.

= Atualizagdo profissional: E obrigatério manter-se atualiza-
do sobre praticas e conhecimentos técnicos e cientificos.

Além disso, o Codigo de Etica prevé sangdes disciplinares
para condutas inadequadas, como negligéncia, imprudéncia ou
impericia, que podem causar danos ao paciente.

> Legislagao que Rege a Enfermagem no Brasil

A profissdo de enfermagem é regulamentada por leis e reso-
lugbes que estabelecem os direitos e deveres dos profissionais,
garantindo a seguranga dos pacientes e a qualidade do cuidado
prestado. Os principais marcos legais sdo:

= Lei n? 7.498/1986: Conhecida como a Lei do Exercicio
Profissional de Enfermagem, define as competéncias
e atribuicGes dos enfermeiros, técnicos e auxiliares de
enfermagem.

= Decreto n294.406/1987: Regulamenta a Lei n2 7.498/1986,
detalhando as atividades permitidas a cada nivel de
formacao.

* Resolugbes do COFEN: Complementam a legislagdo ao
estabelecer normas especificas para a pratica profissional,
como a obrigatoriedade da Sistematizagdo da Assisténcia de
Enfermagem (SAE).

Essas regulamentagBes visam assegurar que os profis-
sionais estejam devidamente capacitados e habilitados para
desempenhar suas fungdes, evitando riscos para os pacientes e
promovendo um cuidado de exceléncia.

» Desafios Eticos e Legais na Pratica

O cotidiano da enfermagem apresenta desafios que deman-
dam decisdes complexas, equilibrando os direitos dos pacientes
e as limitagGes impostas pelo contexto clinico. Alguns exemplos
incluem:

= Conflitos de autonomia e beneficéncia: Quando o pacien-

te recusa um tratamento necessario a sua sobrevivéncia, o

enfermeiro precisa respeitar sua decisdo, mas também ga-

rantir que ele tenha sido devidamente informado.
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