Q ] lEditora Pous
5 0lies @

a solucio paraio seu concurso!

L4 -

PREFEITURA MUNICIPAL DE CONTAGEM - MINAS GERAIS

@ BONus
‘l o CONCURSEIRO

e Portugués: Ortografia,
Fonologia, Acentuagdo
Gréfica, Concordéncia,
Regéncia, Crase e
Pontuacao.

e Informatica: Computacdo
na Nuvem,

Armazenamento em
Nos Nuvem, Intranet, Internet,

A Conceitos, Protocolos e

ASOLUGRO PARA 0'SEU CONCURSO Seguranca da informacéo.
EDITAL N° 01/2026



https://www.editorasolucao.com.br/apostila/prefeitura-contagem-mg-tecnico-seguranca-trabalho?utm_source=pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=pdf-amostra-SL-138AG-26-CONTAGEM-MG-TEC-SEG-TRAB

AVISO
IMPORTANTE:

Este € um Material de Demonstragdo

Este arquivo é apenas uma amostra do conteudo
completo da Apostila.

Aqui vocé encontrard algumas pdginas selecionadas
para que possa conhecer a qualidade, estrutura e
metodologia do nosso material. No entanto, esta ndo é a
apostila completa.

POR QUE INVESTIR
NA APOSTILA COMPLETA?

% Conteudo totalmente alinhado ao edital
% Teoria clara, objetiva e sempre atualizada
% Questdes gabaritadas

% Diferentes praticas que otimizam seus estudos

Ter o material certo em mdaos transforma
sua preparagdo e aproxima vocé
da APROVACAO.

Garanta agora o acesso completo e aumente suas chances de aprovagdo:
https://www.editorasolucao.com.br/




Soﬂ"i'@;ﬁ@

a solugao para o seu concurso!

CONTAGEM - MG

A\

Técnico em
Seguranca do
Trabalho

SL-138AG-26
7901183006762

E

Esta é uma amostra gratis da apostila. Adquira o material com desconto clicando aqui.


https://www.editorasolucao.com.br/apostila/prefeitura-contagem-mg-tecnico-seguranca-trabalho?utm_source=pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=pdf-amostra-SL-138AG-26-CONTAGEM-MG-TEC-SEG-TRAB

INDICE

Lingua Portuguesa

A A

~

10.
11.
12.
13.
14.
15.

Compreensao € INtErpretagao dE TEXLOS ciouuii i iiie ettt s e e e e st te e e st e e s sbe e e s sabeeesssaeeessseeessaeessabeeesaabeeesssaeans 7
GENEIOS € THPOS A TEXLO . uuiiiutiieeiiee ittt e ectee e sttt e st ee e st e e e s taee e st teeesbeeeeaabaeeeataeessssaeassaeeansaeeeasseeesassaeesssaeesssseesnsseeensanennne 10
Y eda Lo o [o o E T o k| o 1Y 1 SRR RUPPPPN 16
Figuras de SintaxXe. FigUras e LINGUAZEM .. ..o uiii i e iiiee e siteeertee e s tee e st e e sstae e e s bae e e sabeeesateeessbaeesasseeeansaeesastasesnsseeesnsseeensens 18
Articulagdo textual: operadores sequenciais, expressdes referenciais. Coesao e coeréncia textual........cceeuveeeviieenineennns 21
Identificagdo, defini¢do, classificagao, flexdo e emprego das classes de palavras. Verbos: flexao, conjugagdo, vozes,
correlagdo entre teMPOS € MOAOS VEIDAIS ....civiiiiiiiiiiiiiee ittt e st e st e e s s e e e sbaeeesabeeesbaeessabeeessabaeesssaeanas 25
[HeTgaaF [ [o o [N o | 1Y - 1O UPPTRPPPPTRTNE 36
Concordancia Verbal @ NOMINGL ........oouiiii ettt e et e s bt e e bt e sabe e sbe e e bt e sateenbeeenseenneeeans 40
REZENCIA VEIDAl € NOMINGL.....iiiiiiiie ittt e e st e e e st e e e e abeeesbaeeeastaeesasseeesseeeesseeeesssseesnsseeensseeeannse 44
(00 Fo]or=Yor-To T o To 2 ToTa Y[ -1 USSR PPPRTPRNE 48
Estrutura da oracdo e do periodo: aspectos SintaticoSs € SEMANTICOS ....civvuiiiiiiiieiiiieerieeerre et e s rare e e sbreessraeeeeaes 49
F Yol I RUF: [oF [0 I ={ - | o USSP 53
(O] o) ={ -1 1 - TSP PPUPROE 55
[ 0] N AU [oF Lo ISP PUPPPPOt 59
AV LT 1o oI L = (U1 n or- USRS 61

Raciocinio Légico

N o U s DN

©

10.
11.
12.
13.
14.

‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘ . S()lilgﬁ@

Conjuntos numéricos: naturais, inteiros, racionais e reais. Operagdes de adigdo, subtragdo, multiplicagdo, divisdo,
potenciacdo e radiciacdo; numeros decimais; valor absoluto; propriedades no conjunto dos numeros naturais;
decomposicdo de um numero natural em fatores primos; multiplos e divisores; maximo divisor comum e minimo

(00 Y0 1 n] o] ool o 4TV o SO 73
Razdes e proporgbes: grandezas direta e inversamente proporcionais; regra de trés simples e composta..........cceeeunneee. 88
ol gol=T o) = =4=T0 o DO O T P T OSSOSO PPPPPPPPPPPPPPPRY 91
Grandezas e medidas: quantidade, tempo, comprimento, capacidade € Massa........cccccveeeriieeciiie e 92
Equagbes do 12 grau, sistemas de equagdes do 12 grau e fungdo do 12 grau: resolugdo de problemas.........ccceeevveeenneen. 97
Média aritmética SIMPIES € PONUEIATA ......ceecuviie et ee e et e e tte e e s e e e s et e e e s st e e esssaeessseeeansaeesantaeesanseeeesreesnnnns 102
Nogdes de légica matematica: proposicoes simples e compostas; conectivos ldgicos; tabelas-verdade; negacdo de
proposi¢coes; equivaléncias e implicagdes |0gicas; qUANTITICAAOrES.......cccviiiiiiiiiieeecee e 102
Argumentacdo légica: premissas e conclusdes; inferéncias; analise e validade de argumentos. ......ccccccveeeevveeecieecccveeenns 117

Diagramas légicos; Linguagem dos conjuntos: notagdo e representa¢do; elementos e relagao de pertinéncia; igualdade
de conjuntos; relagao de inclusdo e subconjuntos; conjunto unitario, conjunto vazio, conjunto universo e conjunto das

partes; conjuntos finitos e infinitos; operagdes com conjuntos - unido, interseg¢ao, diferenga e complementar................ 121
Sequéncias logicas com nUmeros, [etras, Palavras € fIGUIAS......ccccuiiiieiiiieiie ettt e e e s aeeaeessaeesreesnneenns 125
Problemas de associagdo 10gica € de Verdades @ MENTITAS......c.cccuiiiieiiieiiierieesieestee st e seeesteesreesraeesbeessbeesraessteessaeenreesnnes 126
Analise combinatdria: principio fundamental da contagem, arranjos, permutagdes e combinagoes. .......ccceeeveerereecveennnenn 132
Probabilidade: conceitos basicos e célculo de probabilidades em espagos amostrais finitos.......ccccveeervieeiniieeniieeiscineen, 134
Resolugdo de problemas envolvendo raciocinio 10gIiCo & SEQUENCIAL......ccuiiiiiiiiiiiiieiiec e 135

a solugao para o seu concursol

Esta é uma amostra gratis da apostila. Adquira o material com desconto clicando aqui.



https://www.editorasolucao.com.br/apostila/prefeitura-contagem-mg-tecnico-seguranca-trabalho?utm_source=pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=pdf-amostra-SL-138AG-26-CONTAGEM-MG-TEC-SEG-TRAB

INDICE

Nocoes de Informatica

1. Sistema operacional Microsoft Windows (versdes 10 e 11): conceitos bdsicos; uso de janelas, menus, barra de tarefas e
areadetrabalho; Explorador de Arquivos; gerenciamento de arquivos e pastas - localizagdo, criagdo, cdpia, movimentagao,
renomeacao e exclusdo; area de transferéncia e compartilhamento de arquivos; configurages essenciais - resolugdo de
112, COTES, TONTES € IMPIESSOIAS .oiuvreeeirreeeitreeeeitteeeereeesetteeesttreesssseeeesaeeeassesesassesesasseesassseeasssaeeassseeenssesesassesesssessssseeessssees

2. Ambientes Microsoft 365 e Google Workspace: elaboracdo, edicdo e formatacdo de documentos, planilhas e
apresentacdes; organizacdo de conteudos; integracdo entre aplicativos; recursos de colaboragdo e comunicagdo em
1o LU o TP PPPPN

3. Nogbes de hardware e software: fundamentos de computa¢do; organizacdo e arquitetura de computadores;
componentes de um computador; periféricos e dispositivos de armazenamento.........cccevvvveeiriiececiee e

4. Nogoes de redes de computadores: conceitos de internet e intranet; tecnologias, protocolos, servigos, ferramentas,
aplicativos e procedimentos associados a internet e a intranet; navegadores; recursos de pesquisa e busca; computagao
em nuvem e armazenamento de dadOS NA NUVEM.......cccccciiieieeeeiiiieee e e e eerrreeeeeesetrreeeeeessartaeeeesssssssasseeessssssseeesesnsssenneens

Nogoes de banco de dados: CONCEITOS DASICOS ....uviiiuiieiiiiiieiee ittt et s e e st e e e e et e e sabeessaeesseessaeesseesaseessneensenss

6. Seguranc¢a da informagdo: procedimentos e boas praticas; protecdo de dados pessoais; nogGes de virus, worms,
malwares e demais pragas virtuais; golpes digitais e engenharia social; aplicativos de seguranga - antivirus, firewall e
antispyware; boas praticas para cria¢do e guarda de senhas e de informagGes sensiveis; seguranca em ambientes de
nuvem; ética digital; Certificados Digitais (CONhecimentos DASICOS) .....cccvuiiiiiiiiiiiiiiecieeecee e eaee e

7. Nogdes de sistemas de backup: tipos de backup; procedimentos e politicas de backup e de recuperagdo de dados; meios
de armazenamento; Planos de CONTINGENCIA ...cuuuiieiiiieieieeecciee sttt et e e et e e st e e sete e e s beee e sbeeeeabeeessaeeesssaeesaseeeesnseeessnsenasns

8. Inteligéncia artificial: conceitos basicos; aplicagdes no ambiente de trabalho; assistentes virtuais e automacgao de
tarefas; ferramentas de IA generativa; recursos inteligentes integrados a softwares de produtividade; limitagdes, uso
FESPONSAVEl € OGS PrATICAS ..veiviieiiicieeeee ettt sttt e et e e bt e et e e s tae e beeeabeesaae e beeesbeesseeesseaasseenseesaseessseeseessseesssaesseenseean

Conhecimentos Gerais do Municipio

1. Conhecimentos Gerais e Atualidades: aspectos geograficos, histéricos, fisicos, econémicos, sociais, politicos e estatisticos
do Municipio; NogGes de cidadania; Simbolos municipais; Questées da realidade, econGmica, cultural, histdria,
geografica e socioambiental do Municipio. Humanidades: movimentos artisticos, culturais e sociais do Municipio.........

2. Atualidades nos assuntos relacionados a economia, ecologia, histdria, politica, meio ambiente, justica, seguranga
publica, saude, cultura, educagdo, religido, qualidade de vida, esportes, turismo, georreferenciamento, inovagGes
tecnoldgicas e cientificas dO MUNICIDIO ..icuvicieiiieciierie ettt e e te e st e e be e st e e saseesbeessseesseesnseessseensessnsessnneanns

LegislagBes Municipais: Lei Organica do Municipio de CONtagemM/MG .........ccceiuieveeieesieeeesieeiesreeee e e sresee e esesreessesssennas
Estatuto dos Servidores Publicos do Municipio de Contagem/MG (Lei Municipal n2 2.160/1990) ......ccceeveevrerverreerrennenne

Plano de Cargos, Carreira e Saldrios do Municipio de Contagem/MG (Lei Municipal n2 105/2011 e atualizag@es)............

IS

Noticias em Geral: Site da Prefeitura Municipal de Contagem/IMIG............ccceiuieiriiierieeienieeee et esre e e ste e sre b eesae e s e sreennas

Conhecimentos Especificos
Técnico em Seguranca do Trabalho

1. Seguranca e Saude no Trabalho: legislagdo e normas regulamentadoras aplicaveis; principios e fundamentos da
seguranga do trabalho; acidentes de trabalho, causas, prevengdo, comunicagdo e registro; identificagao, avaliagdo e
(ole]aTugo] [N [ g Y ole I o Tol U] o Y- 1 (o T g - | £ eSO SPPPRRRPRN

2. Higiene Ocupacional: agentes fisicos, quimicos e bioldgicos; ruido e vibragGes; calor e conforto térmico; ventilagdo;
iluminagdo; radiagGes ionizantes e ndo ionizantes; contaminantes quimicos e medidas de controle .........ccccveevveevieennens

143

150

163

169
180

190

198

201

211

216
216
251
268
278

283

287

‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘ . S()lilgglm®

a solugao para o seu concursol

Esta é uma amostra gratis da apostila. Adquira o material com desconto clicando aqui.



https://www.editorasolucao.com.br/apostila/prefeitura-contagem-mg-tecnico-seguranca-trabalho?utm_source=pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=pdf-amostra-SL-138AG-26-CONTAGEM-MG-TEC-SEG-TRAB

INDICE

3. Gestdo de Riscos Ocupacionais: analise e avaliagdo de riscos; Analise Preliminar de Riscos (APR); observagdo planejada
do trabalho; prevengdo e controle de perdas; medidas de prevengao € CONLrole ......cccvveieieeeicieieiiiee e 291

4. Ergonomia e Doengas Ocupacionais: principios de ergonomia; organiza¢do do trabalho; fadiga; Lesdes por Esforgos
Repetitivos (LER/DORT); doengas relacionadas ao trabalho e medidas preventivas..........cccceeeecieeeeiiecceeceece e 295

5.  MaAquinas, Equipamentos e Instalagdes: seguranga em mdquinas e equipamentos; instalagdes e equipamentos elétricos;
ferramentas manuais e motorizadas; equipamentos de transporte e movimentagdo de cargas; vasos de pressdo,
caldeiras e equipamentos pneumaticos; tanques, silos e tubulagdes; seguranca em obras de constru¢do, demolicdo e
(=Y 70] 4 s o= TSP UURURRURRRTR 299

6. Equipamentos de Prote¢do: Equipamentos de Protec¢do Individual (EPI) e Equipamentos de Protecdo Coletiva (EPC);
Y] (=To= To UL a1 2= Yor- To M oleY g K=Y V7 [or- [0 W -l ol o d o] ISR 303

7. Prevengdo e Combate a Incéndios: principios basicos do fogo; prevengao; extintores, hidrantes e sistemas de protegdo
contra incéndio; procedimentos de @MErgENCIA € BVACUAGA0......ccuutiiirreieireeietetesireeesiteesesreeeessseeesssseesasseeessssessssseeesssees 307

8. Primeiros Socorros: avaliagdo inicial da vitima; sinais vitais; desmaios; queimaduras; fraturas; hemorragias; intoxicaces
e envenenamentos; transporte de acidentados e procedimentos basicos de emergéncia.......cccoccveeveveieiiieeesiieeesiveesnnns 311

9. Saneamento e Meio Ambiente do Trabalho: residuos, efluentes e esgotos; acondicionamento, coleta e destinagdo de
residuos; aspectos ambientais relacionados a segurancga e satide no trabalho.........ccccveeiiiiiiiicii i 332

10. Atuacdo profissional em Seguranca do Trabalho: inspe¢des e pericias; analise de ambientes e processos de trabalho;
elaboragdo de relatérios e pareceres técnicos; educagdo e treinamento em seguranga do trabalho; participacdo na
elaboragdo e implementagdo de politicas de salde e seguranga do trabalno .........ccceeeeviveeiciiei e, 336

11. Legislacdo nacional, estadual e municipal aplicavel a Seguranca e Saude no Trabalho no dmbito da Administragdo Publica
Lo L @LoTa1 7 Y=4=T 0 o 4 1Y [ U 340

‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘ . SOﬁlQﬁ@

a solugao para o seu concursol

Esta é uma amostra gratis da apostila. Adquira o material com desconto clicando aqui.



https://www.editorasolucao.com.br/apostila/prefeitura-contagem-mg-tecnico-seguranca-trabalho?utm_source=pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=pdf-amostra-SL-138AG-26-CONTAGEM-MG-TEC-SEG-TRAB

AMOSTRA

LINGUA PORTUGUESA

COMPREENSAO E INTERPRETAGCAO DE TEXTOS

A compreensdo e a interpretagdo de textos sao habilidades
essenciais para que a comunicagdo alcance seu objetivo de forma
eficaz. Em diversos contextos, como na leitura de livros, artigos,
propagandas ou imagens, é necessario que o leitor seja capaz de
entender o contelido proposto e, além disso, atribuir significados
mais amplos ao que foi lido ou visto.

Para isso, é importante distinguir os conceitos de compreen-
sdo e interpretagdo, bem como reconhecer que um texto pode
ser verbal (composto por palavras) ou ndo-verbal (constituido
por imagens, simbolos ou outros elementos visuais).

Compreender um texto implica decodificar sua mensagem
explicita, ou seja, captar o que esta diretamente apresentado. Ja
a interpretagdo vai além da compreensao, exigindo que o leitor
utilize seu repertdrio pessoal e conhecimentos prévios para gerar
um sentido mais profundo do texto. Dessa forma, dominar esses
dois processos é essencial ndo apenas para a leitura cotidiana,
mas também para o desempenho em provas e concursos, onde a
analise de textos e imagens é frequentemente exigida.

Essa distingdo entre compreensao e interpretagdo é crucial,
pois permite ao leitor ir além do que esta explicito, alcangando
uma leitura mais critica e reflexiva.

CONCEITO DE COMPREENSAO

A compreensdo de um texto é o ponto de partida para qual-
quer analise textual. Ela representa o processo de decodificagdo
da mensagem explicita , ou seja, a habilidade de extrair infor-
magoes diretamente do conteldo apresentado pelo autor, sem
a necessidade de agregar inferéncias ou significados subjetivos.
Quando compreendemos um texto, estamos simplesmente ab-
sorvendo o que estd dito de maneira clara, reconhecendo os
elementos essenciais da comunica¢do, como o tema, os fatos e
os argumentos centrais.

> A Compreensao em Textos Verbais

Nos textos verbais , que utilizam a linguagem escrita ou fa-
lada como principal meio de comunicagdo, a compreensao passa
pela habilidade de ler com atengdo e reconhecer as estruturas
linguisticas. Isso inclui:

* Vocabulario : O entendimento das palavras usadas no

texto é fundamental. Palavras desconhecidas podem com-

prometer a compreensdo, tornando necessario o uso de

dicionarios ou ferramentas de pesquisa para esclarecer o

significado.

Esta € uma amostra
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= Sintaxe: A maneira como as palavras estdo organizadas em
frases e paragrafos também influencia o processo de com-
preensdo. Sentengas complexas, inversGes sintaticas ou o
uso de conectores como conjungdes e preposi¢cdes requerem
atencdo redobrada para garantir que o leitor compreenda as
relagGes entre as ideias.

* Coesdo e coeréncia: sdo dois pilares essenciais da com-
preensdo. Um texto coeso é aquele cujas ideias estdo
bem conectadas, e a coeréncia se refere a ldgica interna
do texto, onde as ideias se articulam de maneira fluida e
compreensivel.

Ao realizar a leitura de um texto verbal, a compreensdo exige
a decodificagdo de todas essas estruturas. E a partir dessa leitura
atenta e detalhada que o leitor podera garantir que absorveu o
conteudo proposto pelo autor de forma plena.

» A Compreensdo em Textos Nao-Verbais
Além dos textos verbais, a compreens3do se estende aos

i textosndo-verbais , que utilizam simbolos, imagens, graficos ou

outras representagdes visuais para transmitir uma mensagem.
Exemplos de textos ndo-verbais incluem obras de arte, fotogra-
fias, infograficos e até gestos em uma linguagem de sinais.

A compreensdo desses textos exige uma leitura visual agu-
¢ada, na qual o observador decodifica os elementos presentes,
como:

» Cores: As cores desempenham um papel comunicativo

importante em muitos contextos, evocando emogdes ou

sugerindo informagGes adicionais. Por exemplo, em um gra-
fico, cores diferentes podem representar categorias distintas
de dados.

= Formas e simbolos: Cada forma ou simbolo em um texto
visual pode carregar um significado préprio, como sinais de
transito ou logotipos de marcas. A correta interpretagao des-
ses elementos depende do conhecimento prévio do leitor
sobre seu uso.

» Gestos e expressées: Em um contexto de comunicagdo
corporal, como na linguagem de sinais ou em uma apresen-
tacdo oral acompanhada de gestos, a compreensao se da ao
identificar e entender as nuances de cada movimento.

> Fatores que Influenciam a Compreensdo
A compreensao, seja de textos verbais ou ndo-verbais, pode

. ser afetada por diversos fatores, entre eles:

* Conhecimento prévio: Quanto mais familiarizado o leitor
estiver com o tema abordado, maior sera sua capacidade de
compreender o texto. Por exemplo, um leitor que ja conhece
o contexto histérico de um fato poderd compreender melhor
uma noticia sobre ele.
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= Contexto: O ambiente ou a situagdo em que o texto é
apresentado também influencia a compreensdo. Um texto
jornalistico, por exemplo, traz uma mensagem diferente de-
pendendo de seu contexto histérico ou social.

* Objetivos da leitura: O propdsito com o qual o leitor abor-
da o texto impacta a profundidade da compreensdo. Se a
leitura for para estudo, o leitor provavelmente sera mais mi-
nucioso do que em uma leitura por lazer.

> Compreens3o como Base para a Interpretacdo

A compreensdo é o primeiro passo no processo de leitura e
andlise de qualquer texto. Sem uma compreensdo clara e obje-
tiva, ndo é possivel seguir para uma etapa mais profunda, que
envolve a interpretagdo e a formulagdo de inferéncias. Somente
apods a decodificagdo do que estd explicitamente presente no
texto, o leitor podera avangar para uma analise mais subjetiva
e critica, onde ele comegara a trazer suas préprias ideias e refle-
x0es sobre o que foi lido.

A compreensdo textual € um processo que envolve a decodi-
ficagdo de elementos verbais e ndo-verbais, permitindo ao leitor
captar a mensagem essencial do conteudo. Ela exige atencao,
familiaridade com as estruturas linguisticas ou visuais e, muitas
vezes, 0 uso de recursos complementares, como diciondrios. Ao
dominar a compreensao, o leitor cria uma base sélida para inter-
pretar textos de maneira mais profunda e critica.

TEXTOS VERBAIS E NAO-VERBAIS

Na comunicagdo, os textos podem ser classificados em duas
categorias principais:verbais e ndo-verbais . Cada tipo de tex-
to utiliza diferentes recursos e linguagens para transmitir suas
mensagens, sendo fundamental que o leitor ou observador saiba
identificar e interpretar corretamente as especificidades de cada
um.

» Textos Verbais

Os textos verbais sdo aqueles constituidos pela linguagem
escrita ou falada, onde as palavras sdo o principal meio de co-
municagdo. Eles estdo presentes em inumeros formatos, como
livros, artigos, noticias, discursos, entre outros. A linguagem
verbal se apoia em uma estrutura gramatical, com regras que
organizam as palavras e frases para transmitir a mensagem de
forma coesa e compreensivel.

Caracteristicas dos Textos Verbais:

* Estrutura Sintatica: As frases seguem uma ordem gramati-
cal que facilita a decodificagdo da mensagem.

» Uso de Palavras: As palavras sdo escolhidas com base em
seu significado e fung¢do dentro do texto, permitindo ao lei-
tor captar as ideias expressas.

= Coesao e Coeréncia: A conexdo entre frases, paragrafos e

ideias deve ser clara, para que o leitor compreenda a linha
de raciocinio do autor.

AMOSTRA

Exemplos de textos verbais incluem:
* Livros e artigos: Onde ha um desenvolvimento continuo
de ideias, apoiado em argumentos e explicagdes detalhadas.

* Didlogos e conversas: Que utilizam a oralidade para intera-
¢Oes mais diretas e dinamicas.

* Panfletos e propagandas: Usam a linguagem verbal de
forma concisa e direta para transmitir uma mensagem
especifica.

A compreensdo de um texto verbal envolve a decodificagdo
de palavras e a andlise de como elas se conectam para cons-
truir significado. E essencial que o leitor identifique o tema, os
argumentos centrais e as intengdes do autor, além de perceber
possiveis figuras de linguagem ou ambiguidades.

» Textos Nao-Verbais

Os textos ndo-verbais utilizam elementos visuais para se
comunicar, como imagens, simbolos, gestos, cores e formas.
Embora ndo usem palavras diretamente, esses textos trans-
mitem mensagens completas e sdo amplamente utilizados em
contextos visuais, como artes visuais, placas de sinalizagdo, foto-
grafias, entre outros.

Caracteristicas dos Textos Ndo-Verbais:

* Imagens e simbolos: Carregam significados culturais e con-
textuais que devem ser reconhecidos pelo observador.

* Cores e formas: Podem ser usadas para evocar emogoes
ou destacar informagdes especificas. Por exemplo, a cor
vermelha em muitos contextos pode representar perigo ou
atencao.

= Gestos e expressdes: Na comunicagdo corporal, como na
linguagem de sinais ou na expressao facial, o corpo desem-
penha o papel de transmitir a mensagem.

Exemplos de textos ndo-verbais incluem:

* Obras de arte: Como pinturas ou esculturas, que comu-
nicam ideias, emogdes ou narrativas através de elementos
visuais.

= Sinais de transito: Que utilizam formas e cores para orien-
tar os motoristas, dispensando a necessidade de palavras.

* Infograficos: Combinacdes de graficos e imagens que
transmitem informagdes complexas de forma visualmente
acessivel.

A interpretacdo de textos ndo-verbais exige uma analise di-
ferente da dos textos verbais. E necessario entender os codigos
visuais que compdem a mensagem, COMO as cores, a COMpOosicdo
das imagens e os elementos simbdlicos utilizados. Além disso,
o contexto cultural é crucial, pois muitos simbolos ou gestos
podem ter significados diferentes dependendo da regido ou da
sociedade em que sdo usados.

Editora 0
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RACIOCINIO LOGICO

CONJUNTOS NUMERICOS: NATURAIS, INTEIROS,
RACIONAIS E REAIS. OPERACOES DE ADICAO, SUBTRA-
CAO, MULTIPLICACAO, DIVISAO, POTENCIACAO E RA-
DICIACAO; NUMEROS DECIMAIS; VALOR ABSOLUTO;
PROPRIEDADES NO CONJUNTO DOS NUMEROS NATU-
RAIS; DECOMPOSICAO DE UM NUMERO NATURAL EM
FATORES PRIMOS; MULTIPLOS E DIVISORES; MAXIMY

DIVISOR COMUM E MiNIMO MULTIPLO COMUM

A histdria dos conjuntos numéricos reflete a evolugdo do
pensamento matematico e a necessidade de representar dife-
rentes tipos de quantidades. Desde os tempos antigos, os seres
humanos sentiram a necessidade de contar e medir, o que levou
ao surgimento dos numeros naturais (N). Esses nimeros, utiliza-
dos para a contagem e a representacao de quantidades inteiras
e positivas, foram essenciais nas primeiras civilizagdes, como a
suméria e a egipcia.

Com o desenvolvimento do comércio e a necessidade de
lidar com perdas e débitos, surgiu a nogdo de niumeros negati-
vos, levando a criagdo do conjunto dos nimeros inteiros (Z). Este

avancgo permitiu representar tanto ganhos quanto perdas, enri-
quecendo a aritmética da época.

A descoberta das fragdes, que sdo representadas pelos
numeros racionais (Q), marcou outro passo importante. Esses

ndmeros foram usados para expressar divises e proporgdes, :
sendo fundamentais em atividades como agricultura, construgdo

e comércio.

No entanto, nem todas as quantidades podiam ser represen- 3

tadas por fragdes, levando a descoberta dos nimeros irracionais,
como a raiz quadrada de 2. Isso expandiu o conjunto dos nUmeros
racionais para formar os nimeros reais (R), que incluem tanto os
racionais quanto os irracionais e sdo essenciais para descrever
uma linha continua de valores.

Finalmente, no século XVI, os matematicos introduziram os
nimeros complexos (C) para resolver equagdes que ndo tinham
solugdes no Conjunto dos NUumeros Reais. Embora inicialmente :
abstratos, os nimeros complexos encontraram aplica¢des prati-

cas significativas, especialmente na engenharia e na fisica.

Essa evolugdo histdrica dos conjuntos numéricos ilustra
como a matemadtica tem se adaptado para resolver problemas
cada vez mais complexos, refletindo o progresso do conhecimen-
to humano ao longo dos séculos.

nais, reais e complexos:

Solm -

uca®

Conjuntos Numéricos
O agrupamento de termos ou elementos que associam

' caracteristicas semelhantes é denominado conjunto. Quando
i aplicamos essa ideia a matematica, se os elementos com ca-

racteristicas semelhantes sdo numeros, referimo-nos a esses
agrupamentos como conjuntos numeéricos.

Em geral, os conjuntos numéricos podem ser representa-
dos graficamente ou de maneira extensiva, sendo esta ultima a
forma mais comum ao lidar com opera¢des matematicas. Na re-

. presentagao extensiva, os nimeros sdo listados entre chaves {}.
- Caso o conjunto seja infinito, ou seja, contenha uma quantidade
. incontdvel de numeros, utilizamos reticéncias apos listar alguns
- exemplos. Exemplo: N=1{0, 1, 2, 3, 4, ...}.

Existem cinco conjuntos considerados essenciais, pois sdo os
mais utilizados em problemas e questdes durante o estudo da
Matemdtica. Esses conjuntos sdo os Naturais, Inteiros, Racionais,
Irracionais e Reais.

Nudmeros
inteiros

Nidmeros
irracionais

I

CoNJUNTO DOS NUMEROS NATURAIS (N)

O conjunto dos numeros naturais é simbolizado pela letra N

i e compreende os numeros utilizados para contar e ordenar. Esse

A seguir, veremos as definicGes e as propriedades essenciais  ,n;nto inclui o zero e todos os nimeros positivos, formando

dos conjuntos de nimeros naturais, inteiros, racionais, irracio- :

uma sequéncia infinita.

Em termos matematicos, os numeros naturais podem ser
definidoscomoN={0, 1, 2,3,4,5,6, ...}

O conjunto dos numeros naturais pode ser dividido em
subconjuntos:
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N* = {1, 2, 3, 4..} ou N* = N — {0}: conjunto dos numeros
naturais ndo nulos, ou sem o zero.

Np =10, 2, 4, 6...}, em que n € N: conjunto dos numeros na-
turais pares.

Ni={1, 3,5, 7..}, em que n € N: conjunto dos nimeros na-
turais impares.

P={2, 3,5, 7..}: conjunto dos nuUmeros naturais primos.

111

012345 6..

> Operagées com Numeros Naturais
Praticamente, toda a Matematica é edificada sobre essas
duas operagdes fundamentais: adicdo e multiplicagdo.

Adicdo de Numeros Naturais
A primeira operac¢do essencial da Aritmética tem como ob-
jetivo reunir em um Unico numero todas as unidades de dois ou
mais numeros.
Exemplo: 6 + 4 = 10, onde 6 e 4 sdo as parcelas e 10 é a
soma ou o total.

Subtra¢do de Numeros Naturais
E utilizada quando precisamos retirar uma quantidade de
outra; é a operagdo inversa da adi¢do. A subtragao é vdlida ape-
nas nos numeros naturais quando subtraimos o maior nimero
do menor, ou seja, quando a-b tal que a = b.
Exemplo: 200 — 193 = 7, onde 200 é o minuendo, 193 é o
subtraendo e 7 é a diferencga.
= Obs.: 0 minuendo também é conhecido como aditivo e
o subtraendo como subtrativo.

Multiplicacdo de Numeros Naturais
E a operacdo que visa adicionar o primeiro nimero, deno-
minado multiplicando ou parcela, tantas vezes quantas sdo as
unidades do segundo nimero, chamado multiplicador.
Exemplo: 3 x 5 = 15, onde 3 e 5 sdo os fatores e 15 é o
produto.
- 3 vezes 5 é somar o numero 3 cinco vezes: 3x5=3+3+3
“

+ 3+ 3 =15. Podemos no lugar do “x” (vezes) utilizar o ponto “. “,
para indicar a multiplicagdo).

Divisdao de Numeros Naturais

Dados dois numeros naturais, as vezes precisamos saber
quantas vezes o segundo estd contido no primeiro. O primeiro
numero, que é o maior, é chamado de dividendo, e o outro nu-
mero, que é menor, é o divisor. O resultado da divisdao é chamado
de quociente. Se multiplicarmos o divisor pelo quociente e so-
marmos o resto, obtemos o dividendo.

No conjunto dos nimeros naturais, a divisdo ndo é fechada,
pois nem sempre é possivel dividir um nimero natural por outro
numero natural de forma exata. Quando a divisdo ndo é exata,
temos um resto diferente de zero.

S
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Quociente

Principios fundamentais em uma divisao de numeros
naturais

= Em uma divisdo exata de numeros naturais, o divisor
deve ser menor do que o dividendo.45:9=5

= Em uma divisdo exata de nimeros naturais, o dividendo é
o produto do divisor pelo quociente. 45=5x9

* A divisdao de um nimero natural n por zero nao é possivel,
pois, se admitissemos que o quociente fosse g, entdo pode-
riamos escrever: n + 0 = g e isto significariaque:n=0xq =
0 o que ndo é correto! Assim, a divisdo de n por 0 ndo tem
sentido ou ainda é dita impossivel.

Propriedades da Adigao e da Multiplicagdo dos nimeros
Naturais

Paratodoa,becemN

= 1) Associativa da adi¢do: (a+b)+c=a+(b+¢c)

= 2) Comutativa da adigdo:a+b=b+a

* 3) Elemento neutro da adigdao:a+0=a

= 4) Associativa da multiplicagdo: (a.b).c = a. (b.c)

= 5) Comutativa da multiplicagdo: a.b = b.a

* 6) Elemento neutro da multiplicagdo: a.1=a

= 7) Distributiva da multiplicacdo relativamente a adigdo:

ab+c)=ab+ac

= 8) Distributiva da multiplicagdao relativamente a subtra-

¢do:a.(b—c)=ab-ac

* 9) Fechamento: tanto a adigdo como a multiplicagdo de um

numero natural por outro nimero natural, continua como

resultado um numero natural.

Exemplos:

1) Em uma grafica, a maquina utilizada para imprimir certo
tipo de calenddrio esta com defeito, e, apds imprimir 5 calenda-
rios perfeitos (P), o proximo sai com defeito (D), conforme mostra
0 esquema.

Considerando que, ao se imprimir um lote com 5 000 ca-
lendarios, os cinco primeiros sairam perfeitos e o sexto saiu com
defeito e que essa mesma sequéncia se manteve durante toda a
impressao do lote, é correto dizer que o niumero de calendarios
perfeitos desse lote foi

(A) 3 642.

(B) 3 828.

(C) 4 093.

(D) 4 167.

(E) 4 256.

a0
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NOCOES DE

INFORMATICA

SISTEMA OPERACIONAL MICROSOFT WINDOWS (VERSOES 10 E 11): CONCEITOS BASICOS; USO DE JANELAS, MENUS,
BARRA DE TAREFAS E AREA DE TRABALHO; EXPLORADOR DE ARQUIVOS; GERENCIAMENTO DE ARQUIVOS E PAS-
TAS - LOCALIZACAO, CRIACAO, COPIA, MOVIMENTAGCAO, RENOMEACAO E EXCLUSAO; AREA DE TRANSFERENCIA
E COMPARTILHAMENTO DE ARQUIVOS; CONFIGURACOES ESSENCIAIS - RESOLUGCAO DE TELA, CORES, FONTES E
IMPRESSORAS

WINDOWS 10

O sistema operacional é o programa responsavel por controlar o funcionamento geral do computador. Ele atua como uma ponte
entre o usuario, os programas instalados e os componentes fisicos da mdquina, como processador, memdria, armazenamento,
teclado, mouse, monitor e impressora. Sem um sistema operacional, o computador teria grande limitagdo de uso, pois o usuario ndo
teria uma interface organizada para abrir programas, salvar arquivos, configurar dispositivos ou executar tarefas basicas.

No caso do Windows 10, o sistema operacional apresenta um ambiente grafico voltado a facilidade de uso. Por meio de janelas,
menus, icones, botGes e barras, o usuario consegue interagir com o computador de maneira visual, sem precisar digitar comandos
complexos para realizar atividades comuns. Essa caracteristica torna o Windows amplamente utilizado em computadores pessoais,
ambientes escolares, escritérios e diversos contextos profissionais.

» Caracteristicas gerais do Windows 10

Ambiente de trabalho e recursos principais

O Windows 10 é um sistema operacional da Microsoft desenvolvido para computadores, notebooks, tablets e outros dispositivos
compativeis. Ele sucedeu o Windows 8.1 e trouxe recursos voltados a produtividade, a organizagdo das tarefas e a integracdo com
diferentes tipos de equipamentos. Entre seus elementos mais conhecidos estdo o Menu Iniciar, a Area de Trabalho, a Barra de
Tarefas, o Explorador de Arquivos e as ferramentas de configuragdo do sistema.

Um dos pontos de destaque do Windows 10 é a retomada do Menu Iniciar em formato mais familiar ao usuario, combinando a
organizacdo tradicional dos programas com blocos dindmicos e atalhos para aplicativos. Além disso, o sistema permite trabalhar com
varias janelas ao mesmo tempo, alternar entre programas abertos e organizar atividades em multiplas areas de trabalho, recurso util
para quem precisa separar tarefas pessoais, escolares ou profissionais.

- (|
» Menu Iniciar e acesso aos programas ..

Centro de acesso aos recursos do sistema

O Menu Iniciar é uma das principais portas de entrada para os recursos do Windows 10. Ele permite acessar programas instalados,
configuragbes do sistema, documentos recentes, opgbes de conta e comandos de energia. Por meio dele, o usuario pode localizar
aplicativos, abrir ferramentas administrativas, acessar pastas importantes e personalizar parte da experiéncia de uso.

O Botdo Iniciar, localizado geralmente no canto inferior esquerdo da tela, abre esse menu e funciona como um centro de
comando do computador. A partir dele, é possivel acessar a lista de programas, pesquisar arquivos, entrar nas configuragoes,
bloquear a conta, sair do usuario atual, reiniciar ou desligar o equipamento. Por essa razdo, conhecer o Menu Iniciar é essencial para
utilizar o Windows com seguranga e autonomia.

» Operagoes basicas do sistema

Iniciar, reiniciar, desligar, suspender, hibernar, sair e bloquear

O Windows oferece diferentes op¢Ges para encerrar, pausar ou proteger uma sessdo de uso. Cada uma dessas a¢des possui uma
finalidade especifica e deve ser escolhida conforme a necessidade do usuario. Algumas desligam completamente o computador,
enquanto outras apenas reduzem o consumo de energia ou bloqueiam o acesso a conta.
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A tabela a seguir resume as principais operagdes do sistema e sua fungdo no uso cotidiano.

Operagao Fungdo principal Situacdo de uso
. . Quando o usuario terminou suas
Desligar Encerra completamente o funcionamento do computador. .
atividades.
. . ) . ApOs atualizagGes, instalagdes ou
Reiniciar Desliga e liga novamente o sistema. -
corregOes de falhas.
Suspender Reduz o consumo de energia e mantém as tarefas abertas. Em pausas curtas durante o uso.

Salva o estado atual no armazenamento e desliga o

Hibernar . Em notebooks ou pausas mais longas.
equipamento.
. " - Quando outra pessoa utilizara o
Sair Encerra a sessdo do usuario atual.
computador.
Quando o usudrio se afasta
Bloquear Protege a conta sem fechar os programas abertos. .
temporariamente.
- Permite alternar para outra conta sem encerrar a sessdo Quando mais de uma pessoa usa o
Trocar usuario
atual. mesmo computador.

» Relagdo entre usuario, programas e hardware

Como o Windows organiza o funcionamento do computador

O Windows 10 organiza a comunicagdo entre o usudrio, os programas e o hardware. Quando uma pessoa abre um editor de texto,
por exemplo, o sistema operacional solicita recursos ao processador, utiliza memadria RAM para manter o programa em execugao,
acessa 0 armazenamento para abrir ou salvar arquivos e exibe o conteddo no monitor. Tudo isso ocorre de forma coordenada,
permitindo que o usuario realize tarefas sem precisar controlar diretamente cada componente fisico.

Essa fungdao de gerenciamento é uma das razGes pelas quais o sistema operacional é considerado essencial. Ele administra
recursos, organiza arquivos, controla dispositivos, executa programas e oferece uma interface de uso. Assim, aprender a utilizar o
Windows 10 nao significa apenas conhecer botdes e menus, mas compreender como o computador responde as a¢gdes do usudrio e
como seus recursos podem ser usados de maneira mais eficiente.

AREA DE TRABALHO, iCONES, ATALHOS E BARRA DE TAREFAS

» Area de trabalho

Ambiente principal de interagdo com o Windows

A Area de Trabalho, também chamada de desktop, é a tela principal exibida apds o usuario fazer login no Windows. Ela funciona
como o espaco inicial de organizagdo das atividades, pois permite visualizar programas abertos, acessar arquivos, abrir pastas, utilizar
atalhos e interagir com os principais recursos do sistema. De forma didatica, pode-se entender a Area de Trabalho como uma mesa
virtual, na qual o usudrio organiza os elementos mais importantes para o uso cotidiano do computador.

Area de trabalho no Windows 10
https.//www.i-tecnico.pt/windows-10-ambiente-de-trabalho/
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CONHECIMENTOS

GERAIS DO MUNICIPIO

CONHECIMENTOS GERAIS E ATUALIDADES: ASPECTOS GEOGRAFICOS, HISTORICOS, FiSICOS, ECONOMICOS, SOCIAIS,
POLITICOS E ESTATISTICOS DO MUNICiPIO; NOCOES DE CIDADANIA; SIMBOLOS MUNICIPAIS; QUESTOES DA RE-
ALIDADE, ECONOMICA, CULTURAL, HISTORIA, GEOGRAFICA E SOCIOAMBIENTAL DO MUNICiPI0. HUMANIDADES:
MOVIMENTOS ARTISTICOS, CULTURAIS E SOCIAIS DO MUNICIPIO

GEOGRAFIA, TERRITORIO E PERFIL ESTATISTICO DO MUNICiPIO DE CONTAGEM

> Localizagao e Insercao Regional
Contagem esta localizada no estado de Minas Gerais, na Regido Sudeste do Brasil, e ocupa posigdo de destaque dentro da
Regido Metropolitana de Belo Horizonte. O municipio integra a Regido Geografica Imediata de Belo Horizonte e a Regido Geografica
Intermediaria de Belo Horizonte, categorias definidas pela nova divisdo regional do territério brasileiro. Essa posi¢do geografica
privilegiada, imediatamente a oeste da capital mineira, explica grande parte da trajetéria urbana e econdmica de Contagem, marcada
por um processo intenso de conurbagdo.

n

Localizagdo do municipio de Contagem no estado de Minas Geraisl

Limites e Conurbagdo

Os limites administrativos de Contagem tornaram-se, ao longo do tempo, praticamente imperceptiveis na paisagem urbana, em
razdo do crescimento horizontal do municipio em dire¢do a Belo Horizonte. Essa conurbagdo criou uma continuidade urbana entre as
duas cidades, tornando dificil, para quem circula pela regido, identificar onde termina uma e comega a outra. O municipio também
mantém proximidade direta com Betim, formando, junto com a capital, um dos eixos mais dindmicos da Grande BH.

1 https://pt.wikipedia.org/wiki/Contagem
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» Aspectos Fisicos e Naturais

Relevo, Clima e Vegetacdo

O territorio contagense apresenta fei¢cdes tipicas do relevo
do entorno metropolitano de Belo Horizonte, com areas
de elevagdes suaves entremeadas por vales urbanizados. A
vegeta¢do original combina caracteristicas do Cerrado e da
Mata Atlantica, biomas que se encontram na regido central de
Minas Gerais. Um simbolo natural especialmente relevante é a
jabuticabeira, arvore frutifera nativa que representa a identidade
ambiental do municipio e estd presente, inclusive, em espacgos
publicos de preservagdo, como o Parque Ecolégico Familiar, area
de quase 30 mil metros quadrados no centro da cidade que retne
espécies nativas, um casardo colonial do século XIX e um trecho
de antiga estrada construida por escravizados no século XVIII.

Recursos Hidricos

Entre os elementos hidricos mais importantes estd a
Barragem de Contagem, localizada no bairro Icaivera, na divisa
com Betim. Construida para atender a expansdo industrial da
regido metropolitana e ao abastecimento de dgua, foi inaugurada
em 1972 e possui capacidade para armazenar até 44 milhGes de
metros cubicos de agua, sendo hoje também utilizada para a
pratica de esportes aquaticos.

> Infraestrutura Vidria e Ferrovidria

Contagem é cortada por trés rodovias federais de grande
relevancia nacional: a BR-381, conhecida como Rodovia Fernao
Dias, que liga a regido a Sao Paulo; a BR-262, que da acesso ao
Espirito Santo e ao Triangulo Mineiro; e a BR-040, que conecta
0 municipio a Brasilia e ao Rio de Janeiro. Historicamente, o
territdrio também foi servido pela Estrada de Ferro Oeste de
Minas, com estagdes como Bernardo Monteiro e Contagem, hoje
utilizadas para transporte de cargas pela iniciativa privada, ja
que o transporte ferroviario de passageiros foi desativado apds a
implantagdo do metr6 da capital.

» Divisdo Administrativa em Regionais

A gestdo territorial de Contagem organiza-se por meio
de regionais administrativas, cada uma originada de antigas
fazendas e propriedades rurais que foram loteadas ao longo do
século XX. Entre as principais regionais estdo Sede, Eldorado,
Industrial, Ressaca, Nacional, Riacho, Petrolandia e Vargem das
Flores, cada uma com caracteristicas préprias de ocupagdo,
comércio e servigos.

* Ressaca: originada da Fazenda Morro do Confisco, abriga

importante distrito industrial e o entreposto da Ceasa Minas.

= Nacional: formada a partir da Fazenda da Gangorra,

mantém forte presenca de dreas de preservagao e nascentes.

= Riacho: surgida do desmembramento da Fazenda Riacho

das Pedras, consolidou-se como polo comercial e de servigos.

* Petrolandia: com nomenclatura de ruas relacionada a

indUstria do petrdleo, reflete a proximidade histérica com

atividades ligadas a refinagao.

= Vargem das Flores: abriga a represa homonima, um dos

principais espelhos d’dgua da regido metropolitana.

» Perfil Demografico e Indicadores Estatisticos

Populagao e Densidade

Contagem figura como o terceiro municipio mais populoso de
Minas Gerais, com populagdo apurada pelo Censo em pouco mais
de 621 mil habitantes, numero que, em estimativas anteriores,
ja havia ultrapassado 670 mil pessoas. A area territorial do
municipio é de aproximadamente 194,7 quildmetros quadrados,
0 que resulta em uma das densidades demograficas mais
elevadas do estado, superior a trés mil habitantes por quildmetro
quadrado, reflexo direto do intenso processo de urbanizagdo e
conurbagdo metropolitana.

Indicadores Sociais e Econdmicos

O indice de Desenvolvimento Humano Municipal de
Contagem situa-se na faixa considerada alta, com valor préximo
a 0,756, calculado a partir de dimensdes como longevidade,
educagdo e renda. A taxa de escolarizacdo liquida na faixa etaria
de seis a quatorze anos supera 97%, indicador expressivo de
acesso a educagdo basica. O Produto Interno Bruto per capita
do municipio ultrapassa 45 mil reais, evidenciando o peso da
atividade industrial e comercial na economia local. Quanto a
composicao populacional por cor ou raga, os dados censitdrios
mostram predominancia de pessoas pardas, seguidas por pessoas
brancas, pretas, amarelas e indigenas, retratando a diversidade
étnica caracteristica da formagdo social mineira.

FORMAGAO HISTORICA, CIDADANIA E SIMBOLOS
MUNICIPAIS

> Origens Coloniais do Territério

A histéria de Contagem remonta ao inicio do século XVII,
quando um posto fiscal portugués foi instalado em terras
da sesmaria do capitdo Jodo de Sousa Souto Maior, no local
conhecido como Sitio das Abdboras. Esse posto tinha a fungdo de
registrar e tributar a passagem de cabecas de gado, escravizados
e mercadorias que circulavam pela regido, pratica que deu
origem ao préprio nome do municipio. A populagdo local ergueu
uma capela dedicada a S3o Gongalo do Amarante, santo protetor
dos viajantes, formando o arraial de S3o Gongalo de Contagem,
denominacgdo que uniu a devogao religiosa a atividade fiscal que
caracterizava o povoado.

» Da Pardquia a Emancipagao Politica

Elevagdo a Paréquia e a Municipio

Em 1854, o arraial foi elevado a condigdo de pardquia,
desmembrando-se da paréquia do Curral Del-Rei. O passo
decisivo para a autonomia politica ocorreu em 30 de agosto
de 1911, quando uma lei estadual elevou o arraial a categoria
de municipio, desmembrando-o dos territérios de Sabard e de
Santa Quitéria, atual Esmeraldas. A instalagdo solene da primeira
Camara Municipal ocorreu em junho de 1912, sob presidéncia de
Jodo Cizinando e Costa, consolidando a estrutura politica local.
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CONHECIMENTOS

ESPECIFICOS

SEGURANCA E SAUDE NO TRABALHO: LEGISLACAO E
NORMAS REGULAMENTADORAS APLICAVEIS; PRINCI-
PIOS E FUNDAMENTOS DA SEGURANCA DO TRABA-
LHO; ACIDENTES DE TRABALHO, CAUSAS, PREVENCAO,
COMUNICAGAO E REGISTRO; IDENTIFICAGAO, AVALIA-
CAO E CONTROLE DE RISCOS OCUPACIONAIS

FUNDAMENTOS DA SEGURANGA E SAUDE NO TRABALHO
> Bases preventivas e responsabilidades

Principios de prevengdo

A seguranca do trabalho busca evitar lesGes e agravos por
meio da antecipagdo de perigos e do controle das condi¢Ges que
podem produzir dano. A saude no trabalho amplia essa perspec-
tiva ao considerar exposi¢des cronicas, fatores ergonOmicos e

corporada ao planejamento das atividades e ndo tratada apenas
como resposta posterior a incidentes. A analise deve considerar
como a condigdo aparece no trabalho real, quais pessoas podem
estar expostas, que consequéncias sdo plausiveis e quais contro-
les ja existem. Em seguranca e saude no trabalho, a prevengdo
depende da integragdo entre medidas técnicas, organizagdo do
trabalho, procedimentos, manutengdo, capacitagdo e participa-
¢do dos trabalhadores. Registros objetivos permitem relacionar o
perigo a decisdo adotada e verificar posteriormente se a medida
produziu o efeito esperado.

Deveres e participacao

A responsabilidade organizacional envolve disponibili-
zar condigdes seguras, estabelecer controles e assegurar que
informagdes e procedimentos sejam compreendidos. Os traba-
lhadores também participam ao seguir medidas de prevengdo,

lhoria. A participagdo efetiva melhora a identificagdo de perigos
porque aproxima a gestdo formal das condi¢Ges observadas no
trabalho real. A analise deve considerar como a condi¢do apa-
rece no trabalho real, quais pessoas podem estar expostas, que
consequéncias sdo plausiveis e quais controles ja existem. Em se-
guranga e saude no trabalho, a prevengdo depende da integragdo
entre medidas técnicas, organizagdo do trabalho, procedimen-

tos, manutengdo, capacitagdo e participacdo dos trabalhadores.

Registros objetivos permitem relacionar o perigo a decisdo ado-
tada e verificar posteriormente se a medida produziu o efeito
esperado.

Seliicio

uca®

> Legislagdo e normas regulamentadoras

Estrutura normativa aplicavel

As Normas Regulamentadoras constituem requisitos de
seguranga e saude no trabalho e possuem campos de aplica-
¢do proprios. A NR-1 reune disposi¢des gerais e as diretrizes do
Gerenciamento de Riscos Ocupacionais, enquanto outras NRs
tratam de temas especificos, como EPI, eletricidade, maquinas,
ergonomia e construgdo. A identificacdo dos requisitos aplica-

- veis deve considerar atividade econdmica, processo, instalagbes,
. agentes presentes e caracteristicas das tarefas. A analise deve

considerar como a condi¢do aparece no trabalho real, quais pes-
soas podem estar expostas, que consequéncias sao plausiveis e
quais controles ja existem. Em seguranga e saude no trabalho,
a prevencdo depende da integracdo entre medidas técnicas, or-
ganizac¢do do trabalho, procedimentos, manutencgédo, capacitacdo
e participacdo dos trabalhadores. Registros objetivos permitem
relacionar o perigo a decisdo adotada e verificar posteriormente

aspectos da organizagdo do trabalho. A prevengdo deve ser in-  5€¢ 2 medida produziu o efeito esperado.

Gerenciamento de Riscos Ocupacionais

O GRO organiza a identificagdo de perigos, a avaliagdo dos
riscos e a definicdo de medidas de preven¢do. O PGR materia-
liza esse processo por meio de documentos como inventario de
riscos e plano de agdo, integrando-se a outros programas e do-
cumentos de seguranga e saude quando necessario. O processo

- deve ser continuo e acompanhar modificagdes tecnoldgicas, or-
. ganizacionais e operacionais que possam criar ou alterar riscos.

A andlise deve considerar como a condi¢do aparece no trabalho
real, quais pessoas podem estar expostas, que consequéncias
sdo plausiveis e quais controles ja existem. Em seguranga e saude
no trabalho, a prevenc¢do depende da integragdo entre medidas
técnicas, organizagdo do trabalho, procedimentos, manutencéo,
capacitagdo e participa¢do dos trabalhadores. Registros objetivos

: permitem relacionar o perigo a decisao adotada e verificar poste-

comunicar situacBes de risco e colaborar com processos de me- = fiormente se a medida produziu o efeito esperado.

A organizagdo das medidas preventivas deve privilegiar
solugdes que atuem na origem do problema e reduzam a depen-
déncia exclusiva da acdo individual. Quando diferentes barreiras
forem necessarias, elas precisam funcionar de modo comple-
mentar e ser verificadas ao longo do tempo.

= Eliminar o perigo quando tecnicamente possivel.

* Reduzir ou controlar o risco por medidas de engenharia e
protecdo coletiva.
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= Adotar controles administrativos e organizacionais compativeis com a atividade.
= Utilizar protecdo individual de forma complementar quando necessaria.

A sequéncia expressa uma prioridade técnica, mas a combinagdo concreta depende do risco e das condigdes de trabalho. Uma
medida administrativa ou individual pode permanecer necessaria mesmo depois da implantagdo de protegGes coletivas, desde que
sua fungdo e suas limitagGes estejam claramente definidas.

ACIDENTES DE TRABALHO, CAUSAS E APRENDIZAGEM
» Compreensdo das ocorréncias

Acidente e incidente

Acidentes resultam da interacdo de condigBes perigosas, falhas de barreiras e circunstancias de exposi¢do. Incidentes e quase
acidentes também sdo fontes relevantes de informagdo porque podem revelar mecanismos capazes de gerar danos mesmo quando
a consequéncia ndo se concretiza. A analise de ocorréncias deve procurar fatores contribuintes e falhas sistémicas, evitando explica-
¢Oes centradas exclusivamente no erro individual. A andlise deve considerar como a condigdo aparece no trabalho real, quais pessoas
podem estar expostas, que consequéncias sdo plausiveis e quais controles ja existem. Em seguranca e saude no trabalho, a prevengao
depende da integragdo entre medidas técnicas, organizagao do trabalho, procedimentos, manutenc¢do, capacitacdo e participagdo
dos trabalhadores. Registros objetivos permitem relacionar o perigo a decisao adotada e verificar posteriormente se a medida pro-
duziu o efeito esperado.

Causalidade e fatores contribuintes

As causas podem envolver projeto inadequado, manutengdo deficiente, procedimentos incompativeis com a tarefa, treinamento
insuficiente, comunicagdo falha, organizagdo do trabalho, condigdes ambientais e decisGes gerenciais. Normalmente ha combinagdo
de fatores. A investigacdo deve reconstruir a sequéncia dos eventos, identificar barreiras previstas e verificar por que ndo existiam,
falharam ou foram contornadas. A analise deve considerar como a condi¢do aparece no trabalho real, quais pessoas podem estar
expostas, que consequéncias sdo plausiveis e quais controles ja existem. Em segurancga e saude no trabalho, a preven¢do depende da
integra¢do entre medidas técnicas, organizagdo do trabalho, procedimentos, manutengdo, capacita¢do e participagdo dos trabalha-
dores. Registros objetivos permitem relacionar o perigo a decisdo adotada e verificar posteriormente se a medida produziu o efeito
esperado.

» Comunicagao, registro e resposta

Comunicagdo de ocorréncias

A comunicagdo rapida permite preservar evidéncias, prestar assisténcia, impedir recorréncias imediatas e acionar os procedi-
mentos administrativos pertinentes. O registro precisa distinguir fatos observados, depoimentos, hipdteses e conclusdes técnicas.
Informacgdes consistentes favorecem analises comparativas e a identificacdo de padrdes de recorréncia. A analise deve considerar
como a condigdo aparece no trabalho real, quais pessoas podem estar expostas, que consequéncias sdo plausiveis e quais controles
ja existem. Em seguranca e saude no trabalho, a prevengao depende da integra¢do entre medidas técnicas, organizagao do trabalho,
procedimentos, manutengao, capacitagdo e participagdo dos trabalhadores. Registros objetivos permitem relacionar o perigo a deci-
sdo adotada e verificar posteriormente se a medida produziu o efeito esperado.

Planos de agao decorrentes

As agOes corretivas devem atacar os fatores identificados e ser acompanhadas até a comprovagdo de eficicia. Medidas proviso-
rias podem ser necessarias para controlar exposigdo imediata, mas ndo devem substituir solugGes permanentes quando estas forem
tecnicamente vidveis. O encerramento de uma investigacdo depende da implementacdo e verificagdo das agdes, ndo apenas da emis-
sdo de um relatdrio. A andlise deve considerar como a condigdo aparece no trabalho real, quais pessoas podem estar expostas, que
consequéncias sdo plausiveis e quais controles ja existem. Em seguranga e saude no trabalho, a preven¢do depende da integragdo en-
tre medidas técnicas, organiza¢do do trabalho, procedimentos, manutengao, capacitagdo e participagdo dos trabalhadores. Registros
objetivos permitem relacionar o perigo a decisdo adotada e verificar posteriormente se a medida produziu o efeito esperado.
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