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AMOSTRA

LINGUA PORTUGUESA

INTERPRETACAO DE TEXTO

Compreender um texto nada mais é do que analisar e de-
codificar o que de fato esta escrito, seja das frases ou de ideias
presentes. Além disso, interpretar um texto, estd ligado as con-
clusGes que se pode chegar ao conectar as ideias do texto com
a realidade.

A compreensdo basica do texto permite o entendimento de
todo e qualquer texto ou discurso, com base na ideia transmiti-
da pelo conteudo. Ademais, compreender relagbes semanticas é
uma competéncia imprescindivel no mercado de trabalho e nos
estudos.

Ainterpretagdo de texto envolve explorar varias facetas, des-
de a compreensdo basica do que estd escrito até as analises mais
profundas sobre significados, intengGes e contextos culturais. No
entanto, quando ndo se sabe interpretar corretamente um texto
pode-se criar varios problemas, afetando ndo sé o desenvolvi-
mento profissional, mas também o desenvolvimento pessoal.

» Busca de sentidos

Para a busca de sentidos do texto, pode-se extrair os topicos
frasais presentes em cada paragrafo. Isso auxiliara na compreen-
sdo do conteudo exposto, uma vez que é ali que se estabelecem
as relagdes hierdrquicas do pensamento defendido, seja reto-
mando ideias ja citadas ou apresentando novos conceitos.

Por fim, concentre-se nas ideias que realmente foram explici-
tadas pelo autor. Textos argumentativos ndo costumam conceder
espaco para divagagdes ou hipdteses, supostamente contidas
nas entrelinhas. Deve-se atentar as ideias do autor, o que nao
implica em ficar preso a superficie do texto, mas é fundamental
que ndo se criem suposi¢es vagas e inespecificas.

» Importancia da interpretacdo

A pratica da leitura, seja por prazer, para estudar ou para se
informar, aprimora o vocabulario e dinamiza o raciocinio e a in-
terpretagdo. Ademais, a leitura, além de favorecer o aprendizado
de conteudos especificos, aprimora a escrita.

Uma interpretacdo de texto assertiva depende de inimeros
fatores. Muitas vezes, apressados, descuidamo-nos dos detalhes
presentes em um texto, achamos que apenas uma leitura ja se
faz suficiente. Interpretar exige paciéncia e, por isso, sempre
releia o texto, pois a segunda leitura pode apresentar aspectos
surpreendentes que nado foram observados previamente.
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Para auxiliar na busca de sentidos do texto, pode-se tam-
bém retirar dele os tépicos frasais presentes em cada paragrafo,

' isso certamente auxiliard na apreensdio do contetdo exposto.
. Lembre-se de que os paragrafos ndo estao organizados, pelo me-

nos em um bom texto, de maneira aleatoria, se estdo no lugar
que estdo, é porque ali se fazem necessarios, estabelecendo uma
relacdo hierarquica do pensamento defendido; retomando ideias
ja citadas ou apresentando novos conceitos.

Concentre-se nas ideias que de fato foram explicitadas pelo
autor: os textos argumentativos ndo costumam conceder espago

* para divagages ou hipdteses, supostamente contidas nas entre-
- linhas. Devemos nos ater as ideias do autor, isso ndo quer dizer

gue vocé precise ficar preso na superficie do texto, mas é funda-
mental que ndo criemos, a revelia do autor, suposi¢cdes vagas e
inespecificas.

Ler com atengao é um exercicio que deve ser praticado
3 exaustdo, assim como uma técnica, que fara de nos leitores
proficientes.

» Diferenga entre compreensao e interpretagdo

A compreensdo de um texto envolve realizar uma andlise ob-
jetiva do seu conteudo para verificar o que esta explicitamente
escrito nele. Por outro lado, a interpretagdo vai além, relacionan-
do as ideias do texto com a realidade. Nesse processo, o leitor
extrai conclusdes subjetivas a partir da leitura.

SIGNIFICACAO DAS PALAVRAS: SINONIMOS, ANTONI-
MOS, SENTIDO PROPRIO E FIGURADO DAS PALAVRAS

A significagdo das palavras desempenha um papel fun-
damental na comunicagdo humana, sendo essencial para a
compreensdo precisa e eficaz das mensagens transmitidas. Esse
estudo pertence a drea da semantica, ramo da linguistica que se

- dedica ao significado das palavras e as relagGes de sentido que
- elas estabelecem entre si.

Através do entendimento dessas relagbes, como sinoni-
mia, antonimia, polissemia, entre outras, é possivel aprimorar
a interpretagdo de textos e discursos, evitando ambiguidades e
mal-entendidos.

O objetivo deste estudo é explorar as principais classifica-
¢Oes de significados e suas interconexdes, oferecendo exemplos
praticos que ilustram como as palavras podem assumir diferen-

* tes fungdes de acordo com o contexto em que sdo inseridas.

Ao analisar essas nuances, busca-se proporcionar uma visao
mais aprofundada da dinamica linguistica, evidenciando a rique-
za e a complexidade da lingua portuguesa.
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RELAGOES DE SENTIDO

No estudo da semantica, as palavras podem ser classificadas
de acordo com as relagdes de sentido que estabelecem entre si.
Essas relagbes sdao fundamentais para a construgdo de significa-
dos e para a clareza na comunicagdo. Entre as principais relagdes
de sentido, destacam-se a sinonimia e a antonimia.

> Sinonimia

A sinonimia refere-se a relagdo entre palavras que pos-
suem significados semelhantes ou préximos. Palavras sinGnimas
podem ser usadas de forma intercambidvel em diferentes con-
textos, embora nuances de sentido ou grau de formalidade
possam variar entre elas. Um exemplo cldssico de sinonimia é a
relagdo entre “inteligente” e “esperto”, onde ambas as palavras
denotam alguém com rapidez de raciocinio ou habilidade para
resolver problemas.

Vale notar, entretanto, que o uso de sindnimos deve consi-
derar o contexto para evitar distor¢cdes de sentido. Mesmo que
duas palavras sejam sindnimas, uma pode ser mais adequada em
um ambiente formal, enquanto outra pode ter um tom mais co-
loquial ou especifico.

» Antonimia

Por outro lado, a antonimia estabelece uma relagdo de opo-
sicdo entre palavras, ou seja, sdo palavras que tém significados
contrdrios. A compreensdo dos anténimos é essencial para a
formagdo de contrastes e oposi¢do de ideias no discurso. Por
exemplo, “forte” e “fraco” sdo antdnimos que expressam concei-
tos opostos de intensidade fisica ou resisténcia.

Assim como na sinonimia, é importante estar atento as va-
riagdes de uso dos antbnimos, pois alguns termos podem ter
oposi¢cdo mais direta ou abrangente que outros, dependendo do
contexto. O uso adequado de anténimos permite uma comuni-
cagdo mais precisa e um melhor entendimento das ideias que se
quer expressar.

PARONIMOS E HOMONIMOS

Outra importante relagdo de sentido entre palavras diz res-
peito a semelhanga na forma, seja na grafia, na prontncia ou em
ambos os aspectos. Essas semelhangas podem gerar confusdo no
uso das palavras, sendo essencial diferencia-las adequadamente.
As principais categorias sdo parénimos e homonimos, que se dis-
tinguem pela maneira como se assemelham e diferem entre si.

= Paronimos

Os pardnimos sdo palavras que possuem grafia e pronun-
cia semelhantes, mas que apresentam significados diferentes.
Devido a proximidade fonética e ortografica, essas palavras sdo
frequentemente confundidas, exigindo atengdo especial ao con-
texto em que sdo usadas. Um exemplo classico de par6nimos é
a dupla “cumprimento” (saudagdo) e “comprimento” (medida de
extensdo). Embora muito parecidas, suas definicées e usos sdo
completamente distintos, o que torna essencial a correta distin-
¢do na escrita e na fala.

AMOSTRA

Outro exemplo comum é a confusdo entre “trafego” (mo-
vimento de veiculos ou pessoas) e “trafico” (comércio ilegal,
especialmente de drogas). Nesse caso, o uso incorreto de uma
dessas palavras pode alterar profundamente o significado de
uma frase.

» Homonimos

Ja os hombnimos sdo palavras que compartilham a mesma
grafia ou pronudncia, mas que tém significados diferentes. Dentro
dessa categoria, hd subdivisGes importantes:

* Homo6nimos Perfeitos: S3o palavras que possuem a mes-

ma grafia e pronuncia, mas significam coisas diferentes. Um

exemplo disso é “rio” (curso d’dgua) e “rio” (verbo rir). Nesse
caso, o contexto da frase é o que define qual significado deve

ser atribuido a palavra.

» Homdfonos: Sdo palavras que possuem a mesma pronun-
cia, mas com grafia e significados distintos. Um exemplo
de homodfonos é “cem” (numeral) e “sem” (preposicdo que
indica auséncia). Aqui, a semelhanca na fala pode gerar am-
biguidade, mas a diferenga na grafia ajuda a esclarecer o

sentido.

* Homdgrafos: Sdo palavras que possuem a mesma grafia,
mas com sons e significados diferentes. Por exemplo, “co-
Iher” pode ser o talher ou o verbo de a¢do. A maneira como
a palavra é pronunciada, juntamente com o contexto, é o
que diferencia os dois significados.

Essas nuances entre par6nimos e homonimos sdo cruciais
para a correta interpretagdo e produgdo textual, especialmente
em situagdes formais ou académicas, onde a precisao linguistica
é indispensavel.

POLISSEMIA E MONOSSEMIA

Arelagdo entre palavras e seus significados também pode ser
entendida pela quantidade de sentidos que elas assumem. Nesse
contexto, distinguem-se dois fenémenos linguisticos essenciais: a
polissemia, que se refere a palavras com multiplos significados, e
a monossemia, que envolve palavras com um Unico significado.

> Polissemia

A polissemia ocorre quando uma palavra apresenta mais de
um significado, dependendo do contexto em que é utilizada. E
um fendmeno comum na lingua portuguesa e em muitas outras
linguas, permitindo que uma Unica palavra se ajuste a diferentes
situagdes comunicativas. Por exemplo, a palavra “cabega” pode
ser usada para se referir tanto a parte do corpo humano (“Ela
machucou a cabega”) quanto ao lider de um grupo (“Ele é a ca-
beca da equipe”).

Esse fendbmeno enriquece a lingua, mas também exige do
leitor ou ouvinte a capacidade de interpretar corretamente o sen-
tido da palavra conforme o contexto. Na literatura, a polissemia
é frequentemente explorada para criar camadas de significados,
permitindo interpretacdes multiplas e sofisticadas de textos.
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MATEMATICA

CONJUNTOS NUMERICOS; OPERACOES COM NUME-
ROS NATURAIS E FRACIONARIOS: ADICAO, SUBTRA-
CAO, MULTIPLICACAO E DIVISAO

A histéria dos conjuntos numéricos reflete a evolugdo do
pensamento matematico e a necessidade de representar dife-
rentes tipos de quantidades. Desde os tempos antigos, os seres
humanos sentiram a necessidade de contar e medir, o que levou
ao surgimento dos numeros naturais (N). Esses numeros, utiliza-
dos para a contagem e a representagdo de quantidades inteiras
e positivas, foram essenciais nas primeiras civilizagdes, como a
suméria e a egipcia.

Com o desenvolvimento do comércio e a necessidade de
lidar com perdas e débitos, surgiu a no¢do de numeros negati-
vos, levando a criagdo do conjunto dos niumeros inteiros (Z). Este
avango permitiu representar tanto ganhos quanto perdas, enri-
quecendo a aritmética da época.

A descoberta das fragGes, que sdo representadas pelos
ndmeros racionais (Q), marcou outro passo importante. Esses
numeros foram usados para expressar divisdes e proporgdes,
sendo fundamentais em atividades como agricultura, construgdo
e comércio.

No entanto, nem todas as quantidades podiam ser represen-
tadas por fragdes, levando a descoberta dos nimeros irracionais,
como a raiz quadrada de 2. Isso expandiu o conjunto dos nimeros
racionais para formar os nimeros reais (R), que incluem tanto os
racionais quanto os irracionais e sdo essenciais para descrever
uma linha continua de valores.

Finalmente, no século XVI, os matematicos introduziram os
numeros complexos (C) para resolver equag¢des que ndo tinham
soluges no Conjunto dos NUumeros Reais. Embora inicialmente
abstratos, os numeros complexos encontraram aplicagdes prati-
cas significativas, especialmente na engenharia e na fisica.

Essa evolugdo histdrica dos conjuntos numéricos ilustra
como a matematica tem se adaptado para resolver problemas
cada vez mais complexos, refletindo o progresso do conhecimen-
to humano ao longo dos séculos.

A seguir, veremos as definigdes e as propriedades essenciais
dos conjuntos de numeros naturais, inteiros, racionais, irracio-
nais, reais e complexos:

Conjuntos Numéricos

O agrupamento de termos ou elementos que associam
caracteristicas semelhantes é denominado conjunto. Quando
aplicamos essa ideia a matematica, se os elementos com ca-
racteristicas semelhantes sdo numeros, referimo-nos a esses
agrupamentos como conjuntos numeéricos.

Solm -
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Em geral, os conjuntos numéricos podem ser representa-

- dos graficamente ou de maneira extensiva, sendo esta ultima a
: forma mais comum ao lidar com operagées matematicas. Na re-
. presentagdo extensiva, os nimeros sao listados entre chaves {}.

Caso o conjunto seja infinito, ou seja, contenha uma quantidade
incontavel de numeros, utilizamos reticéncias apos listar alguns
exemplos. Exemplo: N=1{0, 1, 2, 3, 4, ...}.

Existem cinco conjuntos considerados essenciais, pois sdo os
mais utilizados em problemas e questdes durante o estudo da

: Matematica. Esses conjuntos sao os Naturais, Inteiros, Racionais,
¢ Irracionais e Reais.

Nidmeros
inteiros

Ndmeros
irracionais

I

CoNJUNTO DOS NUMEROS NATURAIS (N)

O conjunto dos nimeros naturais é simbolizado pela letra N
e compreende os numeros utilizados para contar e ordenar. Esse
conjunto inclui o zero e todos os nimeros positivos, formando
uma sequéncia infinita.

Em termos matematicos, os numeros naturais podem ser

definidoscomoN={0, 1, 2,3,4,5,6, ...}

O conjunto dos nuimeros naturais pode ser dividido em

. subconjuntos:

N* = {1, 2, 3, 4...} ou N* = N — {0}: conjunto dos numeros

- naturais ndo nulos, ou sem o zero.

Np =1{0, 2, 4, 6...}, em que n € N: conjunto dos nimeros na-
turais pares.

Ni ={1, 3,5, 7..}, em que n € N: conjunto dos nimeros na-
turais impares.

Esta é uma amostra gratis da apostila. Adquira o material com desconto clicando aqui.



https://www.editorasolucao.com.br/apostila/prefeitura-sao-carlos-sp-auxiliar-saude-bucal?utm_source=pdf&utm_medium=pdf&utm_campaign=pdf-amostra-SL-179ST-26-SAO-CARLOS-SP-AUX-SAUDE-BUCAL

P={2, 3,5, 7..}: conjunto dos nuUmeros naturais primos.
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> Operagées com Numeros Naturais
Praticamente, toda a Matematica é edificada sobre essas
duas operagdes fundamentais: adicdo e multiplicagdo.

Adicdo de Numeros Naturais
A primeira operag¢do essencial da Aritmética tem como ob-
jetivo reunir em um Unico numero todas as unidades de dois ou
mais numeros.
Exemplo: 6 + 4 = 10, onde 6 e 4 sdo as parcelas e 10 é a
soma ou o total.

Subtra¢do de Numeros Naturais
E utilizada quando precisamos retirar uma quantidade de
outra; é a operagdo inversa da adig¢do. A subtragao é vdlida ape-
nas nos numeros naturais quando subtraimos o maior nimero
do menor, ou seja, quando a-b tal que a = b.
Exemplo: 200 — 193 = 7, onde 200 é o minuendo, 193 é o
subtraendo e 7 é a diferencga.

s Obs.: 0 minuendo também é conhecido como aditivo e
o subtraendo como subtrativo.

Multiplicacdo de Numeros Naturais
E a operacdo que visa adicionar o primeiro nimero, deno-
minado multiplicando ou parcela, tantas vezes quantas sdo as
unidades do segundo nimero, chamado multiplicador.
Exemplo: 3 x 5 = 15, onde 3 e 5 sdo os fatores e 15 é o
produto.
- 3 vezes 5 é somar o numero 3 cinco vezes: 3x5=3+3+3
“

+ 3+ 3 =15. Podemos no lugar do “x” (vezes) utilizar o ponto “. “,
para indicar a multiplicagdo).

Divisdao de Numeros Naturais

Dados dois numeros naturais, as vezes precisamos saber
quantas vezes o segundo estd contido no primeiro. O primeiro
numero, que é o maior, é chamado de dividendo, e o outro nu-
mero, que é menor, é o divisor. O resultado da divisdao é chamado
de quociente. Se multiplicarmos o divisor pelo quociente e so-
marmos o resto, obtemos o dividendo.

No conjunto dos nimeros naturais, a divisdo ndo é fechada,
pois nem sempre é possivel dividir um nimero natural por outro
numero natural de forma exata. Quando a divisdo ndo é exata,
temos um resto diferente de zero.
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Principios fundamentais em uma divisdo de numeros
naturais

= Em uma divisdo exata de numeros naturais, o divisor
deve ser menor do que o dividendo.45:9=5

= Em uma divisdo exata de nimeros naturais, o dividendo é
o produto do divisor pelo quociente. 45=5x9

* A divisdao de um nimero natural n por zero nao é possivel,
pois, se admitissemos que o quociente fosse ¢, entdo pode-
riamos escrever: n = 0 = q e isto significariaque:n=0xq =
0 o que ndo é correto! Assim, a divisdo de n por 0 ndo tem
sentido ou ainda é dita impossivel.

.q+

CI\ r<

Quociente

Propriedades da Adi¢ao e da Multiplicagdo dos nimeros
Naturais

Paratodoa,becemN

= 1) Associativa da adigdo: (a+b)+c=a+(b+c)

= 2) Comutativa da adicdo:a+b=b+a

= 3) Elemento neutro da adigdo: a+0=2a

= 4) Associativa da multiplicagdo: (a.b).c = a. (b.c)

* 5) Comutativa da multiplicagdo: a.b = b.a

* 6) Elemento neutro da multiplicagdo: a.1=a

= 7) Distributiva da multiplicagdo relativamente a adigdo:

a.b+c)=ab+ac

= 8) Distributiva da multiplicagdo relativamente a subtra-

¢do:a.lb—c)=ab-ac

* 9) Fechamento: tanto a adigdo como a multiplicagdo de um

numero natural por outro nimero natural, continua como

resultado um numero natural.

Exemplos:

1) Em uma gréfica, a maquina utilizada para imprimir certo
tipo de calendario esta com defeito, e, apds imprimir 5 calenda-
rios perfeitos (P), o proximo sai com defeito (D), conforme mostra
0 esquema.

Considerando que, ao se imprimir um lote com 5 000 ca-
lendarios, os cinco primeiros sairam perfeitos e o sexto saiu com
defeito e que essa mesma sequéncia se manteve durante toda a
impressao do lote, é correto dizer que o nimero de calendarios
perfeitos desse lote foi

(A) 3 642.

(B) 3 828.

(C) 4 093.

(D) 4 167.

(E) 4 256.
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PRONTUARIO ODONTOLOGICO

O prontudrio odontoldgico constitui o conjunto organizado
de documentos, registros e informaglGes relativos ao
atendimento prestado a um paciente no ambito da saude bucal.
Trata-se de um instrumento que reune, de forma cronoldgica e
sistematica, todos os dados clinicos, administrativos e técnicos
produzidos desde o primeiro contato do paciente com o servigo
até o encerramento de cada ciclo de tratamento. Sua existéncia
ndo se limita a um registro burocratico: ele representa a
memoria técnica do cuidado prestado, permitindo que qualquer
profissional habilitado compreenda o histdrico de saude bucal
do individuo, as decisGes terapéuticas adotadas e os resultados
obtidos ao longo do tempo.

» Defini¢do e Fun¢dao Documental

O prontuario redine, em um Unico corpo documental,
informagdes de identificacdo, historico de salde, exames
realizados, diagndsticos, planos terapéuticos, procedimentos
executados e orientagdes fornecidas. Essa compilagdo cumpre
fungdo técnica e também organizacional, pois estrutura o fluxo de
trabalho da equipe de saude bucal e assegura que a continuidade
do atendimento ndo dependa exclusivamente da memdria de
um unico profissional.

Elementos Constitutivos

Entre os elementos que compdem o prontuario, destacam-
se a ficha de identificagdo do paciente, a anamnese, o
odontograma, as fichas de evolugdo clinica, os registros de exames
complementares, os termos de consentimento e as prescrigdes.
Cada um desses elementos cumpre papel especifico, mas todos
se articulam para formar um retrato fiel da trajetéria assistencial
do paciente. A auséncia ou o preenchimento incompleto de
qualgquer um desses componentes compromete a qualidade
informacional do conjunto, dificultando decisdes clinicas futuras
e fragilizando a rastreabilidade do cuidado.

Prontuario como Instrumento de Comunicagdo da Equipe

Em servigos de saude bucal, o atendimento frequentemente
envolve mais de um profissional: o cirurgido-dentista responsavel
pelo diagndstico e pela execucgdo de procedimentos, e o auxiliar
ou técnico em saude bucal responsavel pelo suporte operacional,
pela organizagdo do ambiente e, em muitos casos, pelo registro
de informagbes complementares autorizadas.
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O prontudrio funciona como canal de comunicagdo entre

. esses profissionais, pois permite que qualquer membro da
‘ equipe, ao consultar o documento, compreenda rapidamente

0 estdgio do tratamento, as particularidades do paciente e as
orientag0es ja fornecidas, evitando repetigdes desnecessdrias ou
condutas conflitantes.

> Natureza Juridica e Valor Probatério
Para além de sua fungdo assistencial, o prontudrio possui

: relevancia juridica expressiva. Ele constitui propriedade do
' paciente quanto as informagdes nele contidas, ainda que

o suporte fisico ou eletrénico seja de guarda do servico de
saude. Essa distingdo é importante: o paciente tem direito de
acesso ao conteldo, de solicitar cépias e de autorizar ou ndo o
compartilhamento dessas informagdes com terceiros, enquanto
a instituicdo ou o profissional respondem pela custddia,
integridade e sigilo do documento.

Obrigatoriedade de Preenchimento e Guarda

O preenchimento do prontudrio ndo é uma faculdade,
mas um dever inerente ao exercicio da odontologia. Cada
atendimento realizado deve ser registrado de forma clara,
legivel, cronologicamente ordenada e tecnicamente precisa,
evitando abrevia¢des ambiguas ou anota¢des que possam gerar
interpretacdes equivocadas. A guarda do documento, por sua
vez, deve observar condi¢gdes que garantam sua integridade fisica

- ou digital ao longo do tempo, protegendo-o contra extravio,
i deterioragao, adulteragdo ou acesso nao autorizado.

Prontuario como Prova em Processos Eticos e Judiciais

Em situagdes de contestacdo sobre a qualidade do
atendimento, de questionamento ético perante o6rgdos de
classe ou de disputa judicial, o prontuario assume papel central
como elemento de prova. Um registro completo, coerente e
tecnicamente adequado tende a demonstrar que a conduta

. profissional seguiu os parametros esperados, enquanto registros
- incompletos, rasurados ou inconsistentes podem comprometer a

defesa do profissional, independentemente da qualidade técnica
do procedimento realizado. Por essa razdo, a cultura do registro
criterioso deve serinternalizada por toda a equipe de saude bucal,
incluindo os auxiliares responsaveis pelo apoio administrativo e
operacional do consultério ou unidade de saude.
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ESTRUTURA E CONTEUDO DO PRONTUARIO ODONTOLOGICO

Aorganizagdo interna do prontuario segue uma légica sequencial que acompanha o préprio percurso do paciente dentro do servigo
de saude bucal, da primeira identificagdo até os registros mais recentes de evolugado clinica. Essa estrutura ndo é meramente estética;
ela reflete a necessidade de localizar rapidamente qualquer informagdo relevante no momento do atendimento, especialmente em
situagOes de urgéncia ou de retomada de tratamento apods intervalo prolongado.

> ldentificacdo e Anamnese
A primeira se¢do do prontuario reune os dados de identificacdo civil e de contato do paciente, seguidos pela anamnese, que
constitui a investigacdo sistematica da histéria de saude geral e bucal.

Dados de Identificagdo do Paciente

Essa parte contempla nome completo, data de nascimento, documento de identificagdo, endereco, contatos telefénicos, filiacdo,
ocupacdo e, quando pertinente, dados do responsavel legal em caso de pacientes menores de idade ou com necessidades especificas
de representacgdo. A precisdo desses dados é fundamental para evitar trocas de prontuario, garantir a correta vinculagdo de exames
complementares e possibilitar contato em situagdes de retorno, cancelamento ou acompanhamento pds-operatdrio.

Anamnese e Histdria Clinica

A anamnese investiga antecedentes médicos relevantes, como doengas sistémicas, alergias, uso de medicamentos continuos,
histérico de internagdes e habitos que possam influenciar o tratamento odontoldgico, incluindo tabagismo e consumo de alcool.
Também abrange a histdria odontoldgica pregressa, como tratamentos anteriores, experiéncias com procedimentos invasivos e
grau de ansiedade relacionado ao atendimento. Essas informagdes orientam decisdes clinicas, como a necessidade de profilaxia
antibidtica, cuidados com sangramento ou ajustes na abordagem comportamental do paciente.

» Exame Clinico e Odontograma
ApOs a anamnese, o prontuario registra os achados do exame fisico, tanto extrabucal quanto intrabucal, culminando no
odontograma, representacdo grafica da condi¢do de cada elemento dentario.

Exame Fisico Extra e Intraoral

O exame extrabucal observa simetria facial, condi¢des da pele, articulagao temporomandibular e linfonodos, enquanto o exame
intrabucal avalia mucosas, lingua, assoalho bucal, palato, gengiva e demais tecidos moles, além da condigdo dos dentes e estruturas
de suporte. Qualquer alteragdo identificada deve ser descrita com objetividade, incluindo localizagdo, caracteristicas e extensdo, de
modo que o registro permita comparagdo em avaliagGes futuras.

Registro do Odontograma e indices

O odontograma representa, de forma simbdlica, a situagdo de cada dente, incluindo presencga de caries, restauragdes, auséncias,
préteses, implantes e outras condigdes. Index de uso corrente em saude coletiva, como aqueles que quantificam dentes cariados,
perdidos e obturados, também podem compor o prontuario quando o servi¢co adota protocolos de vigildncia epidemioldgica em
saude bucal.

A tabela a seguir compara as principais se¢des do prontuario odontoldgico quanto a sua finalidade e ao momento de
preenchimento, auxiliando a compreensao da légica sequencial do documento.

Sec¢do do Prontuario Finalidade Principal Momento de Preenchimento
Identificagdo Individualizar o paciente e permitir contato Primeiro atendimento
. - , Primeiro atendimento e atualiza¢gdes
Anamnese Investigar condig¢Ges de saude geral e bucal g
periddicas
Odontograma Representar graficamente a condigdo dentaria Primeiro atendimento e reavaliagdes
Evolugdo clinica Registrar cada procedimento realizado A cada sessao de atendimento

A leitura conjunta dessas se¢Ges permite reconstituir, a qualquer momento, o percurso assistencial do paciente, favorecendo
decisdes clinicas fundamentadas e a continuidade do cuidado mesmo diante de mudanca de profissional responsavel.

DOCUMENTOS COMPLEMENTARES E REGISTRO DE PROCEDIMENTOS

Além dos elementos estruturais basicos, o prontuario odontoldgico incorpora documentos complementares que enriquecem a
compreensdo do caso clinico e registram, de maneira detalhada, cada intervencdo realizada ao longo do tratamento.
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