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LINGUA PORTUGUESA

LEITURA E INTERPRETACAO DE TEXTO(S) DOS TIPOS:
DESCRITIVO, NARRATIVO, DISSERTATIVO E DE DIFE-
RENTES GENEROS, POR EXEMPLO, POEMAS, TEXTO
JORNALISTICOS, PROPAGANDAS, CHARGES, CARTUNS,
TIRINHAS, GRAFICOS, ENTRE OUTROS

A compreensdo e a interpretagdo de textos sdo habilidades
essenciais para que a comunicagao alcance seu objetivo de forma

eficaz. Em diversos contextos, como na leitura de livros, artigos,
propagandas ou imagens, é necessario que o leitor seja capaz de

entender o conteldo proposto e, além disso, atribuir significados
mais amplos ao que foi lido ou visto.

Para isso, é importante distinguir os conceitos de compreen-
sdo e interpretagdo, bem como reconhecer que um texto pode
ser verbal (composto por palavras) ou ndo-verbal (constituido
por imagens, simbolos ou outros elementos visuais).

Compreender um texto implica decodificar sua mensagem

explicita, ou seja, captar o que esta diretamente apresentado. J3 "
i textosndo-verbais , que utilizam simbolos, imagens, graficos ou

a interpretagdo vai além da compreensdo, exigindo que o leitor
utilize seu repertdrio pessoal e conhecimentos prévios para gerar
um sentido mais profundo do texto. Dessa forma, dominar esses
dois processos € essencial ndo apenas para a leitura cotidiana,
mas também para o desempenho em provas e concursos, onde a
analise de textos e imagens é frequentemente exigida.

Essa distingdo entre compreensdo e interpretagado € crucial,

pois permite ao leitor ir além do que esta explicito, alcangando

uma leitura mais critica e reflexiva.

CONCEITO DE COMPREENSAO

A compreensdo de um texto é o ponto de partida para qual-
quer analise textual. Ela representa o processo de decodificagdo
da mensagem explicita , ou seja, a habilidade de extrair infor-
magodes diretamente do conteldo apresentado pelo autor, sem

a necessidade de agregar inferéncias ou significados subjetivos.
Quando compreendemos um texto, estamos simplesmente ab-

sorvendo o que estd dito de maneira clara, reconhecendo os
elementos essenciais da comunicagdo, como o tema, os fatos e
os argumentos centrais.

» A Compreensdo em Textos Verbais
Nos textos verbais , que utilizam a linguagem escrita ou fa-

lada como principal meio de comunicagao, a compreensdo passa

pela habilidade de ler com atengdo e reconhecer as estruturas
linguisticas. Isso inclui:
* Vocabulario : O entendimento das palavras usadas no
texto é fundamental. Palavras desconhecidas podem com-
prometer a compreensdo, tornando necessario o uso de
dicionarios ou ferramentas de pesquisa para esclarecer o
significado.

uca®
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= Sintaxe: A maneira como as palavras estdo organizadas em
frases e paragrafos também influencia o processo de com-
preensdo. Sentengas complexas, inversGes sintaticas ou o
uso de conectores como conjungdes e preposi¢cdes requerem
atencdo redobrada para garantir que o leitor compreenda as
relagGes entre as ideias.

* Coesdo e coeréncia: sdo dois pilares essenciais da com-
preensdo. Um texto coeso é aquele cujas ideias estdo
bem conectadas, e a coeréncia se refere a ldgica interna
do texto, onde as ideias se articulam de maneira fluida e
compreensivel.

Ao realizar a leitura de um texto verbal, a compreensdo exige
a decodificagdo de todas essas estruturas. E a partir dessa leitura
atenta e detalhada que o leitor podera garantir que absorveu o
conteudo proposto pelo autor de forma plena.

» A Compreensdo em Textos Nao-Verbais
Além dos textos verbais, a compreens3do se estende aos

outras representagdes visuais para transmitir uma mensagem.
Exemplos de textos ndo-verbais incluem obras de arte, fotogra-
fias, infograficos e até gestos em uma linguagem de sinais.

A compreensdo desses textos exige uma leitura visual agu-
¢ada, na qual o observador decodifica os elementos presentes,
como:

» Cores: As cores desempenham um papel comunicativo

importante em muitos contextos, evocando emogdes ou

sugerindo informagGes adicionais. Por exemplo, em um gra-
fico, cores diferentes podem representar categorias distintas
de dados.

= Formas e simbolos: Cada forma ou simbolo em um texto
visual pode carregar um significado préprio, como sinais de
transito ou logotipos de marcas. A correta interpretagao des-
ses elementos depende do conhecimento prévio do leitor
sobre seu uso.

» Gestos e expressées: Em um contexto de comunicagdo
corporal, como na linguagem de sinais ou em uma apresen-
tacdo oral acompanhada de gestos, a compreensao se da ao
identificar e entender as nuances de cada movimento.

> Fatores que Influenciam a Compreensdo
A compreensao, seja de textos verbais ou ndo-verbais, pode

- ser afetada por diversos fatores, entre eles:

* Conhecimento prévio: Quanto mais familiarizado o leitor
estiver com o tema abordado, maior sera sua capacidade de
compreender o texto. Por exemplo, um leitor que ja conhece
o contexto histérico de um fato poderd compreender melhor
uma noticia sobre ele.
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» Contexto: O ambiente ou a situagdo em que o texto é
apresentado também influencia a compreensdo. Um texto
jornalistico, por exemplo, traz uma mensagem diferente de-
pendendo de seu contexto histérico ou social.

= Objetivos da leitura: O propdsito com o qual o leitor abor-
da o texto impacta a profundidade da compreensdo. Se a
leitura for para estudo, o leitor provavelmente sera mais mi-
nucioso do que em uma leitura por lazer.

» Compreensao como Base para a Interpretacao

A compreensdo é o primeiro passo no processo de leitura e
analise de qualquer texto. Sem uma compreensdo clara e obje-
tiva, ndo é possivel seguir para uma etapa mais profunda, que
envolve a interpretagdo e a formulagdo de inferéncias. Somente
apo6s a decodificagdo do que esta explicitamente presente no
texto, o leitor podera avangar para uma analise mais subjetiva
e critica, onde ele comegara a trazer suas préprias ideias e refle-
x0es sobre o que foi lido.

A compreensdo textual € um processo que envolve a decodi-
ficagdo de elementos verbais e ndo-verbais, permitindo ao leitor
captar a mensagem essencial do conteudo. Ela exige atengao,
familiaridade com as estruturas linguisticas ou visuais e, muitas
vezes, 0 uso de recursos complementares, como diciondrios. Ao
dominar a compreensao, o leitor cria uma base sélida para inter-
pretar textos de maneira mais profunda e critica.

TEXTOS VERBAIS E NAO-VERBAIS

Na comunicagdo, os textos podem ser classificados em duas
categorias principais:verbais e ndo-verbais . Cada tipo de tex-
to utiliza diferentes recursos e linguagens para transmitir suas
mensagens, sendo fundamental que o leitor ou observador saiba
identificar e interpretar corretamente as especificidades de cada
um.

» Textos Verbais

Os textos verbais sdo aqueles constituidos pela linguagem
escrita ou falada, onde as palavras sdo o principal meio de co-
municac¢do. Eles estdo presentes em inumeros formatos, como
livros, artigos, noticias, discursos, entre outros. A linguagem
verbal se apoia em uma estrutura gramatical, com regras que
organizam as palavras e frases para transmitir a mensagem de
forma coesa e compreensivel.

Caracteristicas dos Textos Verbais:

= Estrutura Sintatica: As frases seguem uma ordem gramati-
cal que facilita a decodificagdo da mensagem.

» Uso de Palavras: As palavras sdo escolhidas com base em
seu significado e fung¢do dentro do texto, permitindo ao lei-
tor captar as ideias expressas.

= Coesdao e Coeréncia: A conexdo entre frases, paragrafos e
ideias deve ser clara, para que o leitor compreenda a linha
de raciocinio do autor.

Exemplos de textos verbais incluem:
= Livros e artigos: Onde ha um desenvolvimento continuo
de ideias, apoiado em argumentos e explicagdes detalhadas.

= Didlogos e conversas: Que utilizam a oralidade para intera-
¢Oes mais diretas e dinamicas.

* Panfletos e propagandas: Usam a linguagem verbal de
forma concisa e direta para transmitir uma mensagem
especifica.

A compreensdo de um texto verbal envolve a decodificagdo
de palavras e a andlise de como elas se conectam para cons-
truir significado. E essencial que o leitor identifique o tema, os
argumentos centrais e as intengdes do autor, além de perceber
possiveis figuras de linguagem ou ambiguidades.

» Textos Nao-Verbais

Os textos ndo-verbais utilizam elementos visuais para se
comunicar, como imagens, simbolos, gestos, cores e formas.
Embora ndo usem palavras diretamente, esses textos trans-
mitem mensagens completas e sdo amplamente utilizados em
contextos visuais, como artes visuais, placas de sinalizagao, foto-
grafias, entre outros.

Caracteristicas dos Textos Ndo-Verbais:

* Imagens e simbolos: Carregam significados culturais e con-
textuais que devem ser reconhecidos pelo observador.

= Cores e formas: Podem ser usadas para evocar emogoes
ou destacar informagdes especificas. Por exemplo, a cor
vermelha em muitos contextos pode representar perigo ou
atengao.

= Gestos e expressées: Na comunicagdo corporal, como na
linguagem de sinais ou na expressdo facial, o corpo desem-
penha o papel de transmitir a mensagem.

Exemplos de textos ndo-verbais incluem:

* Obras de arte: Como pinturas ou esculturas, que comu-
nicam ideias, emog0es ou narrativas através de elementos
visuais.

* Sinais de transito: Que utilizam formas e cores para orien-
tar os motoristas, dispensando a necessidade de palavras.

* Infograficos: Combinagdes de graficos e imagens que
transmitem informagdes complexas de forma visualmente
acessivel.

A interpretagdo de textos ndo-verbais exige uma analise di-
ferente da dos textos verbais. E necessario entender os cédigos
visuais que compdem a mensagem, COMO as cores, a COmposi¢ao
das imagens e os elementos simbdlicos utilizados. Além disso,
o contexto cultural é crucial, pois muitos simbolos ou gestos
podem ter significados diferentes dependendo da regido ou da
sociedade em que sdo usados.

> Relagdo entre Textos Verbais e Ndo-Verbais

Embora sejam diferentes em sua forma, textos verbais e
nado-verbais frequentemente se complementam. Um exemplo co-
mum sdo as propagandas publicitarias , que utilizam tanto textos
escritos quanto imagens para reforgar a mensagem. Nos livros
ilustrados , as imagens acompanham o texto verbal, ajudando
a criar um sentido mais completo da histdria ou da informacao.
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RACIOCINIO LOGICO

LOGICA SENTENCIAL (OU PROPOSICIONAL); PROPOSICOES SIMPLES E COMPOSTAS; TABELAS-VERDADE; EQUIVALEN-
CIAS; ESTRUTURA LOGICA DE RELAGOES ARBITRARIAS ENTRE PESSOAS, LUGARES, OBJETOS OU EVENTOS FICTICIOS;
DEDUGAO DE NOVAS INFORMAGCOES DAS RELAGCOES FORNECIDAS E AVALIAGAO DAS CONDIGCOES USADAS PARA
ESTABELECER A ESTRUTURA DAQUELAS RELAGOES

A |dgica proposicional é baseada justamente nas proposicées e suas relagdes. Podemos ter dois tipos de proposi¢des, simples ou
composta.

Em geral, uma proposicdo simples ndo utiliza conectivos (e; ou; se; se, e somente se). Enquanto a proposicdo composta é formada
por duas ou mais proposicdes simples ligadas por esses conectivos.

Mas as vezes uma proposicdo composta é de dificil andlise. “Carlos é professor e a moeda do Brasil é o Real”. Se Carlos nado for
professor e a moeda do Brasil for o real, a proposicdo composta é verdadeira ou falsa? Temos uma proposicdo verdadeira e falsa?
Como podemos lidar com isso?

A melhor maneira de analisar estas proposi¢des compostas é através de tabelas-verdade.

A tabela-verdade é montada com todas as possibilidades que uma proposigdo pode assumir e suas combinagGes. Se quiséssemos
saber sobre uma proposigdo e sua negativa, teriamos a seguinte tabela-verdade:

p ~p
=

A tabela-verdade de uma conjuncgdo (p » q) é a seguinte:

14 q p*ag

Vv \ \

Vv F F

F Vv F

F F F

Todas as tabelas-verdade sdo as seguintes:

p q p*q pvq p->q p<q pv.q
Vv \Y \Y Vv Vv Y F
v F F v F F v
F Vv F \ \ F Vv
F F F F v v F

Note que quando tinhamos uma proposi¢ao, nossA tabela-verdade resultou em uma tabela com 2 linhas e quando tinhamos
duas proposi¢des nossa tabela era composta por 4 linhas.
A férmula para o nimero de linhas se da através de 2”*n, onde n é o niUmero de proposi¢oes.
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Se tivéssemos a seguinte tabela-verdade:

p q r pvg->r

Mesmo sem preenché-la, podemos afirmar que ela teré 23 linhas, ou seja, 8 linhas.
Mais um exemplo:

p q P->q ~p ~q ~q->"p
v v v F F v
v F F F v F
F v v v F v
F F v v v v

Note que o resultado de p->q é igual a ~q -> ~p (V-F-F-V). Quando isso acontece, diremos que as proposi¢des compostas sdo
logicamente equivalentes (iguais).

Outro exemplo de como A tabela-verdade pode nos ajudar a resolver certas proposigdes mais complicadas: Quero saber os resul-
tados para a proposigdo composta (p”g) -> pvq. O que vamos fazer primeiro é montar A tabela-verdade para p”q e pva.

p"q p

i I<|<|T
NnI<|Nnn|I<|o
| Tm <

< |I<|I<]|<

Agora que sabemos como nossos elementos se comportam, vamos relacionar com p->q:

P q pP->q
v v v
v F F
F v v
F F v

Desta forma, sabemos que a implicagdo que relaciona V com V resulta em V, e V com F resulta em F, e assim por diante.
Podemos entdo agora montar nossa tabela completa com todas estas informagdes:

p q prq pvp p->q (p"a) -> pvq
Y Y Vv Vv v

Y F F Vv F Y

F Y F Vv v Y

F F F F Y Y

O processo pode parecer trabalhoso, mas a pratica faz com que seja rapida a montagem destas tabelas, chegando rapidamente
na andlise da questdo e com seu resultado prontamente obtido.

Geralmente, ndo é simples construir umA tabela-verdade, algumas relagdes podem facilitar as anélises. Uma delas sdo as Leis de
De Morgan, que negam algumas relagdes. Sao elas:

= 12 |ei de Morgan: -(p~q) = (-p) v (-q)

= 22 |ei de Morgan: ~(p v q) = (-p) * (-q)
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LEGISLACAO

MUNICIPAL

CONSTITUICAO DA REPUBLICA FEDERATIVA DO BRASIL
DE 1988 - ARTS 12 AO 52; ART. 29 A 31; ART 37 A 41

CONSTITUICAO DA REPUBLICA FEDERATIVA DO
BRASIL DE 1988

PREAMBULO
Nos, representantes do povo brasileiro, reunidos em

Democratico, destinado a assegurar o exercicio dos direitos
sociais e individuais, a liberdade, a segurancga, o bem-estar, o de-
senvolvimento, a igualdade e a justica como valores supremos
de uma sociedade fraterna, pluralista e sem preconceitos, fun-
dada na harmonia social e comprometida, na ordem interna e
internacional, com a solugdo pacifica das controvérsias, promul-

gamos, sob a protecdo de Deus, a seguinte CONSTITUICAO DA

REPUBLICA FEDERATIVA DO BRASIL.

TiTULO |
DOS PRINCIPIOS FUNDAMENTAIS

Art. 12 A Republica Federativa do Brasil, formada pela unido
indissoluvel dos Estados e Municipios e do Distrito Federal,
constitui-se em Estado Democratico de Direito e tem como
fundamentos:

| - a soberania;

Il - a cidadania;

Il - a dignidade da pessoa humana;

IV - os valores sociais do trabalho e da livre iniciativa; (Vide
Lei n2 13.874, de 2019)

V - o pluralismo politico.

Paragrafo uUnico. Todo o poder emana do povo, que o exerce
por meio de representantes eleitos ou diretamente, nos termos
desta Constituicdo.

entre si, o Legislativo, o Executivo e o Judicidrio.

Art. 32 Constituem objetivos fundamentais da Republica
Federativa do Brasil:

| - construir uma sociedade livre, justa e solidaria;

Il - garantir o desenvolvimento nacional;

Il - erradicar a pobreza e a marginalizagdo e reduzir as desi-
gualdades sociais e regionais;

IV - promover o bem de todos, sem preconceitos de origem,
raga, sexo, cor, idade e quaisquer outras formas de discriminagdo.

Art. 42 A Republica Federativa do Brasil rege-se nas suas re-
lagOes internacionais pelos seguintes principios:

| - independéncia nacional;

Il - prevaléncia dos direitos humanos;

uca®

Seliicio

Il - autodeterminagdo dos povos;

IV - ndo-intervengao;

V - igualdade entre os Estados;

VI - defesa da paz;

VII - solugédo pacifica dos conflitos;

VIII - repudio ao terrorismo e ao racismo;

IX - cooperagdo entre os povos para o progresso da
humanidade;

X - concessao de asilo politico.

Paragrafo Unico. A Republica Federativa do Brasil buscara

' a integragdo econOmica, politica, social e cultural dos povos da
Assembléia Nacional Constituinte para instituir um Estado

América Latina, visando a formagdo de uma comunidade latino-
-americana de nagdes.

TiTULO Il
DOS DIREITOS E GARANTIAS FUNDAMENTAIS

CAPITULO I
DOS DIREITOS E DEVERES INDIVIDUAIS E
COLETIVOS

Art. 52 Todos sdo iguais perante a lei, sem distin¢do de qual-
qguer natureza, garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros
residentes no Pais a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade,
aigualdade, a seguranca e a propriedade, nos termos seguintes:

I - homens e mulheres sdo iguais em direitos e obrigacoes,
nos termos desta Constituicdo;

Il - ninguém serd obrigado a fazer ou deixar de fazer alguma

. coisa sendo em virtude de lei;

Il - ninguém serd submetido a tortura nem a tratamento de-
sumano ou degradante;

IV - é livre a manifestagdo do pensamento, sendo vedado o
anonimato;

V - é assegurado o direito de resposta, proporcional ao agra-
vo, além da indenizagdo por dano material, moral ou a imagem;

VI - é inviolavel a liberdade de consciéncia e de crenga, sen-

- do assegurado o livre exercicio dos cultos religiosos e garantida,
Art. 22 S3o Poderes da Unido, independentes e harmonicos

na forma da lei, a protegdo aos locais de culto e a suas liturgias;
VII - é assegurada, nos termos da lei, a prestagao de assistén-
cia religiosa nas entidades civis e militares de internagao coletiva;
VIII - ninguém sera privado de direitos por motivo de crenga
religiosa ou de convicgdo filoséfica ou politica, salvo se as invocar
para eximir-se de obrigac¢do legal a todos imposta e recusar-se a
cumprir prestagdo alternativa, fixada em lei;
IX - é livre a expressdo da atividade intelectual, artistica,

. cientifica e de comunicag3o, independentemente de censura ou

licenga;

X - sdo inviolaveis a intimidade, a vida privada, a honra e a
imagem das pessoas, assegurado o direito a indenizacdo pelo
dano material ou moral decorrente de sua violagao;
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Xl - a casa é asilo inviolavel do individuo, ninguém nela po-
dendo penetrar sem consentimento do morador, salvo em caso
de flagrante delito ou desastre, ou para prestar socorro, ou, du-
rante o dia, por determinacdo judicial; (Vide Lei n? 13.105, de
2015) (Vigéncia)

XIl - é inviolavel o sigilo da correspondéncia e das comuni-
cagOes telegraficas, de dados e das comunicagGes telefénicas,
salvo, no ultimo caso, por ordem judicial, nas hipdteses e na for-
ma que a lei estabelecer para fins de investigagdo criminal ou
instrucdo processual penal; (Vide Lei n2 9.296, de 1996)

XIlI - é livre o exercicio de qualquer trabalho, oficio ou profis-
sdo, atendidas as qualificages profissionais que a lei estabelecer;

XIV - é assegurado a todos o acesso a informagao e resguarda-
do o sigilo da fonte, quando necessario ao exercicio profissional;

XV - é livre a locomogdo no territério nacional em tempo de
paz, podendo qualquer pessoa, nos termos da lei, nele entrar,
permanecer ou dele sair com seus bens;

XVI - todos podem reunir-se pacificamente, sem armas, em
locais abertos ao publico, independentemente de autorizagao,
desde que nao frustrem outra reunido anteriormente convocada
para o mesmo local, sendo apenas exigido prévio aviso a autori-
dade competente;

XVII - é plena a liberdade de associa¢do para fins licitos, ve-
dada a de carater paramilitar;

XVIIl - a criagdo de associagdes e, na forma da lei, a de
cooperativas independem de autorizagdo, sendo vedada a inter-
feréncia estatal em seu funcionamento;

XIX - as associagdes sé poderdo ser compulsoriamente dis-
solvidas ou ter suas atividades suspensas por decisdao judicial,
exigindo-se, no primeiro caso, o transito em julgado;

XX - ninguém podera ser compelido a associar-se ou a per-
manecer associado;

XXI - as entidades associativas, quando expressamente auto-
rizadas, tém legitimidade para representar seus filiados judicial
ou extrajudicialmente;

XXII - é garantido o direito de propriedade;

XXIIl - a propriedade atendera a sua fungdo social;

XXIV - a lei estabelecera o procedimento para desapropria-
¢do por necessidade ou utilidade publica, ou por interesse social,
mediante justa e prévia indeniza¢do em dinheiro, ressalvados os
casos previstos nesta Constitui¢ao;

XXV - no caso de iminente perigo publico, a autoridade com-
petente podera usar de propriedade particular, assegurada ao
proprietario indenizagdo ulterior, se houver dano;

XXVI - a pequena propriedade rural, assim definida em lei,
desde que trabalhada pela familia, ndo sera objeto de penho-
ra para pagamento de débitos decorrentes de sua atividade
produtiva, dispondo a lei sobre os meios de financiar o seu
desenvolvimento;

XXVII - aos autores pertence o direito exclusivo de utilizacdo,
publicacdo ou reproducdo de suas obras, transmissivel aos her-
deiros pelo tempo que a lei fixar;

XXVIII - sdo assegurados, nos termos da lei:

a) a protecdo as participagGes individuais em obras coletivas

e a reprodugdo da imagem e voz humanas, inclusive nas ati-

vidades desportivas;

b) o direito de fiscalizacdo do aproveitamento econdmico
das obras que criarem ou de que participarem aos criadores,
aos intérpretes e as respectivas representagées sindicais e
associativas;

XXIX - a lei assegurara aos autores de inventos industriais
privilégio temporario para sua utilizacdo, bem como protec¢ao
as criagGes industriais, a propriedade das marcas, aos nomes de
empresas e a outros signos distintivos, tendo em vista o interesse
social e o desenvolvimento tecnoldgico e econdmico do Pais;

XXX - é garantido o direito de heranga;

XXXI - a sucessdo de bens de estrangeiros situados no Pais
sera regulada pela lei brasileira em beneficio do conjuge ou dos
filhos brasileiros, sempre que ndo lhes seja mais favoravel a lei
pessoal do “de cujus”;

XXXIl - o Estado promovera, na forma da lei, a defesa do
consumidor;

XXXIII - todos tém direito a receber dos érgdos publicos in-
formagdes de seu interesse particular, ou de interesse coletivo ou
geral, que serdo prestadas no prazo da lei, sob pena de respon-
sabilidade, ressalvadas aquelas cujo sigilo seja imprescindivel a
seguranca da sociedade e do Estado; (Regulamento) (Vide Lei
n? 12.527, de 2011)

XXXIV - sdo a todos assegurados, independentemente do pa-
gamento de taxas:

a) o direito de peticdo aos Poderes Publicos em defesa de

direitos ou contra ilegalidade ou abuso de poder;

b) a obtengdo de certiddes em reparti¢des publicas, para de-
fesa de direitos e esclarecimento de situagdes de interesse
pessoal;

XXXV - a lei ndo excluird da apreciacdo do Poder Judiciario
lesdo ou ameacga a direito;

XXXVI - a lei ndo prejudicara o direito adquirido, o ato juridi-
co perfeito e a coisa julgada;

XXXVII - ndo havera juizo ou tribunal de exce¢do;

XXXVIII - é reconhecida a instituicdo do juri, com a organiza-
¢do que lhe der a lei, assegurados:

a) a plenitude de defesa;

b) o sigilo das votagGes;
c) a soberania dos veredictos;

d) a competéncia para o julgamento dos crimes dolosos con-
tra a vida;

XXXIX - ndo ha crime sem lei anterior que o defina, nem pena
sem prévia cominagdo legal;

XL - a lei penal ndo retroagira, salvo para beneficiar o réu;

XLI - a lei punird qualquer discriminagdo atentatdria dos di-
reitos e liberdades fundamentais;

XLII - a pratica do racismo constitui crime inafiangavel e im-
prescritivel, sujeito a pena de reclusdo, nos termos da lei;

XLIII - a lei considerara crimes inafiangaveis e insuscetiveis
de graga ou anistia a pratica da tortura, o trafico ilicito de entor-
pecentes e drogas afins, o terrorismo e os definidos como crimes
hediondos, por eles respondendo os mandantes, os executores e
os que, podendo evita-los, se omitirem; (Regulamento)

XLIV - constitui crime inafiangavel e imprescritivel a agdo de
grupos armados, civis ou militares, contra a ordem constitucional
e o Estado Democratico;
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CONHECIMENTOS

ESPECIFICOS

FUNDAMENTOS DA PRATICA DE ENFERMAGEM E BASES TEORICAS DO CUIDADO

REFERENCIAIS TEORICOS E RACIOCINIO DO CUIDADO DE ENFERMAGEM

» Teorias de Enfermagem como suporte para o julgamento clinico

Ambiente, necessidades humanas e autocuidado

As teorias de Enfermagem organizam conceitos que ajudam o enfermeiro a identificar necessidades, selecionar informagées
relevantes e justificar intervengdes. Elas ndo funcionam como roteiros rigidos; oferecem lentes para interpretar a pessoa, o ambiente
e a finalidade do cuidado. Florence Nightingale destacou a influéncia das condicGes ambientais sobre recuperagdo e conforto,
chamando atengdo para ventilagdo, higiene, luz, ruido e organizagdo do espaco. No Brasil, Wanda Horta estruturou o cuidado a
partir das necessidades humanas basicas, favorecendo uma avaliagdo que articula dimensdes psicobioldgicas, psicossociais e
psicoespirituais. Dorothea Orem concentrou-se na capacidade de autocuidado e nos déficits que indicam quando a Enfermagem
precisa apoiar, orientar ou realizar agées que a pessoa ndo consegue executar sozinha.

Esses referenciais conduzem a perguntas diferentes. Diante de uma pessoa com mobilidade reduzida apds periodo de imobilizagdo,
uma leitura ambiental observa barreiras, seguranca e condigdes que favorecem repouso e atividade. A perspectiva das necessidades
humanas identifica alimentagdo, eliminacgdo, integridade cutdnea, mobilidade, comunicagdo e outras necessidades afetadas. O foco
no autocuidado pergunta o que a pessoa consegue fazer, o que ainda requer ajuda e que aprendizagem pode ampliar independéncia.
As teorias podem ser associadas, desde que haja coeréncia entre a avaliagdo, os problemas identificados e o plano assistencial.

A comparagdo mostra como uma situagdo clinica pode ser examinada por enfoques complementares.

Referencial Foco central Pergunta orientadora Implicagdo no cuidado

Que aspectos do ambiente
interferem no conforto e na
recuperagao?

Florence Ambiente e condi¢des
Nightingale favoraveis a recuperagdo

Organizar higiene, ventilagdo, ruido,
seguranca e condi¢des do espago

Necessidades humanas Quais necessidades estdo afetadas e | Identificar dependéncias, manifestagdes
Wanda Horta

basicas em que grau? e prioridades de cuidado
Capacidade e déficit de O que a pessoa realiza sozinha e Definir agGes compensatorias,
Dorothea Orem . . - .
autocuidado onde necessita apoio? educativas e de suporte

A utilidade pratica da tabela estd em mostrar que teoria e técnica ndo sao planos separados. Uma mudanga de decubito, por
exemplo, pode ser compreendida como prevengdo de dano, resposta a uma necessidade de integridade e mobilidade e apoio
temporario a um déficit de autocuidado. O referencial da sentido a intervengdo e ajuda a escolher resultados observaveis.

Do conceito abstrato a decisao assistencial

Um conceito tedrico sé ganha valor clinico quando orienta coleta de dados e decisdo. “Necessidade de seguranga” precisa
ser traduzida em risco de queda, capacidade de pedir ajuda, nivel de consciéncia, uso de dispositivos, efeitos de medicamentos e
condi¢des ambientais. “Autocuidado” precisa ser observado em tarefas concretas, como higiene, alimentagdo, administragdo de
medicamentos ou manejo de uma ostomia. O raciocinio profissional liga o conceito ao dado, o dado ao julgamento e o julgamento a
intervengdo.
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» Processo de Enfermagem e organizag¢ao do raciocinio

Avaliagdo, diagndstico, planejamento, implementagdo e
evolugdo

A Resolugdo Cofen n2 736/2024 organiza o Processo
de Enfermagem em cinco etapas inter-relacionadas,
interdependentes, recorrentes e ciclicas: Avaliagdo de
Enfermagem, Diagndstico de Enfermagem, Planejamento de
Enfermagem, Implementac¢do de Enfermagem e Evolugdo de
Enfermagem. A avaliagdo reune dados subjetivos obtidos por
entrevista e dados objetivos obtidos pelo exame fisico e por
outros recursos pertinentes. O diagndstico expressa julgamento
clinico sobre necessidades de cuidado. O planejamento
prioriza diagndsticos, define resultados esperados e prescreve
intervengdes. A implementa¢do executa o que foi planejado,
respeitando competéncias da equipe. A evolugdao aprecia os
resultados alcangados e permite ajustar o processo.

Essa sequéncia ndo transforma o cuidado em uma linha que
termina depois de cinco passos. Uma alteracdo percebida durante
a implementagdo pode exigir nova avaliagdo; um resultado
nao alcangado pode levar a modificagdo do diagndstico ou das
intervengdes. O método organiza o pensamento sem impedir
resposta imediata a riscos. Em uma piora subita, a assisténcia
necessaria € iniciada de acordo com protocolos e competéncia
profissional, enquanto os registros e o planejamento sdo
atualizados.

Responsabilidades profissionais e registro clinico

O enfermeiro realiza julgamento clinico e assume
responsabilidades privativas previstas na regulamentagao
profissional, incluindo Diagndstico de Enfermagem e Prescrigdo
de Enfermagem. Técnicos e auxiliares participam do processo
mediante execu¢do e checagem dos cuidados, anotacdes e
comunicagdo de alteragdes, sob orientagdo e supervisao do
enfermeiro. O prontuario deve tornar visiveis dados relevantes,
decisdes, intervengdes e respostas da pessoa, evitando registros
vagos que ndo permitam continuidade assistencial.

PROCESSO DE ENFERMAGEM E SISTEMATIZAGAO DA
ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM (SAE)

A consulta de enfermagem é um processo essencial para a
promogdo, prevencdo e recuperagdao da saude dos pacientes.
Diferente de outros atendimentos, ela foca em um cuidado in-
tegral e personalizado, onde o enfermeiro assume um papel
protagonista na gestdo e planejamento da assisténcia. E nessa
pratica que ocorre a aplicagdo do conhecimento técnico e cientifi-
co da enfermagem, orientado pelos principios da Sistematizagdo
da Assisténcia de Enfermagem (SAE), permitindo um cuidado ba-
seado em evidéncias e centrado no paciente.

A Sistematiza¢do da Assisténcia de Enfermagem (SAE) é
uma metodologia que organiza e otimiza o trabalho do enfermei-
ro, garantindo que cada etapa do atendimento seja estruturada e
direcionada. Sua aplicagdo visa ndo apenas a resolugdo dos pro-
blemas de saude do paciente, mas também a promogdo de seu
bem-estar, respeitando suas necessidades individuais e contexto.

Esse processo abrange desde a coleta de dados sobre o
paciente até a avaliagdo dos resultados obtidos com as interven-
¢Oes de enfermagem.

Na consulta de enfermagem, o profissional ndo atua apenas
na execuc¢do de procedimentos técnicos, mas também no geren-
ciamento do cuidado. Isso envolve a coordenagao de recursos,
tempo e pessoas, além de uma visdo global do paciente. O enfer-
meiro deve gerenciar multiplas informagdes, tais como condigdes
clinicas, aspectos emocionais e sociais, e integrar tudo isso em
um plano de cuidado eficiente. Esse papel gestor é fundamental
para garantir a qualidade e a seguranga do atendimento.

Outro aspecto crucial na consulta é o planejamento da as-
sisténcia de enfermagem. A partir de um diagnéstico preciso, o
enfermeiro traga metas e define estratégias de cuidado individu-
alizado, com foco na resolucdo dos problemas identificados. O
planejamento é uma ferramenta que assegura a continuidade da
assisténcia, permitindo que a equipe de enfermagem siga uma
linha de cuidado bem delineada e eficaz.

Portanto, a consulta de enfermagem é uma pratica que vai
muito além da simples execugdo de tarefas. Envolve um proces-
so complexo de sistematizacdo, gerenciamento e planejamento
que, quando bem executado, eleva a qualidade do atendimento
e promove a seguranga e o bem-estar do paciente.

A SISTEMATIZA(,‘RO DA ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM
(SAE)

A Sistematiza¢do da Assisténcia de Enfermagem (SAE) é um
processo metodoldgico que organiza o trabalho do enfermeiro,
estruturando a assisténcia com base em etapas bem definidas.
Seu principal objetivo é garantir que o cuidado seja prestado de
maneira cientifica, individualizada e centrada nas necessidades
do paciente. A SAE ndo apenas qualifica a atua¢do da enfer-
magem, mas também contribui para a seguranga do paciente,
garantindo a eficacia das intervengdes.

» Conceito e Importancia da SAE

A SAE, conforme a nova resolugdo, é um instrumento meto-
doldgico de organizagdo do processo de trabalho profissional do
enfermeiro, garantindo a efetividade e a seguranga da assistén-
cia prestada. E um processo obrigatério em todos os ambientes
onde ha cuidados de enfermagem, devendo ser registrado no
Prontuario Eletronico do Paciente (PEP) ou outro sistema formal
de registro.

A Resolugdo COFEN n? 736/2024 refor¢a que a SAE é in-
dispensavel para a consolidagdo da identidade profissional da
enfermagem. Além disso, fortalece a autonomia do enfermeiro
ao permitir o desenvolvimento de diagndsticos e intervengoes
préprias da profissdo, promovendo uma atuagdo independente
e responsavel. A sistematizacdo proporciona cuidados seguros,
qualificados e centrados na pessoa, respeitando seu contexto,
direitos e singularidades.

> As Etapas da SAE
A Sistematizagdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE), con-
forme a Resolucdo COFEN n® 736/2024, é composta por cinco
etapas inter-relacionadas, interdependentes, recorrentes e
ciclicas, que organizam o Processo de Enfermagem de forma con-
tinua e dinamica. Sdo elas:
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